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जैन दीद्ध तत्न्ञान एस्तक प्रथम मींग संद्‌ १९३ २ में छिल्न- 
कर प्रसिद्ध की गई है उम्रक्ी मुमिश्ना्ें-यई बात दिखल्‍ाई जाचुकी 
है कि प्राचीन बोद्ध धमेझा और जेनपर्मक्रा तंत्वज्ञान वहुत संशभें 
मिला हुआ है । पाली साहित्यकों पढ़नेसे बहुत अशरमें लेन और 
चीद्धकी साम्यठा झलकती है । भाजकल स्वप्ताघाग्णमें जो वीद्ध 
ध्मेके सम्बन्धमें विचार फेले हुए दें उनसे पाछी पृत्तकोंमें दिखाया 
हुआ कथन अहुत कुछ विज्क्षण है। सर्वधा क्षणिक्ननाद वौद्धमत - 
है यह बाद प्राचीन ग्रन्यके पढ़नेसे दिल्में नहीं वंठती है । सर्वथा 
अऋणिक माननेसे निर्वाणनें विहुकुल झुन्यता जाती है। पान्‍्तु 
पाली साहित्यमें नि्रांणके विशेषण है जो किमी विशेषक्गों झछू- 
काते हैं | पाठी कोपमें निवाणके लिये ये शब्द आये हँं- नुरचो 
( मुरचा ), निरोधो, निव्वानं, दीप॑, वराहवखब (त्ृष्णाक्ा क्षय) ताचं- 
६ रक्षक), लेने (छीनता ). भरुव॑ संत (शांव ), भरसंखते (भमृह्द्वत), 
मित (आानम्दरूप ), अमुर्त (अमृर्नीक ), उंदुद्धस ( अचुमव करना. 
ऋटठिन है ), परायर्न ( श्रेष्ठ मांगे ), सरणें ( शरणभूत ) निपुणे, 
अनन्त, अज्खर (अक्षय), दुःखरखय, सद्वापत्स ( सत्य ) अनालय॑ 
( उच्च गृह ), विवट्ट ( संत्तार रद्वित ), खेम, केवल, जरवदग्गो (अपवर्ग), 
विदरागो, पणी्त ( उत्तम ), अच्चुत पर्द (न मिदनेवारा पद ) योग 
खेमे, पार, मु ( मुक्ति ), विशुद्धि, विम॒त्ति ( विमुक्ति ) असंखद 
घातु ( झत्तत घातु ), उद्धि, निव्युत्ति ( निदृचि ) ।! 


(४) 


यदि निर्वाण अमाव-शा.शुत्य-हे तो पर 'क्षिखित्‌:विशेषण नहीं: 
“बन झक्ते हैं |. विंशेषण विशेष्यके ही होते हैं । जब चिर्वाण-विशेष्य 
है तब बह क्यां है, चेतृन्‌ है कि आुद्तेतत,) अचेततफे विशेषण नहीं' 
होसक्ते । तब, एक चेतन द्ृव्य उह जाता: है।केवछ, मजात, जक्षय, 
भसंस्कृत धातु धादि साफ ताफ, निर्षाणको कोह एक परसे मि्त 
अजन्मा व जमर, शुद्ध एक्क पदा्े झलकाते, हैं यह निर्वाण जैन 
दशेनके निर्वाणदे ,मिक्त-जाता है, जहांपर शुद्धात्मा याःपरमात्माको 
अपनी केबल खदंत्र सद्दाफो रखनेवाल्ा बताया गया है। न तोः 
वहां किसी मह्॒र्णें मिलना है न किसीके परतंत्र होना है, न गुणरहित' 
निगुण-होना है। दोढ्धोंक्रा निर्वाण वेदांत' सांख्यादि दर्शनोंके निर्वा- 
के साथ न मिलक्षर जैनोंके निर्वाणके साथ सक्ेप्रकार मिल नाता 
-है ।- यह वही आत्मा है जो पांच सकघकी गादीमें बैठा हुआ संसार- 
चक्रमें घूम रहा था। पांचों रकंघोंकी गाड़ी जविद्या और तृष्णाक़े- 
क्षयसे नष्ट होजाती है तब से संस्कारित विक्वार मिट जाते हैं, जो 
शरीर व अन्य चित्त संश्कारोंमें ज्ारण होरहे थे। जैसे भग्निके 
संयोगसे -जरू उबक रहा था, गमे था, संयोग मिटते ही वह जल 
परम शांत स्वभावमें होनाता है वेसे ही' संस्का रित विज्ञान व रूपका- 
संयोग मिटते ही अजात अमर जात्मा केवल रहे जाता है| परमा- 
नन्‍्द, परम शांत, अनुभवरगेग्य यह तिर्वाणपंद है, वैसे है उसका 
साधन भी छ्ानुभव था सम्पकृम॒पाषि है। बौद्ध साहितमें जो 
निर्वाणका कारण -अष्ठांगिकयोग बताया है वह जेनोंके रत्नन्नय मार्मसे 
मिर जाता - है |. 


(५) 


सम्यस्दक्षन, सम्यस्ज्ञान ओर सम्यकचारित्रकी एकता थर्याद्‌ 
निश्चयसे शुद्धात्मा या निर्वाण स्वरूप अपना श्रद्धान द ज्ञान व 
चारित्र या स्वानुमव ही निर्वाण मांगे है। इस स्वानुमदके लिये 
मन, वचन, कायकी शुद्ध क्रिया कारणरूप है, तत्वक्तरण कारणरूप 
है, जात्मबकतका प्रयोग कारणछूप है | शुद्ध मोचनपान कारणछूप 
है, वोद्ध मागे है। सम्यम्दशेन, सम्यकू सैकुहप, सम्यक वचन, 
'सम्यकू कर्म, सम्यकू भाजीविद्य, सम्यकृ व्यायाम, सम्यक स्यृति, 
सम्यकू समाधि | सम्यद्शनमें सम्यरदशेन, सम्यक श्ानसें सम्पक 
संकत्प सम्यकचारित्र्ें शेष छः गर्मित है। मोक्षमार्गके निम्चय 
स्वरूपमें कोई मेद नहीं दीखता है| व्यवद्दार च.रित्रर्में जब निग्रेथ 
साधु मार्ग दसरहित प्राकृतिक सवरूपमें है तब वोद्ध भिल्लुके 
लिये सदश्न होनेकोी जाज्ञा है । व्यवहार चारित्र सुलभ कर दिया 
गया है। जेसा कि जैनोंमें मध्यम पार्मोका या मध्यम ब्रत पालने- 
वाले आवकोंछा ब्न्मचारियोंक्रा होता है । 
सहिंसाका, मंत्री, प्रमोद, करुणा, व माध्यस्य मावनाका बीड् 
आर लेन दोनमिं बढ़िया वर्णन है। 6व मांसाहारकी तरफ जो 
'शिचिल्ता बोद्ध जगतमें मागई है इप्तका कारण यह नहीं दीखता 
है कि तत्वज्ञानी करुणावान गौतमबुद्धने कमी मांत्त लिया हक्षे या 
अपने भक्तोंको मांत्ाह्दी सम्मति दी हो, जो बाद हूंकावतार 
सत्रसे जो संश्छृतसे चीनी भाषामें चौथी पांचवी शताव्दीमें उल्या 
किया गया था, साफ़ साफ़ झलकती है । 


पाली साद्वित्य सीछोनमें लिखा गया जो डीप मत्त्य व मांतका 


६ कप 

घर है, वहांपूर भिक्षुओंको मिक्षामे अपनी हिंसक अनुमोदनाके 
बिना मांस 'मिक जावे तो के के ऐसा पाली सूत्रॉर्मे कहीं कहीं कर' 
दिया गया है | इस कारण मांपका प्रचार होजानेसे प्राणातिपात 
विश्मण व्रत नाम मात्र ही रह गया है। बोद्धेकि लिये ही कमाई 
छोग पशु भारते व बाजारमें बेचते हैं | इस बातको जानते हुए भी 
बौद्ध संसार यदि मांसको केता है तब यह परणातिषात होनेकी झनु- 
मतिसे कभी बच नहीं सक्ता । पाली बौद्ध साहित्यसें इस प्रकारकी 
शिथिलता न होती तो कभी भी भांध्षाद्वारा प्रचार न होता। यदि 
वर्तमान बोद्ध तत्वज्ञ सुक्ष्म हश्सि विचार करेंगे तो इस तरह मांसा- 
हारी होनेसे भह्िंसा व्रवक्रा गौरव बिककुरू खो. दिया है। जबः 
जज्न व शाक सुगमतासे प्राप्त होसक्ता है तब कोई बोद्ध भिक्षु या 
यृद्ृत्थ मांसाह्वार करें तो उध्तको हिसाके दोषसे रहित नहीं माना 
जासक्ता है व हिंसा होनेमें फाशण पड़ नाता है । 


यदि मांसाहारका प्रचार बोद्ध साधुओं व गृहस्थेस्ति दुर हो. 
जावे तो उनका चारित्र एक जेन गृहस्थ या त्यागीके समान बहुत 
कुछ मिल जायंगा । बौद्ध भिक्षु रातफो नहीं खाते, .एक दफे भोजनः 
करते, तीन फाल सामायिक या ध्यान करते, वर्षाकाकू एक स्थक 
रहते, पत्तियोंको घात नहीं करते हैं। इस तरदद जेन ओर बोद्ध 
तलचज्ञानमें समानता है कि बहुतसे शब्द जेन और बीद्ध साहित्यके 
मिलते हैं । जेसे आखव, संवर जादि | 


पाढ़ी साहित्य यद्यपि प्रथम शताब्दी पूर्वके करीब खीलोनमें 
ढिखा गया तथापि उससे बहुतसा कथन गोतमबुद्ध, द्वारा कथित 


(७) 

है ऐसा माना भा सक्ता है | चिज्कुड शुद्ध है, मिश्रण रहित हैं, 
ऐसा तो कहा नहीं जा सक्ता | नेन सात्त्यिसे बौद्ध साहित्यक्रे 
मिलनेछ्ा कारण यह है कि गौतठमबुद्धने नच घर छोड़ा तब ६ 
वर्षक वीचमें उन्होंने कई प्रचलित सधुद्के चारिकों पारा । उन्दोंने 
दिगम्बर जन साथुके चारित्रकों भी पका | श्र्थाव नम रहे, केश- 
लोंच छिया, उद्दिष्ठ ओोजन न अइण जिया भादि। जैप्ता कि 
मज्िमनिकावके सहासिहनाद नामक १२ वें सुत़से प्रगट है | 
दि० जनाचांव नोमी शतावदीमें प्रसिद्ध देबसेनजी छत दर्शन- 
सारसे झलऋता है क्लि गोतमयुद्ध श्री पाश्वनाथ तीरथ#स्की परि- 
पार्टमें म्रप्तिद्ध पिहितास्तनव मुनिरे ध्ाथ जेन मुनि हुए थे. पीछे 
मतमेद होनेसे अपना धर्म चछ.या | जन बौद्ध ठख्तज्ञान प्रथम 
भागडी भृभिक्चासे प्रगट हो/। छि प्राचीन अन्धर्म ओर वोद्धवर्म 
एक ही समझा जाता था | जसे जेनोंमें दिगम्बर व इ्वेतांवर मेद 
दोगये वेसे ही ठस समय निर्भेव घर्ममे मेदरूप बुद्ध घर्म दोगया 
था । पाली पुस्तकोंछा बोद्ध बर्म प्रचणित वोद्ध घमममे विलक्षण है ।- 
यह बाठ दुमरे पश्चिमीय विद्वानोंने भी मानी है । 
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अर्थाव--हस पाली पिटकोंका बोद्ध घमे साधारण ,अबतक 
'अचक्षित बौद्ध घमसे मात्र बिलकुछ भिन्न ही नहीं है, किन्तु उससे 
विस्द्ध है ! 
(2) 7॥6 ० ६6 30१7० एज शतैज्न॥एं 70, -प70०0988 
26. 3. (927) ४. 204. 7769 थ। ४४००6 स0 #ठदांगए 
कं एपारापए०- ७७०ंगांगरए. प्राप8 78०० 7७७0  8076- 
पाए दीगींए०७४६ 09 जान 070 ०६980 86770 ए788 
"भगत 00767 प8 ४90027६ ॥६: ण88. 
अर्थात्‌>हस बातसे सब सहमत हैं कि प्राचीन शिक्षा अवश्य 
उससे भिन्न है जो प्राचीन ग्रंग० ओर उसके टीकाकारोंने समझ 
लिया था | 


बीद्ध भारतीय मिक्षु श्री राहुल सांछ यायन लिखित बुद्धचर्या 
हिंदीमें प्रगट है। पृ० ४८१ सानगाम्सुत्त कहता है कि जब गौतम 
बुद्ध ७७ बषके थे तब महावीरस्वामीका निर्वण ७२ वर्षमें हुओ 
था । जेन शार््रोसे प्रगट है कि महावीरसस्‍्वामीने ४२ वर्षकी आयु 
-तक अपना उपदेश नहीं दिया था ' जब गौतम बुद्ध ४७ वर्षके थे 
तब मह्दावी।स्वामीने अपना उपदेश प्राम्भ किया । गौतम बुढ़ने 
२९ वर्षकी भाषु्में घर छोड़ा | छः: वर्ष साधना किया | ३५ 
व्षकी आयुर्तें उपदेश प्रार्म्म किया | इससे प्रगट है कि महावीर 
स्वामीका उपदेश १२ चर्ष पीछे प्रगट हुक्षा तब इमके पहले श्री 
पाश्वनाथ तीथेंकरका ही उपदेश प्रचक्तित था। उश्नके अनुपाः ही 
बुद्धने जेन चारित्रको पाछा । जेसी जसहनीय कठिन तपस्या बुद्धने 
की ऐसी आज्ञा जेन शास्रोमें नहीं दै। चाक्तितस्तपका उपदेश 


४६% 


(९) 


'है कि जात्म रमणवा बढ़े उतना ह/धाहरी उपवासादि तप करो 
-मगोतमने मर्यादा रहित किया तब घबड़ाकरे उसे छोड़ दिया और 
' जेनोंके मध्यम मार्गके समान आवकर्का सरंक मेंगे प्रचलित किठ्रा । 


पाली सून्रोंके पढ़नेसे ए% लेन विदार्थीक्ो वेशाग्यका मद्भुत 
'आानन्द आता है व स्वाउुमवपर लक्ष्य जाता है, ऐसा समझकर 
“सैंने मज्झिनिकायके चुने हुए २५ सूत्रोक्नो इस पृस्तद्ष्में भी राहुल 
“कृत हिंदी उल्याके अनुप्तार देकर उनका भांवाय जेन॑ /पिद्धांतसे 
“मिलान कियां है |'इसको ध्यानपूर्वक पंढ़नेसे जनोंको और बौद्धोंकी 
तथा दरएक ठत्वखोजीकों बढ़ा ही छाम व जानंद होगा। उचित 

है कि-जेनोंको पाली वौद्ध साह्ध्यिका और वोद्दोंक्ो जेनोंढ़ि 
प्रारृत और संस्‍्क्षत सादित्यका परस्पर ' पठन पाठन करना चाहिये | 
- यदि मांसाहारका ग्रचार बन्द जाय तो जेन और बौद्धोंके साथ बहुँत 
- कुछ एकता होसक्ती है। पाठकृगण इस पुस्तकंका रस लेकर मेरें 
'परिश्रमको सफर करें ऐसी प्रार्थना है 


* 


'हिलस्लार ( पञ्ञाब ) 


व्रह्मचारी सीतलूप्रसाद जैन । 
-३-१२-१९३६- हे 


जन बोद्ध तलबान । [ ७५ 


ही चेतना रहित दे। जो इसके भीतर ममता करता है वह जीव 
बहिरात्मा-मुढ़ है | ज्ञानी जात्मा शरीरको रोगोंसि भरा हुला, सड़- 
नेवाका, १डुनवाक्ा व जरा तथा मरणसे पूर्ण देखकर इससे तृप्णा 
छोड देता दे जी भपना ही ध्यान करता है ) वह पांच प्रक्ारके 
शरीरसे छूटकर शुद्ध व भशरीर द्वोजाता है | जैन मिद्धांतमें स्व 
प्राणियोंके सम्बन्ध करनेवाले पांच शरीरोंकी माना ३॥ (१) औदा- 
रिक शरीर-वद स्थुलू शरीर जा बाहरी दीखनेवाला मनुष्य, पशु, 
पक्षी, कीरादि, वृक्षादि, सर्व तिय॑चकि क्षेत्र है। (२) वेक्रियिक 
श्रार-जो देव तथा नारकी जीवोंक़ा स्थुल शरीर है। (३) आहारक-- 
तपप्ती मुनियोंके मस्तक्से बनकर किसी जरदवन्त या श्रुतकें पृ्ण 
ज्ञाताके पास जानेबाल व मुनि्क संशयक्षा मिदानवाका बह एक 
दिव्य शरी२ ई | (9) तेजस शरीर-विनलीका शरीर ०॥७०7४७ 
४०१, (५) कार्माण झरीर-प/१ परण्य कर्मका बना शरीर ये दोनों 
शरीर तेंजर और क्षार्माण सर्वे संग्रारी जीवोंके दर दक्चामें पाए जाते 
हैं | एक शरी'को छोडते हुए थे दो शरी! साथ साथ नाते हैं । 
इनसे भी जब मुक्ति दोती दे तब निर्वाणका लाभ होता है । 

श्री पृज्यपाद स्वामी इल्ोपदेशम ऋद्दते हें- 

मवति प्राप्प यत्संग्रमशुचीनि झुचीन्यपि | 
स् काय: संततापायल्तदय् प्राथना वृधा ॥ २१८ ॥ 

भावार्थ-जिसकी संगति पाकर पवित्र भोजन, फूरमाछा, . 
व्थादि पदार्थ भपवित्र होनाते हैं। वे जो श्षुधा भादि दुःखेंसे पीडित 
हैं व नाशवान हैं उत्त कामके लिये तृष्णा रखना वथा है | इसकी 
रक्षा करतेर भी यह एक दिन भवश्य छूट जाता दै। 
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श्री गुणमद्राचायें आत्मानुशासनम कहते हैं- 
अधस्थिस्यूवतुटाकछापघदित नद्ध शिरान्त युमि- 
श्र्माच्छादितमत्तान्द्रपिशितिव्ति सुयुप्त खलेः । 
कर्मोंरतिमिरायुदछचनिगछालट ने शरीरालये 
कारागारमवेद्दि ते इतमते प्रति दृथा मा कृथाः ॥ ६९ ॥ 
भावाय-दे निवुद्धि |! यह शरीररूपी केदखाना तेरे ढिये 
अर्मरूपी दुष्ट झत्रुओनि बनाकर तुझे केइमें डाक दिया है। मदद 
'केदखाना इड्डियोंके मोटे समृहसि बनाया गया है, नशोंके जाहसे 
बंवा गया है | रुधिर, पी५, मांससे भरा है, चमढ़ेसे ढुका हुआ है, 
आयुरुषी वेड्यिसि जकड़ा है | ऐसे शरीरमें तू वृथा मोह न कर | 
श्री अम्तचन्द्राचाय तत्वाथसारम कहते हैं- 
नानाकृमिशताकीर्णे दुरगेन्चे मल्पूरिते | 
आत्मनश्व परेवां च के शुचित्वे शरीरके ॥ ३६-६८ ॥ 
मावाये-यद्द शरीर अनेक तरहके सेकड़ों कीडोंसे भरा है। 
भूलसे पृ्णे है। यह गपनेकों व दूपरेक्ों अपवित्र करनेबाब्य है, ऐसे 
बरीरमें कोई पवित्रता नहीं है, यद्द वेशग्यके योग्य हें | 
(२) चेदना-दूसरा स्एति-प्रध्धान बह बताया है कि सुखको 
ुख, दुःखको दुःख, असुख-जद॒ः:खकों मसुख-भद॒ःख-जेसा इनका 
- स्वरूप है चेसा स्मरणमें लेवे। सांततारिक सुखका भाव तब होता है 
नब कोई इष्ट कातु मिल जाती है उत्त समय में सुखी यह भाव 
'होता है | दुःखका भाव दव होता है जब किसी सनिष्ट वस्तुका 
संयोग हो या इष्ट वह्तुका वियोग हो या कोई रोगादि पीड़ा हो । 
जब इम किसी ऐसे कामको कर रहे हैं, जद्ां संद्वेष तो दें. परन्तु 
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सुख या दुःखके अनुमवका विचार नहीं है, उस्त समय भदुःख 
भमुख मावका अनुभव करना चादिये जेसे दम पत्र डिल्ल रहे दें, 
महान साफ हर रहे हैं, पढ़ा रहे हें। जेन शासमें कर्मफ़ल चेतना 
और कर्म चेतना बताई हैं । ऋमगेफछ चेततामें में सुखी या में: 
दुःखी ऐसा भाव होता है। कर्म चेतनामें केवछ राग व द्ेँपपुर्चक 
काम करनेका भाव होता है, उत समय दुःख या छुखका भाव 
नहीं है। इसीझी यहां पाली सूत्रमें मदु.ल भछुसखका भनुमव कटा 
है, ऐप्ता समझमें भाता है। ज्ञानी जीव इन्द्रियननित सुखको देय 
जर्थात्‌ त्यागने योग्य जानता है, भात्मछुल्को ही सच्चा सुख जानता 
 है। चढ़ सुख तथा दुःखकों भोगते हुए पुण्य कर्म वे पाप-कर्मेक्ा 
फूछ समझकर न तो उन्मत्त होता है जोर न क्लेशभाव युक्त होता 
है। जन सिद्धांतमें विपाकविचय पर्मेव्यान बताया है कि सुलल व 
दुःखको भतुभव करते हुए अतने ही कर्मोंद्ना विपाक है ऐसा सम- 
झना चाहिये | 
श्री तत्व|येसारमें कद्दा दै--- 
द्रब्पादियटवय के फछानुभवव प्रति | 
मबति प्रणिषान वद्धिपाकविचयत्तु सः ॥ ४२-७ ॥| 
भावाथे-द्धव्य, क्षेत्र, कार जादिके निमित्तप्ते जो कर्म अपना- 
फ्‌छ देता है उस समय उसे अपने ही पू्वे किये हुए कमा फक- 
अत्ुमव करना विपाक विचय धममध्यान हे । 
इप्तोपदेशमें कहा है--- 
वासनामान्रमेवेतत्छुल दुःख च देद्दिनां | 
तथा युद्देचय॑त्येते मोगा रोगा इवापदि ॥ ६॥ 
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भावाथ-संत्तारी प्राणियोंकि म्रीतर जनादिकालकी यह वासना 
है कि शरीरादिमें ममता करते हैं इप्तलियि जब्र . मनोज्ञ इन्द्रिय 
विषयकी प्राप्ति होती है तय सुख, जब इस्तके विरुद्ध हो तब दुःख 
जनुभव कर लेते हैं । परन्तु ये ही भोग” जिनसे सुख मानता हे 
आपत्तिके समय, चिन्ताके समय रोगके सम्रय अच्छे नहीं लगते 
हँ। भुख प्याससे पीडित मानवको सुंदर गाना वचाना व सुंदर 
ख्रीका संयोग भी हुःखदाई भासता है, मपत्री कर्पनासे यह प्राणी 
“झुखी दुःखी होनाता है। तत्वसारमें कहा है--- 

मुजतो कम्मफछ कुणर ण राय च तह य दोक्ष वा | 

सो संचिय विणासइ अष्टिणवकम्मे ण॑ बेघेह ॥ ५१ ॥ . 

मुजतो फम्मफके भाव मोेहेण कुणद सुदमसुहं 

जह३ ते पृणोवि बेघद णाणावरणादि अटड्डबिद्द | ५२ ॥ 

भावाय-नो ज्ञानी क्ष्मोंहा फछ सुख वा दुःख भोगते हुए 
'उनके स्वरूपको भसाछा तेप्ता जानकर राग व द्वेष नहीं करता है 
वद्ठ उस संचित कमको नाश करता हुमा नवीन कर्मोको नहीं बांघता 
है, परन्तु जो कोई ज्ञानी कर्मोंका फू भोगता हथा मोहसे सुख 
व दुःखर्में, शुभ या भशुभ भाव करता दे जर्थात्‌ मैं खुली या मैं 
'ुःखी इस भावनाें किप्त होजाता दै वह ज्ञानावरणादि थाठ प्रक्ना- 
रके कर्मोकों बांध ढेता-है | 

श्री समन्तभद्राचाय सांसारिक. सुखकी भस्तारता बताते, हैं-- 

स्यभूरतोन्र्में कहा है--.. रे 

शत्हदोन्मेषचर् हि सोहय॑ तृष्णामयाप्यायग्रमानददेतु: | 

तृष्णामिद्दद्विश्व तपत्यजल्न तापक्तदायातयतीत्यवादी:- ॥ ! ३॥ 
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मावाये-है संभवनाथ स्वामी! आपने यह उपदेश दिया है कि 
ये इन्द्रियोंके सुल विजलीके चमत्द्वारके समान नाशवान हैं। इनके 
भोगनेसते तृप्णाका रोग बढ़ जाता है। तृथ्णाकी वृद्धि निरन्तर 
चिता भाताप पेंदा करती है। उस्त जातापसे प्राणी कष्ट पाता है। 
श्री रत्नकरण्ढमें कहा है-- 
कर्मपतवरशे सान्‍ते दुःखःान्तरितेदये | 
पापनीजे सुखेषनास्था श्रद्धानाकाक्षणा स्‍्मृता ॥ १२॥ 
'भाषाथ- स्म्बक्दष्टी इन्द्रियोंके सुख्ोमें श्रद्धा) नहीं रखता है 
च समझता है कि ये सुख पुर्वे बांधे हुए पुण्य कमोके जाघीन हैं, 
अन्त सद्दित हैं, इनके भीतर दुःख मग हुआ है। तथा पाप-कर्मके 
नन्‍्धके कारण हैं | 
श्री क्ुुमद्राचाय सार समुच्चयर्में कद्दते हैं-- 
इन्द्रियप्रमच सौरय छुखाभास न तत्पुखम्‌ । 
तच कर्मविबन्धायदुःखदानेकपण्डितम्‌ | ७७ ॥| 
भावाये-इन्द्रियेंकि द्वात होनेवाका सुख सुखसा झलकऊता 
है परन्तु वह सच्चा सुख नहीं ३। इससे क्मोंत्रा बन्‍्ध द्ोता है व 
केवल दुःखोंको देनेमें चतुर है । 
शक्रचापसमा भोगा: सम दो जलदो पमा: | 
योवन जढ्रेखेब सर्वमेतदशाश्वतम ॥ १५१ | 
भावाय-ये भोग इन्द्रधनुवके समान चंचल ,हैं छूट जाते हैं, 
ये सम्पदाएं वादलोंके समान सरक जाती हैं, यद्द युवानी जरूमें 
खींची हुईं रेखाके समान नाथ होञ ती है। ये सब भोग, सम्पत्ति 
व युवानी जादि क्षणमभंगुर दें व जनित्य हैं | 
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(३) तीसरी रुवटति यद्द बताई है कि चित्तकों जेसा हो वैसा! 
जाने । इसका भाव यद है कि ज्ञानी अपने भार्वोको पहचाने। शक 
परिणामर्मिं राग, व, मोह, भाकुलता, चंचकता, दीनता द्वो तक 
वैसा जाने । उसको त्यागने योग्य जाने जोर जब भाव्रोंमें राग, 
द्वेष, मोह न हो, निशाकुछ चित्त हो, स्थिर हो, व उदार हो तब 
वैसा जाने । वीतराग भावोंको उपादेय या अह्ण योग्य समझे । 

पांचवें वस्त्र सूत्र्में अनन्तानुभन्धी कोष भादि पच्चीस कषा- 
योंको गिनाया गया है।-ज्ञानी पहचान लेता है कि कब मेरे कैसे भाक 
किप्त प्रकारके राग व द्वेपसे मछीन हैं। जो मेको मैंठ व निमेलताको 
निर्मे जानेगा वही मेरसे हटने व निमेलता प्राप्त करनेका यत्न करेगा | 

सार सप्तुश्चयमें कहते हैं-- 
रागद्षमयों जीव: कामक्रोषव्शे यत: | 
छोभमोहमदाविष्ट: संसारे संतरत्यसो ॥ २४ ॥ 
कामक्रोबस्तथा मोइ्नयोज्प्येते महाद्विष: । 
एतेन निजता यावत्तावत्सौख्य कुत्तो तृणाम्‌ ॥ २६॥ 

भावाथे-जो जीव रागी है, हेषी है व काम तथा क्रोपके वह . 
है छोम या मोह या मदसे घिरा हुआ है वह संप्तारमें अमण करता 
है । काम, क्रोष, मोह या- रागद्वेष मोह ये तीनों ही मद्दान्‌ शन्नु 
हैं। जो कोई इनडे वशर्में जबतक है तबतक मानवोंको सुख कहांसे 
होसक्ता है । 

(9) चौथी स्तुति पममोके सम्बन्धमें है । 

(१) पहली बात यद्द बताईं है कि ज्ञानीको पांच नीवरण 
दोषेकि सम्बन्धमें जानना चाहिये कि (१) काममाव, (२) द्वोहमाव, 
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(३) आरुदय, (४) वठ्ंग-खेद (५) संक्षय | ये मेरे भीतर हैं या 
नदीं हें तथा यदि नहीं हैं तो किन आरणोंम्ते इनकी उत्तत्ति होप्तक्ती 
है। तथा यदि दें तो उनझा नाश केसे छिया जावे तथा में कौनसा 
यत्न ऊढु कि फिर ये पैदा न दों। आत्मोत्रतिं ये पांच दोष वावक हैं-- 

(२) दुसतरी बात यह बताई दे कि पांव उगदान छकर्पो्ी 
उलति व नाशको समझता दे । समा संप्तारका प्रपंचनाछ इद्में 
गर्मित है। दपसे वेदना, वेदनासे संज्ञा, पंज्ञाये संस्कार, संस्द्रारसे 
विज्ञान होता है। ये सर्वे महाुद्ध ज्ञन ई जो पांच इंद्रेय और 
मनके कारण होते हैं । इनका नाथ ठत्व मननसे होता है | 


तत्वतारमें घहा है--.._ 
रूस तूतइ णि्च इंदियपित्तयेदि संगओ मृदो | 


सकत्ताओ भण्णाणी गाणी एदे दू विजदेदों ॥ ३९ ॥ 

मावार्थ-अज्ञानी क्रो, मान, माया छोमके वश्चीमृत होइर्‌ 
सदा अपनी इन्द्रियोप्ते अच्छे या बुरे पदार्थोक्ो अध्ण करता हुआ 
रागठ्वेप करके माकुछित होता है। ज्ञानी इनमे अछग रद्दगा हैं | 

बोद्ध साहित्यमें इन्हीं पाँच उपादान स्कवकि क्षयक्ो निर्वाण 
कहते हैं जिसका अमिप्राय जन सिद्धांतानुतार खद् है द्वि जितने 
मी विचार व अशुद्ध ज्ञानके मेंद पांच इन्द्धय व मनक़े द्वारा होते 
हैं, उनका नव नाश होजाता ४ तब 5 द्ध जात्मीक ज्ञान वा देवढ- 
ज्ञान प्रगट द्वोग़ हे | यह झुद्ध ज्ान निर्वाण सखदप गाक्माका 
स्वभाव है | 

(३) फ़िर बताया है कि चक्षु आादि पांच इन्द्रिय और मनस्ते 
पदार्थोड्रा सम्बन्य होकर नो रागद्रेवक्रा मठ उन होता है, ठस्ते 

श्र 
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जानता है कि कैसे उसतन्न हुआ है तथा यदि वरतेमानर्में इन छः 
विषयोंक्रा मछ नहीं है तो वह भागामी किन२ कारणोंसे पेद्या होता 
है उनको भी जानता है तथा जो उत्पन्न मक है वह केसे दूर हो 
इमको भी जानता है तथा नाश हुआ राग द्वेष फिर न पेदा हो 
उसके लिये वया सम्हाल रखनी इसे भी जानता है। यह स्मृति 
इन्द्रिय णौर मनके जीतनेके लिये बड़ी ही भावश्यक है । 

निमित्तोंकी बचानेसे ही इन्द्रिय सम्बन्धी राग हट सक्ता है। 
यदि हम नाटक, खेल, तमाशा देखेंगे, शेगार पूण ज्ञान सुनेंगे, 
अत्तर फुलेल सूंघंगे, स्वादिष्ट भोजन रागयुक्त होकर अहण करेंगे, 
मनोहर वह्तुओँको स्पशे करेंगे, पूेरत भोगोंको मनमें र्मरण करेंगे 
व अ!गामी भोगोंकी वांछा करेंगे तत्र इन्द्रिय विषय सम्बन्धी राग 
द्वेष दूर नहीं होतः । यदि विषय राग उत्तन्न होज्ञावे तो उसे मल 
लानकर उसके दूर करनेके लिये जात्मतत्वका विचार करे | आगामी 
फिर न पेंदा हो इसके लिये सदा ही ध्यान, स्वाध्याय, व तत्व मन- 
नमें व सत्संगतिर्में व एकांत सेवनमें रूगा रहे । 





जिसको भात्मानन्दकी गाढ रुचि द्वोगी वह इन्द्रिय वचन 
सम्बन्धी मलोंसे अपनेको बचा सकेगा । ध्यानीको स्री पुरुष नपुंत्क 
रद्तित एकांत स्थानके सेवनकी इसीलिये जावश्यक्ता बताई है कि 
दन्द्रियोंके विषय सम्बन्धी मऊ न पेदा हों । 
तत्वानुशासनम कहा हं--- 
शुन्य मारे ग़ुद्दायां वा दिया वा यदि वा मिशि | 
स्रीपशुक्वोष नीवोनां क्षुद ण मप्यमोचरे ॥ ९० [] 
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अन्यप्न वा कविदशे प्रशस्ते प्रातुके समे | | 
चेतनाचेतनारोषध्यानविश्नविवजिते | ९१ || 
भूतले वा शिथपंट्ध छुखासीन: स्थितोषथवा | 
सममृज्वायत ग्रात्र निःकंपावयर्व दषत्‌ ॥ ९२ ॥ 
नासाग्रन्यस्तनिष्पंदकोचनो मंदमुच्छुवसन्‌ । 
दात्रिशदोषनिमुक्तकायोत्तगेब्यवल्थित: ॥ ९३ ॥ 
प्रत्याइत्याक्षटुंटा कांस्तदर्थभय: प्रयत्नत: | 
चिंतां चाकुष्य सर्वे्यो निरुष्य ध्येयवस्तुनि | ९४ ॥ 
निरस्तनिद्रो निर्मी तिनितलस्यो निरंतर | 
खरूप वा पररूप वा ष्यायेदंतविश्युद्धये ॥ ९५ ॥ 

भावाथे-ध्यानीको उचित है कि दिन हो या रात, सूने 
स्थानमें या गुफामें या कित्ती भी ऐसे स्थानमें बैठे जो स्त्री, पुरुष, 
नपुंसक या छुद्र जंतुओंतति रहित हो, सचित्त न हो, रमणीक, व सम 
भूमि हो जहांपर किसी प्रकारके विश्न चेतनक्ृत या भचेतनक्कत 
ध्यानमें नहोत्कें । जमीन पर या शिलापर सुस्वासनसे बैठे या खड़ा 
हो, शरीरको सीधा व निश्चक रखे, नाशाग्रहट्ट हो, लोचन पलक 
रहित हो, मंद मंद श्वास जाता हो, ३२ दोपरहित कामसे ममता 
छोड़के, इन्द्रिय रूपी ह॒टेरोंकी उनके विषयोकी तरफ जानेसे प्रयत्न 
सहित रोककर तथा चित्तकों सर्वेत्ते हटाकर एक ध्येय वस्तु लगावे। 
निन्‍्द्राका विजयी हो, भालसी न हो, भयरहित हो। ऐसा होकर अत- 
रह्ञ विशुद्ध भावके लिये भपने या परके स्वरूपक्का ध्यान करे | 

एकांत सेवन व तत्व मनन इन्द्रिय व मनके जीतनेका उपाय है। 

(9) चोथी बात इस सृत्रमें बताई है कि वोधि या प्रत- 
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पानकी प्राप्तिके लिये सात बातोंकी जरूरत है। यद्द परमज्ञान 
विज्ञानसे मित्र है, यद्द परमज्ञान निर्वाणका साधक व स्वयं निर्वाण 
रूप है। इससे साफ झल़कता है कि निर्वाण अभावरूप नहीं है किंतु 
परमज्ञान स्वरुप है| वे सात बातें हैं-(१) सपृति-तका इमरण 
निर्वाण स्वरूपका स्मरण, (२) धर्में विचय-निर्षाण साधक धमेका 
विचार, (३) बीये-भात्मबलको व ढत्साइको बढ़ाकर निर्वाणका 
साधन करे । (४) पीति-निर्वाण व निर्वाण साधनमें प्रेम हो, (५) 
प्रश्रव्धि-शांति हो राग द्वेव मोह हटाकर भार्वोकों सम रखे, (६) 
सप्ाधि-ध्यानका जमभ्यास करे, (७) उपेक्षा-वीतरागता-जब बीत- 
रागता जाजाती है तब स्ात्मरमण होता है। यही परम ज्ञानकी 
आपिका खास उपाय है। 
तत्वानुआसनभें कहा है---- 

सोउय समरसीमावस्तदेकीकरणं स्मृतं | 

एतदेव समाधि: स्थालोकद॒यफलप्रद: | १२७ ॥ 

किमन बहुनोक्तेन ज्ञात्वा श्रद्धाय तत्वतः | 

ध्येय समत्तमप्येतन्माण्यस्थ्य ततन्न बिश्रता ॥ १३८ ॥ 

माध्यस्थ्ये समतोपेक्षा वराग्ये साम्यमस्पृष्द: | 

वेतृष्णये परम: शांतिरित्येकीइथों5 मिधीयते ॥ १३१९ ॥ 

भावाय-जो यद्द समरससे भरा हुआ भाव है उसे ही 

एकाग्रता कद्दते हैं, यद्दी समाधि है। इसीसे इस्त छोफमें सिद्धि व 
परछोकमें सिद्धि प्राप्त होती है। बहुत क्या कहे-सर्व ही ध्येय 
बत्तुको भक्े प्रकार जानकर व श्रद्धानकर ध्यावे, से पर माध्यस्थ 
भाव रखे | माध्यस्थ, समता, उपेक्षा, वेरा्प, साम्म, निरुएदता, 


'॥डं& ॥. 
संक्षिप्त परिचय- 
धर्मेपरायणा श्रीयती ज्यालदेवीजी जेन-हिसार 
यह “ जेन बौद्ध तत्वज्ञान ” नामक बहुमूल्य पुस्तक जो 
४ ज्ञेनमित्र ”के ३८वें बर्षेके ग्राहकोडे हाथ्थमें उपहारकेरूपमें प्रस्तुत 


है, वह ओआमरी ज्वालादेयीजी, धर्मेपल्ली ला० ज्वालाप्र- 


घादजी व पूज्य माता ला० महावीरप्रसादजी वकोलकी 
ओरसे दी जारही है । 


श्रीमत्तीजीका जन्म विक्रम संवत्‌ १९४ ०में झँझर' (रोहतक) 
में हुव। था । आपके पिता छा० सोहनलालजी वहांपर भर्जी 
नवीसीड़ा काम करते थे । उस समय जेनसमाजमें स्रीशिक्षाकी' 
तरफ बहुत कम ध्यान दिया जाता था, इसी कारण श्रीमतीजी भी" 
शिक्षा अहण न कर सकी । खेद है कि आपके पितृसृहें हससमय 
कोई जीवित नहीं है | मात्र आपकी एक बहिन हैं, जो कि सोनी- 
पतमें व्याही हुईं है । | 

आपका विवाह सोरद्द वर्षक्ी जायुमें ला० ज्वाल्ाप्रसादजी' 
जेन हिसार वालोंके साथ हुमा था। लाछानी असढी रहनेवाले 
रोहतकके थे । वहां मोहल्ला 'पीयवाड़ा! में इनका कुटुम्ब रहता 
है, जो कि 'हादवाले” कद्दलाते हैं | वहां इनके छगभग बीस घर 


होंगे । वे प्रायः सभी बड़े घमेप्रेमी जोर शुद्ध आाचरणवाले साधारण 
स्थितिके यृहृर्थ दैं। 
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ढृप्णा २हितता, परम भाव, श्रांति इत्यादि उस्ती समरप्ती भावकें ही 
भाद दें इन सबका प्रयोभन सात्मध्यानका सम्बन्ध है | 

इनमें जो घमेविचय घब्द जाया दैनऐसा ही छब्द मेंन 
सिद्धांतमें घमेध्यानके मेदोर्में भाया है। देखो तलवार सूच- 

८ झाज्ञापायविपाक्सस्थानविचयाय घम्य ?? ॥३६॥९ 

घरध्यान चार तरहका है (१) भज्ञाविचय-शास्त्रकी णाज्ञाफे 
ऊनुसार तत्वका विचार, (२) अपाय विचय-्नोेरे व जन्येकि राग 
छरेप मोहका नाक कैसे हो, (३) विपाक विचय-फर्मोके ऋच्छे या 
डरे फलफो विचारना, (४) संस्थान विच्य-लछोकका था जपना 
स्वरूप विचारना | 

बोधि शब्द भी जेनसिद्धांतमें इसी र्थमें भाया है। देखो 
नारह भावनाओेंके नाम। पहले सर्वालवसूत्रमें फह्दे हैं। ११वीं भाववा 
बोदि दुरेभ है| सम्यगदशन, सम्यस्शान, सम्यकृचारित्र, गर्भित 
परम ज्ञान या आक्ज्ञानका काम होना बहुत दुरेभ है ऐसी भावना 
हुरनी चाहिये । 

(०) पांचमी बात यह बताई है कि वह मिक्षु चार बातोंक्षो 
ठीकर जानता है कि दुःख वया है, दुःखका कारण क्मा है । 
दुःखका निरोध क्‍या है तथा दुःख निरोघका क्या उपाय है | 

जैन सिद्धांतमें भी इसी बातको बतानेके लिग्रे कमेका संयोग 
जहांतक है वहांतक दुःख है । कमे संयोगका कारण भालव ओर 
बंध तत्व बताया है | किन२ भाषेसि कम जाकर व॑ंष जाते हैं, 
दु।खका निरोध कर्मका क्षय होकर निर्वाणंका छाम है | निर्वाणका 
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भोग संवर तथा निजरा तत्व बताया है । जर्थाव्‌ रलत्रय धर्मका 
साधन है जो बोद्धेके अ्टांग मांगेसे मिल जाता है । 
तत्वान्ुशासनमें कहा है।--- 

लेछो निमन्धने चाल्य हेयमित्युपदशित | 

देय स्थादुःखसुखयोयस्माद्वीजमिर्द हये ॥ ४ ॥ 

मोक्षस्तत्कारण चतदुपादेयमुदाहते | 

उपादेय सुख यस्मादत्मादाविभविष्यति ॥ ५ ॥ 

स्थुमिष्यादरीनज्ञानचारित्राणि समासतः । 

बधत्य देतवो5न्यस्तु त्रयाणामेव बिस्तर: || ८ ॥| 

ततस्त्व बधहेतूनां समस्‍्तानां विनाशत: | 

बंधप्रणाशान्मुक्तः सन्न श्रमिष्यत्ति संत्ततो ॥ २२ ॥ 

स्थात्तम्पादरीनज्ञानचा रिश्नत्रितवात्मक: । 

मुक्तिहेतुजिनोपज निनरासंवरक्रिया: ॥ २४ ॥ 

भावाथ- बंध जोर उसका कारण त्यामने योग्य है। क्योंकि 

इनहीसे त्यागने योग्य सांत्तारिक दुःख-सुखकी उत्पत्ति होती है। मोक्ष 
जोर उसका कारण उपादेय है। क्योंकि उनसे ग्रहण करने योग्ज 
शात्मानंदकी आपति होती दै। बंघके कारण संक्षेपसे मिथ्यादशेन, मिथ्या- 
ज्ञान तथा मिथ्याचारित्र है। इनदी तीनका विस्तार बहुत है। 
है माई | यदि तू वंधके सब कारणोंका नाश कर देगा तो मुक्त 
शैजायगा, फिर संसारमें नहीं अमण करेगा। मोक्षके कारण सम्यर्दशन, 
सम्यम्ज्ञान व सम्यक्चारित्र यह रत्न्नय घमम है। उन हीके सेवनसे 
जाप्त समाधि प्राप्त होनेसे संवर व निजरा होती है, ऐसा नबिने 
द्रने कद्दा है। इस स्टंतिमरस्थान सूतके भंत्में कहा है कि नो इन 
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चार स्मृति प्रस्थानोक्नो मनन दरगा बह अरइत पदका साक्षात्कार 
करेगा | उसको सत्यकी प्रात्ि होगी, वह निर्वाणकों आ्राप्त करेगा थे 
निवांणको साक्षात्‌ करेगा । इन वावयोंसि निर्वाणके पृतक्री अवस्था 
जैनेंके भहत पदसे मिलती है और निर्वाणडी अवस्था सिद्ध पदसे 
मिलनी है । जेनमें जीवनयुक्त परमात्माकों भग्हन्त कहते दे ना 
स्ज्ञ बीतराग होते हुए जन्म भरतक घर्मोगदेश करते हैं | थे ही जऊ 
शरीर रहित व कर्मे रहित मुक्त होनात हैं. तव उनको निर्वाणनाय 
या सिद्ध कद्दते हैं। यदद धृत्र बढ़ा ही उपकारी है व जन सिद्धांतसे 
वघिककुछ मिक्त जाता है | 
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(९) मज्मिमनिकाय चूलसिहनाद सूत्र । 

गोतम धुद्ध कहते हं-भिश्रुओ होतक्ता है कि लन्य तेर्थिक 
( मतवाले ) यह कहें। जामुप्मानेंकी कया जाश्ाप्त या बल हैं 
जिससे यह कहते हो कि यहां ही श्रमण हैं। ऐसा कहनेवालोंको 
तुप्र ऐसा कहना-भगवान नाननहार, देखनहार, सम्यकू सम्बुद्धने 
हमें चार धरम बताए हें । जिनको हम जपने मीतर देखते हुए ऐसा 
कहते हैं पयहां ही श्रवण है।? ये चार घमम हैं-(१) हमारी शारतामें 
श्रद्धा है, (२) पर्ममें श्रद्धा है, (३) शीकू (सदाचार)में १रिपृणे 
क्रनेवाला होना है, (9) सहवर्मी ग्रहस्थ और प्रवजित हमारे 
प्रिय हैं । 

हो सकृता दे अन्य मतानुवादी कहे कि हम भी चार्रों बातें, 
मानते हैं तब क्या विशेष हैं। ऐसा कहनेवारोकी कददना क्‍या 
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आपड़ी एक निष्ठा है या एथक्‌ ! वे ठीऊसे उत्तर देंगे एक निष्ठी है। 
फिर कहना क्‍या यह निष्ठा सरागके सम्बन्धर्में है या वीतरांगके 
सम्बन्धमें है वे ठीकसे उत्तर दंगे कि दीतरागफे सम्बन्ध है, 
इसी तरह पूछनेपर कि वह निष्ठा क्या संद्रेष, समोह, सतृष्णा, 
झसउपादान (महण करनेवाले), अविद्वान, विरुद्ध, या प्रपंचारामके 
सम्बन्धर्तें है या उनके विरुद्धेंमें है तब वे ठीकसे विचारकर कहेंगे 
कि वद्द निष्ठा बीतद्वए, वीतमोह, वीत तृष्णा, अनुपादान, 
विद्वान, अविरुद्ध, निष्प्पंचाराप्में है। भिक्षुओ | दो तरहकी रृष्टियां 
हैं-(१) भव (संपतार) दृष्टि, (२) विभव ( असंप्ार ) दृष्टि। जो 
कोई भवरदृष्टिसें छीन, मदद ष्टिको थ्राप्त, भव्दृह्टिसें तत्पर है वह विभव 
इृष्टिसे विरद्ध है। जो विभवदृष्टिमें लीन, विभवदृष्टिको भराप्त, 
विभवरृष्टिमें तत्पर दै वह भवद॒ श्टिसि विरुद्ध है। जो श्रमण व ब्राह्मण 
इन दोनों दृष्टियोंके समुदृय ( उत्तत्ति ), भस्तगमन, भारवाद भादि 
नव ( परिणाम ), निश्सरण ( निक्रास्त ) को यथाथेत्या नहीं जानते 
वह सराग, सद्वब, समोह, सतृष्णा, सउपादान, अविद्वान, विरुद्ध, 
प्रपंचरत है । जो श्रमण इन दोनों दृश्योंके समुद्य भादिको यथार्थ- 
तया जानते हैं वे चीतराग, वीतद्वेष, वीतमोह, बीततृष्णा, अनुपा- 
पान, चिद्वान, भविरुद्ध तथा भप्रपंच रत्त हैं व जन्म, जरा, मरणसे 
छूटे हैं। ऐसा में कद्दता हूं । 

मिक्षुओओ ! चार उपादान हैं-(१) काम ( इन्द्रिय भोग ) 
डपादान, (२) दृष्टि ( धारणा ) उपादान, (३) शीलब्रत्न उपादान, 
(४) जात्मवाद उपादान | कोई कोई श्रमण ब्राह्मण सर्व उपादानके 
त्यागका मत रखनेवाले भपनेको कहते हुए भी सारे उपादान त्याग 


लेन दोद्ध सैलेशान । [ ६९, 


नहीं करते | या तो केघक फाम उपादान त्याग करते हैं. या काम 
ओर इष्ट उपादान स्याग करते हैं या काम, दृष्टि जौर शीलमत उपा- 
दान त्याग करते है। किंतु णार्तवाद उपादानको त्याग नहीं करते 
क्योंकि इस बातको ठीकसे नहीं जानते । 
मिक्षुणो ! ये चारों उपादान तृष्णा निदानवाले हैं, तृष्णा 
"समुदयवाले हैं, तृष्णा जातिवाले हैं जौर तृप्णा प्रभववाले हैं । 
ठृप्णा वेदना निदानवाली है, वेदना स्पर्श निदानवाल्ली है, 
'स्पशे चढठायतन निदानवाका है। पढ़ायतन नाप-रूप निदानवाला 
है। नाम-रूप विज्ञान निदानवाला है। विज्ञान संस्कार निदान- 
वाढा है। संक्तार अविश्ञा निदानवाले हैं | 
भिक्षुओ | जब भिप्तुक्नी अविद्या नष्ट होजाती है और विद्या 
उत्पन्न होजाती है। अविधाके विरागसे, विद्याकी उत्पत्तिसि न फाम 
ठपादान पकड़ा जाता है न दृष्टि उपादान न शीलतम्त उपादान न 
भात्मवाद-उपादान पकड़ा जाता है। उपादानोंकों न पकड़नेसे 
भयभीत नहीं होता, मयमीत न होनेपर इसी शरीरसे निर्वाणकों प्राप्त 
होजाता है “जन्म क्षीण होगया, ब्रक्षचर्यवास पूरा होगया, करना था 
*क ह लिया, भोर अब यहां कुछ करनेको नहीं है--” यह जान 
है । 
नोट-इत्त सुत्रमें पहले चार बातोंकों धमे बताया है-- 
५ (१) शास्ता (देव) में श्रद्धा, (२) धर्ममें श्रद्धा, (१) शीलको 
 यूणे पालना, (४) साधर्मीते प्रीति । 
फिर यह बताया दे कि जिसकी, श्रद्धा चारों धर्मोर्में होगी 
' उसकी श्रद्धा : ऐसे ,शास्ता-व घर्ममें होगी, जिसमें राग नहीं, द्वेष 
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नहीं, मोह नहीं, तृष्णा नहीं, उपादान नहीं हो ।-। तथा जो विद्वान या 
ज्ञानपृर्ण:हो, जो विरुद्ध न हो व जो प्रपंचमें रत न हो | - 

'जैंच सिद्धांवमें मी शास्वा उसे ही माना है जो इस .सदेः 
दोकेंसे रहित हो तथा जो सर्वन्न हो । स्वात्मरमी हो तथा घमम भी 
दीतराग विज्ञान रूप आप्तरमण रूप माना है | तथा सदाचारको सहाई 
जान पूणने पालनेकी जाज्ञा है 4 साधमींसे चात्सत्यभाव रखना 
पिल्लाया है | 

समतभ्द्राचाय रतनकरण्ड श्रावक्राचारमें कहते हैं--- 

अआप्तेनोच्छिलरोधेण सर्वज्ञेनागमेशिना । 
भवितव्य नियोगेन नान्‍्यथा ह्याप्ता भदेत्‌ ॥ ५ || 
क्षुत्पपासावरातझ्टुजच्मास्तकभवस्मपा: | 
न रागद्रेषमोहाश्व वल्थाप्त: सः प्रकीत्येते ॥ ६ ॥ 
घास्ता या जाप्त वही है जो दोषेति रहित हो, सर्वज्ञ हो व 
सागमका स्वामी हो | इन शुर्णोस्त रहित लाप्त नहीं होपक्ता। जिसके. 
भीतर १८ दोष नहीं हों वही जाप्त है-(१) क्षुधा, (२) त्रषा, (३) 
जरा, (४) रोग, (०) जन्म, (६) मरण, (७). सय, (८) जाश्रये, 
(९) राग, (१०) द्वैेष, (११) मोद, (१२) चिता, (१३) खेद, 
(१४) स्वेद ( पसीना ), (१०) निद्रा, (१६) मद, (१७) रति,. 
(१८) श्योक | 
आत्मस्वरूप ग्रंथर्में कहा है--- 
रागद्ेषादयो येच जिता: कर्ममहामटा: । 
काल्चक्रविनिर्मुक्त: स जिनः परिकीतितः ॥ २१ ॥ 
केवरज्ञाननोधन बुद्धिवानू स जगन्नयस्‌ । 
ऋतत्तड्ानसकीणे ते तु मुद्दे नमास्यहम, 





कषन वोद क्लज्ञान । [९१ 
सबवद्वन्द्रविनिमुक्ते स्थानमात्मस्वमावजम्‌ | ह 
प्रात्ते परमनिय गि येनासो सुमतः स्मृत:॥ ४१ ॥ ह 
भावाथ-जिसने कमोमें महान योदछू सवरछूर रागद्वपादिक्नो 
जीत टिया है व जो जन्म मरणके चक्रसे छूट गया है वह जिद 
कहलाता है) जिसने केवल्ज्ञान रूपी वोषसे तीन छोकको जान 
लिया व जो अनन्त ज्ञानसे पृण है उस बुद्धको में नमन करता 
हैँ | जिसने सवे उपाधियोसि रहित सात्मीक सवमावसे उत्पन्न परम 
निर्वाणको प्राप्त का लिया है वही सुगत हा गया है | 
धरमध्यानका स्वरूप तत्वातुशासनमें कहा है--- 
सदइटिद्वान्द्तत्तानि धरम धमेन्वग विदुः । 
तस्मायदनपेत हि धरम्ध तद्धयानमभपधथु: ॥ ५१ ॥ 
आत्मन: परिणामों यो मोहक्षोमविवर्जित: । 
सच घर्मो-पेत यत्तत्माचद्धम्यमित्यपि [| ५२ ॥ 
भावाथे-सम्यादशनह्ान चारित्रकों धमेके ईंश्वरनि घर्म कहः 
है। ऐसे धर्मंका जो ध्यान है सो घर्मथ्यान है | निश्चयसे मोह द 
क्षोम ( रागद्रेष ) रहित जा आात्माका परिणाम है वही घमे है. ऐसे 
घर्मंसहित ध्यानको धर्मष्यान कद्दते दे । 
जात्मा निर्वाण छरूप है, मोह रागद्वेव रहित है ऐस्ः 
अद्वान सम्यम्दरीन है व ऐसा ज्ञान सम्यग्ज्ञान हे व ऐसप्ता ही ध्यान 
सम्यकचारित्र है। तीनोंका एकीऋरण आत्माका वीतरागभाव जात्म- 
तल्लीन रूप द्वी घर्म है। पुरुषायेसिद्धयुपायम कहां है-- 
बद्वो्रमेन नित्य लब्ज्या समय च बोधिढामस्य | 
पदमब॒द्धमय मुनीनां कतेम्ये सपदि परिवृ्णम ॥ २१० ॥ 
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शीव्मतके सम्बंध्ें कदृदते हैं कि रत्नत्रयके छझामके समयको 
पाफर उद्यम करके मुनियोके पदको घारणकर शीघ्र ही चारित्रको 
थृणे पालना चाहिये । 

इसी ग्रन्थमें साधमींजनेसि प्रेम भावको बताया है 

बनवस्तमद्िसायां शिवसुखब्ध्षमी निबन्धने धर्म | 

संरवंप्षपि च सघमिषु परम वात्सल्यमालाव्प्मू ॥ २९,॥ 

भावाथे-घर्मात्माका कर्तव्य है कि निरंतर मोक्ष सुखको 
लक्ष्मीके छारण णहिंप्ाधमेमें तथा सर्वे ही साथमीजनोमिं परम प्रेम 
रखना चाहिये । 

भागे चलके इसी सूत्रमें कद्ठा है कि दृष्टियां दो हैं-एक 
संसार दृष्टि, दूसरी भर्संसार दृष्टि । इसीको जैन सिद्धांतमें कहा 
है व्यवहार दृष्टि तथा निश्चय दृष्टि | व्यवहार दृष्टि देखती है कि 
भशुद्ध भवस्थाजोंकी तरफ कक्ष्य रखती है, निश्चय दृष्टि शुद्ध पदाथे 
या निर्वाण स्वरूप जात्मापर इष्टि रखती है। एक दूसरेसे विरोध 
है) संप्तारलीन व्यवह्ाराक्त होता है। निश्चय दृष्टिसि भज्ञान है, 
निश्रय दृष्टिवाला संसारसे उदासीन रहता है। जावश्यक्ता पडनेपर 
व्यवहार करता है परन्तु उसको त्वागनेयोग्य जानता है । 

इन दोनों दृष्टियोंको भी व्यागनेका व उनसे निक्लनेका जो 
'संकेत इस सून्र्तें किया हे चह निरविकेय समाधि या स्तानुभवकी 
अवत्था है । वहां साधक अपने भापसें ऐसा तल्लीन होजाता है कि 
'वहां न व्यवद्धारनयका विचार है न निश्रयनयका विचार है, यही 
वास्तव ं निर्वाण मांगे है। उसी स्थितिमें साधक सच्च बीतराग, 
ज्ञाबी व विरक्त होता है। 


बेन बोद्ध तत्वशान | [ ९३१: 
जैन सिद्धांतके वाक्य इस प्रकार हैं--- 
पुरुषथेसिद्धयपायमें कहा है-- 

निश्चयमिद् मूताधे ब्यवह्वारं यणयन्त्यभूताधम्‌ । 
भूतारथघोधविमुख:ः प्रायः सर्वोष्पि समार: ॥ ५ ॥ 
भावार्थ-निश्चय दृष्टि सत्याथथ है, व्यवहार दृष्टि भनित्यार्थ हैं 
क्योंकि क्षणमंगुर संसारकी तरफ है | प्रायः संप्तारके प्राणी सत्य' 
पदार्थके ज्ञानसे बादइर दैं-निश्रयहृष्टिको या परमा्थेदष्टिको नहीं 
जानते हैं | 
समयसार कलूशमें कहा ई--- 
एकस्प भावों न तथा परस्य चिति द्वयोह्टाविति पक्षपातो । 
यस्‍तत्वेदी च्युतपक्षपाततत्तत्यास्ति नित्य बल चिच्रिदेव ॥३६-३॥' 
भावाथे-व्यवद्वारनय या दृष्टि कद्दती है कि यह भात्माकमोसे 
बन्धा हुआ है। निश्चय दृष्टि कहती है कि यद्द जात्मा फर्मोप्ते बंधा 
हुआ नहीं है। ये दोनों पक्ष भिन्न २ दो दृष्टियोके हैं, जो कोई इन- 
दोनों पक्षको छोड़कर सवछूप गुप्त दोजाता है ठसके अनुभव 
चेतन्य चैतन्य स्वरूप ही मासता है। भोर भी कट्दा है--- 
य पत्र मुक्ततानयपक्षपात खरूपगुप्ता विनसन्ति नित्य ॥ 
विकल्पजाजच्युतशान्तचित्ताएत एवं साक्षादमृतं पिमन्ति ॥२४-३॥. 
भावाथे-जो कोई इन दोनों दृष्टियोंके पक्षको छोड़कर र्व- 
स्वरुपमें गुप्त द्वोकर नित्य ठद्रते हैं, सम्बकू-समाघिको प्राप्त कर 
लेते हैं वे सबे विकरप जालोंसे छुटफर शांत मन होते हुए साक्षात्‌ 
आनन्द अमृतका पान करते हैं, उनको निर्वाणका साक्षा्तार 
होजाता है, वे परम सुखको पाते हैं। भौर भी कट्दा हैः-- 


९४ ] दूधरा भाग | 
व्यवहार विमूढहष्टप: परमांच कलुयनित तो जना; | 
तुषबोघविमुग्धबुद्धय: कछ्यन्तीह तुष न तन्दुद्म्‌ | ४८ ॥| 
भावाथे-जो व्यवहारह्ष्टिमें मृढ हैं वे भानव परमाथ सत्यको 
नहीं जानते हैं। जो तुषको चावक समझकर इस अज्ञानकों मनमें 
घारते हैं वे तुषका ही णनुधव करते हैं, उनको तुष ही चावल भमासता 
'है। वे चावलझो नहीं पासक्ते। निवाणको सत्याथे समझना यह भस- 
सार दृष्टि है। समाधिशतकपें पृज्यपादस्ामी कहते हैं-- 
देहान्तरमतेत्रीज देदेपस्मिन्नात्ममावना | 
नीज विदेहनि५्पत्तेरात्मन्येवात्ममापना | ७४ ॥| 
भावाथ- इस शरीरमें या शरीर सम्बन्धी से प्रकार संसग्में 
आपा मानना वारबार दरीरके पानेक्ा बीज है। किंतु अपने ही 
निर्वाण स्वरूपमें आपेकी भावना करनी शरीरसे मुक्त होनेक्का बीज है। 
उ्यवहार सुषुप्तो 4: स जागत्यत्मगोचरे | 
जागति व्यवष्टीरे5स्मिन्‌ सुषुप्तश्वात्मगोचरे ॥ ७८ ॥| 
आत्मानमन्तरे दृष्टवा दृष्टवा देहादिकक हि; । 
तयोरन्तर विज्ञानादभ्पासादच्युतो मवेत्‌ | ७९ ॥ 
भावाथ-जो व्यवहार दृष्टिमें सोया हुआ है अर्थात्‌ व्यवहारसे 
उदासीन है वही भात्मा सम्बन्धी निश्चय दृष्टिसि जाग रहा है। जो 
-व्यवहारमें जागता है बह आत्माके मनुभवके लिये सोया हुआ है । 
अपने जांत्माकों निर्वाण स्वरूप भीतर देखके व देद्ादिकको 
नाहर देखके उनके भेदविज्ञानसे आपके जभ्याससे यह भविनाशी 
क्ति या निर्वाणको पाता है । 
आगे चलके इस सूत्रमें चार उपादानोंफ्रा वर्णन किया है । 





(११ ) 


परिषदके उत्साही भीर मसिद्ध कार्यद्षतता ला० तनसुखरायजी 
बेन, जो कि तिलक वीमा कंपनी देहलीके मैनेशिंग डायरेबटर हैं, 
वह इसी खानदानमेंसे हैं | आप जैन समानक्े निर्भाछ्र ओर ठोस 
काये करनेवाले कमंठ युवक्र दै.। अग्री हालमें भापने जन युवकों की 
त्रेकारीकी देखकर दृल्तकारीडी शिक्षा प्राप्त करनंग॒ले १० छात्रोंकोी 
१ वर्षतद़् भोजनादि निर्वाह खच देनकी सूचना प्रद्माश्ित की थी, 
नित्तके मृख्लरूप कितने ही युवक छात्र देंहलीमें आपके द्वाया उक्त 
शिक्षा प्राप्त कर रहे है । भेन धमानकों जापसे बढ़ी २ आाशार्ये 
हैं, जी! समय जानेपर वे पूंणे भी अवद॒य होंगी | 
इनके अतिरिक्त ला० मानसिंदनी, ला० प्रमृदरयालत्री, ला० 
अर्म।सिंदजी, छा० गणपतिरायजी, छा० टेकचेदरजी आदि इसी 
खान्दानके पमप्रेमी व्यक्ति हैं। इनका अपने खान्दानका 
पीथवाड़ामें एक विज्ञाल दि० जैन मंदिरजी मी है, जोकि अपने 
ही व्यय बनाया गया है। इस खान्दानमें शिक्षाकी तरफ विशेष 
रुचि है जिसके फहल्ूरुप कई ग्रेजुएट और वश्नीक हैं। 
ला०ज्वालाप्रसादनीके पिता चए भाई थे। २-ला ०कुंइनलालनी, 
२-ला० अमनपिंदनी, ३-ला० केदारनाथन्ी, ४-७छा० सरदार- 
सिंदजी । बिनमें छा० कुन्दनछालजीके झुपृत्र ला० मानसिहजी, 
ला० अमनसिंदजीके सुपुत्र छा० मनफूलर्सिंहजी व छा० वीरमान- 
सिंहजी हैं | छा० वेदारनाथजीके सुपुत्र छा० ज्वालाप्रसादनी तथा 
ला० घासीरामजी ओर ला० सरद्ारसिंदजीके झुपुत्र छा० स्वरुप- 
सिंदनी, छा० जगतसिंहजी भोर गुलावर्सिहजी हैं। निनमेंसे छा० 


जैन बोद तत्वहान । [ ९थ्‌ 





(१) काम या इन्द्रियमोग उपादान, (२) दृष्टि उपादान, 
(३) शीरुब्त उपादान, (४) जात्मवाद उपादान । इनका भाव यही 
है कि ये सब उपादान या अहण सम्यक प्माधिमें वाघषक हैं | 
काम वपादानमें सापकके भीतर किंचित्‌ भी इन्द्रियभोगक्री तष्णा 
नहीं रहनी चाहिये । दृष्टि उपादानमें न तो संप्तारकी तृष्णा हो न 
असंप्तारकी तृष्णा दो, समभाव रहना चाहिये | अथवा निश्चय चय 
'तथा. व्यवह्वार नय किसीका भी पक्षवुद्धिमें नहीं रहना चाहिये। तब्र- 
समाधि जाग्रत होगी । शील्त्रत उपादानमें यह बुद्धि नहीं रहनी 
चाहिये कि में सदाचारी हूँ। साधुके त्रत पाकता हूं, इससे निर्वाण 
होजायगा । यह आचार व्यवदार धर्म है। मन, वचन, कायशदा 
वर्तन है । यह निर्वाण मार्गसे भिन्न है। इनकी तरफते अहंझार 
वुद्धि नहीं रनी चाहिये । जात्मवाद उपादानमें जात्मा सम्बन्धी 
विकट्प भी समाधिकों वाधक है । यदद जात्मा नित्य है या अनित्य 
है, एक है या जनेक है, शुद्ध है या भशुद्ध है, है या नहीं है। किप्त 


शुणवाका है, किस पर्यायवाछा. दे इत्यादि आत्मा सुम्बन्धी विचार 
समाधिके समय वाघझ है। वास्तवमें आत्मा वचन गोचर नहीं है, 


वद्द तो निर्वाण रवरूप है, अनुभव गोचर है | इन चार उपादातेंके 
व्यागसे ही समाधि जागृत होगी । इन चार्रो उपादानेंके होनेका 
सूछ कारण सबसे जतिम भविद्या बढाया है। और कहा है! कि 
साधक मिक्षुकी भविद्या नष्ट होज;ती है, विद्या उत्तन्न होती है 
मर्थात्‌ निर्वाणऋ स्वानुमव होता है तब वहां चारों ही उपादान नहीं 
रद्दते तब वह निर्वाणका रवर्य अनुभव करता है और ऐसा जानता, 
है कि में ऋतकत्य हूँ, अल्मचर्य पूर्ण हूं, मेरा संसार क्षीण होगया | 


५९६ ] दसगा भाग 

जैनसिद्धांतमें स्वानुभवक्ो निर्वाण मार्ग बताया है ओर वह 
स्वानुभव तब ही प्राप्त होगा जब सब विक्षरपोंका या विचारोंका 
या दृष्टियोंका या कामवास्तनाओंछझा या जहईंकारका व ममकारक! 
त्याग होगा । निर्विकित्प समाधिक्रा झम ही यभार्थ मोक्षमाग है । 
जहां साधकके भावोमें स्वात्मससवेदनके सिवाय कुछ भी विचार 
नहीं है, वह आपलमें निर्वाण खरूप अपने मात्माको मापसे 
अहण कर केता है तव सब मन, वचन, कायके विकरप छूट जाते हैं। 


समंयतार करुशम कहा है--- 

अन्येम्यो व्यतिरिक्तमात्मनियते बिश्रत्‌ प्रथकु बल्तुता- 

मादानोज्ञनशून्यमेतदमक ज्ञान तथावस्थितम | 

मध्याद्यन्तविमाममुक्ततह जस्फारप्रभ भा छुर: 

शुद्धज्ञानधनों यथास्य महिमा नित्योदितस्निष्ठत्ति ॥8२॥ 

भावार्थ-ज्ञान ज्ञानस्वकूप दोके ठहर गया, और सबसे छूट- 
कर अपने आत्मामें निश्चरक दोगया, सबसे भिन्न वततुपनेको प्राप्त दो 
गया | उसे अद्ण स्यागका विकरप नहीं रहा, वह दोष रहित होगया 
तम्र आदि मध्य अन्तके विमागसे रहित सहज रवमावसे प्रकाशमान' 
द्ोता हुआ शुद्ध ज्ञान समुहरूप महिमाका घारक थह आत्मा नित्य 
उठद॒य रूप रहता है। 

उन्मु्तमुन्मोच्यमशेषतस्तत्तव|त्तप्रादेयमशेषतस्तत्‌ | 

यदात्मन; संहतत्तवेशक्ते: परणल्य सन्‍बारणमात्मनीह ॥४३॥ 

मावाये-जब जात्मा अपनी पृर्ण शक्तिको संक्रोच करके भपनेमें 
ही भपुनी पूणणेवाको घारण करता है तब जो कुछ सर्वे छोड़ना भा सो 
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छूट गया तथा जो कुछ सब ग्रहण करना था मो गदण कर छिया। 
भाव!थ एड निर्वाणस्वरूप भात्मा रद्द गया, शेष सर्व उपादान रह गया | 
समाधिशतकंभ पृज्यपादखामी छद्दते हैं:-. 
यत्पर: प्रतिपायोई यत्परान प्रतिपादये | 
उन्मत्तचेष्टित तन्‍्मे यदह निर्विकल्पक: | १९ || 
भावा्थ-मैं तो निर्विर्रय हूं, यह सब उन्मचपनेकी चेष्ट 
है कि में दुपरोत्ते मात्माको समझ ढूँगा या मैं दुधरोको समझा देँ | 
येनात्मनाउनुभूयेडद्मात्मनेंतात्मनात्मनि | 
सोडई न तन्न सा नातो नको न द्वो न वा बहु: ॥ २३ ॥ 
भावाय-जिप्त लरुूपसे मैं अपने ही द्वारा मपनमें अपने ही 
समान जपनेको अनुभव करता हूं वही में हूं । भर्थाव्‌ अनुमदगोचर 
हूँ । न यह नपुंतक है न ज्री है, न पुरुष है, न एक है, न दो है, 
न चहुत है, पर्यात्त सह लिंग व सेख्याकी करपनासे बादर है ) 


'कमामंम्करातजलम्यवासस 





(१०) मज्ञमाॉनकाय घमहाद:ःखस्कध छ्ञ्र। 
गोतमचुद्धु कहते हं-भिल्लुओ ! क्या है कार्मो ( भोगों ) का 
आस्वाद, क्या दे ञ्द्निव ( उन्का दुष्परिणाम ), क्या है निःऋरण 
(नि स्) इसी तरद्द क्या रूपों मभि तथा वेदनाओंका आलाद, 
परिणाम ओर निरप्तण । 

(१) क्या दे कामोंका दुष्परिगाम-बहां कुछ पुत्र जिम्त किप्ती 
शिव्यसे चाह मुद्रासे या गणनासे या संझ्यानसे या छषिसे या 
वबाणिज्यसे, गोपालनसे या वाण-अश्धसे वा राजाकी नौःरीसे या 

हर 
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किसी शिल्पसे शीत-उष्ण पीडित, डरंस, मच्छर, धुप दवा आदिसे 
ड्ीडित, भूख प्याससे मरता भाजीविका करता है | इसी जन्ममें 
फामके हेतु यह लोक दुःखोंका पुंज है | उप्त कुछ पुत्रको यदि इस 
प्रकार उद्योग करते, मेहनत करते वे भोग उत्पन्न नहीं होते (जिनको 
वह चाहता है) तो वह शोक करता है. दुःखी होता है, चिल्लाता 
है, छाती पीटकर रुदन करता है, मृछित होता है | द्वाय ! मेरा 
प्रयत्न व्यथ हुआ, मेरी मिह्नत निष्फल हुईं, यह भी कायका दुष्प- 
रिणाम है। यदि उस कुलपुत्रको इसप्रकार उद्योग करते हुए भोग 
उत्पन्न होते हैं तो वद्द उन भोगोंक्नी रक्षाके लिये दुःख दोगमनत्य 
झेलता है । कहीं मेरे भोग राजा न हरले, चोर न हर लेजाव, भाग 
न दाहे, पानी न बढ़ा लेजावे, भप्रिव दायाद न दर लेआवे | इस्र 
धकार रक्षा करते हुए यदि उन भोगोंको राजा जादि हर लेते हैं 
या' किप्ती तरह नाश होजाता है तो वह शोक करता है। जो भी 
मेरा था वह भी मेरा नहीं रद्दा। बह भी कार्मोंका दृष्परिणाम है। 
कार्मोके हेतु राजा भी राजाओंप्ि लड़ते हैं, क्षत्रिय, ब्राह्मण, ग़ृहपति 
बेश्य भी परस्पर झगड़ते हैं, माता पुत्र, पिता पुत्र, माई भाई, भाईं 
बहिन, मित्र मित्र, परस्पर झगड़ते हैं | कलह विवांद करते, एक 
दूसरेपर द्वार्थेति भी जाक्रमण करते, डंडॉसे व शक्षोत्ति भी भाक्रमण 
करते हैं। कोई वहां खस्युक्री प्राप्त होते हैं, सत्यु समान दुःखको सद्दते 
दें । यह भी कामोंका दुष्परिणाम है। 

कार्मोेके हेतु ढाल तबवार लेकर, तीर घनुष चढ़ाकर, दोनों 
तरफ ध्यूद रचऊर सेग्राम ऋरते हैं, जनेक मरण करते हैं | यह भी 
कार्मोका, दुष्परिणाप्त है ।.. 
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कार्मोके देतु चोर चोरी करते हैं, सेंघ बगातें हैं, गांव उजाड़ 
टालते हैं, लोग परद्धीगमन भी करते हैं तब उन्हें राजा छोग पकड- 
कर नानाप्रकार दंड देते हैं । यद्ांतत्ष कि तलवारसे सिर कठवाते 
हैं। थे यहां मरणको प्राप्त होते हैं। मरण समान दुःख नहीं | यह 
भी काम्मोंका दुष्परिणाम दे । 

कार्मोके देतु-काय, वचन, मनसे दुश्ररित करते हैं । थे मरकर 
दुर्गंतिमें, नरक्में उत्तत्न होते हैं । मिक्षुतओ-जस्मान्तरमें कार्मोका 
दुष्प्रिणाम दुःखपुन है। 

(२) क्‍या है कार्मोका निस्सरण ( निक्राप्त ) भिक्षुओ ! 
फार्मोस्ति रागक्ा परित्याम करना क्रार्मोका निएप्तरण है । 

मिक्षुओ ! जो कोई श्रमण या ब्राक्षण कार्मोके भास्वाद, 
कार्मोके दुष्परिणाम तथा निश्तरणको यथाभूत नहीं जानते वे स्वयं 
द्ार्मोको छोड़ेंगे व दूसरोंक़ो बेसी शिक्षा देंगे यह संभव नहीं । 

(३) क्या है मिक्षुओ | रूपका आखाद ? जेसे कोई क्षत्रिय, 
आ्ह्मण, या चेश्य कन्या १० या १६ वर्षकी, न लम्बी न ठिंगनी, 
न मोटी न पतली, न काली परम सुन्दर हो वह अपनेको रूपवान 
अनुभव करती दै। इसी तरह जो किसी शुभ शरीरकों देखकर सुख 
था सोमनस्स उत्नन्न होत। है यद् दे रूपका आखाद | 

(४) क्या- है रूपका आदिनव या दुष्प्रिणाप्र-दूसरे समय 
उस रूपवान गदनको देखा जावे जब वह अक्ती या नव्बे वर्षकी 
दो, या १०० ब्षक्री हो तो वह भति जीगे दिखाई देगी, लकड़ी 
लेकर चलती दिखेगी ।' यौवन चला: गया' है, दांत' गिर गए हैं, बार ' 
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हि «लक जलकर कल कल 
सफेद होगए हैं। यही रूपका आदिनव दै। जो पहले सुंदर थी सो 
अब ऐसी होगई है। फिए उत्ती मग्रिनीको देखा जावे कि वह रोगसे . 
पीड़ित है, दुःखित है, मछ मुत्रसे लिपी हुई है, दूसरोके द्वारा 
उठाई जाती है, सुछाईं जाती है । यह वही है जो पहले शुभ थी। 
यह है रुपका आदिनव । फिर उसी भगिनीको- शतक देखा जावे 
जो एक या दो या तीन दिनका पड़ा हुमा है । वह काक, गृद्ध, 
कुत्ते, श्रुगाक जादि प्राणियोसि खाया जारद्द है। दडी, मांस, नर्से 
आदि जढूग२ हैं । सर जलग है, घढ़ रू है| इत्यादि दुंशा 
यह तब रूपका आदिनव था दुष्प्ररिणाम ह्दै। 

(५) क्या रूपका निरसरन-सर्व प्रकारके रुपीसे रंगका 
प्रित्याग यह है रूपका निश्सरण | 

जो कोई भ्रमण या ब्राह्मण इसतरह रुपका जाखाद वहाँ: 
करता है, दुष्परिणाम तथा निएसरण पर्याय रूपसे जानता है वह 
अपने भी रूपको वैसा जानेगा, परके रूपकों भी वेसा जानेगा। 

(६) क्या है वेदनाओंका आस्वाद-बहां मिश्षु कामों . 
विरहित, बुरी बातोंसे विरह्ठित सवितर्फ सविचार विवेकसे उपन्न 
प्रीति और सुखबाले प्रथम ध्यानको श्राप्त हो विहरने लगता है । 
उस समय वह न अपनेको पीड़ित करनेका रझुयाक रखता है न 
दूसरेको न दोनोंको, वह पीड़ा पहुंचानेसे रहित बेदनाकी भनुभव 
करता दे । फिर बही मिक्षु वितके ओर विचार शांत होनिपर भीतरी 
शांति और चित्तकी एकांग्रतावाले वितर्के विचार रहित ग्रीति खुख- 
वाछे छविंतीय ध्यानक्ो प्राप्त हे विदरता है। फ़िर तीपरे फिर चौथे 
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ध्यानक्री प्राप्त हो विहरता है | तब मिश्षु सुख और दुःखका त्यागी 
दोता है, उपेक्षा व रझूतिसे शुद्ध दोगा है। उस समय वह न 
अपनेको न दूसरेको न दोनोंशो पीड़ित करता है, उस समय वेद- 
नाको वेदता है। यद है जव्याचाघ वेदना भालाद। 

(७) क्या है वेदनाका दुष्परिणाम-वेदना अनित्य, दुःख 
जोर विक्कार खमाववाली है | 

(८) व्या है वेदनाका निश्सरण-वेदनाओंसे रागका हटाना, 
रागका परित्याग, इसतरद्द जो कोई वेदनाजॉका जात्वाद नहीं करता 
है, उनके जादिनव व निस्सरणकों यथाय जानता है, वह स्वयं 
वेदनाओंक़ो त्यागेंगे व दूसरेको भी वेसा उपदेश करेंगे यह संभव है। 

नोट-इस वैराग्य पृ सत्रमें काममोग, रूप तथा वेदनाओंसे 
वैराग्य बताया है तथा यह दिखलाया है कि जिस भिश्षुकी इन 
तीनोंक्रा राग नहीं है वही निर्वाणकों भनुमव कर सक्ता है। बहुत 
उच्च विचार दे | 

(९) काम विचार-क्वाम भोगोंके जाखादका तो स्वको पता 
है इसलिये उनका वर्णन करनेकी जरूरत न समझकर काम भोगोंकी 
तृष्णासे व इन्द्रियोकी इच्छासे प्रेरित होकर मानव क्या क्या खटपट 
करते हैं व किस तरद्द निराश होते. हैं व तृष्णाक्ो बढ़ाते हैं या 
हिंसा, चोरी भादि पाप करते हैं, राज्यदंड भोगते हैं, फिर दुःखसे 
मरते दें, नर्फादि दुर्गेतिमें जाते हैं, यह बात साफ साफ बताई है। 
जिसका भाव यद्दी है कि प्राणी भत्ति, मतति, कृषि, वाणिज्य, शिश्प, 
सेवा इन छः भाजीविकाका उद्यम करता है, दद्ां उसके तृष्णा अभिक्ष 
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होती है कि इच्छित घन मिले। यदि संतोषपृर्वेक करे तो संताप कप 
हो। जसंतोषपूर्वक क्रनेसे चहुत परिश्रम करता है। यदि सफल नहीं 
होता है तो महान शोक करता है । यदि सफक होगया, इच्छित 
घन आप्त कर लिया तो उच्त धनकी रक्षाकी चिन्ता करके दु/खित 
हेता है । यदि कदाचित्‌ किप्ती तरह जीवित रहते नाश द्ोगया तो 

मदान्‌ दुःख भोगता है या भाप शीघ्र मर गया तो में घनको भोग 
म सका ऐसा मानकर दुःख करता है । भोग सामग्रीके लाभके हेतु 
कुटुभ्बी जीव परस्पर लड़ते हैं, राजालोग लड़ते हैं, युद्ध होजाते हें, 
ननेक मरते हैं, मद्दान्‌ कष्ट उठाते हैं। उन्हीं मोगोंकी छलालसासे घन 
एकत्र करनेके हेतु लोग झूठ बोलते, चोरी करते, डाछा डालते, 
परस्ली हरण करते हैं | जब वे पकड़े जाते हैं, राजाओं द्वारा भारी 
दंड पाते हैं, सिर तक छेदा जाता है, दुःखसे मरते हैं। इन्हीं काम 
भोगक़ी तृप्णावश मन वचन कायके से ही जशुभ योग कहते हैं 
जिनसे पापकमेका वंव होता है ओर जीव दुर्गेतिमें जाकर दुःख 
भोगते हैं | जो कोई काम भोगकी तृष्णाकों त्याग देता है वह 
इन सब इस कोक सम्बन्धी तथा परलोक सम्बन्धी दुःखोंसे छूट 
लाता है। वह यदि गृहस्थ हो तो संतोषसे भावश्यक्तालुसार 
कुमाता है, कम खच्े करता है, न्यायसे व्यवह्वार ऋरता है ॥ 
.यदि धन नष्ट होजाता है तो शोक नहीं करता है। न तो वह 
सज्यदंड भोगता है न मरकर दुगेतिमें जाता है। क्योंकि वह 
भोगोंकी तृष्णासे गुसित नहीं है। न्यायवान धर्मात्मा है। हिंसा, 
झूठ, चोरी, कुशील व मुछसे रहित है| साधु तो पूर्ण विस्क्त दोते 
हें। वे पांचों इन्द्रियोंकी इच्छाजेसे विरुकुरु विरक्त होते हैं। निर्वा- 
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णहक जमूतमई रसझे ही भ्रेमी द्वाने ईं । ऐसे जानी क्मरागसे छू 
जाते दे । 
जैन स्तिद्धांतमें न हाम्र भोगेडी तृथ्णाते बुराईका पे दुनऊं 
स्यागका पहुत् उपदेश | । कुछ प्रमाण नीचे दिया जाते ईं-- 
सार समुग्ययमें कुक्भद्राचाय ऋदते दैँ--- 
पर ह।छाहुछ उक्त पिदर तट्धवनादानम | 
ने तु मोगवित्‌ सुफ्तमनन्‍्तमवदू:खदम्‌ | ७६ || 
भव्राथ-दारादक विपद्ध पीना अच्छा है, पर्योद्ि उसी 
जन्मका नाश दीया, परसु भोगरूपी विपद्धा भोगना अच्छा नहीं, 
जिन भोगडी तृप्णास यदां भी बहुत दुःख सदने पढ़ते दें भौर 
पाप बांधकर पर्रोदमें भी दुःख भोगने पढ़ते हैं । 
अगम्निना तू प्रदवारां शमोस्तोति क्तोउत्र 4। 
हारवनिदप्रदग्पानां शो नातित भवेश्वषि || ९२ ॥| 
भावा्-भग्ित्ति जलनेवालई शांति तो यद्वां जलादियसे दो 
जाती दे परन्तु ऋमकी अम्निप्ते नो जढते ६ उनकी शांति भव भवमें 
नहीं दोती हे । 
दूःखानामाकरों पस्तु संप्तारस्प च वर्धनम्‌ । 
स एवं मदनों राम नराणां ह्मृत्रिसृदन: ॥ ९५६ ॥ 
भावार्थ;-जां कई ठुःखकी खान है, जो संपार अमणको 
बढ़ानेवाला है, वद कामदेव है। यद्द मानवॉंकी स्टतियोंक्री भी नाश 
करनेवारा है | 
चिचसेंदूषण: कामए्तथा सद्गतिताइन: | 
सददत्तप्वंतनथाती कामोषनथेपफूपत ॥ १०३ ॥ 


१०४ ] दूसरा भाग । 


भावाथ-कामभाव चित्तकों मछीन करनेवाला है। सदाचा- 
रक्षा नाश करनेवाला है। शुभ गतिको बिगाड़नेवाका है। काम- 
आव जनथोक्की संततिको चछानेवाला है। भवभवमें हुःखदाई दै। 
दोषाणामाकर: कामो ग़ुणानां च विनाशकृत्‌ । 
पापस्य 'व निजो बन्घुः परापदां चव सेगम; ॥ १०४ ॥ 
भावारथ-यद #ाम दोषोंकी खान है, गुर्णोको नाश करनेवाला 
है, पापोका अपना बन्धु है, बढ़ी२ आपत्तियोंका संगम मिलानेवाला है * 
फामी त्यजति सदबूत गुरोबाणी हिंप तथा । 
गुणानां समुदाय च चेत: स्वास्थ्य तथेव च ॥ १०७॥ 
तस्मात्काम: सदा हेयो मोक्षसौल्य जिधृक्षुमि: । 
संसारं च परित्यकतुं वांजछद्वियतिसत्तमे: ॥ १०८ ॥ 
भावाथ-कामभावसे ग्रसित प्राणी सदाचारको, गुरुकी वाणीको, 
रब्जाको, गु्णकि समृदको तथा मनकी निश्चकताको खो देता है । 
इसढिये जो साधु संधा'के त्यागकी इच्छा रखते हो तथा मोक्षके 
सुखके अहणकी भावनासे उत्साहित हों उनको कामका भाव सदा 
ही छोड़ देना चाहिये । 
इछोपदेशरम श्री पृज्यपादस्वामी कहते हैं- 
आरमभे ताएकान्प्राप्तावतृप्तिपतिपादकान्‌ । 
अते धुदुस्त्वजान्‌ कामान्‌ काम कः सेवते खुधी: ॥ १७ ॥| 
भावाय--मोगोंक्ी प्राप्ति करते हुए खेती भादि परिश्रम उठाते 
हुए बहुत केश होता है, बढ़ी कठिनतासे भोग मिलते हैं, भोगते 
हुए तृप्ति नहीं दोती है। जैसे २ भोग भोगे जाते दैं तृष्णाकौ आम 
बढ़ती जाती दै। फिर प्राप्त भोगोंको छोडना नहीं चादइवा है। छूटते 


(६६) 

जगठसिदनी वा० मंहावीरप्रसादनी वफ़ीलके पास ही , रहकर काये 
करते हैं । ला० जगतरसिंदगी सरल प्रकृतिके उदार व्यक्ति हैं। भाप 
समय २ पर ब्रत उपवास और यम नियम भी करते रहते हैं। 
'आप स्याग्रियों थोर विद्वानोंका उचित सरकार करना अपना पुरूष 
-कर्तव्य समझते हैं । हिसारमें अह्मचारीनीके चातुर्मासके समय भापने 
'बड़ा सहयोग प्रगंट किया था । | 

उक्त चारों भाइयोंपें परस्पर बड़ा प्रेम था, किसी एककी 
'सुथुपर सब भाई उसकी और एक दुसतरेकी संतानको अपनी संतान 
समझते थे । छा० ज्ञाणप्रसादनीके पिता छा० फेदारनाथजी फरति 
दावाद ( द्विसार ) में णर्जीनवीसीका काम करते थे, और उनकी 
सत्युपर छा« ज्वाबाप्रतादजी फतिद्रावादसे आकर हिसारमें रहने 
कग गये, ओर वे एक स्टेथ्में मुलठाजिम होगये थे। वे अधिक धन- 
वान न थे, जिन्‍्तु साधारण स्थितिके शांत परिणामी, संतोषी मनुष्य 
थे। उनका गृहत्थ जीवन छुख जोर शांतिसे परिपृणे था। सिर्फ 
३२ वर्षडी अरुप आयुर्तें उनका स्वर्गवास होजानेके कारण श्रीम- 
तीमी २७ वर्षकी जायुमें सोभाग्य सुखेसे वॉचित होगई । 

पतिदेवकी रुत्युक्के समय जापके दो पुत्र थे। जिससें उस 
समय महावीरप्रसादजीकी भायु ११ वर्ष ओर शांतिमसादनीकी 
आयु पफे छ मासकी थी । किन्तु छा० ज्वाकाप्रसादजी ( ला० 
महावीरप्रसनी% पिता ) की खझत्युके समय उनके चाचा ला०सरदार- 
सिंहजी नीवित थे । उस कारण उन्होंने ही श्रीमती जोकें दोनों पुत्रोंकी 
रक्षां व मिक्षाका भार झंपने अर ललिया भर उन्दींकी देखरेख 


लैन बोद्ध तत्वज्ञान । [ १०५ 


हुए मनको बढ़ी पीड़ा होती है । ऐसे भोगोंक्रो कोई बुद्धिमान 
सेवन नहीं करता है । यदि गृहस्थ ज्ञानी हुआ तो भावश्यक्तालुसार 
अरुप भोग संतोपपूर्व $ करता है-उनकी तृष्णा नहीं रखता है। 
आत्मानुशासनम गुणभद्राचाय कहते हें- 
कृट्टवाप्त्वा तृपतीनिषेष्प बहुशो भ्रान्त्वा बने5म्पोनिषों 
कि छिश्नासि सुखायमन्न सुचिर हा बषटमज्ञानत: ॥ 
तेल त्वे सिकता खये मृगयसे वाउलेद विषाज्नीवितु । 
नन्‍्वाशाभ्रहनिप्रह्मतव सुस्र न ज्ञातमेतत्ववा ॥ ४९२ ॥ 
भावाथ-खेती करके व कराके बीज बुवाकर, नाना प्रकार 
राजाओोंकी सेवा कर, वनमें या समुद्र्में घनाथे अमणकर तूने सुखके 
लिये अज्ञानवश दीरपघकालसे क्यों कष्ट उठाया है। हा! तेरा कष्ट 
वृथा है। तू या तो वाह्दू पेलकर तेल निकालना चाहता है या 
विष खाकर जीना चाद्वता है| इन भोगोंकी तृप्णासे तुझे सच्चा सुख 
नहीं मिलेगा । क्‍या तने यह चात भब तक नहीं जानी है कि 
तुझे सुख तब ही प्राप्त होगा नच्र॒ तू भाशारूपी पिशाचको वशसमें 
कर लेगा ! । 
दूसरी बात इस सूत्रमें रूपके नाशकी कद्दी है। वास्तवमें 
यह योचन क्षणमंगुर है, शरीरका स्वभाव गलनशील है, जीण्ण 
होकर कुरूप होजाता है, भीतर महा दुगेषमय अशुचि है। रुपको 
देखकर राग करना भारी जविद्या है। ज्ञानी इसके स्वरूपको विचार 
कर इसे पृद्ठलपिड समझकर मोहसे बचे रद्दते हैं। आठवें स्व॒ति 
प्रस्थान सूत्रमें इसका वर्णन हो चुका है। तो भी जैन सिद्धांतके 
, कुछ वाक्य दिय्ने जाते हैं--- 


१०६ ] दूसरा भांग । 


श्री चन्द्रकृत वेशग्प पणिमाहछारें है--- 

मा कुर योवनघनमृदहगंध तब काछस्तु हरिष्पति संध | 

इंद्रभाढमिदमफलं द्ित्वा मोक्षपद च मवेषय मत््वा ॥१८॥ 

नीलोत्पछद्छगतजलचपलं इंद्रजाबविद्युत्तमतरकं । 

कि न वेत्ति संतारमसार श्रात्या जानासि त्व॑ सार ॥१९॥ 

भावाथ-यह थुवानी का रत, घन, घर भादि इन्द्रजालके- 
समान चंचल हैं व फल रहित हैं, ऐसा जानक्वर इनका गये न कर । 
जब मरण आयगा तब छूट जायगा ऐसा जानकर तू निर्वाणकी 
खोन कर। यद्द संस्तारके पदार्थ नीलकमर पत्तेपर पानीकी बृन्दके 
समान था इन्द्रधनुषके समान या विजलीके समान चंचक हैं। इनको 
तू अपार क्यों नहीं देखता है। अमसे तु इनको सार जान रद्दा है ै- 

पूलाचार थनगार भावनामें कहा है--- 

शटद्विणिछण्णं णालिणिवद्धू कलिमिब्भरिंदे किमिउवपुण्ण । 

मेसविलित तयपडिछण्ण सरीरघरं ते सददमचोक्ख ॥ ८३ ॥ 

एदारिप्ते सरीरे दुग्गंधे कुणिप्रपृदियमचोक्खे | 

सडढणपढणे अप्तोरे रागे ण करिति सप्पुरिसा ॥ ८४ ॥ 

भावाय-यद शरीररुपी घर हड्डियोंसे बना है, नरसोंसे बंधा 
है; मर मृत्रादिसे भरा है, कीड़ोंसे पूर्ण है, मांससे भरा है, चमड़ेंसे 
हका है, यह तो सदा ही अपवित्र है। ऐसे दुगैधित, पीपादिसे भरे 
अपविन्र सहने पडने वाले, सार रहित, इस शरीरसे सत्युरुष राम 
नहीं करते हैं | 

तीसरी बात बेदनाके सम्बन्ध्ें फही है । कामभोग सम्बन्धी 
छल दुःख वेदनाका कथन साधारण जानकर जो ध्यान करते हुए. 
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भी साताकी वेदना झलकती है उसको यहां वेदनाका जासवाद कह! 
है। यह वेदना भी मनित्य है। जात्मानन्दसे विलक्षण है। भतएद 
दुःखरूप है। विक्वार स्वभावरूप है। इसमें अतीन्द्रिय सुख नहीं हैं। 
इस प्रकार सब तरहकी वेदनाका राग त्यागना भावश्यक है। जेन 
सिद्धांतमें जहां सुक्ष्म वणेन किया है वहां चेतना या वेदनाके तीन 
भेद किये हैं। (१) कमेफछ चेतना-कर्मोका फल छुख अथवा 
दुःख भोगते हुए यह भाव होना कि मैं खुखी हूं या दुःखी हूं । 
(२) कम्रे चेतना-राग या द्वेषपूर्वक कोई शुभ या अशुभ काम 
करते हुए यद्द वेदना कि मैं अमुक काम कर रहा हैं (३) ज्ञान- 
चेतना-ज्ञान स्वरूपकी द्वी वेदना या ज्ञानका भानंद लेना। 
इनमेंसे पहली दोको अज्ञान चेतना कहकर त्यागने योग्य कटद्दा है । 
ज्ञानचेतना शुद्ध है व अहृणयोग्य है । 
श्री पंचास्तिकायपें कंदकुंदाचायं कहते हैं-- 
कम्माणं फब्मेक्की एको कर्ज तु णाण मधएक्को । 
चेदयदि जीवरासी चेदनाभावेण तिविहेण ॥ रे८ ॥ 
भावाथे-कोई जीवराशिको करमोंके खुख दुःख फक्षकों वेदे- 
है, कोई जीवराशि कुछ उद्यम लिये सुख दुखरूप कर्मोके भोगनेके- 
निमित इृष्ट अनिष्ट विक्र्परूप कार्यको विशेषताके साथ वेदे हैं 
और एक जीवराशि शुद्ध ज्ञान द्वीको विशेषतासे वेदे हैं। इप तरह 
चेतना तीन प्रकार है । 
ये बेदनायें मुख्यतासे कीन२ वेदते हैं (--- 
सब्वे खलु कम्मफल थावरकाया तसा द्वि कज्न जुदं। 
पाणित्तमदिकता णाणं विदंति ते जीवा ॥ ३२९ ॥ 
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भावाथे-निश्चयसे सचे ही स्थावर कायिक भीच-पृथ्वी, जल, 
'अमि, वायु तथा वनश्पति कायिझ जीव मुझख्यतासे कमेफल चेतना 
रखते हैं अर्थात्‌ कर्मोका फल सुख तथा दुःख बेदते हैं । द्वेन्द्रियादि 
स्व त्रसजीव कमेफक चेतना सहित कर्म चेतनाको भी मुख्यतासे 
वेदते हैं तथा जतीन्द्रिय ज्ञानी ण्ठत्‌ जादि शुद्ध ज्ञान चेतनाको 
ही बेदते हैं। समयप्तार कलूश्षमें कद्दा है--- 
ज्ञानस्प संचेतनयष नित्ये प्रकाशते ज्ञानमतीव शुद्ध । 
घत्न।नसचेतनया तु धाधन्‌ बोधस्य शुद्धि निरणद्धि वन्ध: ॥ २ १॥ 
भावाथे-ज्ञानके अनुभवसे ही ज्ञान निरन्तर जत्यन्त शुद्ध 
झलकृता है। भज्ञानके अनुभवसे बंध दोड़कर आता है और ज्ञानकी 
शुद्धिको रोकता है। भावाथे-शुद्ध ज्ञानका वेदन ही हितकारी है । 
०“ बु:2०« (6)५:५७ 8:2(2-- ६4०० 
(११) मज्मिमनिकाय चूल दुःख स्कंध सूत्र । 
एक दफे एक महानाम शाक्य गोतम बुद्धके पास गया जोर 
कहने लगा-बहुत समयसे में भगवानके उपदिष्ट ध्मंको इस प्रकार 
जानता है । छोभ चित्तका उपक्लेश (मर ) है, द्वेष चित्तका उप- 
क्ुश है, मोह चित्तका उपक्ेश है, तो भी एक समय लोमवाले पर्म 
मेरे चित्तको चिपट रहते हैं तब मुझे ऐसा होता है कि फोनसा 
घममं ( वात ) मेरे भीतर ( अध्यात्म ) से नहीं छूटा है। 
बुद्ध कहते हैं-वही घम्म तेरे भीतरसे नहीं छूटा जिससे एक 
समय लोभधर्म तेरे चित्तको चिपट रहते हैं। हे महानाम ! यदि वह 
घम भीतरसे छूटा हुआ होता ती तू घरमें वास न क़रता, कामोप- 


४ 
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भोग न करता। चुँ क्लि वह धर्म तरे मीतरसे नहीं छूटा इम्तलिये तू 
गृहस्थ है, कामोपमोग करता है। ये क्ामभोग अप्रसत्न करनेवाले, 
बहुत दुःख देनेवाले, बहुत उवायास्त ( कष्ट ) देनेवाले हैं। इनमें 
आदिनव (दुषप्परिणाम ) हहुत हैं। जब श्ञार्य श्रावक्त यथायंतः 
अच्छी तरह जानकर इसे देख लेता है, तो वह कार्मोत्ते मल्ग, 
अकुशल घमोसे प्रथक हो, प्रीतिठ्रख या उनसे भी श्वांवतर सुख पाता 
है। ठब वह कार्मोक़्ी ओर न फिरनवाला होता है। मुझ भी सम्वोधि 
प्राप्तिक्ने पूर्व ये काम होते ये । इनमें दुष्परिणाम बहुत हैं ऐसा 
जानते हुए भी में कार्मोते लग शांततर सुल नहीं पाप्तझ्ा | जब 
मेंने उससे भी शांततर सुख पाया तब मैंने अयनेको कार्मोद्दी ओर 
न फिरनेवाला जाना । 

क्या है कामोंका आस्वाद -ये पांच काम गुण हैं (१) इष्ट- 
मनोज्ञ चप्ुे जाननेयोग्य रूप, (२) इष्ट-मनोज्ञ श्रोत्रमे जानने- 
योग्य शठ्द, (३) इृष्ट-मनोज्ञ प्राणवित्तेव गंध, (४) इष्ट-मनोज्ञ 
जिह विज्ेय रख, (५) इृष्ट-मनोज्ञ कायविजेय सशे | इन पांच 
काम गुणेक कारण मो छुख या सोननस्यथ उततन्न होता है यही 
कार्मोक्ना साखाद है । 

कार्मोक्ा आदिनव इसके पहले अध्यायमें कद्दा जाबुझा है| 
इस सूत्रमें निरमनैथ / जेन ) साधु्मोत्ति गौठमका वार्तालाप दिया है 
उसकी अनावश्यक समझकर यहां व देकर उप्तका सार यह है। पर- 
स्पर यह प्रश्न हुमा कि राजा श्रेणिद्र विग्बसार अविक्ष छुख विद्दारी 
है या गोतम ? तब यह वार्ताटापकरा सार हुआ कि राजा मगय अणिक 
बिम्बसारसे गोतम ही भविक्त सुख-विहारी है। 





950 ] दूसरों भांग । 

नोट-इस सूत्रका सार यह है कि राग द्वेष मोह ही दुःखके 
कारण दे | उनकी उत्तत्तिके हेतु पांच इन्द्रियोके विषयोंकी 
लालसा है। इन्द्रिय भोग योग्व पदाथौक्ला संग्रह अर्थात्‌ परिग्रइका 
सम्बन्ध जहांतक है वहांवक राग द्वेष मोहह्या दूर होना कठिन है । 
परिग्रह ही सब सांध्ारिक कष्टोंकी भूमि है। जेन सिद्धांतमें बताया 
है कि पहले तो सम्बग्हट्टी होकर यह बात अच्छी तरद्द जान लेनी 
चाहिये कि विषयभोगो्ति सच्चा सुख नहीं प्राप्त द्वोठा है-सखप्ा 
“दिखता दे परन्तु सुख नहीं है । अतीन्द्रिय सुख जो अपना स्वभाव 
है वही सच्चा सुख है। करोड़ों जन्मेें इस जीचने पांच इन्द्रियोके 
सुख भोगे हैं परन्तु यह कभी तृप्त नहीं होसकझा। ऐसी श्रद्धा होजाने- 
पर फिर यह सम्यम्दृष्टी उसी ध्मय तक ग्ृहस्थमें रहता है जबतक 
भीतरसे पूरा बेराग्य नहीं हुमा । घरमें रहता हुआ भी वद्॒ णति 
लोभसे विशक्त होकर न्यायपृवेक्र व संतोषपूर्वक्क आवश्यक इन्द्रिय 
भोग करता है तब वह अपनेको उस क्षवस्थासे बहुत अधिक सुख 
शांतिका भोगनेवाला पाता है। जब वह मिथ्याद्ष्टी था तो भी 
गृहवासकी आकुलतासे वह बच नहीं सक्ता | उसकी निरन्तर भावना 
यही रहती है कि कब पूणणे बेराग्य हो कि कंच ग्रृह्वास छोड़कर 
साधु हो परम सुख शांतिका स्वाद लू । जब समय क्षाजाता है 
तब वह परिग्रह त्यागकर साधु द्वोजाता है । जेनोंमें व्तेमान थुगक़े 
चौबीस मद्दापुरुष तीथकर होगए हैं, जो एक दुसरेके वहुत पीछे हुए । 
ये सब राज्यबंशी क्षत्रिय थे, जन्मसे जात्नज्ञानी थे। इनमेंसे बार- 
' वें वासपूज्य, उन्नीसवें मद्ठि, बाईसववें नेमि, तेईसवें पाश्वनाथ, 
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“चौबीस महावीर या निग्नन्थनाथपुत्रने कुमारवयमें-राज्य किये 
'विना दी गृहवास छोड दीक्षा छी व साधु हो भात्मध्यान करके मुक्ति 
प्राप्त की। शेष-१ ऋषम, २ भजित, ३ संभव, 9 अभिनेद्न, 
५ सुमति, ६ पद्मम्रभ, ७ घुपाश, ८ यंद्रप्रभु, ९ पुष्पदंत, १० 
सीतक, ११ ओेयांश, १३ विमछ, १४ जनंत, १७ घमे, १६ 
शांति, १७ कुंथु, १८ भरद्द, २० मुनिसुत्रत, २१ नमि इस तरह 
१९० तीथैकरोंने दीपक्रालतक राज्य किया, गृहस्थके योग्य क्रामभोग 
भोगे, पश्चात्‌ अधिक वय द्दोनेपर ग्रहत्याग निर्मेध होकर जात्मध्यान 
करके परम सुख पाया व निर्वाण पद प्राप्त कर लिया । इसलिये 
परिग्रहके त्याग करनेसे द्वी छालसा छूटती है । पर वस्तुका सम्बन्ध 
लोभका कारण द्वोता है। यदि १०) भी पास है तो उनकी रक्षाका 
छोम है, न खचे होनेका लोम है। यदि गिर जाय तो शोक होता 
है। जहां किसी वच्तुकी चाह नहीं, तृष्णा नहीं, ग़ग नहीं वहां 
ही सच्चा सुख भीतरसे झलक जाता है। इसलिये इपत सूत्रका 
तातय॑ यद्द है कि इन्द्रिय भोग त्यामने योग्य हैं, दुःखके मूल हैं, 
ऐसी श्रद्धा रखके घरमें वेरग्य युक्त रहो । जब प्रत्याख्यानावरण 
कषाय ( जो मुनिके संयमको रोइती है ) का उपशम दोजावे तब 
गृहत्याग साधुके अध्यात्मीक शांतिओर सुखमें विहार करना चाहिये। 


ततवाथसूत्र ७पें अध्यायमें कहा है कि परिगह त्यागके लिये 
पाँच भावनाएं भानी चाहिये।--- 


' मनोज्ञामनोेज्षे नह॒यविषयरागद्रधवजजनानि पश्च || ८ ॥ 
. भावाथ-इष्ट तथा सनिष्ट पांचों इन्द्धियेकि विषयों या पदार्थोर्में 
रागद्वेव नहीं रखना, भावश्यक्तानुसार समभावसे मोजनपान कर ढेना|।/- 


११२ ] ' दूसश भाग ।' 

& जूर्छों परिग्रह। ” ॥ १७ ॥ पर पदाथोमें ममत्व भाव ही 
परिग्रह है। बाहरी पदार्थ ममत्व भावके कारण हैं इसलिये ग्रहस्थी 
प्रमाण करता है, साधु त्याग करता है। वे दश प्रकारके हैं |--- 
“'छेत्रवास्तुष्टिए पसुवणधनधान्यदासीदासकुप्पप्रमाणा तिक्रपा:?? ॥२९॥' 

(१) क्षेत्र (भूमि), (२) वास्तु (मकान), (३) दिरिण्य (चांदी), 
(४) सुबण (सोना जवाहरात), ५ घन (गो, भेस, घोड़े, हाथी), ६ 
घान्य (अनाज), ७ दासी, ८ दास, ९ कुप्य (कपड़े), १० भांड (वतन) 

“अगायेनगारक्व” । १९ | ब्रती दो तरहके हैं-गरहस्थी 
( सागार ) व ग्रहत्यागी ( अनगा! ) । 

“« ईहिंसानतस्तेयात्रह्मपरिग्रहेम्यो विरतित्रेतम ॥१॥ “ देशस- 
वेतो5प्रमहती ” ॥२॥ “भणुव्रतोध्गारी ॥| २० ॥ 

भावाये-हिसा, भप्तत्य, चोरी, कुशीक (भत्रह्म) तथा परिगह, 
इनसे विरक्त होना त्रत है। इन पापोंको एकदेश शक्तिके अनुसार 
त्यागनेवाला अणुव्रती दै।इनको स्वदेश पूणे त्यागनेचाका प्रहमत्रती 
है। अणुत्नतती सामार है, महात्रती अनगार है। क्तए॒व भणुव्रती 
अटप सुखशांतिका भोगी है, भद्दाव्रती महान सुखशांतिक्ना भोगी है।. 

श्री समेत पद्र[च.ये रत्नकरण्डश्रावकाचारमें कहते हैं-- 
मोहतिप्ततपहरणे दशनक्ाभादवाप्ततंज्ञान: | 
रागद्रेषनिवृित्ये चरण प्रतिप्यते साधु;।॥| ४७॥ 
भावाथे-मिथ्याखवके अध्ारके दूर हो जानेपर जब सम्य्दशीद 
तथा सम्यकृज्ञानका राम होनावे तब साधु राग ह्वेपफे हृटानेके छिये 
भारित्रको पाठतते हैं | 





मैन वीद्ध तलब्ान । [१९३ 
ग्गदेषनिहत्तेट्टितादिनिवर्तना कृता भवति | 
अनपेक्षिताथदृत्ति: व: पुरुष: ऐवते वृर्तोन्‌ ॥ ४८ ॥ 

भावाय-नाग द्वेषके छूटनेमे हिंधादि पाप छूट जाते हैं। मेपे 
जिसको धन प्राप्तिड़ी इच्छा नहीं दे वह कोन पुरुष है जो शाजा- 
आंक! सेवा करेगा । 
हिस' लत चौपेभपो मथुनसेवापरिप्रद्ठाम्यां च | 
पापप्रणाढिकाम्यों विर्ति: सन्नस्थ चारिश्म ॥ ४९ ॥| 
भावाये-पाप छमेका लानेवाढी मोरी पांच दैं-हिंता, अम्त्य, 
चोरी, मेथुनसेवा तथा परिग्रह । इमसे विशक्त होना ही सम्यस्म्ता- 
नीका चारित्र है| 
सके विकठ चरण त्त्सकले सर्वेतद्भ विर्टानाम्‌ | 
अनगाराणां विकल साग्राराणां सप्तज्ञानाम ॥ ९० ॥ 
भावारथ)-चारित्र दो तरहका है-पृर्णे (लब छल) भपृ्ण (विऋछ) 
नो स्व परिग्रहके त्यागी यूहरह्ित साधु दें वे ५णे चारित्र पालते हें। 
जो ग्ृहम्थ परिग्रह सद्दित हैं वे अपूणे चारित्र पावते दें । 
कपायरिन्द्रियंदृ&5र्याकुछीक्रियते मना । 
ततः वलु न इक्ोति मावना गृहमेधिनी || 
भावायें-गृइस्थीका मन क्रोधादि कपाय तथा दुष्ट पांचों 
इन्द्रियोंकी इच्छाएं इनसे व्याकुड रहता है। इससे ग्रहस्थी आत्माकी 
भावना ( भले प्रज्नार पृर्णेहपसे ) नें कर सक्ता है। 
श्री कुंदकंदाचार्य प्रवचन तारमें कद्दते हैं- - 
जेति विसयेस्तु रदी तेति दुःख वियाण रूग्भावं | 
जदि तं ण्‌ हिं सब्मावे बावारोगत्वि वित्तयत्य ॥ ६४-१ ॥ 
८ 


जवान या "यामी की फरमकाक>म 


११४. ' दूसरा भांग | 
भावाथे-जिनकी इन्द्रियोंकि विषयोंमें प्रीति है उनको' रवाभा- 
विष् दुःख जानो | जो पीड़ा या आाकुछता न हो तो विषयोके 
सोगक्का व्यापार नहीं होसक्ता । 
ते पुण उदिण्णतण्हा दुद्विदा तण्दाहि विप्तयसौख्याणि। 
इच्छति अणुइवति थ जामरण दुक्खसतत्ता॥ ७९ ॥ 
मावाथ- संतारी प्राणी तृष्णाके वशीभूत होकर तृष्णाकी दाहसे 
दुःखी हो इन्द्रियोंफ़े विषयसुर्खोकी इच्छा करते रहते हैं ओर 
दुर्खोाप्ति सेतापित होते हुए मरण पर्यत्र भोगते रहते हैं ( परन्तु तृप्ति 
नहीं पाते ) । 
स्वामी मोक्षपाहुडुमें कहते हैं- 
ताम ण णज(६ अप्या विसएपु णरो पथइर जाम। 
विसए विग्तचित्तो जोई जाणेर 5प्याण॥ ६६ ॥ 
जे पुण विमयविग्ता अप्या णाऊण भावणासहिया । 
छंडंति चाररंग तबगुणजुत्ता ण संदेहो ॥ ६८ ॥ 
भावाथ-जवतक यद्द नर इन्द्रियोंके विषयोें प्रदृत्ति करता 
है तबतक यह आत्माकों नहीं जानता है। जो योगी विषयोसे 
विरक्त है वही आत्माको यथार्थ जानता है। जो कोई विषयोंसे 
विरक्त होकर उत्तम भावनाके साथ जात्माक्ो जानते हैं तथा साधुके 
तप व मुरुगुण पालने दें. वे अवश्य चार गति रूप संसारभें छूट 
जाते हैं इसमें संदेह नहीं । 
श्री शिवकोटि आचाये भगवतीआराधनामें फहते हैं---- 
अप्पायत्ता »ज्ञप्यग्दी भोगरमण्णं परायत्ते | 
भोगरदीए चइदो होदि ण जज्झप्परमणेण || १२७० ॥ 


( १३. ) 


भाषके दोनों पुत्रोंकी रक्षा व 'शिक्षाका समुचित प्रबन्ध होता रहा | 
किंतु सन्‌ १९१८ प्ें ला० सरदागधिंदनीका सी स्वगेवास होगगा,। 


अपने बाबा सरद्रार सिंदजीकी मृत्युके समय शी० महावीर-- 
प्रसादजीनि एफ० ए० पास कर लिया था भौर साथ ही छा० 
सम्मनलालजी जेन प्ट्टीदार हांपी ( जो उस समय खालियर सटेटके 
नहरके महकमामें मजिस्देट थे । निशप्तीको सुपुन्नीफे साथ विवाह भी 
होगया था। श्री० शांतिप्सादजी ठस समय चौयी कक्षामें पढ़ते 
थे | जपने बावाजीकी मृत्यु होनानेपर श्री० मद्ावीरप्रतादजी उस्त' 
समय अघीर और दत्ताश न हुये, किन्तु उन्होंने भपनी पूज्य मातानी'" 
( श्रीमती ज्वालादेवीनी ) की जाज्ञानुतार भपने इबसुर छा० सम्मत- 
लालजीकी सम्मति व सहायतासे अपनी शिक्षा-वृद्धिका क्रम मगाटी 
चाल रखनेका ही निरचय किया, जिसके फललरूप वे काहोरमें 
ट्यूशंन लेकर फालेजमें पढ़ने लगे। इत्त प्रकार पढ़ते हुये उन्होंने 
अपने पुरुषाथेके वलसे चार वर्षमें वक्ानतका इम्तिहान पास कर 
लिया, ओर सन्‌ १९२ २में वे वकील होऋर दवितार भागये | 


हिसा।में चक्रालृत काते हुये जापने जताघारण उन्नति की 
जो कुछ ही दिनोंमें भाप द्विप्तारमें मच्छे वक्ीछोमें गिने जाने लगे। 
आप बड़े घ॒मम्रेमी ओर पुरुषार्थी मनुष्य हैं। मातृःमक्ति आपमें 
कूट कूटकर भरी हुईं है। आप सव्वेदा अपनी माताकी जाज्ञानुसार। 
काम फरते हैं। क्षघिक्से अधिक हानि होनेपर भी मातताजीकी 
आज्ञाका उल्लंघन नहीं करते हैं। भाष भपने छोटे भाई श्री०, 


है 


शान्तिप्रसादनीके ऊपर पुत्रके समान-खेहदृष्टि रखते, हैं। उनको भी 5 : 


जैन वोद् ततब्ान । [ ११५ 
भोगरदीए णासो णियदो विग्था य होंति मदिवहुगा | 
अज्ञप्परदीए सुभाविदाए ण णास्रो " किधो वा ॥१२७१॥ 
णच्चा दुश्तमष्दुव मत्ताणमतप्पयं भविस्सामं । 
भोगसुह् तो तह्ाा विए्शों मोक्‍्खे मदि कुजा ॥१२८३॥ 

भावाय-भध्यात्ममें रति लाधीन है, भोगोंमें रति पराघीन »ै 
नोगसे तो छूटना पहता दे, अध्यात्म रतिमें स्थिर रद्द सक्ता है 
भोगोंका सुख नाथ सद्दित है व जनेक विप्नेत्ति भरा हुमा है | 
परन्तु भरेप्रकार भाया हुआ मात्मसुख नाश जोश विध्से रहित है । 
इन इन्द्रियोंके भोगोंको दुःखरूपी फू देनेवाठे, मथिर, जशरण, 
अतृप्तिके कर्ता तथा विश्राम हित जानकर इनसे विरक्त द्वो, मोक्षके 
लिये भक्ति करनी चाहिये । 


(१२) मज्मिमनिकाय अनुमानसूत्र । 

एक दफे प्रह् प्रोह्त्ायन बोद्ध मिश्षुने सिक्षुओंत्ते कहा:- 
चाहे भिक्षु यह कह्दता भी हो कि में आयुष्मानों ( मद्वान भिश्षु ) के 
चचन ( दोष दिखानेवाले शब्द ) का पात्र हूं, किन्तु यदि वह 
दुर्वंचनी है, दुर्वचन पेद्मा करनेवाले घमोस्ते युक्त है और अनुशासन 
(शिक्षा) अहण करनेमें अक्षत्र ओर अग्रदक्षिणा-ग्राही (उत्स।दरद्वित) 
है तो फिर सत्रद्मचारी न तो उसे शिक्षाका पात्र मानते हैं, न भनु- 
शासनीय मानते हैं न उस व्यक्तिमें विश्वास करना उचित मानते हैं । 

दुर्वेचन पेदा करनेवाले धमें-(१) पापकारी इच्छाओंके 
वशीमृत होना, (२) कोघके वश होना, (३) क्रोषके हेतु ढोंग करना, 
(४) क्रोषके हेतु डाद करना, (०) क्रोषपूणे वाणी कहना, (६) 


११६ | दूसरा माग | 


दोव दिखलानेपर दोष दिखलानेवालेकी तरफ दिंसक भाव करना, 
(७) दोष दिखकानेवालेपर क्रोध करना, (८) दोष दिखकानेवालेपर 
उज्टा जारोर करना, (९) दोष दिखलानेवालेके साथ दूसरी दूप्तरी 
बात करना, वातको अकरणसे बाहर लेज्ञाता है, क्रोष, द्वेष, अप्रत्यय 
नाराजगी) उत्पन्न कराता है। (१०) दोष दिखलानेवालेक्ना साभ 
छोड़ देना, (११) अक्षमरख्ी होना, (१२) निष्ठुर होना, (१३) 
इर्घालु व मत्तरी होना, (१४) शठ व मायावी होना, (१५) जड़: 


आर जतिमानी होना, (१६) तुरन्त छाम चाहनेवाला, इठी व ने 
व्वागनेवारा होना | 


इसके विरुद्ध जो भिश्नु सुवचनी है वह सुश्चन पैदा करनेवाले 
धमापते युक्त होता है, जो ऊपर लिखे १६ से विरक्त हैं। वह भनु- 
शासन अहण करनेमें समर्थ होता है, उत्ताहसे अहण करनेवाला 
होता है। सत्रक्मचारी उसे शिक्षाका पात्र मानते हैं, अनुशासनीय 
मानते हैं, उसमें विश्वाप्त उत्न्न करना डचित समझते हैं। 
भिक्लुक्की उचित दे कि वह झपने हीमे जपनेको इत्त प्रकार 
समझावे । जो व्यक्ति पापेच्छ है, पापपृण इच्छार्भोडे वशीभूत्र है, 
वह पुटु (व्यक्ति) मुझे अप्रिप लगता है, तब यदि में भी पापेच्छ: 
या पापपृण इच्छार्जोकरे वशीभृत हंंगा तो में मी दुसरोंको अप्रिय 
हंगा । ऐसा जानकर भिक्षुक्ो मन ऐसा दृढ़ करना चाहिये कि में 
पापेच्छ नहीं हंगा । इसी तरह ऊपर लिखे हुए १६ दोषोंके सम्ब- 
न्धमें विचार कर अपनेको इनसे रहित करना चाहिये | 
भावाये-यह है कि मिश्षुक्ो अपने जाप इस प्रकार परीक्षण 
करना चाहिये। क्या में पापके वर्शीमूत्र हूं, क्या में क्रोपी हूं । इसी 


बैन वोद् क्तवड्ान । [११७ 





नरद्द पया में ऊपर लिखित दोपषोकि वशीभूत हूं। बदि वह देखे छि 
वद् पापके वच्चीमृत है या ओके वश्यीमृत दे या अन्य दोपके वज्ी- 
रत है नो उम्त मिक्षुक्रों उन बुरे अकुशछ धर्मोंके परित्यागके लिये 
उद्योग करना चाहिये ) यदि बह देखे क्लि उत्में ये दोष नहीं हैं तो 
उत्त मिक्षुक्की प्रामोष (छुशी) के साथ रातदिव कुशठ पम्रोद्नो 
सीलते विद्दार ऋना चाहिये। 

असे दृदर ( भस्पायु युवक्ठ ) युवा शोह़ीन स्ली या पुरुष 
परिशुद्ध उज्वलू बाद (दर्पण) या रूच्छ जठपात्रमें अपने मुखके 
प्रतिचिग्नझ्लो देखते हुए, यदि वहां रज्ञ (मेंढठ) या अंगण (दोप)को 
देखता है तो उत्त रज या भेगणके दुर करनेझ्ली कोशिश ऋरता है। 
यदि वां रज्ञ या गण नहीं देखता दे तो उस्रीसे संतुष्ट दोठा दै 
कि जहो मेरा मुख परिशुद्ध है। इसी तरह भिप्ठु जपनेको देखे । 
यदि मकुशकू घर्मोक्ो भप्रहीण देखे तो उसे उन अकुछल पमीके 
नाशके लियि प्रयत्न करना चादिये। यरि इन भकुशछ पममोफ़ो 
प्रदीण देखे तो उसे प्रीति व परामोषके साथ रातदित कुझक पर्मोड्ों 
सीखते हुए विहार करना चादिये। 

नोट-इस सूत्रमें मिश्षुओंको यह शिक्षा दी गईं है कि वे 
जपने भावदो दोषपसि मुक्त करें | उन्हें शुद्ध भावसे अपने भावोंक़ी 
शुद्धतापर स्वयं ही ध्यान देना चाहिये | जैसे गपने मुखकों सदा 
स्वच्छ रखनेक्ी इच्छा ऋनेवाला मानव दर्पणमें मुखकों देखता रहता 
है, यदि जरा भी मैक पाता है तो तुरत मुखकों कृमाल्से पोछठकर 
साफ कर लेठा है। यदि जमधिक मेर देखता है तो पानीसे घोकर 
साफ करता दे। इसीतरद्द साघुको जपने आप घपने दोपषोंडी जांच 


११८ | दूसरा भाग | 





करनी चाहिये। यदि जपने भीतर दोष दीखें तो उनको दुर करनेका 
पृर्र उद्योग करना चाहिये । यदि दोष न दीखें तो मस्त होफर 
आगामी दोष न पेदा हों इस्त वातका प्रवत्त रखना चाहिये । यह 
प्रयत्न सत्संगति और शात्धोंक्ा अभ्यास है । मिक्षुकी बहुत करके 
गुरुके साथ या दूसरे साधथुके साथ रहना चाहिये । यदि कोई दोष 
अपनेमें ह्षे और अपनेको वह दोष न दिखलाई पड़ता हो मोर 
दुत्तरा दोषकों बता दे तो उसपर बहुत संतोष मानना चाहिये । 
उसको घन्यवाद देना चाहिये | कभी भी दोष दिरूलानेवाले पर क्रोध 
या द्वेषभाव नहीं करना चाहिये । जैसे किसीको अपने मुखपर मेरुका 
घब्बा न दीखे ओर दूसरा मित्र बता दे तो वह मित्र उसपर नाराज 
न होकर तुते अपने मुखके मेलको दुर कर देता है। इसीतरह जो 
सरक भावसे मोक्षमागंका साधन करते हैं वे दोषोंके वतानेवाले पर 
संतुष्ट होकर अपने दोषोंको दृुर करनेका उद्योग करते हैं। यदि 
कोई साधु अपनेमें बढ़ा दोष पाते हैं तो भपने गुहसे एक्ांतमें 
निवेदन करते हैं और जो कुछ दंड वे देते हैं उसको बड़े भानन्दसे 
त्वीकार करते हैं । 


अन सिद्धांतमें पच्चीस कपाय बताएं हैं, जिनके नाम पहले 
कद्टे जा चुके हैं। इन क्रोष, मान, माया लोभादिके वशीभूत दो 
सानसिक, वाचिक्र, व कायिक दोषोंका होजाना सम्भव है। इस 
ठिये साधु नित्य सबेरे व संध्याको प्रतिक्रमण ( पश्चाताप ) करते 
हैं व जागामी दोष न हो इसके लिये प्रत्यार्यान (त्याग)की भावना 
नाते हैं। साधुके भावोंकी शुद्धताको दी साधुपद समझना चाहिये । 
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समभाव या शांतमाव मोक्ष सापऋ है, समद्वेष मोदआज मोक्ष मार्गमें 
वाधक है | ऐसा समझ कर अपने भावोंछा शुद्धिक्ना सदा प्रयत्त 
करना चादिये | 


श्री कुछभद्राचायं सार समुच्चयमें कहते हैं--. 
यथा मर जायते चेत: सम्यक्छुद्धि घुनिमठाम | 
तथा ब्वानविदा कार्य प्रवत्नेनापि भूरिणा ॥१६१॥ 
भावार्थ-जिम्त तरह यदे मन भले प्रद्भार शुद्धिकों या निर्म- 
छताको घारण करे उप्ती तरद ज्ञानीकों बहुत प्रवौन करके आचरण 
करना चाहिये | 
बिशुद्ध मानसे यस्‍्य गगादिमछवजित्म्‌ | 
सेसाराञ्य फेरे तह्य सके समुउलत्थिर्म्‌ ॥१६२॥ 
भावाथ-मिस्तका मत गागादि मेलसे गहित शुद्ध है उसीको 
इस जगतमें मुख्य फू सफख्तासे प्रप्त हुआ दे । 
विद्ुद्धपरिणामेन शान्तिमंत्रति सबंत: । 
संक्ट्टिन तु चित्तेन नालिति शानि*भेवेष्दपि ॥ १७२॥ 
भावार्थ-नि्मेल भावों होनेसे सर्वे तरफसे शांति रहती बे 
परन्तु क्रोधादिसे-दुःखित परिणामंत्ति मवभवर्में भी झांति नई 
मिकछ सक्ती | 
संड्टिचेत्सा पुंतां माया संघारवधिनो | 
विशुद्धचेतसां इचि: सम्पत्तिवित्तदायिनों |[१७३॥ 
भावार्थ-पंछ्ेश परिणामघारी मानवोंकी बुद्धि संसारकों बढ़ा- 
नेवाली होती है, परन्तु निर्मेछ भावधारी पुरुषोका वर्तन सम्यन्दशन- 
रूपी धनको देनेवारा है, मोक्षकी तरफ लेजानेवारय है। 


१२० । दूसरा भाग । 


परोषच्प्युत्पथमापन्नो निषेद्धु युक्त एव सः 
कि पुनः स्वमनोत्यथ विषयोत्यययायिवत्‌ ॥ १७५॥ 
भावाथ - दूर कोई कुमा्गंगामी होगया हो तो भी उसे 
मनाही करना चाहिये, वह तो ठीक है परन्तु विषयेकि कुमागर्मे 
लानेवाले अपने मनको जमतिशयरूप वर्यो नहीं रोकना चाहिये ! 
अवश्य रोफना चाहिये | 
अज्ञान/यदि मोहायत्कूत कम सुकुत्तित्म्‌ | 
अ्यावतेयेन्मनस्तस्मात्‌ पुनस्तन्न समाचरेत्‌॥ ९७६ ॥ 
भावाथे-यदि अज्ञानके वशीभृत होऋर या मोहके भाधीन 
दोकर जो कोई भशुभ काम किया गया हो उससे मनको हटा लेवे 
फिर उप्त कामको नहीं करे | 
घरृत्प सैचये यत्ने कर्मेणां च पकिक्षिये। 
साधूनां चेष्टित चित्ते सर्वेपापप्रणाशनम्‌ ॥ १९३ ॥ 
भावाथ-साधुओंचा उद्योग घर्मके संग्रह करनेमें तथा कमोंके 
आय ऋरनेमें होता है तथा उनका चित्त ऐमे चारित्रके पावनभें होता 
दे जिससे सब पार्पोन्ला नाश होजाने । 
साधकको नित्य प्रति अपने दोषोको विचार कर अपने भावोंको 
निर्मेल करना चाहिये । 
श्री अमितगति भाचाये साप्रायिक पाठमें कहते हैं-- 
एकेन्द्रियाया यदि देव देहिन: प्रमादतः संचरता इतस्तत: | 
ध्षता विभिन्ना मिलिता निपीडिता तदस्तु मिथ्या दुस्नुष्ठित तदा ॥९॥ 
भावाथे-हे देव ! प्रमाद्से इधर उधर चलते हुए एकेन्द्रिय 
आदि प्राणी बदि भेरे द्वारा नाश किये गये हों, जुदे किये गए हों, 
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मिला दिये गए हों, दुःखित किये गए हों तो यह मेरा जबोग्व 
'काय मिथ्या हो । जर्थात्‌ में इस भूलकों स्वीकार करता हूं ! 
विमुक्तिमागंप्रतिकूछतिना मया कपायाक्षवशेन दूधिया । 
चारित्रशुद्धयेदकारिजोपने तद॒त्तु मरिथ्वा मम दुष्छृत प्रमो | ६ ॥ 
मावार्थ-सोक्षमार्गसे विरुद्ध चछकर, क्रोधादि कपाय व पांचों 
'डन्द्रियंकि वशीनन होकर मुझ दु्ुद्धिने जो चातद्तिमें दोष लगाया 
हो वह मेहर मिय्या कार्य मिथ्या हो जर्थात्‌ में अपनी सूछओो 
स्वीकार करता हूं । 
विनिस्दनाठोचनमदणरदे, मनोबच:कायकघयनिमित्स्‌ ! 
निह नम पाप मवदुःदकारण मिपमुजेब मेत्रगुणरिवाखिल | ७ ॥| 
मावराय-जैसे वैद्य सर्प सब विपको मंत्रोंडों पढ़कर दुर कर 
देता है वेसे ही में मन, वचन, काय तथा क्रोघादि कपायेंकि द्वारा 
किये गए पापोंक्रो भपनी निन्‍्दा, ग्डा, जालोचना आदिस दुर करता 
हैं, प्रायश्ित्त लेकर भी उस पापको बोता हूं । 
(१३) मज्मिमनिकाय चेतोखिलसत्र। 
गोतमबुद्ध कहते द-मिक्षुओ ! जिप्त किसी मिक्षुके पांच 
-चेतोीखिल ( चित्तके कील ) नष्ट नहीं हुए, ये पांचों उसके चित्तमें 
वद्ध दें, छिन्न नहीं हैं, वढ इस घम्म विषयमें वृद्धिकों प्राप्त द्ोगा 
यह संभव नहीं है ! 
पाँच चेतो खिछ-(१) शात्त्ता, (२) घर्म, (३) संघ, (०) 
औीछ, इन चारमें मंदेह युक्त द्ोता है, इनमें श्रद्धाह नहीं होता। 





/ दैरेरे | , « देसरा भांग | 
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इसलिये उसका चित्त तीत्र उद्योगके लिये नहीं झुकता । चार चेतो- 
खिल तो ये हैं. (५). सत्रह्मचारियंकि विषय्ें कुपित, असृंतुष्ट, 
दुषितचिच होता है इसलिये उसका चित्त तीत्र उद्योगके लिये नहीं 
झुकता: ये पांच चेतोखिल हैं | इसी तरह जिस किसी मिक्षुके पांच 
चित्तबंधन नहीं छटे होते हैं वह घर्म विनयमें वृद्धिको नहीं प्राह्ठ 
हो सकता । 


पांच चित्तवंधघन-(१) कार्मो ( कामभोगों ) में अवीतराग, 
अवीतप्रेम, जविगतपिपास, जविगत परिदाह, अविगव तृष्णा रखना, 
(२) कायम्रे तृष्णा रखना, (३) रूपमें तृष्णा रखना ये तीन 
चित्तवंघन हैं, (9) यथेच्छ ठदरभर मोजन करके शब्या सुख, 
स्पश सुख, भारुत्य. सुखमें फंसा रहना यह चोथा है, (०) किसी 
देवनिकाय देवयोनिका प्रणिधान (हृढ़ कामना) रखके ब्रह्मचय अच- 
रण करता है। इस शीक, व्रत, तप, या बह्मचयेसे में देवता या 
देवतामेंसे कोई होऊं यह पांचमां चित्त बंधन. है। 


इसके विरुद्ध-जिम्त किप्ती भिक्षुफे ऊपर छिखित पांच चेतो- 
खिक प्रदीण हैं, पांच चित्तमन्धन समुच्छिन्न हैं, वह इस घममें' 
वृद्धिको प्राप्त होगा यह संभव है। 


ऐसा भिक्षु (१) छन्द्समाधि प्रधान संहकार युक्त ऋद्धिवा- 
दकी भावना करता है, (२) वीयेसप्राधि प्रधान संह्कार युक्त ऋद्धि- 
पादकी भावना करता है, (३) चित्तसमराधि प्रधान संरुद्धार युक्त . 
ऋद्धिपादकी भावना करता है, (४) इंद्रियसम्राधि प्रधान संस्कार 
युक्त ऋद्धिपादकी भावना करता है, (५) विपश्ष (उत्साह) समाधि: 


जैन वोद्ध तत्वज्ञान । ( १२३ 


प्रधान संस्कार युक्त ऋद्धिपादकी भावना करता है | ऐसा मिश्षु 
निर्वेद ( वैराग्य ) के बोग्य हद, संवोधि ( परमज्ञान ) के योग्य है, 
सर्वोत्तम योगक्षेत्र ( निर्वाण ) की प्राप्तिक छिये योग्य है । 

मेप्ते आठ, दप या बारद मु अंडे हों, ये मुर्गीद्वारा भे- 
प्रड्नार सेये, परित्वेदित, परिमावित हाँ, चाहे मुर्गीकी इच्छा न भी 
हो कि मेरे बच्चे ध्वत्तिपूवक्त निम्रक आवें तोमी वे बच्चे स्वस्तिपूवका 
निक्रक आनेके योग्य हैं। ऐसे दी भिक्षुओ ! उत्पोढ़िके पंद्रह 
अग्ेंसे युक्त भिक्षु निर्वेदके लिये, सम्वोधिके दिये, अनुत्तर योगखेम 
प्राप्तिकि लिये योग्य है | 

नोट-इस सूत्रमें निवरांणके मार्गेमें चलनेवालेके लिये पंद्रह 
बातें उपयोगी बताई हैं-- 

(१) पांच चित्तके कंटि-नहीं होने चाहिये। भिक्षुकी 
अश्रद्धा, देव, धर्म गुरु, चारित्र तथा साथर्मी साधनोमें होना चित्तक 
कांटे हैं। जब श्रद्धा न होगी तब वह उन्नति नहीं कर प्क्ता | इंस्त- 
लिये भिक्षुकी दृढ़ श्रद्धा आदरों भाप्तमें, धर्ममें. गुरुमें, व चारि्रे 
व सदर्षमियोमें होनी चाहिये, तत्र ही वद्द उत्पाहित दोइईर चारि- 
त्रको पाछेगा, घर्मको बढ़ावेगा, भादर्श साधु होऋर भरहंत पदपर 
पहुँचनेकी चेष्ट। करेगा । 

(२) पांच चित्त बन्धन-साघकका मन पांच वातोर्में उल्झा 
नहीं होना चाहिये ! यदि उप्तका मन कामभोगोंमें, (२) शरीरकी 
पुष्टिमं, (३) रूपकी सुन्दरता निरखनेमें, (9) इच्छानुकूछ भोजन 
करके सुखपूर्वक लेटे रहने, निन्‍द्रा ढेने व जाहत्यमें समय वितानेपें 


“ १५४] द्घरा भा | 


(७५) व जागामी देवगतिके भोगोंके प्राप्त करनेमें उल्झ। रहेगा 
ओो वह संप्तारकी' कामनामें छगा रहनेसे मुक्तिके साधनको नहीं कर 
सकेगा । साधकका चित्त इन पांचों बातेंसि वेराग्य युक्त होना चाहिये। 

(३) पांच उद्योग-साधकका उद्योग होना चाहिये कि वह 
(१) छन्द समाधियुक्त हो, सम्यक्‌ समाधिके लिये उत्साहित हो, 
(२) बीये समाधियुक्त हो, भात्मवीयको छयाकर सम्यक्‌ समाधिके 
लिये उद्योगशील हो, (३) चित्त समाधिके लिये प्रयत्नशील हो, 
कि यह चित्तको रोककर समाधिमें लगावे, (४) इच्द्रिय समाधि- 
इन्द्रियोंकी रोककर णतीन्द्रिय भावमें पहुंचनेका उद्योग करे, (५) 
विमश समाधि-समाधिके आदशेपर चढ़नेका उत्साही हो । 

आत्मध्यानके लिये मन व इन्द्रियोंकरो निरोधकर भीतरी 
उत्साहसे, आत्म वीयेको लगाकर स्मरण युक्त होकर भात्मसमाधिका 
काभ करना चाहिये | निर्विकेयय समाधि या स्वानुभवकों जागृत 
फरना चाहिये । इसीसे यथाथ विवेक या बेराग्य होगा, परम ज्ञानका 
छाम होगा व निर्वाण प्राप्त होसकेगा । जो ठीक ठीक उद्योग करेगा 
वह फलको न चाद्ते हुए भी फक पाएगा जैसे-मुर्गीं अडोंका ठीक२ 
सेवन करेगी तब उनसमेंसे बच्चे कुशलपूर्वक निकलेंगे ही । इस सूत्रमें 
भी मोक्षकी सिद्धिका अच्छा उपदेश है। जैन प्िद्धांतके कुछ वावय 
दिये जाते हैं | व्यवहार सम्यक्तमें देव, जागम या धर्म, गुरुकी 
भद्धाको ही सम्यक्त कहा है | रत्नमाछामें कद्दा है--.. 

सम्यक्त्व॑ सर्वेजन्तूनां श्रेष; प्रेथः पदाधिनां | 
विना तेन ब्रतः सर्वोष्प्यकल्प्यो मुक्तिददेतवे || ६ ॥ 





(१४०) 

ध्ञापने पढ़ाकर वक्कीक बना लिया है; और मंत्र दोनों माई वकालत, 
करते हैं। मापने भपनी माताजीकी भाज्ञानुसार करीब १५, १६ 

ऋजारकी ,लागतसे एक छुन्दर और विशाक् -मकान भी रहनेके लिये 

वना लिया है। रोहतक निवासी छा० अनूउ्तिहनीकी सुपृत्नीके साथ 
त्री० शीन्तिप्रसादजीका भी विदाह होगया है | भव श्रीमतीजीकी 

आज्ञानुत्तार. उनके दोनों, पुत्र तथा उनकी ख्लिय काये संचोकन करती 

हुईं भापसमें बड़े प्रेमसे रहती हैं । श्री० महावीरप्रसादजीके मात्र 

तीन/कर्न्यायें हैं, जिनमें बढ़ी: ऋनन्‍्या (रजदुलारीदेवी) भाठवी कक्षा 

बत्तीण ऋरनेके भतिरिक्त ह॒त वर्ष पक्षाचकी हिन्दीरत्न परीक्षार्में भी 
उत्तोणवा प्राप्त कर चुक्की हैं | छोटी कन्या पांचवों कक्षार्ें पढ़ रही 
हैं, तीपरी भग्मी छोटी हैं । '- 


श्रीमतीजीकी ए।% वितवा ननद श्रीमती दिलूमरीदेवी ( पति- 
देवकी वद्विन ) हैं, जो कि भापक्ने पास दी रहती हैं । श्रोमतीनी 
१०-१२ वधसे चातुर्मापके दिनोंपें एकवार ही भोजन करती हैं 
किन्तु पिछले डेढ़ छालसे तो हमेशा ही एक दफा भोज॑न करती हैं 
इपके अतिरिक्त बेला, तेला जादि प्रद्तारके त्रत उपवास समयर२ पर 
करती रहती हैं। भापकह्ना हरसमय धर्मध्यानमें चित्त रहता है। मैन- 
बदी मूर्बद्रीको छोड़कर आागने अपनी ननदके साथ समस्त जैन 
'तीथौकी यात्रा कीहुईं है| श्री सम्मेदशिखरजीही यात्रा तो जापने ' 
दोवार की है। गतवर्ष झापक्की णाज्ञानुस्तार ही भापके पुत्र बा० 
'महावीखरतादजीने ओ्री० त्र० सीतलप्रस्नादजी छा हिसारमें चातुर्मास 
करवाया था, डिससे सभी “भांइयोंक्रो बढ़ा घमकाम हुमा । 


लैन घोद परवल्नन । [ १५५. 





निविकल्पश्चिदानन्दः परमेष्टो ' सनातन: | 
दोषातोतो जिनो देवल्तदुपञ्ञ श्रुति: परा:॥ ७॥ 
नि(म्दोे नितरम्मी नित्यानन्द्रपदाधिन: | 
घर्मदिक्कम धक्‌ साधुगुदरित्युच्पते बुध: ॥ ८ ॥ 
भाषा पुण्यद्वेत॒तां श्रद्ान तनिगधते | 
तदेय परम तत्व तदेव परमे पदम ॥| ९ ॥| 
संबेगादिपर; शान्तत्तत्वनिश्चयवान्ना; | 
जन्तुनन्मनरातीत: पदवीमबगाहते | १३ ॥ 
भावाय-कल्पाणकारी पदाथीका श्रद्धान रखना सच प्राणी- 
मात्रक। कल्याण फरनेवाका है। श्रद्धानके बिना सवे ही श्रतचारित्र” 
मोक्षक कारण नहीं दोपतक्ते । प्रथम पदार्थ सच्चा बात््ता या देव है 
जो निर्विकिल हो, चिदानंद्र पृंे हो, परमात्म पदघारी हो, स्वरुपकी 
मपक्षा सनातन हो, सब रागादि दोष रद्वित हो, कर्म विनई हो वह्दी 
देव है। डउसीका उपदेशित वचन सच्चा शास्त्र है या धर्म है । जो 
वल्तादि परिग्रह रहित हो, खेती भादि भारम्मसे मुक्त हो, नित्य 
भानर्द्‌ पदका अर्थी हो, धमकी तरफ दृष्टि रखता हो वही साधु 
या गुरु कर्मोक़ो जडनेवाला चुद्धितानों द्वारा कहा गया है | हृप्न- 
तरदद देव, शास्त्र या घर्म तथा ताधुक्का श्रद्धान करना, जो पृण्पके 
कारण हैं, सम्पादशेनरूपी परम तत्व कहा गया है, यही श्रद्धा 
परमपदका फारण है | 
श्री कुन्दकुन्दाचार्य पंचास्तिकायमें कद्दते हैं- 
अरहंतसिद्साहुु भत्ती धम्मम्प्रि जा य खलु चेट्टा । 
अणुगमणं वि युरूण पसत्थरागो ति चुच्चति ॥ १३१६ ॥ 
भावाथे-साधकका शुम राग या आ्रीतिभाव वही कद्दा जाता 


“१२५६ ] दूसरा मांग | 


मावनका उद्योग हो तथा गुरुओंकी भाज्ञानुत्तार चारित्रका पालन हो । 
स्वामी कुँदकुन्दाचार्य प्रवनतारम कहते हैं- 
ण हृयदि समणोत्ति मदो सेजमतवतुत्ततपजुत्तोवि | 
जदि सदृदृदि ण णत्ये प्रादयधाणे जिणक्खादे || ८५-१२ ॥ 
भावाथ-जो कोई साधु संयमी, तपस्वी व सूत्रके ज्ञाता हो 
पयतु भिन कथित सात्मा जादि पदार्थों जिसकी यथा श्रद्धा 
नहीं है वह वास्तवमें श्रमण या साधु नहीं है । 
स्वामी कुन्दकुन्द मोक्षपाहुठमें कहते हैं--.- 
देव गुरुभ्मय मत्तो साइप्मिय सब्देदु अणुस्तो | 
मम्मत्तमुत्बहंतो झाणरमो होइ जोई सो ॥ ५२ || 
भावाथ-जो योगी सम्यग्दशनकों घारता हुआ देव तथा 
गुरुकी भक्ति करता है, साधमी संयमी साधुओंमें प्रीतिमान है वही 
ध्यानमें रुचि करनेवाला होता है । 
शिवकोटि भाचाये भगवती जाराधनामें कहते हैं--. 
अरईतसिद्दचेइय, सुदे य धम्मे य साधुकगे य | 
आयरियेसूबज्झा-, एछु पवयणे दंसणे चाबि॥ ४६ ॥ 
भत्ती पूषा बण्णज-, णण 'च णासणमबण्णवादस्स | 
जातादणपरिद्रो, दंसगविणओ समाण्तेण || ४७ |] 
भावाथे-श्री भरहंत शास्ता भाप्त, सिद्ध परमात्मा, उनकी 
- मूति, शास्र, धमें, साधु समृह, जाचाये, उपाध्याय, वाणी और 
सम्यःदशेन इन दस स्थानेमें भक्ति फरना, पूजा करनी, गुणोंका 
... च्णन कोई निन्‍्दा करे तो उसको निवारण करना, जविनयश्नो 


लेन बोद्ध तत्वह्ॉन | [ १२७ 
हटाना, यह सब मंक्षेय्से सम्यम्दशनका विनय है | अनीमें माया, 


मिथ्या, निदान तीन झस्य नहींहोने चाहिये । अथात्‌ कपटसे, अश्र- 
द्वासे व मागाझ्ांक्षासे घमे न पाले | 


तत्वाथतारमें कहा है-..- 
मायानिदानपिय्यात्वदाल्यामावविज्वेषत: | 
झइिसादिप्रतोपतो हत्तीति ध्यपदिश्पते || ७८ ॥| 





भावार्थ - वी सहिंसा भादि बर्तोक्ना पालनेवाच्य हती झऋूद्ा 
जाता है हो माया, मिथ्यात्र व निदान इन तीन जअल्यों कीों व 
कां्टो ) से रहित हो । 

मोक्षमागेका साधक केमा होना चाहिये । 


श्री कुंदकंदाचाय प्रवचनसारमें ऋद्दते है--- 
इहलोग णिगपेक्खों णप्पट्िबद्दों परिम्मि छोयम्प्ि | 
जुत्ताहाग्विहारों गहिदकमानी हवे सम्णों ॥ ४९२-४ 


| 
भावाय-जो मुनि इस लोहइसें इन्द्रियद्ति विपयोक्ी खमि- 


लापासे रहित हो, परक्तोकमें मी किसी पदकी इच्छा नहीं ग्खता हो, 
योग्य परिमित छव॒ जणाहार व योग्य बिद्वरकों करनेवाला हो, क्रोष, 
मान, माया, लोम कपायोंछ्ा विजयी! हो, वही श्रमण या साधु होता है। 
स्वामी कुदकुंद वोधपराहुडम कहते हैँ--- 
गिण्णेहा णिल्लोह्ठा णिम्मीडा णिश्जियार णिक्रलुमा | 
णिन्मय णिरासमावाा पह्तजा एरिपा सणिया ॥ *० | 
भावाये-जो स्नेद्र रहित दे, लोग रहित हैँ, मोह रहित हैं, 
विहार रहित हैं, क्रोवादिकी कलुपतासे रहित हूँ, भय रहित हैं, 
सात्रा तृप्णासे रहित हैँ, उन्हींक्ो साधु दीक्षा कही गईं है। 


११३८ ] दशा -भाय,। 7 


बहकेरस्वामी घूछाचार समयसारमें कहते हैं- 
. भिक्‍खे चर बस २०णे थोव॑ जेमेद्दि मा भट्ट जप । 
दुःख सह जिण णिद्दा मेत्ति भावेदि सुटूठु वेगग्ग ॥ ४ ॥ 
जण्प॒वहारी एक्ो झ्षाणे एकगमणों भव णिरारंमो । 
'वत्तकसायपणिगह पयत्तचेट्टों गसेगो य ॥ ५।। 
भावाथे-मिक्षासे भोजन कर, वनमें रद्द थोड़ा भोजन कर, 
दुःखोंको पद, निद्माको जीत, मेत्री और वेराग्यमावनाओंको भले- 
प्रकार विचार कर' लोक व्यवद्दार न कर, एकाकी रह, ध्यानमें 
लीन हो, भारम्भ मत कर, क्रोषादि कृषाय रूपी परिग्हका त्याग 
कर, व्योगी रद्द, व भसंग या मोदरहित रह । 
जद घरे जद चिट्ठे जदपासे जदं सये । 
जद उइजेज भाप्तेज़ एवं पाव॑ ण बज्ञइ | १२२ ॥ 
जद तु चरमाणछ्स दयापेहुस्स मितरखुणो । 
णव ण बज्झदे षम्मे पोराणं च विधूषदि ॥ १२३ ॥ 
भावाथ - हे साथु ! यत्नपूर्वंक देखके चल, यत्मसे श्रत पाल 
नका उद्योग कर, यत्नसे भुमि देखकर बेठ, यत्नसे शयन कर, 
यत्नसे भोजन कर, यत्नसे बोल, इस तरह वर्तनसे पाप बंध न होगा। 
जो दयावान साधु वत्न वंक णाचरण करता दै उनके नए कमे. नहीं 
बंधते, पुतने दूर होजाते हैं । 
श्री शिवक्रोटि भगवती आराधनाएों कहते हैं--. 
जिद।गो, जिददोसो, जिदिदिओो जिदभमो जिदकस।ओ | 
रदि अरदि मोहमहणो, शझ्लाणोबगमो सदा होह॥ ६८॥ . 
भावाथे-जिप्तने रागको जीता है, हेषक्ी नीता है, इन्द्रियोंको 


जैन वोद्ध वत्वव्वान । [ ११९ 


जीता है, मयको जीठा है, कपायोंकों जीठा है, रति मग्त्रि व 
मोदऋा जिधने नाश किया है वही सदाकाल ध्यानमें उपयुक्त उह:: 
सक्ता है । हक 
श्री झुमचंद्राचाये प्वानाणवम कइते हैं- 
विउम विरम समान्मुंत्र मुच्प्रउ॑ंच- 
विस्ज विसृज मोद्द विद्धि विद्धि स्वत्तत्तम ॥ 
कन्ठय कलय ब्ृत्त पश्य पश्य स्वरूप | 
कुरु कुरु पुरुषाथ निद्न ॥नन्‍्दद्ठेतो: ॥ ४५-१५ || 
भावाये-हे भाई ! तू परिगरहसे बिग्क्त हो, जगतके प्रपंचको 
छोड़, मोहको विदा कर, भात्मतत्को समझ. चारित्रका भम्यात्त 
क्र, आात्मघवरूपको देख, मेक्षके सुखके लिये पुरुषार्थ कर । 





(१४) मज्मिमनिकाय द्ेघा वितक सूत्र । 
गोतम बुद्ध कहते हैँ-मिक्षुओ ! वुद्धत् प्राप्तिक पूर्व भी 

वोधितत्व होते वक्त मेरे मनमें ऐसा होता था कि बर्थो न दो टुक 
वितर्क करते करते मैं विहरूं-जो काम [वर्क व्यापाद ( द्वेष ) 
वितर्क, विहिसा वितर्क इन तीनोंको मैंने एक मांगमें किया और 
नो नेष्काम्य (काम मोग इच्छा रहि*) वित्तक, अव्पापाद वितर्क, 
अविद्विसा वितर्क इन तीनोंका एक +गर्में किया। मित्नुओ ! सो 
इप्त प्रकार प्रमाद रहित, णातापी ( डबयोगी ), अहितना ( भात्म 
सगमी ) हो विदरते भी मुझे काम वितके उचन्न द्वोवा था। सो मैं 
इम प्रकार जानता था । डल्नन्न हुमा यह मुझे काम वितक और 
यद आत्म आबाधाके लिये है, पर आवाघ,के किये है, उमय आबा- 

६ 
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बाके लिये है। यद्द प्रज्ानिरोषक, विधात पक्षिश्न (ानिके पक्षक्ना), 
निर्वाणले नहीं के जानेवाढा है। यह सोचते वह काम वितके 
अर हो नाता था | इसवरहइ वार वार उसन्न होनेवाले काम- 
वितर्ककोीं में छोड़ता दही था, हटाता ही था, भव्ग करता ही था | 
इसी प्रकार व्यापाद वितर्केको तथा विह्धिंसा वितर्ककों जब उलन् 
होता था तब में मलग करता ही था । 


मिश्षुओ ! सिश्चु जैसे जेसे मधिझतर वितर्क कग्ता है, विचार 
झतता है वैसे वेसे ही चित्तको झुकना होता है । यदि मिक्षुओ | 
सिक्षु ऋाम विनकेको या व्यापदुवित्केकों ण विजद्विंसा विवर्कको 
जधिकतर करता है तो धह निष्काम वितकक्रो या अव्यापाद वित- 
कको या अविदिसा विनकका छोड़ता है. ओर कामादि विठ्कको 
न है| इपकछ्ता चित्त छामादि वितझकी ओर झूछ जाता हे | 

जसे मिक्षुओ ! वर्षाके अंतिम मासमें (शरद कालल्‍्में ) जच 
5मल मरी रहती है तब ज्वाला अपनी गायोंद्ी रखवाली करता है। 
वह उन गांवप्ति वहां (भर हुए खेतों ) से इंडसे हांछता है, 
मारता है, रोकता है, निवास्ता है । सो किम हंतु ! वह खाला उन 
सेतेमिं चसनेके कारण वध, बन्धन, हानि या निन्दाक्ो देखता है। 
ऐसे द्वी मिक्षुओ ! में अकुशल धर्मोके दुष्परिणाम, अपकार, संक्रेशको 
आर कुशल घमोमें मर्थात्‌ निष्क्रामता जादियमें सुपरिणाम जोर परि- 
जुद्धताक़ा संपक्षण देखता था | 

मिक्षुतओं | सो इस प्रकार प्रमादःहित विहरते यदि निष्कामता 
दितक, अव्यापाद वित्क या भविदिता वितक स्त्पत्न होता था, 


ण 
| 


जैन चोद्ध तत्वज्ञान । [९३१ 


सो मैं इस प्रकार जानता था कि उत्मत्र हुआ यह मुझे निष्कामता 
आदि वितर्क-यह न जात्म आदाघा, न पर आाबाधा, न उभय 
ज्ावाबाके लिये है यह प्रज्ञावद्धुक है, जविधात पक्षिक्र है भौर निर्वा- 
णको लेजानेवाल्ा है। रातको भी या दिनको भी यदि मैं ऐसा वित्क 
करता, विचार करता तो मैं भय नहीं देखता। किंतु बहुत देर वितर्क 
व विचार करते मेंरी काया क्लान्त (थकी) होजाती, कायाके छलान्त 
होनेपर चित्त अपहत ( शिथिल ) होजाता, चित्तझे अपहत होनेपर 
चित्त समाधिसे दूर हट जाता था। सो में झपने भीतर (अध्याक्ममें) 
ही चित्तको स्थापित करता था, बढ़ाता था, एच्चाग्न करता था | सो 
किस हेतु ? मेरा चित्त कहीं सपहत न होजावे | 


मिक्षुओ ! मिक्षु जेसे जेसे अधिकतर निष्कामता बितक, 
अव्यापाद वित्तक या अविहिसा वितरकेका अधिश्तर जनुवित्के 
करता है ती वह कामादि चितरकेको छोड़ता है," निष्करामता जादि 
वितर्ककी बढ़ाता है। उत्त बाधित निष्कामता अव्याणद, जविहिसा 
वितकक़ी ओर झुकता है | जैसे मिक्षुओ ! ग्रीपमके भेतिम भांगमें 
जम सभी फसल जमाकर गांभमें चली जाती है ग्वाढा गायोंको 
रखता है | वृक्षके नीचे या चोड़ेमें रहकर उन्हें फेदल याद रखना 
होता है कि ये गायें.हैं। ऐसे ही मि्तुओ | याद रखना मात्र होता 
आ कि ये घर्मे हैं; मिक्षुओ ! मैंनें।न दबनेवाला-वीये: (उच्चोग) 
जारंभ कर रखा था, न भूलनेवाढी स्ट्टति मेरे सम्मुल्न थी,- झरीर 
मेरा जचंचक, शान्त था, चित्त. समाहित: एकोम था .सो-मैं 
मिक्षुओों ! प्रथम ध्यानको, द्वितीय ध्यानको, तृतीय ध्यानको, चतुर् 
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ध्यानको प्राप्त हो विहरने छगा । पूे निवास अनुस्मरणके लिये 
प्राणियोंके च्युति उत्पादके ज्ञानके लिये चित्तको कराता था | तथा' 
समाहित चित्त, तथा परिशुद्ध, परिमोदात, जनंगण, विगत छेश, 
छुदुभूत, फम्मनीय, स्थित, एकाग्र चित्त होकर आखवोंके क्षयके 
किये चित्तरों झुकाता था | इस तरह रात्रिके पिछले पहर तीसेरी 
विद्या प्राप्त हुईं, जविद्या दृर होगईं, विद्या उत्तन्न हुईं, तम चला 
मया, जआाल्ोक उत्तन्न हुआ । जैसा अद्योगशीर भप्रमादी तलज्ञानी 
या जात्मसंग्मीकों होता है । 

जेसे भिक्ष॒ओ | किसी महावनमें महान गद्दरा जलाशय हो 
जोर उसका आश्रय के महान्‌ म्र्गोका समुह विहार करता है। 
कोई पुरुष उस म्ृग प्मृहका अनथे जाकांक्षी, अह्वित भाकांक्षी, 
अयोग क्षेम क्षाकांक्षी उत्तन्न होवे। बह उस भंग समूहके क्षेम 
कश्याणकारक, प्रीतिपृवंक ग्रन्तव्य मा्गको बंद कर दे ओर रहदक 
चर ( अकेले चलने कायक ) कुमागंको खोल दे, ओर एक चारिका 
( जाक ) रख दे। इस प्रकार वह महान्‌ ग्गसमूह दुसरे समयमें' 
विषत्तिपें तथा क्षीणताको प्राप्त होवेगा । और मिक्षुओ | उस महान 
मुगसमृहका कोई पुरुष द्विताकांक्षी योग क्षेमकरांक्षी उत्पन्न होगे, वह 
उस सृगसमृदके क्षेम करयाणकारक, प्रीतिपूर्वक गन्तेव्य भागकी खोल 
दे, एकचर कुमागेक्ो बन्द कर दे ओर (चारिकां )लालका नाश 
कर दे। इस प्रकार वह ग्गतमृह दुसरे समंपपें- इद्धि, विरूढ़ि और 
विपुल्ताक्ो प्राप्त होवेगा । 

भिक्षुओ ! झथेके समझानेके लियेःमैंने यह उपंमा कही है। 


जैन घोद्ध तलतान । ( १३३ 


यहां यदद जये है-गहरा मदन जलाशय यह ऊार्मो ( कामनाओं, 
भोर्गो ) का नाम है। महान मृगसमृद यह प्राणियों नाम है । 
.अनर्थाशांक्षी, महिवाक़ाक्षी, भयोगक्षेम्रकांक्षी पुरुष यह मार ( पापी 
कामदेव ) का नाम है। कमा यह जाठ प्रक्तारके मिय्वा मांग हैं | 
जेसे-(२) मिथ्यादृष्टि, (२) मिथ्या सेफरय, (३) मिथ्या वचन, (४) 
'मिव्या कर्मान्‍्त ( कायिक्न कम ) (५) मिथ्या भाजीव ( जीविक ) 
(६) मिथ्या व्यायाम. (७) मिथ्या स्वति, (८) मिथ्या समाधि । 
एकचर यह नन्दी-रागका नाम है, एक चारिश्व ( जार ) अवि- 
धाका नाम है। मिशक्तुगों ! गर्चाह्षांक्षी, दिताकांवी, योगश्षेमाकांक्षी, 
बह तथागत जहँत्‌ सम्यक संचुद्धका नाम है। क्षेम.स्वस्तिक, मीति- 
ग़मनीय मार्गे यह लाये जाष्टांगिक्त मागेक्ना नाम है। जैसे कि-- 
(१) सम्यकृदृष्टि, (२) सम्यक््‌ सेकरप, (३) सम्यकू वचन, (३) 
सम्यक्‌ कर्मान्ठ, (५) सम्यक्‌ जाजीव, (६) सम्यक्‌ व्यायाम, (७) 
प्म्यक्‌ स्वृति, (८) सम्यक समाधि। इत्त प्रचार मिक्षुनों | मैंने 
. क्षम, स्वस्तिऋ प्रीतिगमनीय मागेक्नो खोछ दिया । दोनों ओोरसे एक 


. चारिका (भविद्या) को नाश कर दिया। मिश्षुओ! आ्रावककि हितैवी, 
अनुझुस्‍्पक, गाह्ताको अनुकृम्पा करके जो करना था वह तुम्हारे 


लिये मैंने ऋर दिया । भिक्षुओ ! यह दक्ष मुक्त है, ये छूने घर हैं । 
घ्यानरव होभो। भिक्षुओ ! म्रमाद मत्त करो, पीछे अफप्तोर 
करनेवाले मत ननना, यह तुम्हारे छिये हमारा अनुशासन है | 
नोट-यह सूत्र बहुत उपयोगी है, चहुत विचारने योग्य है | 
दोइक वितकेका भाव जन सिद्धांवमें मेदविज्ञान हे ई। 
कामवितक, व्यापादवितर्क, विदिसावितर्क इन तीनोंमें राग द्वेष 
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आजाते हैं । काम ओर राग एक हैं, व्यापाद द्वेषका पुर्वे भाव, 
विहिंधा मांगेका भाव है। दोनों ह्वेषमें गाते हैं | रागद्वेष ही संसा- 
रका मुक्त है, त्यागने योग्य है और बीतरागता तथा वीतद्वेषता ग्रउण 
करने योग्य है। ऐसा वारवार विचार करनेसे-राग व दरेष जब ड्ढ्े 
तब उनका स्वागत न करनेसे उनको स्वपर बाघाकारी जाननेसे, व 
वीतरागता व बीतद्वेषताको स्वागत करनेसे, उनको स्वपरको अभाघा- 
फारी जाननेसे, इस तरह भेदविज्ञानका वारवार अभ्यास करनेसे 
रागद्वेष मिटता है ओर वीतरागभाव बढ़ता है। चित्तर्में रागद्रेषका 
संस्कार रागद्वेषकों बढ़ाता है। चित॒में वीतरागता व वीतदषतांका 
संस्कार वेगग्यको बढ़ाता दे व रागद्वेषको घटाता है । 

रागमाव होनेसे अपने भीतर जआाकुरुता द्ोती है, चिन्ता होती 
है, पदाथे मिलनेकी घबड़ाहट होती है, मिलनेपर रक्षा करनेकी 
भाकुकता होती है, वियोग होनेपर शोककी झाकुलता होती है। 
सच्चा जात्मीक भाव ढक जाता है | कमसिद्धांतानुतार कर्मेका बंध 


होता है | रागसे पीड़ित द्वोपर हम स्वार्थेसिद्धिके लिये दृप्तरोंको 
बाघा देफर व राग पेदा करके जपना विषय पोषण करते हैं । तीन 


राग होता है तो अन्याय, चोरी, व्यभिचार थादि कर हछेते हैं। जतिः 
रागवश विषयभोग करनेसे गृहर्थ झाप भी रोगी व निबेक होजाता 
है व स्वन्लीफो भी रोगी व निबेक बना देता है। इसतरह यह राग 
' इवपर नाघाक्षारी है। इसीतरद छ्वेष या हिंसक भाव भी है, थपनी 
शांतिका नाश करता है। दूसरोंकी तरफ कठुक वचनप्रहार, वध 
झादि करनेसे दूसरेको बाधाकारी होता है। भपनेको कर्मका बन्ध 
!कराता +है.। इसतरदद यह देव भी स्वपर बाधाकारी है, 'मोक्षमागेें 


(:१६:) , 


>«.. हिंधारएें बा० महावीरपसादजी+ वकील: एक + उत्ताही और - 
सकल कार्यकर्ता हैं। हिसारकी जैन समोलका कोई मी कार्य आपकी 
अम्मतिके बिना नहीं होठा। अनैन समाऊमें सी आपका ह्ार्फी 
सन्मान है | इस द्ष स्थानीय शरासद्ीला कमेंटीने- सबंधम्भनिसे 
झापको समापति चना है। झ्रके प्रत्येक कार्यमें जाप काफ़ी हित्सा 
हैते हैं । जन समाजके आयोपें तो आप सास तौरपर माग वेते 
हैं । आपके विचार बह उन्नन और बार्मिक-हैं.। हिसारकी जेन 
समाजको भाउमे बढ़ीन्‌ आाश्याएं हैं, योर, ने कमी अवइय पृ्णे भी - 
डगी । आपमें सबसे बड़ी वात ण्ट्ट है कि आपके हृत्यर्में साग्रदा- 
विक्रता नहीं है जिमके फछालकूय आप अच्ेह संग्रदायके कायोमें 
दिना कियी मेदमावके सहायता देते आओ? दिल्सा लेते हैं । जाप 
अतिवई काफ़ी दान भी देते रहते दें | _ जैन अलेन सभी अक्ास्के 
चंदामें शक्तिपूर्व सहायठा देते हैं। गठद आपने श्री ०मर०मीठकूमर 
साइजी द्वारा लिखित 'भालोहूति वा छुदकी तस्की! नामका ट्रेवट 
छगाझइर वितरण ऋराया था । और इस दषे भी एक ट्रेक्‍्ट छपाकर 
विठाण क्रिया माचओआ है । काने करीव ३००)-४००) की 
लागनपे अपने बादा छा सादारभ्विह्दनीऊफी स्तृतिने * सपाहिन 
आश्रम ” सित्ा (द्विमार) में इक टुन्दर कमरा भी बनवाया है। 
आपके द्वी व्यागमे गठबय त्र०वीके चातुमानके अवम्तरपर सिरसा 
(ड्विस्तार) में श्री मेंदिस्दीडी आवश्यक्रता देखकर एक दि० जेन 
मंदिः चनानेके विपयर्मे विचार हुआ था, ठप सम्रवम आपकी ही 
ओरणासे छा० केदारनाथजी बज.न दित्ारने १०००) और बा० 
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बापक्ष दे, ममार मागइज्ू 5 हे, ऐसा दियागना चाड़िये। इमके विद्ुद्ध 
निष्काममाव या वीवरागभाव तेथ' वीतद्रेय या अहिमझृभात् 
अपने भांकः शांति न छुखत्र उत्तर ऋग्ता है| काई माकुलता नहों 

है। दूपर भी जा धयागर्में मान दे वे वागीकी सुनने है उनको मी 
मुबसाति होता दे। वीकाग तथा अउदिस्तामई भावस किसी भी 
प्राणी कष्ट नहीं दिया जामक्ता, फ्िदीझे प्राप्त नहीं पीढ़े जाने | 
सर्वे श्रगी मात्र असय भजझो पाने दे। रागठ्ेेपमे जब कर्मोदझा वन्य 
होता दे ठब वीतगागमावसे ऋमोंछा क्षय होऋर निवरण प्रा्ठ दोता है । 


ऐमा वारबार विचारहझऋ नदविज्ञानक्ति अभ्यातसे बोनराग या 
वीतदुत मावडी वृद्धि ऋर्दा चाड़िये तप दी घ्वानडी सिद्धि होसकेगी 
मेद विज्ञानमें तो विचार द्वान हैं । चित्त चंचल रदता है | समावान 
व थ्ाांति नहीं दोती दे | इसलिये साथकह्ू विचार ऋरतेर अध्यात्मरत 
हेन्ाता है, अपनेने एकाम होनाता है, ध्यानमम्त शोचाता है, तब 
चिनझा परम ब्ांति शाप द्वाते ६। जब व्यानर्म चत्त न रूगे ठत 
किर भेदविश्ञानक्रा मनन ऋझरने हुए अपनेका छाम्रमाव वे ट्वंधभाव 
या दिप्ातमक भावत्ते रक्षित %7 | सूत्र खालेका दृष्टान्त इमीलिये 
दिया है कि बाला इम्र बडी सावधानी रखता दे हे गाएँ 
खेतेड्ो न खाक] मद खेत इरेमरे हाते दें तब गायोछों बाखार जाते 
हुए रोच्ठा है | नब सेत फ़प्तल रह्टित होते ईं तब गार्बोच्ची स्मस्ण 
रखता है, उनसे खेतोंडी द्वानिक्रा मय न्दी रखता है। इसीतरद जब 
तर काममाव व द्वेवमाव जागृत होरदे हैं, ठद्योग करते भी रागद्वेक 
'होजाते हैं, दक्तक साथकको वारवार क्चार करके उनसे चित्तको 


१४) । दूसरा भाग । 


लक न पक 
हटाना चाहिये | जब वे शांत होगए हों तब तो प्ावधान होकर 
निश्चिन्त होकर भात्मध्यान करना चाढ़िये। स्मरण रखना चाहिये 
कि फिर कहीं किन्दीं कारणेंसि रागद्वेष न होजाव । 


दूसग दृष्टांत जलाशय तथा मर्गोक्मा दिया है कि लेसे मग 
जलाशयके पास चरते हों, कोई शिकारी जाल बिछा दे व जालमें 
कूंपनेका मागे खोल दें तब वे घ्रृग जारमें फंपकर दुःख उठाते हैं, 
वैसे ही ये सेतारी प्राणी कामभोगोंसे भरे हुए संध्ारके भारी जलछा- 
शयके पाप्त घूम रहे हैं । यदि वे भोगोंकी नन्‍्दी या तृप्णाके वणी- 
भूत हों तो वे मिथ्या मार्गर चलकर जविदाके जालफें फप्त जआविगे 
व दुःख उठावेंगे। मिध्या मागे मिथ्या श्रद्धान, मिथ्या ज्ञान व 
विध्या चारित्र है। यही अरष्टांगरूप मिथ्यामागें दै.। निर्वाणको 
हिलकारी न जानना, संततारमें छित्त रहनेकों ही ठीक श्रद्धान करना 
प्िष्याहए्ि है। निर्धणकी तरफ जानेका संकश्य न करके संसारको 
तरफ जानेका संझुटय या विचार करना म्रिथ्या संकरप या मिथ्या 
जान है । शेष छः बातें मिथ्या चारित्रें गर्मित दें। मिथ्या कटोर 
दःखदाईँ विषय पोषक वचन बोकना, मिथ्या वचन है सेप्तारवद्धक 
काये करना मिथ्या कमोंह है, असत्यसे वे चोरीसे भाजीविका 
करके अशुद्ध, रागवर्धक, सागकारक भोजन करना, मिथ्वा आजीव 
है । संसारवर्घक घमेके व तपके लिये उद्योग काना, मिथ्या व्यापाद 
है। संसारवर्ध 5 क्रोवादि कपायोंद्वी व विषय भोगोंकों पुष्टिक्री स्टृति 
रखना मिथ्या स्प॒ति दे। विषयाकांक्षासे व किसी परलोकके छोमसे 
'व्यान कगाना- मिश्या सम्राधि है। ,यह सब सविधामं ,फंपलेका 


मेन बोद्ध तललतान । [ १३७ 


ै्याषीक, 





भागे है। इससे बचनेक्े लिये औीमृठने दवाद द्वोकर उपदेश दिया 
कि विषयशाग छोड़ो, निर्वाण्रे श्रेमी बने! शोर अर्टॉंग सांग या 
सम्यन्दशन, सम्प्शान व सम्यक्चारित्र इस रत्ञत्रय मार्गझे पाछो, 
सच्चा निर्वाणआ अश्रद्धान व ज्ञान उखो, दिद्कारी मंधारनाश्क्ठ वचत 
बोढो, ऐसी ही क्रिया छरो, शुद्ध निदोंप भोगन उरो, शुद्ध भावके 
लिये उद्योग या व्यायाम करो, निर्वाणनलका कझ्मरण करो वे नि्वा- 
गमावमें या अध्यात्ममें एकाम्र होकर सम्यकृममाधि मजो | बी अवि- 
याके नाझका वे विदाडे प्द्चाग्का मार्ग है, बद्दी निर्वाणक्षा उपाय 
है। भात्मध्यानके ढिये प्रमाद (द्वित दोकर एड्ांत सेवनकरा उपदेक्ष 
दिया गया है | 
जेन सिद्धांतमें इस कथन पंवर्धी नीचे छिखे वाक्य उपयोगी हैं- 
सम्रयत्तारञ्ीमें श्री कंदकेंदाचार्य कहते हैं:--.- 
णादुग भासवाणं भअमुच्ि च तरिश्गीण्मावं च | 
दुच्खत्स कारण ति 4 तदो णिवर्ति कुणदि जीवों ॥७७॥ 

मावाय-ये रागद्वंबादि आसव भाव अपवित्र हैं, निर्वाणसे 
विपरीत हैं व संपतार-दुःखेड़े कारण हैँ ऐमा जानकर च्ञानी जीव 
“इनसे अपनेकी भलग करता है। जब मीतर क्रोध, मान, माया 
छोप या रागट्रेप उठ खड़े होते दें अध्यात्मीछ पवित्रता विगढ़ जाती 
है, गन्दापना या भशुचितना होनाठा दै। अपना लगाव तो शांत 
है, इन रागद्ेषका स्वमाव जशांत है, इससे थे विपरीत दैं। अपना 
'स्वभाव सुखमई है, रागद्रेष वर्तेमानमें भी दुःख देते हैं, वे मविष्यमें 
अशुम -कर्मबंधका दुःखदाई फक प्रगठट करते हैं | ज्ञानीको ऐसा 
विचारना चाहिये । 


श३े८ | दूसरा भाग | 


पऋजिएा, 





भद्टमिक्को खद्ु छुद्धो य णिम्ममो णाणदंतणसमागों | 
तह्ि ठिद्ठो तान्नता चज्पे एदे ख4 णेमि ॥ ७८ ॥ 
भावार्थ-मैं निर्वाण खद्भप आत्मा एक हूँ, शुद्ध हैं, परकी 
ममतासे रहित हूं, ज्ञानदर्शनसे पूर्ण हूँ | इतसरह में भपने शुद्ध 
स्वभावर्में स्थित होता हुमा, उसीमें तन्‍्मय होता हुना इन सर्व ही 
रागद्रेधादि भासर्वोकोी नाश करता हूं । 


समयंसार कलशम अधृत्चेद्राचाय कहते हैं--- 
आवयेद्वेदविज्ञानमिदमाच्छन्नवारवा ) 
तावद्यावत्पराच्छूत्वा ज्ञान ज्ञाने प्रतिकते ॥ ६-६ ॥ 
भेदज्ञानोच्छछनकछनाच्छुद्धतत्वो पढम्भा- 
द्रागप्रामप्रठद्यक णात्कम्मंणां सेबरेण । 
विश्रत्तोष परमम्मछालोकमम्छानमेक॑ | 
ज्ञान ज्ञान नियतम्ुदित शाश्रतोद्योतमेतत्‌ ॥ ८-६ ॥ 
भावाथ-रागद्वेष वाधाकारी है, वीतरागभाव सुखकारी है, 
मेरा ख्भाव वीतराग है, रागद्रेष पर हैं, कमेछृत विकार हैं। इस तर- 
हके भेदके ज्ञानकी भावना छगातार तब तक करते रहना चाहिये 
जब तक ज्ञान परसे छूटकर ज्ञान ज्ञानमें प्रतिष्ठाको न पावे, भर्थात्‌' 
जब तक वीतराग ज्ञान न हो जावे। भेद ज्ञानके वार वार उछछ- 
नेसे शुद्ध जात्मतल्लका छात्र द्ोता है । शुद्ध तत्के रामसे रागद्वे- 
वक्बा आम ऊज्ड़ हो जाता दे, तब नवीन कर्मोका आसव रुककर 
संवर होजाता है, तव ज्ञान परम संतोषको पाता हुआ भपने निमेक 
एक ख़रूप, ओेछ अकाशको रखता हुणा व सदा ही.उद्योत रहता। 
हुआ जपने ज्ञान खभावसें ही झरकता रहता है। 


जेन वोद्ध तस्वन्नान । [ १३५९ 


श्री पूज्यपादस्वामी इष्टोपदेशमें कहते हैं--- 
रागद्वंषह्यीदीधनेन्नाकषेणकर्मणा । 
अ्न्नानात्सु चिः जीव: संसाराब्धो श्रमत्यसो ॥ ११ ॥ 
भावार्थ-यद्द जीव चिर्काल्से अज्ञानके कारण रागहेषसे 
कमौको खींचता हुआ इस संसारसमुद्रमें अ्रमण कर रहा है। उक्त 
जाचार्य समाधिशतकम कहते हैं--- 
रागद्वेषादिक लोकेश'छोे पन्मनोजर्म्‌ | 
स पश्थत्यात्नस्तत्तन स तत्त्व नेतरो जन; ॥ ३५६ || 
आवार्थ-भिनक। चित्त रागद्वेष[दिक लहरोसे क्षोमित नहीं है 
वही भपने शुद्ध स्वरूपको देखता है, परन्तु रागीदेषी जन नहीं 
देल सक्ता है । सार सम्मु्चयमें कद्दा है-. 
रागद्रेषमयों जीव: कामक्रोधवदो यत; | 
लोभमोहमदा विष्ट: संसारे सतरत्यसो ॥ २४ ॥ 
कषायातपतठप्तानां विषपामयमोहिनाम्‌ | 
संयोगायोगखिन्नानां सम्यक्त्व परम हित्म ॥ ३१८ ॥। 
भावार्थ-जो जीव रागद्रपमई है, काम, क्रोधके वशमें है, लोभ, 
मोद्द व मदसे गिर हुआ है, वह संत्तारमभें अमण करता दी है । 
क्रोधादि -कषायेकि जातापसे जो तप्त है व जो इन्द्रिय विषयरूपी 
रोगसे या विषसे मूछित है व जो जनिष्ट संयोग व हइृष्ट वियोगसे 
पीड़ित है उसके लिये सम्यगदशन परम द्विंतकारी है | 
आत्मानुश्चासनपें कहा है- 
मुहः प्रत्ताय सज्ञान पश्यन भावान्‌ यथास्थितान्‌ 
प्रीत्यप्रीती निराकृत्य ध्यायेदष्यात्म॒विन्मुनि:, ॥ १७७ | 





१४०] दूसरा भाग | 


भावाथे-गध्यालक्ा ज्ञाता मुद्दि वारवार सम्यस्श्ञानकों फेका- 
कर जैसे पदा्थोद्या स्वरूप है पेसा उनको देखता हुभा रागद्वेषको 
दूर करके मात्माक़ो ध्याता है । 
तत्वानुशाप्रनम कहा है- 
न मुह्यते न संशेते न स्थार्थानष्यवस्यति | 
न रज्श्ते न च दृष्टि कितु स्वस्थः प्रतिक्षण ॥ २३७ ॥ 
भावाथ-ज्ञानी न तो मोह ऋरते हैं, न संशय करते हैं, न 
ज्ञानसें प्रमाद लाते हैं, न राग करते हैं, न ट्ेष करते हैं, किंतु सदा 
अपने शुद्ध स्वरुपमें स्थित होकर सम्यक समाघिढ़ो प्राप्त करते हैं। 
त्तानाणवम कहा है- 
नोघध एवं दृढः पाशो हृघीक्मृगयन्‍्धने | 
गारुड़थ महामंत्र: चित्रभोगिविनिप्रदे ॥ १ ४-७ ॥| 
भावार्य-इन्द्रियरूपी सर्गोक्ी वांघनेके लिये सम्यस्शान ही दृढ़ 
फांसी है तथा चित्तद्धपी सपफो वश करनेके लिये सम्याज्ञान ही 
'गारुडी मंत्र ३। 





“---##«६७३/-२७---- 
(१५) मज्यिमनिकाय वितक संस्थान सृत्र। 
गोतम बुद्ध कहते हें-मिक्षुक्रो पांच निमित्तोंकी समय समय 
पर भमनभें चिन्तवन करना चाहिये। 
(१) मिक्षुको उचित है जिस निमित्तकों लेकर; जिस्त निमि- 
तको मनमें करके रागद्वेष-मोहवाले पापकारक मकुशल विवेक (भाव) 
-डत्तन्न होते हैं,'उस्त निमित्तको छोड़ दूसरें कुशरू निमित्तको मनमें 


जैन बोद्ध तत्वड्नान । [ १४१ 


करे । ऐसा करनेसे छन्द (गाग ) सम्बन्धी दोष व मोद सम्बन्धी 
अकुशछ वितके नष्ट होते हैं, अत्त होते हैं, उनके नाशसे अपने: 
भीतर ही चित्त ठहरता है, स्थिर होता है, एकराग्न होता है, समा- 
हित होता है'। जैसे रान सूक्ष्म आणीसे मोटी भाणीको निकालकर' 
फेंक देवा है । क्‍ 

(२) उस भिक्षुको उस निमित्तकों छोड़ दूसरे कुशछ संजन्धी' 
निमित्तको मनमें करने पर भी यदि रागद्रेष मोह संपन्‍्धी अवुद्यक्त- 
वितके उत्न्न होते ही हैं तो उस मिक्षुको उन वितकोंके आदिनव 
( दुष्प्रिणाम ) की जांच करनी चाहिये कि ये मेरे वितर्क जकुशक 
हैं, ये मेरे वितक सावच (पापयुक्त) दैं। ये मेरे विदर्क दुःखविपाक 
(दुःख) हैं। इन वितकोीके आदिनवकी परीक्षा करनेपर उसके राग 
ट्रेष मोह बुरे भाव नष्ट होते हैं, अस्त होते हैं, उनके नाशसे चित्त: 
अपने भीतर ठद्दरता है, समाहित होता है । जेसे कोईं शगार पसंद: 
अल्पवयरऋ तरुण पुरुष या स्री मरे साप, मरे कुत्ता या आादमीके 
मुदके कंठमें लग जानेसे घृणा १रे वेसे ही भिक्षकों भकुशक निम्मि«- 
त्तोंको छोड़ देना चाहिये ! 

(३) यदि उप्त भिक्षुत्रो उन वितरकोंक्े भादिनवकों जांचते 
हुए भी राग, द्प, मोह सम्बन्धी अकुशरू वितर्क उलत्न होते ही हैं 
तो उस मिक्षको उन वितकौंको यादें छाना नहीं चाहिये। मनमें 
ने करना चाहिये. ऐसा करनेसे वे वितक नाश द्वोते हैं और चित्त 
अपने भीतर ठदरता है। मेसे दृष्टिके सामने आनेवाके रूपोंके देख--. 


नेकी इच्छा न कफरनेवाढा आादमी आंखोंको मूंदके या दुस्रेकी भोरः 
देखने लगे | 


१४२ ] , दूसरा भाग | 


(३) यदि उस मभिक्षुकी उन वितकोंके मनमें न छानेपर भी 
रागद्वेष मोह सम्बन्धी बुरे भाव उत्पन्न होते ही हैं तो उस भिक्षुको 
उन वितकाके संभ्कारफा संस्थान (कारण) मनमें करना चाहिये । 
ऐपा करनेसे वे वितर्क नाश होने हैं जेमे मिक्षुओ | कोई पुरुष 
शीघ्र भाजाता है उसको ऐसा हो व्यों में शीघ्र जाता हूं क्यों न 
घीरेर चढूं, वह घीरेर चले, फिर ऐसा हो क्यों न में बेठ जाएँ, 
फिः वह बेठ भावे, फिर ऐसा हो क्यों न मैं लेट जाऊँ, फिर वह 
लेट जावे, वह पुरुष मोटे ईयापथसे हटकर सुक्ष्म ईर्यापथकों स्वीकार 
करे | इसी तरह भिक्षुको उचित है कि वद्द उन वितकौंके संश्कारके 
संस्थागकों मनमें विचारे । 

(७) यदि उस भिक्षुको उन वितकोझे वितके-संध्कार-संध्था- 
नको मनसें करनेसे भी रागट्टष मोह सम्बन्धी मकुशक वितर्क उस्रन् 
होते द्वी हैं तो उसे दांतोंको दांवोंपर रख$र, जिद्ठाको तालूसे चित्॒टा- 
कर, चित्तस्ते चित्तका निग्नद्द करना चाहिये, संतापन व निष्पीडन 
काना चाहिये । ऐसा करनेसे वे रागहेष मोहमावर नाश होते हैं । 
जैसे बलवान पुरुष दुबंढको शिरसे, कंधेसे पक्ंडकर निग्रद्दीत करे, 
निपीड़ित करे, संतापित क्षरे । 


इस तरह पांच निमित्तोंके द्वारा मिक्ष वितर्केके नाना मार्गोको 
' बश करनेवारा कट्दा जाता है। वह्द जिस वितर्कको चाहेगा उप्तका 
वितके करेगा । जिस वितर्कफो नहीं चाहेंगा उस वितकेको नहीं 
करेगा. । ऐसे भिक्षने तृष्णारूपी बन्धनको दृता दिया | भच्छी तरह 
जानकर, साक्षात्‌ कर, दुःखका झंत कर दिया । । 


जेन वोद्ध तलतान । [ १४६ 


नोट-इस सूत्रमें रागठेंष मोहके दुर करनेका विधान है। 
वात्तवमें निमित्तकि भाधीन भाव होने हैं, भावोंकी सम्दालके लिये 
निमित्तोद्नो बचाना चाहिये! यहां पांच तरहसे निम्ित्तोंको टाछू- 
नेक उपदेश दिया है । (१) जब बुरे निमित हों जिनसे रागदेष 
मोद दोता है तव उनको छोड़इऋर वेंगग्यके निमित्त मिलावे जेसे 
सत्री, नपुंसक्र, बालक, श्ंगार, ऋटम्यादिक्रा निभित्त छोड़कर एकान्त 
सेवन, वन निवास, गासम्वाध्याय, साथुपगनिका निमित्त मिलाबे 
तब वे बुरे भाव नाश द्वोजावेंगे। 

(२) बुर निमित्तड़े छोड़नेप भी अच्छे विमित्त मिकाने पर 
भी यदि रामद्य मोह पैदा हों तो उनके फल्कों विचारे क्लि इनसे 
परेको बद्ां भी नष्ट होगा, भविश्यमें मी कष्ट होगा, में निर्बाण 
मार्मसे दूर चकछ्ा जाऊंगा | ये माव गजुद्ध दें. त्यागने योग्य हैं । 
ऐमा बार वार विचारनेसते वे शागादि गाव हूर होजावंगे | 





(३) ऐसा करनेपर भी रा्द्वेवादि भाव पंदा हों तो उनको 
हि ्प्प्क ३, 


स्मरण नहीं करना चाहिये। ूमे दी वे मनमें जावें मनको दृटा 
ढेना चाहिये। मनको तले विनारादिमें छगा देना चाहिये । 

(9) ऐसा करनेपर भी यदि शमगद्वेष, मोह पैदा हो तो उनके 
संर्कारके कारणोंको विचार करे। इस्॒ठाद्द धीरे वे रागादि दूर 
दोजायेंगे-। 

(७) ऐसा द्वोते हुए भी यदि रागादि भाव पैदा हों तो वढा- 
क्लार चित्तकों दृदाकर तल्वविषा/में लगानेका अमभ्याप्त करना चाहिये। 
पुनः पुनः उत्तम भावेंके संत्कारसे बुरे मार्वोकि संप्कार मिट जाते हैं। 


१४४ | दूसरा बाग-। - 
जैन सिद्धांतानुध्ार भी यही बात है कि राग, द्वेष, मोहको 
त्यागे विना वीकागता सद्दित ध्यान नहीं होसकेगा | इसलिये इच' - 
भात्रोंकी दुर करनेका ऊपर लिखित प्रयत्त करे। दुसरा प्रवत्न जात्म- 
ध्यानका भी जरूरी दे | जितना२ क्षात्मध्यान द्वारा भाव शुद्ध होगा 
उतना२ उन कषायकपी कमौडी शक्ति क्षीण होगी, जो भावी 
का्में अपने विषाकपर रागादि भावोंके पेदा करते हैं * इस तरह 
ध्यानके चलसे दम उस मोहक्मेंको जितनार२ क्षीण करेंगे उततनार 
रागद्वेषादि भाव नहीं होगा । 
वात्तवर्मं सम्परद शैन ही रागादि दुर करनेका मुझ उपाय है। 
जिसने संत्तारको जसार व निर्वाणको सार समझ लिया वह अवश्य 
रागद्वेष मोहके निमित्तो]ंसे श्रृद्धापुवंक बचेगा और वेद्ग्यक निमित्तोमें 
वर्तेन करेगा। घेयके साथ उद्योग करनेसे ही रागादि भावोंपर विजय 
प्राप्त होगी । 
जैन सिद्धांतके कुछ उपयोगी वाक्य ये हैं--- 
' समाधिशतकम पृज्यपादस्थागी कहते हैं-. 
अविद्याम्पाससंस्कारेवरश क्षिप्पते मनः | 
तदेत ज्ञानसस्का 5 स्वःस्तत्वेषश्नतिष्ठते || ३७ ॥ 
भावारथ-क्विद्याके अभ्यासके संरुक्षारसे मन कछाचार होकर 
रागी, ठ्वेषी, मोही होजाता है, परन्तु यदि ज्ञानका संस्कार डाला जावे, 
सत्य ज्ञानके हारा विचारा जावे तो यद्द मन स्वयं द्वी मामाके सच्चे 
सरूपमें ठहर जाता है। 
'यदा मोद्दात्म्॒जायेते रागद्वेधी तथस्थिन: | 
तंदेंव भावयेत्स्वस्थमार्मानं शाम्यतः क्षणात्‌ ॥ ३९ ॥ 


((१६/) ) 


फूरतंदजी वक्लीक दिसासनेंप५० १): प्रदान किये थे ।' मी' पदिरजीके- 
लिग्र मीकेशि: कमीम (मिल: जाने पर जीत ही। मंदिर “निर्माण! ५ 
काये।भासभ किया।जागगा ५ 


7 इसे संन्देह नहीं कि चा०' महांवीरपंसीदजी, वेकीक, गाज; 
ऋतेके पाप त्य ( इंगरेगी ) शिक्षा प्राप्त युवकों “अपवाद स्वरूप 
है | बुंतें: “जाप जपेनी योरण 'भातांके सुयोग़ पुत्र हैं ।.मापकी'. 


आाबाजी ( ्रीमिती आ्वाल्मदेषीजी ) बड़ी नेंक और समझदार मंदिको 
& । ऑमंतीनी  प्राईमससे ही अपने दोनों पुत्री घार्मिक चिवारी क्‍ 
ओर प्रेरणा करती रही हैं, 'इसीछा यहे फछ है। ऐंसी मांताओंको' 
पम्बे हि कि जो इस प्रकोर अपने पुत्नोंकों धार्मिक बना देती हैं । | 
अम्तेमें हमारी' भावना' है कि श्रीमंतीजी इसी प्रकार शुभ "कार्यों में 
प्रवृत्ति रखती रहेंगी 'ओर साथ ही अपने पुत्रोंको भी धार्मिक कार्योक्ी 
तरफ मेरणा' ऋरती हुई झपने जीवनके शेष समयकों व्यत्तीत करेंगी। 


कि ़ , निवेदऋ/- 
| प्रेकुटीए,.." अटेर (ख्वालियर ) निवासी 
हिसार (पंज/|ब), ( ,बटेम्वरद्याल बकेवरिया शास्त्री, 


त्ताः के ११-३७ ६० ( सिद्वान्वभूषण, विद्यालंकार ) , 





मैन चोद्ध तलहोंन । [ १४५ 


मावांधे-लब किसी तरत्वीके मनमें मोहके कारण रागद्वेप 
पद होआवे उसी समय उसे उचित है [७ बह शान्तमावसे भपने 
स्वरूपमें ठइरकर निर्वाणखरूप जयने आत्माकी भावना रे । रांगे- 
द्वेप लोगक सेंसगैसे होते दें भतणुत्र उप्तको छोड़े । 
जत्ेभ्पो वाकू तर: स्पन्दों मनसख्ितत विश्वमा: | 
मवन्ति तस्पात्सतग जअनेर्योधी रतस्त्यजेत्‌ | ७२ || 
भावाय-जगतके लोगोंसे वातांलाप 4₹नेसे मनकी चंचलता 
होती है, तब चित्त्में राग, द्वेप, मोड विकार पैदा होजाते हैं | हस- 
लिये योगीकी उचित है कि मानवॉ संधर्गको छोड़े | 
स्वामी पृज्यपाद इष्टोपदेशमें कड़ते हैं--- 
अमवदच्ित्तविक्षेप एकांते ८चत्वसेस्थिति: । 
अभ्पस्पेद मियोगेन योगी रत निञञात्मन: ॥ ३६ ॥ 
मावार्थं-ततल्वोंकी मले अकार जाननेवाला योगी ऐसे एक्रांतमें 
जावे जद्दां चित्तको कोई क्षोमके या सगद्गेप+ पैदा करनेके निमित्त 
न हो ओर चहां मापन लगाकर तल्/्वरूष्में तिष्ठे, आलूत्य निद्राको 
जीते ओर भपने निर्वाण(वरूप आन्माका अभ्यास करे | 
संप्तारमें अकुशकू घमे था पाप पांच हैं-हिसा, असत्य, 
चोरो, कुशील, परिग्रह इनसे बचने लिये पांच पांच भावनाएं 
जैन सिद्धांतमें बताई हैं । जो उनपर ध्यान रखता है वह उन पांचों 
पापोंहे बच सक्ता है | 
श्री उमास्रामी मद्दारान तत्वायसत्रमें कहते हैं--.- 
(१) हिसासे वचनेको पांच मावनाएँ--- 
वाडूपनोगुप्तीयदाननिक्षेपण समित्य छोक्ित: नभोजनानि पथ ४- जो 
१० 





२४५६ | , 'दुँसरा माग-। 


(१) वचनगुप्ति-वचनकी सम्हाड़े, पर पीढ़ाकारी, वचन न 
प्हा जावे, (२) मनोगुप्ति-मनमें हिंसाकारक भाव न छाऊँ, (३) 
ईयासमिति-चार हाथ जमीन आगे देखकर शुद्ध भृमिततें दिनमें 
चल, (४) आदाननिक्षपण समिति-देखकर वृस्तुको उठाऊं ब 
रखे, (०) आलोकित पानमोननन-देखकर भोजन व.पान करूँ । 

(२५) असत्यसे वचनेक्ी पांच भावनाएं--- 
ऋोषखछोमभीरत्वहास्यप्रत्यालपानान्यनुवी चिभाषण च पश्च ॥ ६-७ | 

(१) ऋष परत्याख्यान- क्रोधसे बचू वर्योकि यह भप्तत्वका 
कारण है । । 

(२) लाभ प्रत्याख्यान छोमसे बचे क्योंकि यह अम्त्यका 
कारण है । ' 
(३) भीरुत्व प्रत्याध्यान-भयप्रे बच वृयोंकि यह असत्यक्षा 
फारण दे | 

(०) हास्य प्रत्याख्यान-हंसीसे क्यूं क्योंकि यह भसत्यका 
कारण है । ॥ 

(५, अनुदीची भाषण-शार्त्रके अनुप्तार वचन कहूं 

(३) चोरीसे वचनेक्री पंच भावनाएँ--- 


शुन्यागारविमो चशाबासपरोपरोधाकः णमेध्ष्यशुद्धितधम्म विसंवादा: पश्च 
॥ ६-७ ॥ 


(१) शून्यागार-शुने- खालो, सामान रहित, वन, पर्वत, मैदा- 
नादिमें ठहरना। (२) विमोचिताबास-छोड़े हुए, उजडे हुए मका- 
नमें ठहरना | (३ परोपरोेधाकरण-नजह्टां भाप हो कोई जावे तो 
मना न करे या जहां कोई रोके वहां न ढहरे । (४) भेह्यशुद्धि-. 








जैन बोड्ध दलहाद । [ १४७ 


भोजन शुद्ध व दोष रहित केवे । (५) सपर्माविसंवाद-स्वममी 
जनोंसे झगड़ा न करे, हमसे सत्य घर्मझा लोप होता है। 


(५) कुश्तीछसे बचनेकी पांच मावनाएं--- 
छोगागकथाश्रवगठन्मनोहरासनिरीक्षगप्॒तःहानुंम्मा णवृष्पेष्टर सत्य 
दारीससल्‍ज्ारत्यागा: पश्च | ७-७ ॥| 
(१) स्रीरागकपाथ्षण त्पयाग-प्रियोर्में राग बढ़ानेवाली 
कथाके सुनने का त्याग, (२) तन्मनोहरांगनिरीश्ण त्याग -स्रियोकि 
मनोहर अक्भोको गग सहित देखनेका त्याग, (३) पूर्वरतानुस्मरण 
स्याग-पहले भोगोंके स्मरणका त्याग, (२) हृष्येष्टस त्याग- 
कामोद्दीपफ इष्ट रस खानेक्ा त्याग, (५) स्वशरीरधस्कार त्याग - 
धपने शरीरके श्ृंगार करने कौत्याग। ु 
(५) परिग्रहसे बचनेक्की पांच-मावनाएँ-म्रता त्यागकी 
सावनाएँ--- 
८४८ मतोज्ञामनोज्ञविषयणागरदेघव जेनानि पेंच । ?? 
अच्छे या घुरे पांचों इन्द्रियोंके पदार्थमें राग व द्वेव नहीं 
करना | नो कुछ खानपान स्थान व संयोग प्राप्त दो उनमें सेतोप 
रखना । इन्द्रियोंक्री तृष्णाकों मिटानेका यही उपाय है । 
सार समुच्चयम्र कहा है--- 
ममत्वाजायते लोगो छोमाद्रागश्व नायते | 
रामाच् नायते हेंधी देषाहुःखपरंपत ॥ २३३ ॥ 
निममत्व परं तत्व निर्ममत्वे पर॑ सुख | 
नि्मित्व पर बीज मोक्षत्य कथित चु्बं: ॥ २३४ ॥ 


भावाय३-मंमतासे छोम होता है; लोम॑से संग होता है, रागले' 
ह्वघ होता है, ह्ेषसे दुःखोंकी परिषाटी चछती हैं। इसलिये ममंता- 
रहितपना परम तत्व है, नि्मेश्ता परम. सु है,.निमेकता ही मोक्षका 
परम बीज है, ऐश्ला विद्वानोंने कहा है । 
ये; संतोषामृ्तं पीते तृष्णातृटूयणासने । 
तेल. निर्शणसोल्यरुयप कारणम समुपाजिटम॥ २४७ ॥* 
भावार्थ-शिन्होंने तृष्णारूपी प्यास मुझानेवाले संतोषरूपी' 
अम्तको पिया है उन्हेंने निर्वाणसुखके कारणको प्राप्त कर :लिया है। 





परिग्रहपरिष्यंद्रगोद्रागद्वेषथ्व जायते । 
रागट्वषो महाबन्धः कमणां भवकारणमं ॥ २५४ ॥ 


भावार्थ-घन घान्यादि परिग्रहोंको स्वीकार केरनेसे राग और 
द्वेव उत्पन्न होता दी है | राग्ह्नेषं ही क्मोके महान बंधके कारण हैं 
उन्हींसे संप्तार बढ़ता है। 

कुस सगे: सदा त्याज्यो दोषाणां प्रविधायक्तः । 

स भुणो5पि जनस्तेन वघुतां याति तत्‌ क्षणात्‌ ॥ २६९ ॥ 


भावायै-दोषोंको उत्तज्ञ करनेबाली कुसंगतिको सदा छोड़ना, 
योग्य है । उस कुस्तंगतिसे गुणी मानव भी दमभरमें हकका द्ोजाता 
है। जो कोई मन, वचन, कायसे रागद्वेषोके निमित्त बचाएगा व 
निज अध्यात्ममें रत होगा वही तमाधिको जाग्रत करके सुखी होगा, 
संसारके दुःखोंका भनन्‍्त कर देगा । 


ता ह 


श्रकमक 


जैन होद तलह्टान । [ १४३ 


(१६) मज्मिमनिकाय ककचूयम (क्रचोयम) सूत्र 

गोतमबुद्ध कहते है-एक दफे मैंने मिक्षुओंक्रों बुछाकर कहा-- 
मिन्षुओं ! में एकासन (ए७) भोजन सेवन करता हूं । (एकासन- 
भोजन सुजामि) एकासव भोजनका सेवन करनेमें स्वास्थ्य, निरोग, 
स्कूति, बल ओर प्राशु विद्वार (कुशलपूवेक रहना) झपनेमें पाता हूं । 
मिक्षुमों | तुम भी एकासन मोजन सेवन कर स्वाध्थ्यको पाप 
करो | उन भिक्षुओंक्रो मुझे भनुशासन करनेकी जावश्यक्ता नहीँ 
जी । केवछ याद दिलाना ही मेरा काम था जेसे-उद्यान (सुमूमि) मे 
चौराहोपर कोड़ा सहित धोड़े जुता आाजाने व (उत्तम धोड़ोंका) रथ 
खड़ा हो उस्ते एक चतुर रथाचार्य, जरबको दमन करनेवाढा सारथी 
बाएं हाथमें जोतको पकड़कर दाहने हाथमें कोडेको ले जैसे चाहे, 
जिघर चाहे लेजावे, छोटावे ऐसे ही मिश्षुओं ! उन भिक्षुओंक्रों मुझे 
अनुशासन करनेकी आवश्यक्ता न थी। केवल याद दिलाना ही 
मेरा काम था | 

इसलिये मिक्षुओ ! तुम मी जकुशल (बुराई) को छोढ़ो। कुशक 
'मर्मों (अच्छे कार्मो) में ल्गो। इस प्रकार तुम भी इस घमम विनयशी 
वृद्धि, विरुढ़ि व विपुल्ताको प्राप्त होंगे। भेसे गांवफे पास सघन- 
तासे भाच्छादित महान सार ( साखु ) छा वन हो उसका कोई 
छ्वितकारी पुरुष हो वह उस सालके रसको भपहरण करनेवाकी ठेढी 
डालियोंको काटकर बाहर केनावे, वनके भीतरी भागको अच्छी तरह 
साफ करदे और जो साली शाखाएँ सीधी सुन्दर तोरसे निकली 
है, उन्हें भच्छी तरह रक्‍खे इसप्रड्भार चह साल वन वृद्धि व-बिए- 


+ 5 दूसरा मांग | « 


जताको प्राप्त शेग । ऐसे ही मिक्ष॒तरो ! तुम भी बुगईको छोड़ो, कुझके 
धम्मोर्गे कगो, हृ/ प्रद्नार धर्म विनयमें उन्नति करोगे । 


सिल्लुों ! भतकाठसें इसी श्रावस्ती नगरीमें बेदेहिका नामकी 
गृहपत्नी थीं। उसकी कीर्ति फेली हुईं थी कि बेदेह्िका सुरत है, 
निप्कलद्ट है और उपश्ांत है। वेदेहिकाके पास काछी चामकी दक्ष, 
आरत्यर हित, अच्छे प्रद्रार काम करनेवाली दासी थी। एक दफे 
पाली दासीके मनमें हुमा कि मेरी सवा मिनीकी यह मंगल कीर्ति फेली 
हुई है कि यह उपशांत है। क्‍या मेरी जार्या भीतरमें क्रोषके विष- 
प्रान रहत उसे प्रगट नहीं करती या भविद्यमान रहती ! क्यों न मैं 
धार्याकी परीक्षा करूं ! 

एक दफे काली दाप्ती दिन चढ़े उठी तब शआर्याने कुपित हो, 
-असंतुष्ट हो भोह़ं टेढी करली और कहा-कयोंरे दिन चढ़े उठती है | 
तव काली दामीकी यद्द हुआ कि मेरी भार्याके भीतर क्रोध विद्यमान 
है । वर्या न और भी परीक्षा करूं। काढी कौर दिन चढ़ाऋर डठी 
तब बेदेहिने कुपित' हो बहु बचने कहा, तब्र कालीको यह हुआ कि . 
'मेंगी भावक्ति मीतर क्रोध है। क्यों न में और भी परीक्षा करूं .। 
तब वह तीसरी दफे ओर भी दिन चढ़े उठी, तब वेदेद्रिकाने कुपित 
हो किवाड़की बिकाई उसके मारदी, शिर फूट गया, तब काछी 
बासीने शिक्षे छोह बहाते पढ़ोसियोंसे कद्ाकि देखो, इस उपशांताके 
फामकी । तब वैदेहिकाकी अपकीर्ति फेली कि यह भन्‌उपशांत है। 

इसी प्रफार भिक्षुओं | एक मिक्ष॒ तत्र ही तक सुरत, निष्फलह 
उष्शांत है, जबतक वह भप्रिय शब्दपथमें नहीं पढ़ता | जब उसपर 


जैन चौद्ध तत्ववान |... [१८६१३ 
अप्रिय छब्दपथ पहुता है तब भी तो उसे छुरत, निष्करलह और 
'उपशांत ग्हना चोहिये। में उस मिश्ुक्रो सुवच नहीं कद्दता जो मिक्षा 
जादिके कारण सुबंच होता है, प्रदुभाषी होता है। पेसा मिश्षु सिक्षा- 
दिके न मिलनेपर खुबच नहीं रहता । जो मिश्षु केवछ पममेका 
सत्कार करते व पूजा करते उुबच होता है, उसे में छुवच कहता 
हूं! इस्नेलियि मिक्षुओं ! तुम्हं इस प्रकार सीखना चाहिये ““ केवछ 
घमंका सत्कार करते पूजा करते घुबच होऊंगा, म्दु भाषी 
होऊंगा । 

. भिक्षुओ ! ये पांच वचनपथ (वात कहनेके मार्गे) हैं जिनसे 
कि दूसरे तुमसे वात शर्ते बोलते हैं ॥ (१) कालसे या गद्कालसे, 
(२) भूत (पर्याय) से या अमूतर, (३) स्नेहसे या परुषता (5ठ्भताओ 
में, (४) सा्येक्रतासे या निरयेक्रतामे, (७) मेत्री पूण चित्तसे यह 
इषपूर्ण चित्तसे । मिक्षुओं ! चाहे दुसरे कालमे बात करें या अक्चा- 
ढूमे, मूतसे अमूतले, या स्नेहसे या ह्ववसे, सार्थक या निःथेक्र, मेंची- 
पूणे चित्तसे या द्वेषपृणे चित्तसे तुम्हें हम प्रदार सीखना चाहिये-- 
“हैं अपने चित्तड़ो विकारयुक्त न होने दूंगा और न दुबचेन विक्रा- 
रूंगा, मैत्रीमावसे द्वितःनुकग्पी होकर विदरुंगा न कि द्वेषपृ्ण चित्तसे | 
ठप्त विरोधी व्यक्तिक्रो भी मेन्रीमाव चित्तसे भ्डावित कर विहरुंगा। 
उसको तक्ष्य करके सारे लोकइकों विपुल, विशाल, अप्रम,ण मेत्रीपूर्ण 
चित्तसे सष्ठावित कर जवैर्ता-जव्यापादिता ( द्वोहरहितता ) से 
प्रिष्ठाविठ ( भिगोऋर ) विहरुंगा ।” इस प्रकार मिक्षुओ | तुम्हें 
सीखना चाहिये | 


१७२ ] दूसरा भांग । 
(१) जैसे कोई पुरुष हाथमें कुदाल लेकर जाए और वह 
ऐमा कहे कि में इस महाप्थ्वीको जप्ृथ्वी करूंगा, वह जहांतहां 
खोदे, मिट्टी फेँफे और माने कि यह अपृथ्वी हुई तो दया बह महा 
पृथ्वीको गप्ृथ्वी कर सकेगा ? नहीं, क्‍यों नहीं कर सकेगा ! महा- 
पृथ्वी गंभीर है, मप्रमेथ है। वह अपृथ्वी (पृथ्वीका अमाव) नहीं की 
जावक्ती । वह पुरुष नाहकमें हैशनी और परेशानीका भागी होगा । 
इसी प्रकार प्रथ्वीके समान चित्त करके तुम्दं क्षमावान होना चाहिये ! 

(२) ओर जेसे मिक्षओ ! कोई पुरुष लाख, हलदी, नील या 
भजीठ लेकर भाए ओर यह कहे कि में आाकाशरमें रूप ( चित्र ) 
हिखंगा तो वया वह आकाशर्में चित्र छिख सकेगा ? नहीं, क्योंकि 
आकाश णरूपी है. अदशेन है, वहां रुपका छिखना सुकर नहीं। 
तह पुरुष नाहकमें हैगनी ओर परेशानीका भागी होगा । इसी तरह 
पांच बचनपथ होनेपर भी तुम्हें सवेछोककों आकाश समान चित्तसे 
वेरहित देखकर रहना चाहिये | 

(३) और जेसे मिक्षमो | कोई पुरुष जलती तृप्णाक्षी उल्काको 
हेकर भाए ओर यह कहे कि मैं इप्त तृप्णा उरुकासे गंगानदीको 
संतत्त करूंगा, परितप्त करूंगा तो क्या यह जलती तृण उल्कासे गैगा 
'नदीकी संठप्त कर सकेगा ? नहीं, कर्योछि गंगानदी गंभीर है, अपमेय 
है। वह जलती तृण उल्कासे नहीं पंदप्त की जासकी। वह पुरुष नाह- 
कर्में हैरानी ढठाएगा। इसीप्रकार पांच बचनपथके होते हुए तुम्हें 
यह सीखना चाहिये कि में सारे लोकको गंगा समान चित्तते अप्- 
माण जवेरभावसे परिष्ठावित कर विहरुंगा । 


लैन मोड़ क्ड़ाम । (१६३ 
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(०) ओर जेसे एक मर्दित, मदु, खलेराहट रहित विलीके 
चमढ़ेंडी खाल हो, तब कोई पुद्ध काठ या टीकरा लेकर भाए 
सर बोले कि में इस काठसे बिल्लीक्ी खालको खुखुरी चनाऊंगा तो 
पेया वह ऋर सक़ेगा ? नहीं, क्योंकि विल्ठीकी खाल मर्दित है, मदु 
है, वह ऋाठसे या टीकरेमे खुखरी नहीं की जातक्ती। इसी तरह 
पांचों वचनपथके होनेपर तुम्हें मीखना चाहियि कि मैं सर्वल्ेक्रको 
बिलीकी ख्ालके समान चित्तसे वरमावरहित भावसे मरकर विदृरुंगा। 

(७५) भिक्षुओं ! चोर हटेरे चाहे दोनों मोर मुठिया लगे, भारेसे 
ल्लंग रंगक्तो चौरे तोमी जो मिक्षु मनको द्वेषयुक्त करे तो वद मेरा 
झासनकर (उपदेशानुसार चलनेवाला) नहीं है। वहांपर भी मिक्षुओं ) 
ऐसा सीखना चाहिये कि में अपने चित्तक्ो विज्ञाग्युक्त न होने दूंगा 
न दु्वंचन निकालंगा। मैत्रीमावसे हितानुकम्पी होऋर विदृरूंगा, न 
द्वेघपूण चित्तते | उस विश्रेषीझो मी मेत्रीपृण चित्तस्ते झ्ाझ्ञापित कर 
विहर्ंगा । उसको लक्ष्य करके सारे लोककों विपु, विशञाक, सप्र- 
माण, मेत्रीपुण. चित्तते मरकर जवैरता व भव्यापादिासे भरकर 
विहरूंगा । 

मिक्षुओं ! इस क्रल्‍्चोयम ( झारेके दृष्टांववाले ) उपदेशको 
निरंतर मनमें करो। यह तुम्दं चिरक्रालतक्ष हित, सुखके लिये होगा। 

नाट-इस यसजरमें नीचे प्रकार सुन्दर शिक्षाएं हैं- 

(१) स्थिक्रो दिन रातम केवछ दिनम एकवार भोजन 
करना चाहिये, यही शिक्ष/ गोतमबुद्धने दी थी व माप मी एचामन 
करते थे। योगीको, त्यागीको, ध्यानके अभ्यासीछो दिनमें एऋ ही 


+्‌ 


१५६४ | “दूसरा भांग . 


दफे मात्रा सहित लल्पमोजन करके काक बिताना चाहिये | हवा- 
स्थ्यके लिये व प्रमाद त्यागके लिये व शांतिपूणे जीवनके लिये यह्द 
'बात आवश्यक है। जेन सिद्धांवमेँ मी साधुको एकासन' करनेक्ा: 


उपदेश है । साधुक्के २८ भूछ गुणोप्े यह एफासन या एंकओुक्त- 


मूछगुण ऐ-मवहय कतेव्य दै । 


(२) मिक्षुओंको गुरुकी आज्ञासुसार बढ़े पेमसे चलना 


चाहिये । जैसा इस सूत्रमें कहा ऐ कि मैं मिक्षुओंक्रों केबक उनका 
कांतैब्य एमरण करा देता था, वे सहर्ष उनपर चलते थे | इसपर दृष्टांत 


बोग्य घोड़े सेजुते रथका' दिया है। हांकनेवालेके संकेत मात्रसे जिघर 
चह चाहे घोडे चढ़ते हैं, हांइमेबालेको प्रसन्नता होती है, घोडोंफी 
भी कोई कष्ट नहीं होता है। इसी तरह गुरु व शिष्यका व्यवहार 


'दोना चाहिये | 


(३) भिक्ष॒ओंक्री सदा इस घातमे सावधान रहना चाहिये 
कि वह अपने भीतरसे बुराइयोंकों दटावें, राग्द्वेष मोह्यदि भावों को 
दूर करे तथा निर्वाण साधक हिंदकारी पर्मेकों अहण करें। इसपर 
इृष्टांत साढके बनका दिया है कि चतुर माली रसको सुखानेवांढी 
डालियोंको दूर करता है ओर रसदार शाखाओंडी रक्षा फरता है 
तव वह बनरूप फ़लता है| इसीतरह भिन्नुको प्रमादरहित होकर 
अपनी उन्नति करनी चाहिये । 

(४) क्रोधादि कपायोंकोी भीतरसे दूर करना चाहिये । 
तथा निबेक पर क्रोध न करना चाहिये, क्षमामाव रखना चाहिये ॥ 
'निमित्त पढ़ने पर भी क्रोध नहीं करना चाहिये। वहां वेदेहिका' 


कमाल # 
क्ष्ग 


या 








ओऔीमती ज्वालादेवीजी जैन, 


पूज्य मात ० 
पूज्य मावाजी, श्री० बा० महद्दावीरप्रखादजी जन वकील 
हिसार ( पंजाब) | 


जोन वेद्ध तत्वज्ञान । . [ रंथूप 





गहि्णी और काछी दातप्तीका द्शांत दिया दे । बढ़ पृड़िणी ऊपर 
शांत थी, मीतरसे क्रोघयुक्त थी। जा दासी विनयी व स्वामिनीश्नी 
आाज्ञानुप्तार समनाव ऋरनेवाी थी वह बदि कुछ देग्से उठी हो तो 
स्वामिवीकी शांत म।|वसे कारण पूछना चाहिये। यदि बढ़ ऋाग्ण 
पूछती क्रोष न करती तो उप्तही बातमसे उत्तको मंतो॥ होलाठा । 
दद कढ़ देती कि शरीर अल्त्य दोनेसे देरसे उठी हूँ । इस द्शंतको 
देशर भिन्नुरओक्रों उउदेश दिया गया है कि त्वा्थमिद्धिक ब्थि ड्री 
शांत भाव न खखो किन्तु पर्मछाभके लिये शांतमाव ग्क्‍्खो । 
ऋषधभाव वबेरी है ऐसा जानकर ऋभी क्रोध न क्रो तथा साधुको 
ऋष्ट पढ़ने पर भी, इच्छित वध्तु न मिलने पर भी खुदुभापी कोमक 
परिणामी उहना चाहिये । ' जी 

(५) उत्तम क्षपा या भाव अद्वसा या विश्वप्रेषत रखनेकी 
कड़ी शिक्षा साधुओँकों दी गईं है कि उनको किसी भी कारण 
मिलने पर, दुवंचन खुनरेपर या शरीग्के ठुकड़े किये जाने पर भी 
मनमभे विद्वारमाव न लाता चाहिये, द्वेगर नहीं करना चाहिये, इप- 
सर्गकर्तापर भी मेन्रीमाव रखना चाहिये । 

पांच वरहसे प्रवचन कंदा जाता इ-(१) समयानुमार कहना, 
(२) सत्य कहना, (३) प्रयुक्त कहना, (9: साथक काना, (०) 
मैत्रीपूण चित्त ऋद्ना | पांच तरदसे दुरबंचन कद्दा भाता है-(१) 
विना अवसर कहना, (२) अप्तत्य कहना, (३) कठोर वचन कद्ना, 
(४) निरथंक कहना, (५) द्वेपपृ्ण चित्तते कहना । साधुका कतेंव्य है 
म चाह कोई मुवचन कहे वा कोई दुवंचन कहे दोनों दशाओमें सम- 


दह$ । हु भूत । 


जे 
-ग्राव रखना चाहिये। उद्से मैनोमाव अनुकम्पा भाव दी रखना चाहिये + 

उसकी भज्ञान दशापर दयाभाव छाकर क्रोध नहीं करना चाहिये | 
कमा या मैत्रीमाव रखनेके लिये साथुको नीचे छिखे दृष्टांत दिये हैं- 

(१) साथुको एृथ्वीके समान क्षमाशीक होना चाहिये । कोई 
पश्वीका सर्वथा नाश करना चाहे तोभी वह नहीं कर सक्ता, प्रथ्वीका 
अभाव नहीं किया नासक्ता। वह परम गेमीर है, सहनशील है । वह 
सदा बनी रहती है । इसी तगह भक्ते ही कोई शरीरको नाश करें, 
साधुकों भीतरसे क्षमावान व गंभीर रहना चाहिये तब उसका नाश 
नहीं होगा, वद्द निर्वाणमार्गी बना रहेगा, (२) प्ताधुको भाकाशके 
प्मान निर्केप निरम व निर्विभ्वार गहना चाहिये । जेसे आकाशम्रे 
'चित्र नहीं छिखे जापकते वेसे ही निमेठ चित्तकों विकारी व क्रोध- 
युक्त नहीं बनाया जासक्ता । 

(३) साधुको गंगा नदीके समान श्वांत, ग्रंभीर व निमेक 
रहना चाहिये । कोई गंगाको मप्ताकसे जलाना चाहे तो भर्सभव हैं, 
मस्ताक स््रये वुझ जायगी। इसीतरद साधुक्रो कोई कितना भी कह 
देकर क्रोधी या विकारी बनाना चाहे परन्तु साधुको गंगाजलके 
समान शांत व पवित्र रहना चाहिये | 

(४) साथुको बिलीडी चिकनी लालके समान कोमक चित्त 
पहना चाहिये। कोई उस खालको काष्टके टुकढ़ेसे खुरखुरा करना चाह 
तो वह नहीं कर सक्ता, इसीतरह कोई कितना कारण मिलाबे साधुको 
नञ्ञता, झृदता, सरढता, शुचिता, क्षमामाव नहीं त्यागना चाहिये | 

(५) साधुको यदि छुठेरे आरेसे चीर भी डालें तो भी मेत्री- 
आन या क्षमाभावको नहीं त्यागना चाहिये | 


जैन बोदे तत्वद्ान । [ ईपूुऊ 
इस धूज़में बहुत ही बढ़िया उत्तम क्षमा व यहिता परमकझा 
उपदेश्व है | जेंन सिद्धांतमें भी ऐमा ६ कूथन है । 
कुछ उपयोगी वाद्य नीचे दिये जाते हैं--. 
श्री बहकेरखामी मृठाचार अनगारमावनामें कहते ईँ--- 
बक्खोमक्खणमेत्ते भुंगति मुणी पाणधाग्णणप्रित्त । । 
पाणे घंम्प्रण मेचे घम्मे पि चरंति मेकखई ॥ ४९ || 
भावार्थ-जैस गाड़ीके पहियेमें तेल देऋर रक्षा की जाती है 
वैसे मुनिराज प्रार्णोड़ी रक्षानिमित्त-मोजन करते हैं। प्रार्णोको घर्मके 
निमित्त रखते हैं । घमकी मोक्षके छिये जाचाण करते हैं । 
श्री कुंदंदलामी प्रवचनसारमें ऋद्दते हें-- 
समप्तन्तुबंघुरग्गों लमठुईदुक्खों प्ंतणिरतमरों । 
समलोटटु चणो पुण जोविदमरणे सम्रो समणो ॥ ६२-र३ ॥ 
मावाथे-जो झन्नु व मित्र वरगपर सममाव रखता है. सुख व 
दुःख ०डने पर सममावी रहता है, प्रशवा व निन्दा होनेपर निर्वि- 
कारी रहता है. केंऋड व सुबणेको समःन देखता है, जीने या मरनेमें 
हंघ॑ विषाद नहीं ऋग्ता दे वही अमण या साधु है। 
श्री बह्केरलामी मृशचार अनगार भावनामें कहते हें- 
यसुघम्मि वि विहृरता पीर्ड ण॒ करेंति कस्सइ कयाई । 
जीवेघु दयावण्णा माया जद्ट पुच्म॑ंडेसु ॥ ३२ ॥| 
भावाथें-साघु नन पथ्वीमें विहार करते हुए किप्तीको भी 
कभी पीढ़ा नहीं देते हैं । वे सर्वे जीवोपर ऐसी दया रखते हैं नेसे 
माताद्ा श्रेम पुत्र पुत्री भादि पर होता है। 





584 4 /दुप्तरा; भाग,।: . 


श्री गुणमद्राचाये आत्मानुशासनर्में कहते हैं:-- - 
श्रधीत्य सबके श्रते चिस्मुपात्य घोर तपो | 
यदीच्छसि फर्ूं तयोरिं६ हि छामपृजादिद म्‌ ॥ 
छिनत्पि छुतपम्तरो: प्रखखमेव शूल्याशय: । _ 
कथे समुपतप्स्यसे छुरसतमल्प पक्के फंस ॥ १८९ || 
भावाथ - सर शात्रोंद्ो पढ़ुक' तथा दौधे काकृतक घोर तप 
साधन कर यदि तू शा्रज्ञान और तपक्का फल इस छोकमें लाभ 
पूजा, सत्क्वार आदि चाहता है तो तू विवेकशून्य होकर सुंदर तपढूपी 
वृक्षके फूलछकों ही तोड़ डालता है। तब तू उस वृक्षक मोक्षरूपी पढे 
फूलको केसे पा सकेगा ? तपकछा फल निर्वाण है, यही भावना 
करनी योग्य है | श्री शुभचेद्राचाय ज्ञानाण॑वर्में कहते हैं-- 
यभये य5”8 भूतेषु कुरु मेत्रीमनिन्दिताम। 
प्श्यात्मसद्रश विश्व जीवछोक॑ चराबरम्‌ ॥ ९५२-८ ॥ 
भावाये-प््वे प्राणियोंकी अमयदान दो, सर्वेसे 'प्रशुंसनीय 
मेत्रीमाव करों, जगतके सर्वे स्थावर व बत्रप्त प्राणियोंको अपने 
समान देखो । श्री सारसप्रुश्चयमें कहते हैं--- 
मत्यड्रगा सदोपास्या हृदयानन्दकारिणी | 
या विधत्ते कृतोपास्तिश्चित्त विद्वेषब॑जित || २६० ॥ 
भावार्थ-मनको आनन्द देनेवाली मैत्नीरपी स्रीका तदा 
सेवन करना चाहिये | उसकी उपासना करनेसे चित्तप्ते द्वेघब निकल 
जाता है | 
सवत्तत्वे दया मैत्री यः करोति मुमानस: | 
जयत्यसावरीन्‌ सर्वान्‌ बच्य.म्पन्तरसंस्थितान्‌ ॥ २६ १ ॥- « 
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लेन बोद्ध. तत्ववान | [ १५५९ 


भावायें-जो कोई मनुप्य सब प्राणीमात्रपर दया तथा मेत्री- 
भाव करता है वद् बाहरी व भीतरी रहनेवाले सर्वे शत्नुभोक्ो 
जीत लेता दे | 
. मनस्याल्दादिनो सेष्या सर्वेकाल्छुखप्रदा । 
उपच्लेश्या ल्वथा भद्र ! क्षम्तरा नाम कुछाज्षना ॥ २६५ ॥ 
भावा्ैं-मनको प्रसन्न रखनेवाली व॑ सवकाल सुख देनेवात्यी 
गेसी क्षमा नाम कुलवधूका हे भद्र ! सदा दी तुझे सेवन करना चादिये । 
आत्मानुशासनमें कद्दा दै-- 
हृदयसरसि यावन्निललिप्यत्वंग,थै ! 
वसति खलु कषायग्राहचक तमन्तात्‌ ॥ 
श्रयति गुणगणोडय॑ तन्न ताबद्विशडूँः । 
समदपक्‍्रयमरोषेस्तानू विजेतु यतस्व ॥ २१३ ॥ 
भावार्थ-दे साधु ! तेरे मनरूपी गंभीर निर्मह सरोचरके 
मीतर जबतक से तरफ क्रोधादि कपायरूपी मगरमच्छ ब्त रहे हैं 
तंबतक गुणसमृुद निशेकर होकर तरे भीतर आश्रय नहीं कर मक्ते |. 
इसलिये तु यतल्त करके शांत भाव, इन्द्रियदमन व यम नियम 
न!दिके द्वारा उनको जीत | 
वराग्यप्रणिपाहाम श्रीचेद्र कहते हैं- 
त्रातमें वचन कुर त्ञार॑ चेत्तं वांछसि संस तेपारं । 
प्ोह्द त्यक्त्वा काम क्रोचे त्यज मज त्वे संयम्रवरचोध ॥ ६ || 
भावाथे-हे भाईं ! यदि तू संसार-समुद्धके पार जाना चाहता 
है तो मेरा यह सार वचन मान कि तू मोहकों त्याग, कामभाव व 
क्रोषफो छोड़ और तू संग्रम सदित व्त्तम ज्ञानक्षा भजन कर । 


> को, दूसरी मारे ।' 
' देवंसेनाचार्य तेत्वसारमें कहते हैं--- 
' झप्पसमाणा दिद्ठी जीवा सब्जेवि तिदुभणर्थावि । 
जो मज्ञत्थो ओई ण॒ य तूध्इ णेप रूप्रेइ ॥ २७॥ 
भावाय-जो योगी जंपने समान तीन छोकके जीवॉको देख 
? मध्यत्थ या बेराववान्‌ रहता ई-नं, वद्द किसीपर क्रोध करता है 
न॑ किसीपर इंष फरता है । 


(१७) मज्मिमनिकाय अलगदंभरय सूत्र । 

गोवपबुद्ध कहते दें>कोई२ मोघ पुरुष गेय,. व्याकरण, गाथा, 
उदान, इतिवृत्तक, जातक, अद्भुत धर्म, बेदल्प, इन नौ प्रकारके 
धर्पदेशको घारण करते हैं वे उन धर्मोकों धारणं! करते भी उनके 
अथफो प्ज्ञासे नहीं परखते दें । अ्थोक्ो पज्ञासे परखे बिना पर्मोका 
जाशय नहीं समझते। वे या तो उपारंग (सहायता) के द्वामके लिये- 
घमफी घारण करते हैं या चदमें प्रपुख बननेके रामके लिये धर्मको 
घारण करते हैं जोर उसके अथेको नहीं अनुभव करते हैं। उनके 
लिये यह विपरीत तरहसे घारण किये घर्म जहवित और दुःखके लिये: 
दोते हैं । जेसे भिक्षुओ | कोई अछाइ (सांप) चाहनेवाला पुरुष 
जकूगदूकी खोजमें घूमता हुआ एक महान जढूगहकों पाए ओऔर' 
उसे देद्दसे या पूंछपते पकड़े, उसको वद्द अल्गद उलटकर हाथमें: 
बांहमें या भन्य किसी अगसें इंस छे | वह उसके कारण मरणको 
या मरणसम्य दुःख़को प्राप्त होवे, ऐसे दी वह भिक्षु ठीक न सम- 
झनेवाला दुःख पावेगा । 





जेन बोद तलब्ान ! ([ १६१ 
पत्नु जो कोई छुल्पुत्र वर्मादिशकोा बारण करते हैं, उन 
बर्माद्ा बार्मकर उनके अथक्ी प्रज्ञासे पत्ते हैँ, शन्तासे परखकऋर 
बे अयऋा सनझते ईँ वे ठगारंभ छाम्र व बादमें प्रमुख वननेके- 
छिदे बर्मोछो घारण नहीं ऋरते दे, वे उनके अथद्रा अनुभव ऋगे 
हैँ | उनके लिये यह सुग्रद्नीन बने चिह्क्राछ तक हि और पुख़के 
छिवि झते हैं | ऋस मिन्ुता ! काई अलछगद गवेवी पुरुष एचछ 
मदन अच्यदरा देले, उप्तका साप पकड़ने अजपद़ देइसे अच्छी 
तरद पकड़ें। गर्दनसे टीछ तोग्यर पकड़े, फ़िर चाह बढ अक्षयद्र उस 
युदुयके द्वाथ, पाँव, या किसी और अंगको अयने देडसे पर्निद्धित 
(, किंतु वह उसे ऋण नाणका वे मरण पम्रान दुःखको नही 
प्राप्त होगा ! 





में चढ़ीछी भांति निल्ल-ण (पार जाने) के डिये तुम्ह बर्मझे 
उपदेश्नता हूं, पकड़ रखनेके लिये नहीं | उसे गुना, भच्छी तरह 
मदमें करो, कहता हु--- 

जैसे मिश्रुजो ! कोई पुरुष कृप् गेर जाने एक ऐसे महात्त 
समुद्रह्म प्रह हो जिम्रकः इसाझआ तीर भबये पृण हो और उचरका 
तीर क्षमदक्त ओर भयरहित हो | वहाँ ने पार लेजानेदाढ़ी नाव झे 


पक 


#-अयक जकिपल रु कल डर निकल मा हक. 
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कँधेपर रखकर जहां इच्छा हो वहां जाऊं तो क्या ऐसा करनेवाका 
उस बेड़ेमें कतेब्य पालनेबाक्ा होगा ? नहीं | किंतु वह उस बेड़ेसे 
दुःख उठानेवाछा होगा । परन्तु यदि पारंगत पुरुषको ऐसा हो- 
क्यों न में इस बेड़ेकी स्थलपर रखकर या पानीपें डालकर जहां 
इच्छा हो वहां जाऊ तो सिक्षुओ ! ऐसा करनेवाला पुरुष उस बेड़ेके 
सम्बन्धमें कतेव्य पाञनेवाछा द्वोगा । ऐसे ही भिक्षुओ ! मैंने 
बेडेकी भांति विस्तरणके लिये तुम्हे धर्माको उपदेशा है, पकड़ 
रखनेके लिये नहीं ! धमको नेड़ेझे समान ( कुदल्भूय्म ) उपदेश 
जानकर तुम घमको भी छोड दो. अधमेकी तो वात ही क्‍या ९ 


मिक्षुओ ! ये छः दृष्टि-स्थान हैं । मारयघमेसे जज्ञानी पुरुष 
रूप (380०) की 'यह मेरा है यह में है” यह मेरा आत्मा 
कै! इस प्रद्नार समझता हे इसी तरह (२) वेदनाको, (३) संज्ञको, 
(४) संस्कारको, (५) विज्ञानकों, (६) जो कुछ भी यह देखा, 
सुना, यादमें आया, ज्ञात, प्राप्त, पर्योपित (खोजा), ओर मन द्वारा 
अचजुविचारित (पदथे) है उसे भी ' यह मेरा है! यह मैं हूं ' 
'यह मेत आत्मा है! इस प्र्माः समझता है | जो यह (छः) दृष्टि 
स्थान हैं. सो छोक है सोई आत्मा है, मैं मरकर सोई नित्य, प्लुव, 
जआाश्वत, निविक्र (अवितरिणाम घर्मा, जन्मा होऊँगा और अनन्त 
व्धोतऊ वेस्ता ही स्थित रहूंगा | इमे भी बढ मेरा है! 'यह में हें! 
'यह मेरा भात्मा' है इस प्रकार समझता दै | 

परन्तु मिक्षुओ | जाये घर्मस परिचित ज्ञानी माय आवशह्न 
(१) रूपको 'यह मेरा नहीं? “यह में नहीं हूँ? 'यह मेरा आत्मा 
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नहीं है?-इप मकार समझता है इसी तरह, (२) वेदनाको (३) 
सज्ञाको (४) संस्कारको, (५) विज्ञानको, (६) उसे कुछ भी देखा 
सुना या मनद्वारा भनुविचारित दे उप्तको जो यह (छः) इष्टि स्थान 
है सो लोक है सो जात्मा है इत्यादि । यह मेशा मरात्मा नहीं है । 
इस प्रकार समझता है | वह इस प्रकार समझने हुए अश्निन्रात्त 
(मल) को नहीं प्राप्त द्वोता । 

क्या है बाहर अशनिपरित्राप्त-किप्तीको ऐसा होता है जहो 
पहले बह मेशा था, जहों अब यह मेरा नहीं है, अहो मेश होवे, 
जहे उसे में नहीं पाता हूँ । बढ इस अकार शोक करता है, 
दुःखित होता है, छाती पीटकर ऋन्‍्दन करता है । इत्त प्रकार बाहर 
अशनिपरित्रात्त होता है । 

बया है बाहरी अधनि-अपरित्रास--- 

जिम्त किसी मिक्षुकी ऐसा नहीं होता यह मेंश था, भह्दो 
इसे में नहीं पाता हूं वह इध्त प्रद्धार शोक नहीं करता है, मृछित 
नहीं होता है । यह है बाहरी अशनि-अपरित्रास | 

कया है भीतर अशनिपरित्रास-किसी भिक्षुकी यह दृष्टि 
होती है । सो छोक दे, सो ही जात्मा है, में मरकर सोईं नित्य, 
श्रुव, शाश्वत निर्विक्ार ह्ेऊंशा जोर जनन्त वषोतक वेसे ही रहूंगा। वह 
तथागत (बुद्धे को सारे ही दृष्टिश्यानोके भविष्ठान, पर्युत्थान (उठने), 
अभिनिवेश ( भाग्ह ) जोर जनुशर्यों (मर) के विवाशके हिये, 
सारे संत्कारोंको शमनके लिये, सारी उताधियोद्धि परित्यागक्े छिये 
ओर तृप्णाके क्षयक्ले लिये, विराय, निरोध ( राग्रादिके नाश ) ओर 
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'मिर्वाणके ढिये,घर्मोपदेश करते सुनता है । उसको ऐसा होता दै- 
+है उच्छिन् होऊंगा, ओर मे नह होऊंगा। हाय ! मैं नहीं 
स्रृंगा ! वह शोक करता है, दुःखित होता है, मूछित होता दे । 
इस प्रकार अशनि परित्रास होता दे। क्‍या है अशनि अपरज्राछ, 
जिस किसी भिक्षुकी ऊपरकी ऐसी दृष्टि नहीं होती है वह मूछित 
नहीं द्ोता है । 


मिक्षुओ ! उस परिगिहको परिग्रहण करना चाहिये जो परियह 
कि नित्य, ध्रुव, शाश्वत्‌, निर्विकार अनन्तवीये वेसा द्वी रहे । 
मिक्षुओ ! क्‍या ऐसे परिग्रहफो देखते हो ! नहीं । में भी ऐसे परि- 
अइको नहीं देखता जो अनन्त वषोतऊ वेसा ही रहे | में उस आत्म- 
वादको स्वीकार नहीं करता जिसके स्वीकार करनेसे शोक, दुःख क 
दोमेनए्य उलन्न हो | न मैं उप्त दृष्टि निश्चय (घारणाके विषय) का 
आश्रय छेता हूं जिससे शोक व दुःख उत्पन्न हो। भिक्षुओ ! 
आत्मा ओर आत्ीयके ही सत्यतः उपलठ्ध होनेपर जो यह. 
दृष्टि स्थान सोई छोक है सोई जात्मा है इत्यादि | क्या यइ केवल: 
पूरा वालूधर्म नहीं दे | वास्तवमें यह केवल पूरा बारुषम है तो 
क्या मानते हो मिक्षुओ ! रूप नित्य है या अनित्य- अनित्य दै। 
जो भापत्ति है वह दु।खरूप है या सुखरूप है-दुःखरूप है। जो 
भनितय, दुःख स्वरूप ओर परिवर्ततशीर, विफ्रारी है क्या उसके 
किये यह देखना-यह मेरा है, यह में हूं, यह मरा आत्मा है, 
योग्य है ! नहीं। उसी तरह वेदना, संज्ना, संस्कार, विज्ञानकों 
* यह मेरा जात्मा नहीं? ऐसा देखना चाहिये | 
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इसलिये मिक्षओ ! भीतर ( शरीपमें ) या बाहर, स्थृलू था 
सूक्ष्म, उत्तम या निरुष्ट, दुर या निकट, जो कुछ भी भूत, मविष्प 
वतेमान रूप है, पेदना है, संता है, सस्‍्कार है, विज्ञान है वद 
सच मेरा नहीं है । 'यह में नहीं हूं! 'यह मेरा भात्मा नहीं है! ऐसा 
भले प्रकार समझकर देखना चाहिये | . 


ऐसा देखनेपर बहुश्रुत जायेश्रावक्र रूपमें भी निर्वेद ( उदा- 
मीनता ) को प्राप्त होता है, वेदनामें भी, संज्ञामें भी, संस्कारों 
भी, विश्ञानमें भी निर्वदकों प्राप्त होता है। निर्वेदसे विरागको प्राप्त 
दोता है। विगग प्राप्त होनेपर विमुक्त होजाता है। रागादिये 
विमुक्त होनेपर 'में विमुक्त होगया! यह छान द्ोता है फिर जानता 
है-जन्म क्षय होगया, ब्रेक्षचयवात पूरा होगया, करणीय कर छिया, 
यहां ओर कुछ भी करनेको नहीं है। इत्त भिप्तुने मविद्याकों नाक्ष 
कर दिया है, उब्छिल्रमूल, जमावको प्राप्त, मविष्पमें न उतन्न होने 
लायक कर दिया है। इसलिये यह उद्तिप्त परिघ (जूएसे मुक्त) है । 
इस मिक्षने पोर्व मविक (पुनजन्म सम्बन्धी) जाति संस्कार (जन्म दिलाने- 
वाले पूरवेक्तत कर्मोंक्रे चित्त प्रवाह पर पढ़ें संस्कार) को नाश कर 
दिया है, इसलिये यह संकीण परिसर (खाई पार) है। इस भिल्लुने 
तृष्णाको नाश कर दिया है इस्तल्यि यह अत्यूढ हरीसिक ( जो 
हलकी हरीध जेसे दुनियांके भारको नहीं डठाए है) है। इ्त भिक्षुने 
गंच अवरभागीय संयोजनों ( संतारमें फंपानेवाले पांच दोष-- 
(१) सत्कायहष्टि-शरीरादिमें आत्मदृह्टि, (२) विचिकित्सा-संश्द, 
३) शीरखत एरमशै-त्रव जाचरणऋ्रा अनुचित अभिमान, (३) 
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काम उन्द-भोगोंति राग (७०) व्यापाद (्वेषभाव) नाश कर दिया है 
इसलिये बह मिरगंरू (लगामरूपी संसारसे मुक्त) है। इस मिक्षुका 
अभिषान (हंका अमिमान) नष्ट होता है । भविष्यमें न उत्तन्त 
होनेलायक होता है, इतलिये वह पन्त ध्वन्ष ( जिप्तकी रागादिक्षी 
ध्वजा गिर गईं है ), पृन्त भार (जिसका भार गिर गया है ), 
विसंयुक्त ( रागादिसे विमुक्त ) होता है | इसप्रकार मुक्त भिल्कुको 
इन्द्रादि देवता नहीं नान सक्ते कि इस तथागत ( भिक्षु ) का विज्ञान 
इसमें निश्चित है, व्योकि इस शरीरमें ही तथागत अन-अन्नुवेध 
( जज्ञेय ) है । 
मिक्षुओ ! कोई कोई अ्रमण ब्राक्षण ऐसे ( ऊपर लिखित ) 
बादको माननेवाले, ऐसा कहनेवाले मुझे जसत्य, तुच्छ, मृषा, अमृत, 
ज्षुठ लगाते हैं कि श्रमण गौतम वेनेयिक (नहींके वादको माननेवाला) 
है । चह विद्यमान सत्व (जीव या आत्मा ) के उच्छेदका उपदेश 
करता है। भिक्षुओ ! जो कि में नहीं कहता । 


मिक्षुओ ! पहले भी और अब भी में उपदेश करतो हूं, 
दुःखको और दुःख निरोघको । यदि भिल्लुओ ! तथागतको 
दुसरे निन्दते डससे तथागतकों चोट, असंतोष और चित्त विकार 
नहीं होता | यदि दूसरे तथागतका सत्कार या पूजन करते हैं उससे 
तथागतको जानन्द, सोमनस्क, चित्तका प्रसन्नताइतिरिक नहीं होता। 
जब दुसरे तथागतक्ा प्त्कार करते हैं. तब तथागतको ऐसा होता 
है जो पहले ही त्याग दिया है। उसीके विषयर्में इस प्रक्ारके कार्य 
किये जाते हैं | इसलिये मिक्षुओ ! यदि दूसरे तुम्हें भी निन्‍्दें तो 
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उप्तके हिये तुम्हें चित्त विकार न आने देना चाहिये । यदि दूसरे 
तुम्हारा सत्कार करें तो उनक लिये नुम्ड भी ऐसा दोना चाबियि। जो 
पहले त्याग दिया है उसीके विषयों ऐसे कार्य ।फये जारहे हैं । 

इसल्यि भिक्षुओ ! जो तुम्दारा नहीं है, उसे छोड़ो, 
उसका छोडना चिर्काल तक तुम्हारे हित सुखके लिये होगा | 
मिक्षुओं ! क्‍या तुम्दारा नहीं है ! रूप तुम्हारा नहीं है इसे छोड़ो । 
इसी तग्ह घेदना, संज्ञा, संस्कार, चिज्ञान तुम्हारा नहीं ई इन्हे 
छोड़ो । जैसे इस जेतवनमें जो तृण, कष्ट, झाखा, पत्र हें उसे कोई 
मभपहाण करे, जकाये या जो चाह मो करे, तो क्या तुम्हें ऐसा 
होना चाहिये | 'दमारी दीजको यह स्पह्शण कर रहा है !” नहीं, 
सो किस हेतु !-बह हमारा आत्मा या भात्मीय नहीं है | ऐसे दी 
मिक्षुओ ! नो तुम्हारा नहीं है उसे छोड़ो | रूप, वेदना, सेज्ञा, 
संरक्नार, विज्ञान तुम्हारा नहीं है हसे छोड़ो । 


भिक्षुओ ! इस्रप्रकार मैंने पमेक्ा उत्तान, वित्त, प्रकाशित, 
आचरण रहित करके भच्छी तरह व्याख्यान किया दे ( स्वाख्यात 
है ) | ऐसे स्वास्यात घर्ममें उन मिक्षुभोंद्ति छिये कुछ उपदेश कर- 
नेकी जरू/त नहीं है जो कि (१) जहत्‌ क्षीणासव (रागादि मछछे 
रदित) होगए हैं, ब्रह्मचर्यवास पूरा ? चुके, कृत करणीय, भार 
मुक्त, सच्चे नथको प्राप्त, परिक्षीण भव संयोजन (जिनके भवप्तागरपें 
डाबनेवाले बंधन नष्ट द्वोगए हैं) सम्याज्ञानियुक्त ( यथा ज्ञानसे 
जिनकी मुक्ति होगई है ) है (२) ऐसे स्वारूयात घमेमें जिन भिश्ु- 
ओंदे पांच (ऊपर कृथित) जवरभागीय संयोजन नष्ट होगए हें, दे 
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तभी औपपातिर (देव) हो। वहां जो परिनिर्वाणको प्राप्त होनेवारे 
हैं, उस कोकसे लोटकर नहीं आनेवाले (अनातृत्तिधर्मा, अनामामी) 
दें । (३) ऐसे स्वास्यात घममें जिन मिक्षुओंके राग द्ेष मोद्द तीन 
संयोजन नष्ट द्ोगए हैं, निवेर होगए हैं वे सारे सकृदागापी (सकृद- 
शकवार ही इस छोकमें आहर दुःखका अत करेंगे) होंगे । (४) 
ऐसे स्वाख्यात घर्ममें ज्ञिन मिक्षओंके तीन संयोजन (राग द्वेष मोह) 
नष्ट होगए वे सारे नवर्तित होनेवाले संवोधि बुद्धके ज्ञान) परायण 
स्ोतापन्न ( निर्वाणकफी ओर लेबन्नानवाले प्रवाहरें स्थिर रीतिसे 
जारूढ़ ) हैं । 

मिक्षुओ ! ऐसे स्वाख्यात धर्ममें नो भिक्षु श्रद्धानुसारी हैं, 
सर्मानुप्तारी.हैं वे सभी संवोधि परायण हैं। इसप्रकार मैंने घमंका 
जच्छी तरह व्याख्यान किया है । ऐसे र्र-छयात घममें जिनकी 
मेरे विषयपें श्रद्धा मात्र, प्रेम मात्र भी है वे सभी र्वगपरायण 
( स्वगेंगामी ) हैं | 

नोट-ठस सूत्रमें स्वानुमवगम्य निर्वाणका या शुद्धात्माश्ना 
बहुद ही बढिया उपदेश दिया है जो परम कल्याणकारी है। इम्रको 
चारतार मनन कर समझना चाहिये । इसका भावाथें यह ऐ-- 

(१) पहले यद्द बताया है कि जझ्ाख्को या उपदेशको ठीक ठीक 
समझकर केवल घममं छामके लिये पालना चाहिये, किसी छाम व 
सत्कारके लिये नहीं। इस पर दृष्टांत सर्पका दिया है | जो सर्पको 
ठीक नहीं पह्चड़ेगा ठमे सप काट खाएगा, वह मर जायगा। परन्तु 
जो सपक्रो ठी$२ पकडेगा वह सर्पक्रो वश कर लेगा । इसी वरह 
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जो घमंके भप्तढ्ी ठलकों उल्टा समझ लेगा टसका जहित्र होगा । 
परन्तु लो टीक ठीक भाव समझेगा उसका परम हित होगा | यह 
बात अन सिद्धांतमें कही है कि झ्याति लास पृभादिद्की चाहके 
लिये धर्मों न पाले, केवल निर्वाणके छ्थि ठीकूर समझकर पार, 
विफीत समझगा तो बाहरी ऊंचासे ऊंचा चारिश्र पालनेपर मी मुक्ति 
नहीं होगी । जैसे यहां प्रज्ञासे समझनेका उपदेश दे बेसे ही जन 
सिद्धांतमें धदा है कि प्रशाते या मंद दिश्लानसे पदार्थद्रो समझना 
चाहिये कि में निररण खख्ूप जात्मा मिन्न हैं व सब शागाद्वि 
विकऋरर भिन्न हें । 





(२) दूसरी बात इस सूत्रमें बताई ४ कि एक तरफ नि्वाण 
परम सुख्तमह है, दूसरी तरफ महा भर्यक्रर संसार है । बीचमें मच- 
समुद्र है। न कोई दूसरी नाव है न पुल है। जो आप ही मत- 
समुद्र ठरमेकी नीझा बनाता है व जाप्र ही इसके सद्दरे चलता है 
'वह निर्वाण पर पहुंच जाता है । जैसे किनारे पर १हुँचने पर चंतुर 
पुरुष जिप्त नावके द्वारा चल कर छाया या दसको फिर पकड़ 
कर घरता नहीं-उसे छोह देता है, टसी तग्द्व ज्ञानी निर्वाण 
पहुंच कर निर्वाण मार्यको छोढ देता है । साधन इसी सम्रय तक 
आाव्ययक दे अवतक साथ्य सिद्ध न हो, फिर साघनकी कोई जख्रत 
नहीं। सुन्नमें का है कि घमें भी छोडने लायक है तव अधर्मक्ी क्या 
वाद । यही वात जैन सिद्धांधमें बताई हैं कि मोक्षम्राग निश्चय 
धर्म और व्यवहार घर्मसे दो प्रकारका है | इनमें निश्चय धर्म ही 
यझाथे मार्ग है, व्यवहार घर्म केवल निमित्त कारण है। निश्चय धर्म 
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सम्याददशेन ज्ञान चारित्रमय शुद्धात्मानुभव है या सम्यकृसमाधि है 
व्यवहार धर्म पूर्ण रूपसे साधुका चारित्र है, मपूर्णदूपसे यगृहस्थका 
चारित्र है| गृही भी भात्मासुभव्क्के लिये पूजापाठ जप तपादि करता 
है। जब स्वात्मानुभव निम्चयघरमपर पहुंचता है तब व्यवहार रे 
छूट जाता है | जब स्वानुभव नहीं होसक्ता फिः व्यवहास्का माल- 
सन लेता है | स्वानुभव ठपादान कारण है। जब ऊंचा स्वानुभव' 
होठा है तर उससे नीचा छुट जाता है । साधु भी व्यवहार चारित्र- 
द्वारा जात्मानुभव करते हैं, आात्मानुभवके समय व्यवहारचारित्र स्वयं" 
छूट जाता है। जब मात्मानुभवसे हटते हैं फिर व्यवहारचारित्रक्ा 
सहारा लेते हैं | इस भम्पाससे जब ऊंचा भात्मानुभव होता है तब ' 
नीचा छूट जाता है। इसी तरह जब निर्वाण रूप भाप होजाता है, 
अनंतकालके लिये परम शांत व स्वातुभवरूप होनाता है तब उसका 
साधनरूप स्वानुभव छूट जाता है । 


जैन तिद्धांतमें उत्नति करनेकी चोदह श्रेणियां बताई हैं, इनको 
पार करके मोक्ष लाभ होता है। मोक्ष हुआ, श्रेणियां दर रह जाती हैं। 

वे गुणस्थानके नामसे ऋहे जाते हैं-उचके नाम हैं (१) 
मिथ्यादशन, (२) सासादन, (३) मिश्र, (2) जविर्ति सम्यर्दशन, 
(७) देशविर्त, (६) प्रमत्त विस्त, (७) जप्रमत्त विश्त, (८) अपूर्वे- 
करण, (५) अनिवात्तिकरण, (१०) सूक्ष्मछोभ, (११) उपशांत मोह, 
(१२) क्षीण मोह, (१३१) सयोगकेवली जिन, (१४) अयोगकेवली 
जिन | इनसेंसे पहले पांच ग्रहस्थ श्रावकोंके होते हैं, छठेसे बारहवें 
तक साधुओंके व तेरह तथा चौदहवें गुणश्थान जईन्त सशरीर पर- 
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लिन मन कि नि मिल लक ललित पा ५ + पलक सहज कल अमल 
मास्माके होसे हैं । सात व सातसे आगे सब गुणत्थान ध्याव व: 
समाधिरूप हैं। जैसे निर्वाणका मार्ग स्थालुमवरूप निर्विक्रस्प है 
वैसे नि्राण भी स्वानुमवरूप निर्विचहप है। कार्य होनेपर नीचेका 
स्वानुभव स्रय॑ छूट जाता है । 


# ७ 


फिर इस मृत्रमें बताया है कि रूप, वेदना, सज्ञा, सेसकार, 
विज्ञानकों व जो कुछ देखा छुना, अनुभवा व मनसे विचार किया- 
है उसे छोड़दो | उसमें मेरापना न करो |यह सबने मेरा दे न वह 
में हूं, न मेरा भात्मा है ऐसा अनुभव करो । यह वास्तव भेद 
विज्ञानका प्रद्वार है । 


जैन सिद्धांतके अनुसार मतिज्ञान व श्रुतज्ञान पांच इन्द्रिय' 
व मनसे होनेवाला पराघीन ज्ञान है, वह आप निर्वाणल्वरूप नहीं ३। 
निर्याण निर्विकत्प है, स्वानुभवगम्य है, वही में हूं या भात्मा दे” 
इस भावसे विरुद्ध सब ही इन्द्धिय व मनद्वारा होनेवाके विकह॒प' 
त्यागने योग्य दें। यही सहां माव है। इन्द्रियेक्रि क्वागा रूपफ़ा भहण 
काता दे। पांचों इन्द्रियोंके सर्वे विषय रूप हैं, फिर उनके द्वारा खुद 
दुःख बेदना होती है, फिर उन्हींकी संज्ञारूप वृद्धि रहती है, उप्तीका- 
वारबार चित्तमर असर पड़ना संघ्कछार है, फिर वही एक धारणारूप: 
ज्ञान होजाता है, इसीको विज्ञान कहते दें। वास्तवमें ये पांचों हीः 
स्थागनियोग्य हैं । इसी तरद्द मनकेद्गवारा दोनेवाला सर्वे विक्रय 
त्यागनियोग्य हैं । जैन सिद्धान्तमें बताया है कि यह जाप जात्मा, 
अतीन्द्रिय है, मन व इन्द्रियोंसे अगोचर' है। आपसे जाप ही भनु- 
भवगम्य है। अ्रुतज्ञानका फकु जो भावरूप स्वसंवेदनरूप जालज्ञानः 
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ईं उसके सिवाय सर्वे विचाररूप ज्ञान पराधीन व त्यागनेयोग्य है, 
म्वानुभवमें कार्यकारी नहीं है | फ़िर सृत्रमें यह कताया है कि छ: 
दृष्टियोक्ा समुदायरूप जो लोक है वही सात्मा है, में मरकर नित्य, 
छपरिणामी ऐसा मात्मा होजाऊंगा। इसका साद यही समझमें माता है 
के जो कोई वादी जात्माको व जगनकी सबकी एक ब्रह्मरूप मानते 
हँ द यह व्यक्ति अद्मछहप नित्य होजायगा इस मिद्धांतका निषेध 
किया है | इस कथनसे सज्ञात, मम्त, शः्धत, शांत, पंडित वेद- 
नीय, तक अगोचर निर्वाण स्वरूप शुद्धात्माऋ; निषेष नहीं किया 
हैं। उस रूप मैं हू ऐसा मनुभव करना योग्य है। उस सिवाय 
ह कोई जोर नहीं है न कुछ मेश है, ऐसा यहां भाव है । 


(४) फिर यह बताया है कि जो इस ऊपर लिखित मिथ्या- 
चृष्टिको गखता है उम्रे ही भय होता है। मोड़ी व भज्ञानीको अपने 
नाशका भय होता है। निर्वाणक्रा डपदेश सुतका भी वह नहीं सम- 
जता है । गगद्वेव मोदके नाशको निर्वाण कहने हैं । इससे वह 
अपना नाश समझ लेता है। जो निर्वाणके यथार्थ स्वभाव पर दृष्टि 
रखता है. जिसे कोई मय नहीं रहता है, वह संसारके नाशकों 
हितकारी मानता है । 

(७) फिर यह बताया हैं कि निर्वाणके सिवाय सर्वे परिग्रह 
नाथवदंत हैं) उसकी जो अपनाता है वह दुःखित होता है । जो 
नहीं भपनाता है वह सुखी होता है। ज्ञानी भीतर बाहर, स्थूल 
लुक्ला, दूर या निकट, भूत, मविष्य, वनेमानके सर्व रुपोंक्रो, परमाणु 
या स्कंघोंको अपना नहीं मानता है । इसी तरद्द उनके निमित्तसे 


भेन वोद तत्वप्वान । [ १७४ 


होनेब।ले त्रिक्ाल सम्बन्धी वेदना, संज्ञा, संत्कार व विज्ञानकों अपना 
नहीं मानता है। जो में परसे भिन्न हं ऐसा भ्नुमव करता है वही: 
ज्ञानी है, वही संप्तार रहित मुक्त होजाता है | 

(६) फिः इत सूत्रम्तें बताय। है कि जो बुद्धको नास्विक- 
वादका या सर्चथा सत्यके नाश्षक्वा उपरेशदाता मानते हैं सो मिथ्या 
है। बुद्ध कद्दते हैं फि में ऐसा नहीं कहता | में तो संप्तारके 
दुःखके नाशका उपदेश देता हूं । 

(७) फि( यह बताया है कि जेप्ता में निन्‍्द्रा व प्रशंततामें 
समभाव रखता हूं व शोकित व भआनंदित नहीं होता हूं वेधा मिक्षु - 
अहो भी निंदा व प्रशंसामें समभाव रखना चाहिये | 

(८) फ़िर यह बताया है कि जो तुम्दारा नहीं है उसे छोहो ! 
रूपादि विज्ञान तक तुम्दारा नहीं दे इसे छोडो। यही स्वार्यात 

भलेप्रकार कहा हुभा ) घर्म है ! 

(०) किर यह बताया है कि जो स्वास्पात घर्मपर चलते हैं 
वे नीचेप्रक्तार अक्त्थाओंको यथासंभव पाने हैं--- 


(१) क्षीणास्र हो मुक्त होजाते हैं, (२) देव गतिमें जाकर 
अनागामी होजते दें वहींसे मुक्ति पालेते हैं, (३) देवगतिसे एक- 
वार ही यहां आकर मुक्त होंगे, उनको सकृदागागी कहते हैं, (४) 
स्रोतापन्न होजाते हैं, संसार सम्बन्धी रागद्वय मोह नाश करके सेबोधि- 
प्रायण ज्ञानी होनाते दें, ऐसे भी श्रद्धा मात्रसे स्वगंगामी हैं । 

जेन सिद्धांतमें भी बताया है नो मात्र अविरत सम्यरूट्टी हैं, 
चारित्र रहित सत्य छ्वाख्यात धर्मके श्रद्धावान हैं सच्चे प्रेमी हैं,. 
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वे मरकर प्रायः स्वर्गमें जाते हैं । कोई देव गतिमें जाकर फऋई 
जम्मेंमें, कोई एक भन्म मनुष्यका लेक्कर, फोई उसी शरीर्से निर्वाण 
पालेते हैं | नेसे यहां रंग देष मोहकों तीन सेबोजन या मल 
बताया है वैसे ही जैन सिद्धांतमें बनाया है। इनका त्यागना ही 
मोक्षमाग है द यही मोक्ष दे । 
जनसिद्धांतके कुछ वावथ--- 
श्री अभितिगत आचाये तस्वभावनामें कहते हैं- 
यावचेतसि बाह्मत्रस्तुविष१: स्मेष्ठ; स्थिरों वर्तते । 
तावन्नश्यति दुःखदानकुशर; कमप्रपेच: कथमू ॥ 
जाद्रत्वे बसुधाततरूत्य सजा; शुप्येति कि पादपा: । 
मजचापनिपावरोघधनपरा: जाखोपजशाखिन्यिता: | ९६ ॥ 
भावार्थ - जवतक तेरे मनमें बाहरी पदा्थोर्ति राग भाव स्थिर 
होरहा है तबतक किम्र तरह दुःखब्कारी ऋर्मोका तेरा प्रपंच नाश 
ढोसक्ता है। जद प्रथ्वी पानीसे सीची हुईं है तब उसके ऊपर सूयय 
तापढो रोकनेगके अनेक्त शाखा्ोंप्ते मंहिन जथाधारी वृश्ष केसे 
सूख सक्ते हैं ! 
शूते5ह झुभधीरद पटठु/हं सर्वाधिकन्रीरह | 
मान्योह गुणवानहं विभुरह पुंसामई चाग्रणीः |॥ 
इत्यात्मन्नपद्टाय दुष्कूतकर्री रवे सवेथा कल्पनाम्‌ । 
ग़श्द्ष्याय तदात्मतत्वमम नेश्रेयसी श्रीयंतः ॥ ६२ ॥ 
जावाथ-में शूर हूं, में बुद्धिशाली हूं, में चतुर हूं, में पनमें 
_ श्रेष्ठ हूं, में आन्‍्य हू, में गुणवान हूं, में बलवान हूं, में महान पुरुष 
” | इन पापकारी कल्यनाओंको हे भातन्‌ | छोड़ योर निरंतर अपने 
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'डुद्ध जारमतत्का ध्यान कर, निमसे अपूर्व निवाण रक्ष्मीद्धा लाम हो | 
नाई रूत्पचिदर्स्मि रुश्चद न में साव: पो डियते । 
मुक्ततात्मानमपास्तद्वमेस मित्ति बानेक्षणाडकूतिम ॥। 
यस्येघा मतितस्ठि चेवसि सदा ज्ञातात्मनत्वल्यिते: । 
वेघस्तस्य न यंत्रित ब्रिमुतरन सांप्तारिकेतन्धने: || १! ॥ 

मावार्थ- मेरे सिवाय में किसीछा नहों हे न कोई परभाव 
नेश है। में तो सव ऋमेज्ालमे कद्वित. ज्ञानवश्चनमे विभृषित इन 
जात्मा हूं, इसको छोड़कर कुछ मेरा नहीं है । जिसके मनमें बढ़ 
बुद्धि रहती दे उस तलन्नानी मदात्माके तीन छोड मं कहीं भी सैसा- 
के चंबनोंमे वनन्‍्त्र नहीं होता है । 
मोहांबानां +फुति हदये बाद्यवात्मीयदुष्रा ! 
निर्माहानां व्ययगतमल: दांखदात्मत्र नित्य: || 
यत्तद्मेद यदि विविदिया ते स्वकोरये स्वकीय- 
प्रेंह्ठ चित्त ! क्षपयसि तदा हि न दुष्ट क्षणन ॥ ८८ ॥ 
मावाथ-मोदसे अन्व जीवंकि मातर अपनेसे बाहरी वस्तुमें 
जात्मनुद्धि रहती है. मोह रहितों ६ भीनर केदक निवांण स्वत्य जुद्ध 
नित्य मामा ही भकेला वत्तता २। जब तू इस भनेदकों जानता है 
तम तू जपना दुष्ट मोह्द उन संत्रसे &णमात्रमें दर्बो नहीं छोड़ देता दे। 
तल्वज्ञनतरंगिणीमें ज्ञानघृरण नद्दासक्न ऋहते हैँ: 
कीति वा पररंजने ब्व विषय केचिन्निज जीवित | 
संतान च प्रिप्रड मयत्रपि छ्ने तथा दराोव ॥ 
अन्यस्याखिक्वस्तुनों रूमयुति ह्ट्युमुदिश्य च | 
दुर्युः कम विमोद्ििनों हि लुधियश्षिद्रवलठत्य पर ॥ ९-९ ॥ 
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भावाथ -इस संक्षारमें मोही पुरुष कीतिके लिये, कोई प२- 
रंगनके किये, कोई इन्द्विय विषयके लिये, कोई जीवनकी रक्षाके लिये, 
कोई संतान, कोई परिओ्रद् प्राप्तिकि छिये, कोई भय पिटानेके लिये, 
कोई ज्ञानदशन बढ़ानेके लिये, कोई राग मिटानेके लिये घर्मकर्म 
करते हैं, परन्तु जो बुद्धिमान हैं वे शुद्ध चिद्रपफी आत्तिके लिखे 
ही यत्न करते हैं | । 

सपयसार कछशमें श्री अमृतर्चद्राचाय कहते हैं-- 

रागद्रेषविभावमुक्तरदसो नित्ये स्थभावस्पश:ः 

पूर्वामानिप्तमस्तकम्मविकछा भिन्नास्तदार्वोदयात्‌ । 

दूरारूढ चरित्रवेभवबछासथ्च चिदर्चिष्मयी 

विन्दन्ति खर्सामषिक्तमुवरं ज्ञानस्य संचेतनां | ३०-१० || 

भावायथं-ज्ञानी जीव रागद्वेष विभावोंको छोड़कर सदा भपने 
स्वभावको स्पश करते हुए, पूव व आगामी व वर्तमानके तीन काझ 
सम्बन्धी सवे कमोसे अपनेको रहित जानते हुए स्वात्म रमणरूप 
चुएरित्रमें जारुढ़ होते हुए मात्मीक जानन्द-रफ्से पृणे प्रकाशमयी 
ज्ञानकी चेतनाका स्वाद लेते हैं । 

कूतकारितानुमनन त्विकालविषये मनोवचनकायै: | 

परिहत्य कर्म संव प'म ने5  म्येम्रघलम्बे || ३९-१० ॥| 

भावाथे- भूत भविष्य वर्तमान सम्बन्धी मन वचन काय द्वारा 
छत, कारित, अनुमोदनासे नौ प्रकारके सब कमोको त्यागढकर में 
परम निष्कमे भावकों घारण करता हूं । 

ये ज्ञानमात्रनिजभाधमयीमकर्पां | 
भूमि श्रवन्ति कथमप्यपनीतमोहा: ॥ 


जेन वोद्ध तत्वब्ान । [ १७७ 
ते साधकत्वमनभिंगम्य मवन्ति सिद्धा: | 
मृदास्त्वतुप्रनुपट 7] परिश्रमन्ति ॥ २०-११ ॥ 

भावारथ-जो ज्ञानी तब प्रद्वार मोदकों दुर करके ज्ञानमयी 
अपनी निश्चक भुमिद्ना आश्रय लेते दें वे मोक्षमागको प्राप्त होकर 
सिद्ध परमात्मा होजाते हूँ, फान्‍्तु अज्ञानी इस शा॒द्दात्मीक भावकों 
न प'कर संस्तारमें अमण ऋरते दें । 
तलत्ाथसारमें ऋदत हें--. 
झकामनिजरा बाढ्तपो एन्द्रजरधापता | 
सुबमेश्र4ण दाने तथायतन्हेबनम्‌ ॥ 2२-४ ॥ 
सगागसंयमश्षेव सम्ः्त्तव देडासंयम:; | 
इति देवायुवों दंत मवन्त्वात्रइद्वेतवः ॥ ४३-४ ॥ 
भावाथ-देव भायु वांबइर देदगति पनके काशण ये हैं-ब 
(१) अकाम निनरा-आांनिसे +ए भोग ढेना, (२) वाढत7-भ,त्मा- 
नुमव रहित इच्छाको शेप्ना, ,३) मद बषाय क्रोघादिकी बहुत 
कमी, (2) घर्मानुराय १ढ्वित मिल्षुकः चारित्र धछना, (७) यृदस्थ 
श्रावक्रका संयम पालना, (5) ५*- द्ञन मात्र होना । 
सार सम्रुच्चयमें $ह ह-- 
आत्माव समा तित्य ज् नर्त रण च,रुगा | 
ग्रे निर्मेखता द ति जीवी नन्‍्मतरप पि॥ ३१४ || 
भावार्थ-अपनेकी ता पवित ज्ञानब्पी जडसे लान कराना 
चाहिये | इमी खाबसे यह जीय जन्म ज मे मेकसे छूटकर पवित्र 
इंजाता दे । 
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(१८) मज्झिमनिकाय वम्धिक (वत्मीक) सूत्र । 

एक देवने अयुष्यमान्‌ कुमार काश्यपसे कहा--- 

मिक्षु ! यह वत्मीक रातको धुंधवाता है, दिवको बहता है । 

व्राह्मणने कहा- सुमेध ! शस्नसे अभीक्षण ( काट ) सुमेधने 
अखसे काटते छगीको देखा, स्वामी ढछंगी है । 

था ०- लंगीको फेंक, शससे काट | सुमेधने धुंघवाना देखकर 
कहा घुषवाता है| ब्रा०-घुंधवानेको फेछ, शद्नत्ते काट । 

सुमेधने फद्ा-दो रास्ते हैं | ब्रा०-दो रास्ते फेंक । 

सुमेध - चंगवार (टोबर ) है। ब्रा०-चंगवार फेंक दे । 
सुमेघ-कूर्मे है । त्रा०-कूम फेंक दे । सुमेघ-असिसूना ( पशु 
मारनेका पीढ़ा ) है | ब्रा०-अपिप्‌ना फेंक दे । सुमेघ-मांसपेशी 
है | ब्रा०-मांगपेशी फ्रेक दे। सुमेब-नाग है। ब्रा०-हहने दे 
नागको, मत उमर घक्का दे, नागको नमस्कार कर | 

देवने कट्टा- इसका भाव बुद्ध भगवानसे एछना । तब कुमार 
काश्यपने वुद्धसे पूछा । 


गोतमवुद्ध कद़ते हैं-(१) वदपरीक यह मात।प्ितासे उत्तन्न, 
सातदारूसे वर्चित, इमी चातुर्भोतिछ ( प्रृथ्वी, जझ, णम्रि, वायु- 
रूपी ) कायाका नाम है जो कि अनित्य है तथा उत्पादन (हटाने) 
मदन, भेदन, विध्वंसन स्व॒भाववारा है, (२) जो दिनके कहार्मीके 
लिये रातको सोचता है, विचागता है, यही रातका घुंत्रवाना है, (३) 
जो रातको सोच विचार कर दिनको छाया जी! बचमसे कार्योर्मे 
योग देता दै | यह दिनका घघष्चकना है, (४) ब्राह्मग-मईत्‌ सम्यक 
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मम्बुद्धका नाम है, (७५) सुमेध बढ़ शेद्य भिन्तु , जिप्तकी शिक्षाक्री 
अभी आवश्यक्ता है ऐसा निर्वाण मामहिद् व्यक्ति ) ऋा नाम है, 
(९) शस्घ यह आगे प्रज्ञा ( उत्तम ज्ञान ) फ्रा नाम है, (७9) अभी- 
क्षण ( काटना ) यह वीर्यरिंम ( उद्योग ) का नाम है, (८) ढंगी 
अविद्याह्। नाम है। ढंगीछो फें5 खुमेघ-मविद्याक्रों छोड़, असमे काट, 
प्रज्ञासे काट यह जथ है, (१०) घुंघुआाना यह करोबकी परेशानीका 
नाम है, घुधु भानाके कदे-कोष्र मढको छोड़ दे, पन्ना शख्रसे काट 
यह क्र्थ है, (१०) दो रास्ते यद्द विचिकित्सा (मंशय)का नाम हैं, 
दो राले फेंक दे, संशय छोड़ दे, प्रज्ञासे छाट दे, (११) चंगवार 
यह पांच नीवरणों ( मावरणों ) का नाम है मसे-(१) कामछन्द 
( भोगमिं राग ), (२) व्यापाद (परापीढ़ा करण ), (३) सृपान- 
गृद्धि (काग्रि्र मानविक्क जारत्य, (३४) ओऔद्धत्य-कीकृत्य ( उच्छे- 
खता ओर पश्चाताप ) (५) विचिकिसा (संशय), चगवार फंक दे। 
इन पांच नीकरर्णोक्री छोड़ दे, प्ज्ञामे काट दे, (१२) कूमे यह पांच 
उपादान हईंधेंद्रा नाम है | जैसे क्षि--- 


(१) रूप उपादान र्कंष, (२) पेदना 3०, (३) संज्ञा 3०, 
(9) सेस्कार 3०, (७) विज्ञान 3०, इस्त कर्मको फेंऋदे । प्रज्ञा 
अखसे इन पाचोंकी काट दें । (१३१) अपिपूना-पद्व पांच काम- 
गुर्णों (भोगों) का नाम दै। मेसे (१) चद्चु द्वारा प्रिय विशेष रूप, 
(२) श्रोत्र विज्ञेय प्रिय शठद, (३) प्राण विज्ञेय सुगन्घ, (४) जिह्ठा 
विज्ञेय इष्ट रक्त, (५) काय विज्ञेय इृष्ट स्पृष्ठटय | इस असिसुनाको 
फेक दे, प्रज्ञास़े इन पांच कामगुण्णोंको काट दे। (१४) मांत्पेश्ी- 
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यद्द ननन्‍्दी (राग) का नाम दे। इस मांशपेशीको फेंक दे। नन्‍दी रागकोः 

प्रज्ञासे काट दे | (१५) मिक्षु | नागर यह क्षीणास्॒व (महल) भिक्षु- 
का नाम है | रहनेदे नागको-मत उसे धक्का दे, नागको नमछ्कार 
कर, यह इसका भथ है। 


नोट-इस सूत्रभे मोक्षमागेका गूढ़ तत्वज्ञान बताया है। जेसे 
सापकी वर्मी#में सर्प रहता हो वेसे इस कायरूपी वह्मीकमें निर्वाण 
स्वरुप जहँत्‌ क्षीणास्रव शुद्धात्मा रहता है। इस वल्मीकरूपी कायमें 
क्रोधादि कपायोंका धूआओं निकछा करता है। इन कपायोंको प्रज्ञासे 
दुर करना चाहिये । इप्त कायमें अविद्यारुपी ढंगी है। इसको भी 
प्रज्ञासे दूर करे । इस कायमें संशय या द्विकोटि ज्ञान रूपी दुवि- 
थाके दो राप्ते हैं उत्को भी प्रज्ञासे छेद डा | इस कायमें 
पांच नीवरणोंका टोकरा दै । इस टोकरेको भी श्ज्ञासे तोड़ डाक । 
मर्थात॒ राग, छ्वेष, मोह, आलस्य उद्धता और संशयको मिटा डाल। 
इस कायसें रहते हुए पांच उपादान रकंघरूपी कृमि या कछुझा है 
इसको प्रज्ञाके द्वारा फेक दे । भर्थाव्‌ रूप व छूपसे उत्पन्न वेदना, 
संज्ञा, संस्कार और विज्ञानको जो अपने नागरूपी जरह॒तका स्वभाव 
नहीं है उनको भी छोड़ दे। इस कायमें पांच काय गुणरूपी असि- 
सना ( पशु मारनेका पीढ़ा ) है इसे भी फेक दे । पांच इन्द्रियोंके 
मनोज्ञ विषयोंकी वाहको भी प्रज्ञासे मिटा डाक। इस कायपमें 
तृष्णा नदीझूपी मांसकी डछी है इसको भी अज्ञाके द्वारा दूर करदे। 
तय इस कायरूपी वदमीकसे निकझ कर यह जहवंत्‌ क्षीणास्तव निर्वाण 
स्वरूप भात्मारूपी निर्वाणरूप रहेगा। 
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इस तत्वज्ञानसे साफ प्रगट है कि गोतम बुद्ध निर्वाण स्वरूप 
आत्माको नागक्की उपमा देकर पूजनेकी आज्ञा देते हैं, उसे नहीं 
फेंकते, उसको स्थिर रखते हैं ओर जो कुछ भी उसकी प्रति- 
ष्ठाक्का विशेधी था उत्त सबको मेदविज्ञान रूपी प्रज्ञासे मकृग कर 
देते हैं। थदि शुद्धाम्ाका भनुभव या ज्ञान गौतम बुछको न होता 
व निर्वाणको अभावरूप मानते होते तो ऐपता कथन नहीं छरते 
कि स्व सांसारिक वासनाओंडो त्याग ऋर दो । 


सवे इन्द्रिय व मन सम्बन्धी क्रमवर्ती ज्ञानमकों भपना खरूप 
न मानो । सर्व चादनाओंको दृदावों । सर्वे क्रोघादिको व 
रागड्टेध मोदको जीत छो | वत्त, अपना शुद्ध खरूप रह जायगा | 
यद्दी शिक्षा जेन पिद्धांकी है, निर्वाण स्वरूप आत्मा ही सिद्ध 
भगवान्‌ है। उसके स॒व द्रव्यकम, ज्ञानावरणादि कम बंध सेश्कार, 
सावक्षमे रागद्वेषांदि जोपाधिर भाव नोकमै-शरीरादि बाहरी 
से पदार्थ नहीं है, न उसके क्रमवर्ती क्षयोपशम भशुद्ध ज्ञान है, न 
कोई इन्द्रिय है, न मन है। वही ध्यानके योग्य, पूजनके योग्य, नमें- 
स्कारके योग्य है । उसके ध्यानसे उप्ती खरूप होजाना है | यही 
तत्वज्ञान इस सूत्रका भाव है व यही जन सिद्धांतका ममे है। 
गीतमबुद्धरूपी आक्षण नवीन निर्वाणेच्छु शिष्यक्रो ऐसी शिक्षा देने 
हैं । जबतक शरीरका संयोग हे तबतक ये सत्र ऊपर लिखित उपा- 
वियां रद्दती हैं, जब वह निर्वाण सरुप प्रभु कामसे रहित होकर फिर 
झ्ायमें नहीं फंतता, वही निर्वाण द्लोजाता है, प्रज्ञा निर्वाण और 
निर्वाण विरोधी सर्वके मिन्नर उत्तम छानक्नो कहते हैं। मैन पिद्धा- 
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न्तमें प्रशाकी बड़ी मारी प्रशेसा की 4) जेन सिद्धांतके कुछ वाक्य-- 
श्री छुंदकुंदाचाय सम्रयसारमें कहते दैं--- 
जीवो बंधोय तहद्दा छिज्ेति सठक्खणेद्दधि णियएहि । 
पण्णाछेदणएणदु छिण्णा णाणत्तमावण्णा ॥ २१६ ॥ 
मावाथ-अपने २ मिन्न २ कक्षणको रखनेवाले जीव भर 
उसके बंघरूप क्र्मादि, राग्रादि व शरीरादि दें । प्रज्ञार्पी छेनीसे 
दोनोंको छेदनेसे दोनों जलग रह जाते हैँ । भर्थाव्‌ बुद्धिमें निर्वाण 
स्वरूप जीव भिन्न जनुभवर्में जाता है | 
पण्णाए घित्तन्वो जो चेदा सो जगह तु णिच्छयदो ! 
अजवधेसा जे भाषा ते मज्ञपरित्त णादव्धा ॥३१९॥ 
भावार्थ-प्ज्ञा रुपी छेनीसे जो कुछ अहण योग्य है वह चेत- 
मेवाका मैं ही निश्चयसे हूँ । मेरे सिवाय बाकी से भाव मुझसे पर 
हैं, जुदे हैं ऐसा जानना चाहिये । 
समयसारकरश्षम कहा है-- 
ज्ञानादिवेचकतया तु॒परात्मनोर्यों 
जानाति हंस इव वाःपयसोविशेष । 
चेतन्यघातुमचर् स॒सदाधिरूढो 
जानीत एवं हि करोति न दिश्वनापि ॥ (४-३ || 
भावाय-ज्ञानके द्वारा जो अपने मात्माको ओर परको भकग 
अलग इत्ततरह जानता है जेसे इंस दूध भौर पानीको अछग २ 
जानता है । जानकर वह ज्ञानी अपने निश्चक चेतन्य खभावमें 
आहढ़ रहता हुआ मात्र जानता ही है, कुछ करता नहीं है । 


श्री योगे्देष योगसारमें कहते हैँ-- 
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अप्पा अप्पठ जई मुगद्ठि तड॒ णिन्ञाणु लद्ृह्ठि | 
पर अप्या जड मुरणि६ तुह तह सेघार भमेद्दि ॥ १३ ॥ 
भावाथं-यदि तू मगनेसे मापकों ही अनुभव करेगा तो 
निवाण पावेगा और जो परको भाष मानेगः तो तु संसार में ही अमेगा | 
जो पाम्रप्पा सो जि हठ जा हउं सो परप्प्यु । 
इउ जाणेविणु जाइआ अण्ण मे काहु वि्प्पु ॥ २३॥ 
भावाथ-जो परमात्मा द वही मैं हूं, जो में हूं, सो ही पर- 
मात्मा है ऐसा समझकर है योगी! और छुछ विचार न कर । 
छुद्डु सचेषण बुद्ध जुणु क्वछणाणसद्दाउ | 
सो बप्या अगुरदिण मुणहु जद चाह्ड सिवढाहु ॥ २६॥ 
भावाथें-नो तू निर्वागक्ा ठाम चाहता ई तो तु रात दि 
उ््ती जात्माक्ना भनुभव कर जो शुद्ध है, चेतन्यरूप है, ज्ञानी व 
वृद्ध है, रागादि विनयी मिन है तथा केवलज्ञान स्वभाव घाटी 8 । 
अप्पपरूयह जो ग्मर उेद्रवि सहुधयद्दाद | 
सो सम्माइट्रों हयई ढहु पावइ भश्रपारु ॥ ८८ ॥ 
भावाथ-नों कोई सर्व छोक व्यवद्वारसे ममता छोडऋर भपने 
भात्माके स्वरुपमें रमण ऋरता है वही सम्यम्दष्टी हे, वह शीम संप्ा- 
रसे पार होजाता है । 
सारसप्र॒च्॑यम्र कहा है- 
इन्ुभावध्वितान्‌ यस्तु करोति वह्ावतितः । 
प्रज्ञापयोगसामर्थ्यातू स झट सच पढित: ॥ २९० || 
भावाय-नो कोई राग द्वेष मोहादि भा्वोंको जो भात्माके 
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बात्रु हैं प्रज्ञाके प्रयोगके वछमे जपने वश कर लेता है वही वीर है 
व वही पंडित है । 

तत्वा्नुशाप्तनम कद है- 

दिधासु: स्व परं ज्ञात्वा श्रद्धाय च्‌ यथास्थिति ! 

विहायान्यद्नथित्वात्‌ त्वमेत्रावेतु पश्यतु ॥ १४३ ॥ 

नान्‍्योए सम नाइमस्त्यन्यो नान्यत्याह न में पर: | 

अन्यत्त्वन्यो5इमे4ह मन्योन्यस्थाहमेव मे || १४८ ॥ 

भाषाथ -ध्यानक्ी इच्छा करनेवाला भापको जाप परको पर 
ठीक ठीक श्रद्धान करके अन्यको मक्राय शरारी जानकर छोढड़दे, केचल 
अपनेको द्वी जाने व देखे । में अन्य नहीं हू न अन्य मुझ रुप है, 
न अन्‍्यका में हूं, न अन्य मेरा है। अन्य अन्य है, में में हूं, 
क्षत्यका अन्य है, में मेरा ही हे, यही प्रज्ञ या भेदविज्ञान है । 





(१९) मज्शिमनिकाय रथविनीत सूत्र । 

एक दफे गोतम बुद्ध गाजगृहमें थे। तब बहुतसे सिक्षु ज्ञाति- 
शुमिक ( कपिल वस्तुके निवासी ) गौतम बुछधके पास गए । तब 
बुद्धने पूछा-मिक्षुओ ! जातिभूमिके भिक्षुभमें कोन ऐसा संभावित 
(प्रतिष्ठित) भिल्लु है, जो स्वयं अश्पेच्छ (निर्ोंम) हो और ससपे- 
च्छड्की कथा कहनेवाका हो, स्वयं संतुष्ट हो और संतोषकी रूथा 
कहनेवाला हो, स्य॑ प्रविविक्त (एकान्त विस्तनशीक) हो और भवि- 
चेकक्की कथा कइनेवाका हो। स्वयं भतंतुष्ट (भनासक्त) हो व अस- 
सगे कथा कहनेवार। हो, लगे प्रारठ्व वीये ( अद्योगी ) दो, और 


क्‍़ कर 
हि. 


( रै८) 


(१६) लेखककी प्रशस्ति 


(२७) थोद्ध जन शब्द समानता .... 
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(२८) ने प्रल्थोके छोकादिकी सूची, जो इस पन्‍्थमें है. २१६ 
| 
शुद्धिपत्र । 
अशुद्ध शुद्द 
सर्वे नय से रुप 
उत्पन्न भव उत्नन्न भव भ.सव 
पेवासव संवाखिव गज 
भज्ञान रोग अज्ञान होने 
प्रीएि प्रीति 
चुक्त युक्त 
मुक्त 
क्त 
मुक्त ध्क 
तित्ति चित्त 
जिससे जिसे 
मो भाव 
नकि जि 
दमने सु 
“ विप्ए वियय्य 
हो करे 
| युक्त 
निल्मण.. निष्पण 
निर्मेक - निर्बेक 


9९ 


रे 
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वीर्यारम्मक्की क्रथा कहनेवाला हो, म्वयं जीलसम्पन्न ( सदाचारी ) 
हो, मोर झील सम्पदाकी कथा कहनेदाला हो, स्वयं समाधि सेंपत्न 
हो और समाधि सख्यदाकी कथा ऋहनेवाल्य हो, स्वयं प्रज्ञा सम्पन्न 
हो ओर प्रज्ञा म्म्पदाकी कथा कहनेवाका हो, स्वयं विभुक्ति सम्पन्न 
हो और विमुक्ति संपदा कथा ऋडनेवाला हो, स्वयं विमुक्ति ज्ञान- 
दशन सम्पन्न ( मुक्तिके ज्ञानका साक्षासक्ार जिसने कर छिया ) हो 
ओर विमुक्ति ज्ञान वशन सम्पदाडी कथा कहना हो, जो सन्नग्मचारियों 
( क्रह धर्मियों ) के लिये सपवादक ( उप्देशक ), विज्ञापऊ, संद 
शक्कर, समादयक, समुत्तेनक्ष, सम्प्रदण्क (उत्साह देनेवाला) हो । 


तच उन भिश्तुओनि ऋष्ा-क्ति ज्ञाति मूमिर्में ऐसा पृणे मेत्रा- 
'यणी पुत्र है उबर पास बेंठ हुए मिक्ष सारिपुजकों ऐसा हुआ- 
क्या क्मी पृणण मेत्रायणी पुत्र साथ प्तमामम होगा | 

जब गोतमवुद्ध गाजग्रडमे चलकर शउस्तीमें पहुंचे तद पृ 
मत्रायणी पृत्र भी श्रावरती आए और प्रस्यरर घार्मिक्र कथा हुईं । 
जब पूर्ण मेत्रायणी पुत्र वहीं वचपनमें एक वृक्षके नीचे द्विनमें विहार 
(घ्यान स्वाध्याव) के हिये बरेठ थे ठव बारि पुत्र भी उसी बनें 
णक वृक्षके नीचे वेठ । सार्यक्रालकों सारिपृत्र अतिसंल्गन) (ध्यान) 
उठ पृण्ण मेंद्राबणी पुत्रके पास्त गए और शक्ष किया | आप बुद्ध 
मगवानके पाप्त बद्षवयेवास किस लिये करते हैं | कया शील विश्यु- 
डिके लिए ? नहीं! कण चित विशुद्धिके लिये ? नहीं ! वया इृष्ठि 
विशुद्धि ( सिद्धांत ठीक करने ) के छिये ? नहीं ! क्या संदेह दूर 
"ऋइरनेके लिये? नहीं ! क्या मार्ग भमार्गके ज्ञानके दशनकी विशुद्धिक्रे 
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लिये | नहीं | बा प्रतिपद (मार्ग) ज्ञामदशेनक्की विशुद्धिके किये ! 
नहीं ! कया ज्ञानदशेनकी विशुद्धिके दिये ! नहीं ! तब जाप कित्त 
लिये भगवामके पास ब्रद्मवयवास करते हैं ? उपादान रहित 
(परिग्रह रहित) परिनिर्वाणके लिये में भगवानके पास ब्रह्मचये- 
पास फरता है । 

तारिपन्न कहते दें-तो क्या इन ऊपर लिखित पर्नोते अलग 
उवादान रहित परिनिर्वाण है ! नहीं | यदि इन पर्मोप्ते भकूग 
उपादान रहित निर्वाणक्ना भधिक्वारी भी निर्वाणक्रो प्राप्त होगा, तुम्हे 
एक उपमा देता *। डपमासे भी कोईर विज्ञ पुरुष कहे का भथ 
साझ्षते हैं | 

जेरो राजा प्रयेनजित कोसलको श्रावश्तीमें बसते हुए कोई 
अति जावश्यक काम साकेत (अयोध्या)पें उत्पन्न होजावे। वहां जानेके 
लिये आवस्ती और साकेतके बीचमें सात रथ विनीत (डाक) स्थापित" 
करें। तब राजा प्रसेनन्तित आवस्तीसे निकलकर जंतःपुरके हवारपर पहले - 
रथ विनीत (रथकी डाक) पर चढ़े, फिर दूसरेपर चढे पहलेको छोडदे, 
फिर तीसरेपर चढ़े दुसरेको छोड़दे। इसतरह चछते चलते सातवें २थ- 
विनीतसे साकेतके अतपुरके द्वारपर पहुँच जावे तब वहाँ मित्र व 
भमात्यादि राजासे पूंछे-बया आप इसी रथविनीत द्वारा शकस्तीसे 
साकेत थाए हैं | तब राजा यही उत्तर देगा मेंने बीचमें सात रथ' 
विनीत स्थापित किये थे । आ्रवस्तीसे निकलकर चढते २ क्रमशः 
एकको छोड़ दूपरेपर चढ़ इस सातवें रथविनीतसे साकेतके जेतः- 
पुरफे द्वारपर पहुंच गया हूँ । इसी तरद शीरुविशुद्धि तभीत$ इई 
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जबन' चित्त विशुद्धि न हो | चित विशुद्धि तभीतक ६ जबवतहझ 
दृष्टि विशुद्धि न हो । दृष्टि विशुद्धि तमीतक | जबतेक कांक्षा 
( संदेह ) वितरण विशुद्धि न हो । यह विशुद्धि तमीतक दे 
जबतक मांगा ज्ञान दर्शन विशुद्धि ने हे यह विशुद्धि तभीतक 
है जमनक प्रतिग्दश्ञानदशन विशुद्धि न हो । यह विशुद्धि तमी तक 
है जचतक ज्ञान दशन विशुद्धि न हो। ज्ञान दशन विशुद्धि तभी- 
तक है अबतक उपादान रहित परिनिवाणिका प्राप्त नहीं होता । 
में इसी अनुपादान परिनिर्वाणक छिये भगवानके पास बमचरय माप 
करता हूँ । 

सारिपत्र प्रश्न होजाता है । दस प्रकार दोनों महानागों 
( गहवीर्ों ) ने एक द्रेकों सुमापितक्ता अनुमोदन किया । 

नोट-हस सूत्रमे मच भिक्षुका रक्षण प्रगट होता ६ जो 
सबसे पहले कहा दे कि जल्पेच्छ हो इत्यादि] फिर यद दिखकाया है 
कि निर्वाण सब्र टपादान या परिग्रहसे रद्टित शुद्ध 4। उसकी मुप्तिके 
लिये तात मांग या श्रेणिण हैं। भर सात जगद्े रथ बदलकर 
मार्गुकी तय करते हुए कोई श्रावस्तीस साकेत भाव । चलनेवालेक्रा 
ध्येय साक्त है । उस्ती ध्येवकी सामने रखत हुए बढ़ सात स्थेि 
द्वारा पहुँच जावे । इसी तरद्ट स्ाधकक्का ध्येय निहतादान निर्वाणपर 
पहुंचना दै। इसीके लिये क्रमशः सात शक्तियोमें पृरणेता प्राप्त करता 
हुआ निर्वाणकों तरफ बढ़ता ६ै। (१) शीक विशुद्धि या सदाचार 
पावनेसे चिच्विशुद्धि होगी । कामवापतनाओंसे रह्धित मन होगा । 
(२) फिर चित्त विशुद्धिसे दृष्टि विद्युद्धि होगी अर्थात्‌ श्रद्धा निर्भेल 
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मन 
होगी, (३१) फिर दृष्टि विशुद्धिसे कांक्षा वितरण चिशुद्धि या सेदेह- 
रहित विशुद्धि होगी, (४) फिर इंस निःसेदेह भावसे मांगे अमागे 
ज्ञानदशन विशुद्धि होगी अर्थात्‌ सुमागे व कुमागेश्ना यथाथ भेंद- 
ज्ञानपूण ज्ञानददीन होगा, (७५) फिर इसके अम्याससे प्रतिप्रद्‌ ज्ञान- 
दर्शन विशुद्धि या सुमागके ज्ञानदशनकी निर्मेलता होगी, (६) फिर 
इसके द्वारा ज्ञानबशन विशुद्धि होगी, जर्थाव्‌ ज्ञानदशन गुण निर्मल 
होगा, णर्थाव्‌ जेन सिद्धांतानुसार अनंत ज्ञान व जनत दर्शच प्राप्त 
होगा, (७) फिर डपादान रहित परिनिर्वाण या मोक्ष प्राप्त हो आायगा 
जहां वेवक अनुभवगम्य एक जाए निर्वाण खरूप-सब सांधारिक 
वासनाशोंसे रहित, क्रमवर्ती ज्ञानसे रहित, सिद्ध स्वरुप शुद्धात्मा 
रद्द जायगा । 


जैन सिद्धांतका भी यही सार है कि जब कोई साधक शुद्धात्मा- 
नुभवरुप समाधिको प्राप्त होगा जहां संदेदरद्तित मोक्षमांगेफा ज्ञाच- 
दर्शन स्वरूप अनुभव है तच ही मलसे रहित हो, जईत केबली होगा । 
खनंत ज्ञान व भनंत दर्शनका धनी होगा। फिर भायुके अतर्में शरीर 
(द्वित, कमे रहित, सर्व उपाधि रहित शुद्ध परमात्मा सिद्ध वा निर्वाण 
स्वरूप होजायगा । भावार्थ यही है कि व्यवह्ास्शील व चारित्रिके 
द्वारा निश्चय स्वात्मानुभव्‌ रूप सम्पकृसमाधि ही निर्वाणका मार्ग है। 

जेन सिद्धांतके कुछ वावय।--- 

सारसझुच्चयमें मोक्षमायें पथिक्रका स्वरूप बताया है- 

संत्तारध्च॑सिर्नी चर्या ये कुनति सदा बरा; | 

रागद्वेषहृति कृत्वा ते यान्ति परम पदम्‌ ॥ २१६॥ 
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भावा्थ-जो कोई मानव सदा राग द्वेषकको नाश करके संप्ता- 
रकी मिटानेवाले चारित्रिको पाठते हैं वेही परमपद निर्वाणक्री पाते हैं । 
ज्ञानमायनया अाक्ता निम्रतेनान्तरात्मन: | 
अकात्त गुण प्रप्प लमन्‍ते द्वतामात्मन: | २१८ ॥ 
मावरा्थ-सम्यम्दष्टी महात्मा साधु सात्रज्ञानकी भावनासे 
सीचे हुए व इृड़ता रखते हुए प्रमाद रद्वित ध्यानक्ी श्रेणियोर्में चढ़ 
कर अपने आत्माक्ा हित पाते दें | 
सेसाग्वाममीरूणा त्यक्तान्तर्नहमसंगिनाम | 
विधये म्यो निश्वचानां छाव्प तेषां हि जीविट्म ॥२१९॥ 
भावायें-जो मद्दात्मा सेसारके अमणसते भयभीत हैं, तथा 
रागादि अंतरहः परित्रद व घनधान्यादि बाहरी परिगिहके त्यागी हैं 
तथा पांचों इन्द्रियोंके विषयि विश्क्त हैँ उन साधुओंक्रा ही जीवन 
प्रशंतनीय है ! 
श्री समन्तमठ़ाचाय रक्नऋरएण्ड श्रावकराचारमें कहते हें- 
दिवमनरमरुजमक्षयमत्यावात विश्ोरद्ममयथडसम | 
काट्टागतमुखबिद्याविमव विमर्ठ मजल्ति दशनशरणा: ॥४०॥ 
भावार्थ-सम्फच्ट्टी लीव ऐसे निर्वणक्रा छामका ही ध्येय 
रखके घमका सेवन करते हें जो निर्वाण यानन्दरूप है, जरा 
रहित है, रोग रहित है, वाघा रहित है, शोक रहित है, भय रहित 
है, शंका रहित है, जहां परम सुख व परम ज्ञानकी सम्पदा है 
तथा जो स्व मकत रहित निम्मेल गुद्ध दे । 
श्री कुन्दकुन्दाचार्य प्रवचनप्तारमें कहते हैं--- 
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जो लिद्व्रमोहगंठो गागर्दोप्े खर्ब'य साग्रण्ण। 


जे समसुइृदुकख! क्ख अऋकग्वेंय लदइडि ॥१०७-२॥ 
जो ब्वव्दिभोप्ठव लगो विमगविःत्तो म्णो णरंधिता ! 


समपट्विदों सहावे सो उण्णण हृदद्धि धादा)॥ ६१०८-३२ |! 
इहछोग णिगेक्खो पण्प्‌ डबद्ठी पाम्मि छोष म्प ! 
जुत्ताहए बिद्वाग रहदकसाओ हवे समणों | ४२-३ ॥ 
भावाथ-जो मोहकी गाठकों क्षय करके साधुपदमें स्थित होकर 
नगठ्ेेषकोीं दर करता है मोर सुख दःखमें समभावका घारी होता 
वही अविनाशी निर्शण सुखकों पाता है। जो महात्मा मोदरुप 
नेलक्रो क्षम कप्ता हुआ, पांचों इन्द्रिमोके विषर्योसे विश्क्त होता 
हुआ व मनको रोकता हुआ शपने शुद्ध स्वभावमें एक्तासे ठहर 
ज्ञाता है, वही भत्माक्ा ध्याद करनेबाका है। भो मुनि इस लोकसमें 
विषयोंकी आशासे रहित है, फलोक्में भी किसी पदक इच्छा 
हीं *खता है, योन्य जाहार विहारका करनेवाला है तथा क्रोषादि 
कपषाय रहित है चड्ठी साधु है। 
श्री कुंदकुंदाचाय भादपाहुडुमें कहते हैं-- 
जो हीवो भावेतो जीवसद्ाव छुमावसजुत्तो । 
सो जरमरण विणासकुणह्‌ फुडे छहृइ णिव्वाण ॥ ६१ ॥ 
भावार्थे-जो नींव जात्माद़े स्वभावको जानता हुमा सात्माके 
खथावक्ली सादना करता है दह जगा मरणक्ला नाश करता है और 
पगटपने निर्वाणको पाता है। 
श्री शुभद्राचाय ज्ञनाणवम कहते हैं--- 
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अतुल्सुखनियान ज्ञानविज्ञानवीजे 
विल्यगतकलंक शांतविश्वप्रचारम्‌ | 
गल्तिसश्षल्शक विश्वह्पं विज्ञालं 
भज विगनतविकारं खात्मनात्मान्मेव ॥8३-१५॥| 

भावारथ-ह भानन्द | तू अपने ही भात्माके द्वारा मनंद 
छुख समुद्र, केचल ज्ञानका बीज, ऋलंक रहित, सबवे संक्स्पविश्वरप 
रहित, सर्व्शका रहित, ज्ञानापेक्षा सवेब्यापी, महान, तथा निविकार 
जात्माको ही मज, उसीका ही ध्यान कर । 

ज्ञनभूषपण भट्टारक तत्वतज्ञानतरंगिणीमें ऋढते हैं-- 
संगत्यागो निम्ननस्थानकं च टच्वज्ञान सण्चिताविमुक्ति: । 
निर्षाधत्वं बोगरोधो मुनीनां मुक्त ध्याने हेत्वी5पी निरुक्ता: ॥८- ६ ३॥ 

भावार्थ-रि्रहका त्याग, निर्शनस्थान, तलज्ञान, सवे चिंता- 
ओझा निरोध, बाघार हितपना, मन वचन काय योगोंकी मुप्ति, वे ही 
नोक्षके रत ध्यानके साथन ऋह गए हें । 

श्री देवसेनाचारय तत्वसारमें कहते हैं--- 

परदण्य देहाई कुणइ मम्त्ति च जाम तस्छुबरि | 

परसमयम्दों ताव॑ ब्ज्ञदि कम्मेई विविध ॥ ३४ ॥ 

भावार्थ/-पर द्वव्य शरीरादि है। जद तक उनके ऊपर ममता 
ऋरता है तबतक पर पढदार्थमें रत है व तचतक नाना प्रक्नार कर्माको 
बाँवता है । 
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(२० ) मज्यिमनिकाय-विवाय सूत्र । 

गोवपबुद्ध कहते हैं-नेवायिक (बड्ेलिया शिकारी) यह सोच 
कर निवाय (मृगोंके शिक्षरिके लिये जंगलमें बोए खेत) नहीं बोता 
कि इस मेरे बोए निवायक्रो खाकर म्ग दीर्धायु द्वो चिश्कारू तक 
शुजारा करें | बढ इसलिये बोता है कि संग इस मेरे बोए निवायको 
मुछित दो भोजन करेंगे, मरको प्राप्त होंगे, अमादी होंगे, स्वेच्छ।चारी 
होंगे (ओरे में इनको पकड़ ढंगा) । 

भिक्षुओ ! पहले लगों (के दल) ने इस निवायको मृृछित हो 
भोजन किया | प्रमादी हुए (पकड़े गए) नेवायिकके चमत्कारसे मुक्त 
नहीं हुए । 

दूपरे झगों (के दल) ने पहले स॒गोंकी दशाको विचार इस 
निवाय भोजनसे विरत हो भयभीत हो मरण्य स्थानोंमें विद्वार किया । 
ग्रीष्मके अतिम मासमें घास पानीके क्षय होनेसे उनका शरीर 
अत्येत दुबे दोगया, बल बीये नष्ट होगया तब नेवायिक्के बोए 
निवायको खानेके छिये छोट, मूछितद्दो भोजन किया (पकड़े गए)।' 

तौप्तरे सगों (के इल ) ने दोनों मझूंगोंके दर्लोंडी दशाको 
देख यह सोचा कि ह५ इस्त निदायकों भमूछित हो भोजन कहें । 
उन्होंने ममृछित दो भोजन किया। प्रमादी नहीं हुये। तब 
नेवायिकने उन झगोंकति गगन आगमनके मार्गको चारों तरफसे डंहोंपे 
घेर दिया | ये भी पकड़ ढिये गये । 

चौथे मुर्गों ( के दक ) ने तीनों मुर्गोंडी दशाकों विचार यह 
सोचा कि दम वहां भाश्रव लें जहां नेवायिककी गति नहीं है, वहां 


जैन बोद्ध तलज्ान । [ १९१ 


आँगन, 


जमृछित होफर निवायकों भोजन करे । उन्होंने ऐसा ही किया । 
स्वेच्छाचारी नहीं हुए । तत्र नेश्रयिक्रको यदे विचार हुआ कि वे' 
मृग चतुर हैं | हमारे छोड़े निवायक्रों खाते हैं परन्तु उसने उनके. 
आश्रयक्रों नहीं देख पाया जहांकि वे पकड़े जाते। तब नेवायिककों 
यह विचार हुआ कि इनके पीछे पड़ेंगे तब सारे मंग इस बोए 
निवरायकों छोड़ देंगे, वर्यों न हम इन चोथे म॒र्गोंक़ी उपेक्षा करें. ऐपा 
सोच ठप्तने उपेक्षित किया। हत प्रद्नार चोथे सता नेवायिकके फंदसे 
छूटे-पएडे नहीं गए। मिक्षुओ ! अर्थक्रे सम्झनेके लिये यह उपमा 
कही है। निवाय पांच काम युर्णो (पांच इन्द्रिय भोगों) का नाम 
है। नेवायिक पापी पारका नाम दहै। झग समूह श्रमण-त्र:हामणोंका 
नाम है। पढदले प्रकारफे सग्ोंक़े समान श्रमण ब्राह्मणोंत इन्द्धिय 
विषयोंकी मृछित हो मोग/-प्रमादी हुए, स्वेउ्छाचरी हुए, मारके 
फंदेमं फ़प गए | 

दुसरे प्रकारके श्रमण ब्रह्मग पइले श्रमण-ब्राह्मणोंडी दशाओो 
विचार कर, विषयभोगसे सत्रथा वित हो, अरण्य स्थानोंका अवगा- 
हन कर विदरने छगे । वहां शाकाहारी हुए, जमीनपर पडे फछोंको 
खानेवाले हुए । ग्रीप्मके अब सम+में घाम पानीके क्षय होने पर भोजन 
न-पाक़! वर वीये नष्ट हानसे चित्तकी शाति नष्ट होगई। छोटरर 
विनय भो क्रो मृछित हो पर करने ल; | मारे फन्देमें फृप्‌ गए | 

तीपरे प्रकारक्त श्रमण ब्राह्मगनि दोनों ऊपर श्रमण-ब्रह्मणोंड्ी 
दशा वियार बड़ सोचा क्यों न हम भमृछिव हो विषयमोग को १ 
ऐसा सोत्र ममृछित हो विषयभो! या, स्वेच्छाच्रारी नहीं हुए 

१३ 
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किन्तु उनकी ये दृष्टियां हुई ( इन हष्टियक्ि या नयोंक्रे, विचारमें 
फंस गए.) (१) लो शाश्रत है, (२) (अथवा) यह छोक जअशथा- 
खत है, (३) लोक सान्‍्त है, (४) (भथवा) छोक शर्त है, (५) 
सोई जीव है, सोई घरीर है, (६) (जथवा) जीव जन्य है, झरीर 
अन्य है, (७) तथागत (बुद्ध, मुक्त ) मगनेके बाद होते हैं, (८) 
(अथवा) तथागत मरनेके बाद नहीं होते, (९) तथागत मरनेके बाद 
दोते भी हैं, नहीं मी होते, (१०) त्थागत मरनेके 'बाद न होते हैं 
न नहीं होते हैं । इस प्रकार इन (विकल्प जारूमिं फंपकर) तीसरे 
अ्रमण-आह्मण मी मारके फंदेसे नहीं छूटे । 

चौथे प्रकारके अश्रमग-त्र हा्णोनि पहले तीन प्रकारके भपण- 
व्राह्मगॉंकी दशा को विचार यह सोचा कि क्यों न हम वहां भाश्रय अह्रण 
करें चहां माग्की और मार परिषदुंडी गति नहीं है। वहां हम जम्ृ- 
छिंत हो भोजन करेंगे. मदकों प्राप्त न होंगे, स्वेच्छाचारी न होंगे, 
ऐसा सोद डन्इनि ऐसा ही किया | वे चोये श्रमण-त्राह्मण मारके 
'फंदेसे छूटे २ह्टे । 
केसे (आश्रय करनेसे) वार ओर मार परिपदकी गति नहीं होती । 

(१) यिक्षु कार्मों (इच्छार्भों)से रहित हो, बुरी चातोंि रहित 
हो, सवितक सबिचार विश्रेकज म्ीतिसुख रूप प्रथम ध्यानश्नो प्राप्त 
हो, विहता है। इत्त भिक्लुने मार्को अधा इर दिया। मारकी चल्लुसे 
अगम्य बनकर वह मिक्षु १ पी मारसे अदशन होगया । 

(२) फि' वद् सिक्षु -अवितक भवित्रार समाधिन्नन्य द्वितीय 
ब्यानको प्राप' हो विदरता है। इसने भी मारकों अबा कर दिया। 
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जैन चोद्ध तत्वध्ञान । [ १९५ 


. (३) फ़िः वह मिश्षु उपेक्षा सहित, स्वृतिप्ृह्ित, सुखविदारी 
तृतीय ध्यानत्नी प्राप्त हो विदरता है। इसने भी मारको आया 
फर दिया । 

(४) फिर दह भिक्षु भदु:ख व भसुखरूप, उपेक्षा व स्व तिते 
परिशुद्ध चतुर्थ ध्यानक्ों प्राप्त हो विहस्ता है। इसने भी मारकी 
भन्धा कर दिया । 

(०) फिए वह भिश्षु रूप संज्ञओंको, प्रतितरा ( प्रतिदिता ) 
संज्ञाओंक्ी, नानापनझी सेज्ञाओकी मनमें न करके “ मननन्‍्त भाक्ाश 
हि” इस जाफ़ाश आनन्त्य जायतनको प्राप्त द्ो विवरता है। इसने 
भी मारकी अन्धा ऋर दिया | 

(६) फिर बढ़ मिक्षु आकाश पतनकों सवेथा, अतिक्रमण 
फर “अनन्त विज्ञान दे” दस्त विज्ञान-भानन्त-भायतनको प्राप्त हो 
विदरता है | इसने भी मारकी अन्धा कर दिया । 

(७) फिः व मिक्षु सवेधा विज्ञान भायतनकी गतिक्रमण 
कर ४ कुछ नहीं ” इस आर्किचन्यायतनको प्राप्त हो विद्दरता है | 
इसने भी मारको जन्वा कर दिया | 

(८) फिए वद्द मिक्षु सर्वेथा आार्किचन्यावतनक्रों अतिक्रमण 
कर नेव संज्ञा न भर्तज्ञा आयनतको प्राप्त हे विहदरता है। इसने 
भी मारकी भन्घा कर दिया | 

(९) फिर वद्द मिश्षु सवेथा नेव संज्ञा न भर्तज्ञायतनको उल्ले- 
घन कर संज्ञावेदथित निरोधको प्राप्त हो विदृस्ता है | अ्ज्ञासे देखते 
हुए इसके जालव परिक्षीण होगाते देँ | इस भिश्षने मःरको जअन्धा 





_अन्योशमसहीकमुज." 


हद ] दूसरा भाग। , 


कर दिया । यद्द मिक्षु मारकी चक्षुसे मगम्य चनकर पापीसे भदशेनः 
होगया । छोकप्ते विप्तत्तिक ( भनासत्त ) हो उत्तीर्ण द्वोगया है | 


नोट-इस सूत्रमें सम्यकृसमाधिकृप निर्वाण मार्गका बहुत ही 
बढ़िया कथन किया है| तीन अकारके व्यक्ति मोक्षमार्गी नहीं हैं । 
(१) ने जो विषयोंमें कम्पटी हैं, (२) वे जो विवयभोग छोड़कर 
जाते परन्तु वासना नहीं छोड़ते, वे फ़िर छोटकर विषयो्मिं फंकत जतिं। 
(३) वे जो विषयभोगोंमें तो मछित नहीं होते, मात्रारूप अप्रमादी 
ही। भोजन करते परन्तु नाना प्रकार विकल्प जालोँमें या संदेदोंपे 
क्ंसे रहते हैं, वे भी समाधिको नहीं पाते । चोथे प्रकारके मिल्लु 
ही स्व तरह संसारसे बचकर मुक्तिक्ो पाते हैं, जो काम भोगेसि 
विसक्त होकर गगद्वेंव व विकृत्य छोड़कर निश्चित हो, ध्यानका 
छम्यास, करते दैं। ध्यानके जभ्याप्तकों बढ़ाते बढ़ाते बिक्ृकुछ 
छक्ाधि भावको प्राप्त दोनाते हैं तब उनके जाखव क्षय दोचाते हैं 
वे संप्तारसे उत्तीणे होजाते हैं । वाध्तवर्में पांच इन्द्रियरूपी खेतोँको 
अनासक्त हो भोगना जोर तृष्णासे बचे रहना ही निर्वाण प्राप्तिक्ना 
उपाय है। गृहीपदमें भी ज्ञान वेराग्ययुक्त भावश्यक अथ व काम. 
पुरुषाथ साधते हुए ध्यानक्रा अभ्प्रास करना चाहिये । साधु होकर 
मू्णे इन्द्रिय विजयी हो, सेग्रम साधनके हेतु सरस नीरत भोजन 
प्रफिर ध्यानका अभ्याप्त बढाना चाहिये | ध्यान समाधिप्ते विभुषित 
बीतरागी साधु ही संधारसे पार होता है। 

भब जन सिद्धांवके कुछ वाक्य काम भोगेके सम्बन्ध्ें 
कहते हैं- 


अन्‍य प्र ९७... पोडुआ! जादुक #रेक जिहा' गया ० (0३ जादू “नाक पा दमन, "अया०--सुह़ा-नन-मवा रन भ नकयहुनपष्ाकप मेडन 


प्रवचनप्तारम कदा रैः--- 
पे पुग उदिएणत्तण्ा दुह्दा तण्दाईि पिप्तम्सोपक्षाणि | 
र०७ति फणुरंति थ भामरण दुक्ससतत्ा ॥ ७९-१ ॥ 
भाषाय-संत्तारी मआणी तुध्णाके वशीगृत होकर तुष्णाकी 
घादसे दुःसी दोते हुए इन्द्रिय भोगोड़े सु्खोंकी धारयार चाहते 
दें ओर भोगते हैं। मरण पर्येन्त ऐस्ता करते हैं तवावि पंशापिय 
रहते हैँ । 
शिवकोट आचाये भगवती आराधना कहते हें । 
जोवर्स णत्यि तित्ती, चिंर पि भोएदि भुनमाणेदि । 
तित्तीये विणा चित्त, उध्यूरं उब्दुरे होइ॥ १२६४ ॥ 
भावाथ-चिरक्ाल तक भोगोंकी भोगते हुए भी इस जीबझो 
तृप्ति नहीं. दोती दे । तृप्ति विगा चित्त घड़ाया हुभा उद्ध 
उड़ा फितता दे। आत्मानशासन कहा है--- 
६एवव जने धजसि कि विपयाभिकाषे 
एल्पोप्पसो तव गहजानपत्पनधम | 
स्नेद।शुप्रमजुपी दि वयातुर्य 
दोधो निषिद्रचरण न तंथेतरएप ॥| १९६ ॥| 
भावाथ-हें मूह । तू लोगोंकी देखादेखी पर्यों विषपभोगों४। 
इच्छा करता है। थे विपयभोग थोड़ेसे भी सेव किये जानें तौधी 
मदान जनथंकी पेदा करते हैं। रोगी मनुष्य थोड़ा भी थी जादिद्षा 
सेजन परे तो उसको ये दोप उत्ल करते हैं, मैप्ता दूमरेक्ों मं 
उपन् करते हैं। इसलिये विवेकी पुरुषोंगे विषयामिकाप करना 
उचित नहीं। श्री अमितगति तत्वभावनाम फह्ष्ते दैं-. 


भेन पौद्ध तत्ववान । [ १५७ 





९१९८ ] दूसरा मान । 





्यावृत्ये न्द्रयगोचरोरगहने छोछ 'घरिष्णु चिए | 
दुर्धाई हृदयोदरे स्थिरतरं कृत्या मनोमव2म्‌ ॥| 
ध्यान घ्यायति मुक्तये भवततेगिमुक्तभोगस्पुदे | 
नोपायेन विना छृता दि विधय; सिद्धि छभनन्‍्ते धुवम ॥५४॥ 
आावाई-नो कोई क्ठिनतासे वश करनेयोग्य इस मचेरूपी 
पंदरको, जो इन्द्रियोंके भयानक वनेभें लोभी होफर चिरकालसे चर 
९शा था, हृदयमें स्थिर करके बांध देते हें जौर भोगोंकी वांछा 
छोड़कर परिश्रमके साथ निर्वाणके छिये ध्यान करते हैं, वे ही निर्वा- 
णफों पाकक्ते हैं | विना उपायके निश्चयसे सिद्धि नहीं दोती । 
श्री शुभच॑द्र ज्ञानाणवर्में कहते हैं- 
अपि संकल्पता: कामा: सभपचन्ति यथा यथा | 
तथा तथा मनुष्याणां तृष्णा विश्व विसप्पेति ॥३०-२०॥ 
भावाथ-मानवोंको जेसे जैसे इच्छानुप्तार भोगोंडी माप्ति 
होती जाती है चेसे २ उनकी तृष्णा बढ़ती हुईं सर्व छोझ पर्यत 
पैक जाती है । 
यथा यथा इषीकाणि ख़बर यान्ति देश्िनाम । 
तथा तथा स्फुत्युच्हदि विज्ञानमाल्कर: | है (-२० ॥ 
भावार्थ-जैसे जेसे माणियोंके वश्षमें इन्द्रियां भाती जाती हैं बेस 
बेसे भात्मज्ञानहपी सूयये हृदयमें ऊँचा ऊँचा प्रकाश करता जाता है। 
श्री ज्ञानभूषणन्री तवज्ञानतरंगिणीमें कहते हैं--- 
खघुख न घुख नृगां पित्वभिछाषाभिषेदनाप्रतीकार: । 
सुखभेव स्थितिशत्मनि निराकुरत्वादियुद्धपरिणामात्‌ ॥४- १७ 
बहून्‌ वारानू मया भुक्ते सविकलपं सुख ततः | 
तन्मापूंव निविकल्पे सुखेउत्तीहा ततो मम ॥ १००१७ ॥ 


जैन वोद्ध तललवान । £ १९९ 
भावाव-इन्द्वियजन्यघुस सुख नहीं दे +तु जो तृष्णारूपी 
भाग पैदा होती है उप्तरी वेदना छा क्षणिप्ठ इक्ाज है। सुस्त तो 
जात्मामें स्थित होनेसे दोता 3, जब परिणाम विशुद्ध हों व निरा- 
कुछता हो । 
मैंने इन्द्रियजन्य सुखकी बाजार मोगा है, 4३ फोई पूर्व 
नहीं है | वद्द तो भाकुल्ताका काग्ण है । मेने मिर्विउल्प भाव्मी कफ 
घुख कभी नहीं पाया, उसीऊे लिये मरी भावना है | 





(२१) मज्मिमनिकाय-महासारोपप सूत्र । 

गौतमबुद्ध कहते 5-(१) मिक्षुओं ! कोई कुछ पुत्र श्रद्धा 
पूर्वक घुसे वेचर हो प्रमजित ( सन्‍्यामी ) दोगा है। " में जमा, 
जरा, मगण, थोहादि दुःखंमें पढ़ा हूं । दुःखसे लिप्त मेरे लिये 
कया कोई दुःखत्मंघके अन्त ऋर्नेफा उतय है?!” वह इस 
प्रकार प्रव्रज्ञित हो लाभ सत्द्वार व प्रशतका भागी होता दे | इसीसे 
पतुए्ठ हो भपनेको परिपृ्ण संकरप समझता है कि में प्रशेत्तित हूं, 
दृधरे भिक्षु अप्रसिद्ध शक्तिददीन हैं| बंद इस लाभ सत्तार प्रधंसासे 
मठवाछ द्वोता है, प्रमादी बनता है, प्रमंत हो दुःछझूमें पढ़ता है | 

अेते सार चाहनेवाला पुरुष मस्ार (हीर या जपढी ग्स 
गृदा ) की खोजमें घूमता हुआ एके सारबाड़े मद्रान वृक्षके रदते 
हुए उप्तके प्तारकों छोड़, फरगु (सार ओर छिशकेके वीचकरा काठ) को 
छोड़, पपड़ीको छोड़, शाखा पत्तेको काटकैर और उसे द्वी सार 
समझ लेकर चला नावे, उप्तको जांखवाला पुरुष देखकर ऐसा. 


२०० ] 'हूसरा भाग । 





कहे कि दे पुरुष ! जापने सारह्नो नहीं समझा । सारसे जो काम 
करना है वह इस शाखा पत्तेप्ते न होगा । ऐसे ही भिक्षुओ! यह वह 
दे जिस मिल्ुते अह्मयवये ( वाहरी झीछ ) के शाखा पत्तेको ऋण 
किया ओर उतनेहीमे अपने क्ृत्यक्नो समाप्त कर दिया । 

(२) कोई कुछ पुत्र श्रद्धासे प्रत्रजित हो लाभ, सत्कार, 
इशेकका भागी होता है। वह इससे संतुष्ट नहीं होता व उप्त लाभा- 
दिस्ते न धमण्ड करता है न दूभरोंश्रो नीच देखता है, वह मतब्राला 
'व प्रमादी नहीं होता, प्रभाद (हित हो, शील (तदाचार ) का भारा- ' 
बन करता दै, उसीसे सन्तुष्ट दो, अपनेको पृणणे संक्रप समझता है। 
'वह उप्त शील सम्पदासे अभिमान करता है, दूसरोंको नीच समझता 
है | यह भी प्रमादी हो दुःखित होता है । 

जैसे मिक्षुओ! कोई सारका खोनी पुरुष छाछ और पंपढ़ीको 
काटक्षर व उसे सार समझरर लेका चड़ा जावे, उसको भांखवारा 
देखकर कहे कि आप सारझ नहीं समझे। साशसे जो काम करन। है 
बह इस छाल ओर पषड़ीपते न होगा। तब बंद दुःखित द्वोता है। ऐसे 
ही यह शीक संपदाह्ला अभिमानी भिक्षु दुःखित होता है । क्योंकि 
'इपमें यहीं भपने कृ्यकी समाप्ति करदी । 

(३) कोई कुछपुत्र श्रद्धानसे प्रत्ज्ित हो छासादिसे सन्तुष्ट 
न हो, शीरू सम्पदासे मतवाकहा न हो समाधि संपदाको पाकर 
उससे संतुष्ट होता है, अमनेको परिपृण संग्नरल्ा समझता है। वह उस 
समाधि संत्दासे अभिमान काता है, दुप्तरोंक्नो नीच समझता है, वह 
इस तरद्द मतवाला द्वोता है । 


जैन: बद्ध वत्वव्वान । [ २०१९ 


प्रमादी हो दुःखित होठा हैं। जसे कोईं सार चाइनेवाढा 
पारको छोड़ फर्गु नो छालकों काटकर, सार समझडर लेऋर चढ़ा 
जावे उठत्तकों मांसवाढा एव्य देखकर कह आए सारकों नहीं समझे 
काम न निकलेगा, तब वह दुःखित होता है। इसी ठरद् तरह कुल- 
पत्र दुःखित होता है । 

(०) कोई कुलपुत्र श्रद्धासे अश्नजित हा छामादिते, शील- 
सम्पदाते व समाधि सम्पदासे मतवाका नहीं होता है । प्रमादरहित 
दो ज्ञानदशंन ( तल साक्षात्कार ) का जाराघन करता है | वह उस 
“ज्ञानदशनमें संतुष्ट होता हैं| परिपृण संझहप अउनेकी समझता दै। 
-चद्द इस ज्ञानदशनसे अमिप्रान करता है, दृप्तराद्षो नीच समझता 
है, वह मठबाला होता है, दःखी होता दे । 

जैसे मिक्ष॒ओ! सार खोजशी पुरुष सारकों छोड़कर फरयुक्रो 
छाटऋर सार समझ लेकर चछा जावे। उमप्तको जांखवाला पुरुष देख- 
- कर दइद्टे कि यह सार नहीं दे तब वह दुःखित होता है। इसी 
ठरद यद्द मिश्रु भी दुःखित होता है । 

(५) कोई कुछपुत्र झामादिसे, शीक सन्पदासे, समाधि संप- 
दासे मतवाला न डोर ज्ञान दश्नसे मंतुष्ट होता है | परन्तु पृण 
सेंचल्य नहीं होता है । वह प्रमाद रहित हो झीत्र मोक्षकों मारा 
दित ऋरता है। ठव यह संभव नहीं कि वह मिश्लु उस सच्यः प्राप्त 
(चद्ञालिक ) मोक्षत्तें च्युत होने । जेंसे सारखोजी पृद्ध सारको ही 
छाटऋर यही प्तार है, ऐसा समझ के जावे, उसे कोई सांखशला 
भुरुष देख कर कहे कि भ्रद्दों! जापने सारझो प्मझा है, आपका 





३२०४ | दूसरा भाग:।. . 


पारसे जो क्वाम लेगा है वह मतऊब पूर्ण होगा । ऐसे ही-वह कुछ- 
पुत्र अक्भाठिद्न मोक्षसे च्युत व होगा । 

इस प्रक्वर मिक्षुओ | यद्द अहाचये ( भिक्षुपद्‌ ) लाभ, सत्कार: 
इलोक पानेके लिये नहीं हैं, शील संपत्तिके छाभके ढिये नहीं हैं, न 
समाधि संपत्तिक्के छामके लिये हैं, न ज्ञानदशेव ( तत्वको ज्ञाव ओर 
पाक्षात्कार ) के लाभके लिये हैं। जो यह न च्युव होनेवाली चित्रकी 
मुक्ति दे इसीके लिये यह ब्रह्मचय है, यही सार है, यही अन्तिम 
निष्कृष है । 

नोट-इस सूत्रणें बताया है कि साथकको मात्र ए निर्वाण 
छामका ही उद्देश्य रखना चाहिये । जबतक निर्वाणद्रा छाम न हद 
तबतक नीचेकी श्रेणियों संतोष नहीं मानना चाहिये, व किसी मझा-' 
का अभिमान करना चाहिये। जेसे सारको चाइनेचाढा वृक्षक्षी' 
शाखा जादि ग्रहण करेग। तो सार नहीं मिलेगा । जब सारको दी- 
पासदेगा तव ही उसका इच्छित फक सिद्ध होगा। उसी तरद साधुको' 
लाभ सत्कार इलोइसें संतोष न मानना चाहिये, न जमिमान करना 
चाहिये | शीक या व्यवहार चारित्रक्की योग्यता प्राप्तऋर भी संतोष- 
मानकर बेठ न रहना चाहिये, आगे समाधि प्राप्तिक्ता उद्यम फरना क्‍ 
चाहिये | समाधिक्री योग्यता होजाने पर फिर समाघिके वढपे- 
शानदर्शेनक्का आाराघन करना चाहिये । अर्थात शुद्ध ज्ञानदशीनमन 
होकर रहया चाहिये। फिर उससे मोक्षमावक्ता जनुभव करना चाहिये। 
इस तरह वह शाश्वत्‌ मोक्षकों पा लेता है-। 


जेन सिद्धांतानुसार भी यही भाव है कि साधुको स्पाति! 


जन बोद्ध तल्लव्ान । [ ३०३ 


छात्र पूजाक्का र॒गी न होझर व्यवद्दार चारित्र अर्थात्‌ शीढकों भले- 
प्रकार पाक़कर ध्यान समाविकों बढ़कर पर्मध्यानओ पृण्णता करके 
फिर शुक्धच्यानमें भाकर शुद्ध ज्ञानदशन स्वभावद्धा अनुभव करना 
चाहिये । इसीके अभ्याससे शीघ्र ही भाव मोक्षरूप म्ईत्‌ पदों 
प्राप्त होकर मुक्त होज्ायगा । किर मुक्तिसे रूमी च्युत नहीं होगा । 
वां बोद् सूत्रमे जो ज्ञानदशनका साक्षस्‍्कार करना कह् है इसीसे 
सिद्ध दे कि वह कोई शुद्ध ज्ञानदशेन गुण है जिप्तका गुणी निर्वाण- 
धल्भप भात्मा है। यह शान रूप वेदना संज्ञा संस्कार जनित विज्ञा- 
नसे भिन्न है। पांच रं+ंधोंसे पर हैं। स्वथा क्षणिकवादसें जच्युत 
मुक्ति सिर नहीं होपत्ती हे। पाढठी वोद साद्ित्यमें जनुभवगः्य 
जुद्धामाका भसरितित्व निर्वाणकों भजात व अमर माननेसे प्रगटरू:ससे 
सिद्ध होता है, सूश्म विचार करनेकी जरूरत है। 
जेन सिद्धांतके कुछ वाक्य- 
श्री नागसेननी तत्वानुशासनपें कहते हैं- 
रटननयमुपादाय त्यक्त्वा बंधनिनेधने | 
घ्यानमभ्पस्पतां नित्य यदि योगिन्मुप्तुश्षे | २२३ ॥ 
घ्यानाभयासप्रकर्षण तुयन्मोहत्य योगिन: | 
चरमांगस्य प्लुक्तिः स्थात्तरा अन्यस्प च ऋमात्‌ ॥२९४॥ 
भावाथ-हे योगी ! यदि तू निर्वाणे चाहता दे तो तु 
ध_म्यद्शन, सम्या्ज्ञान तथा सम्यकचारित्र इस र्नत्रय पर्मको बारण 
फर तथा राग द्वेप मोहादि सर्व बंधके कारण भावोंकों त्याग क्षर 
और मलेप्रकार सदा ध्याव समाधिका क्षम्यास कर । जब ध्यानका 
उत्दष्ट साघन होनायगा तब उसी झरीरसे निर्बाण पानेवाले योगीका 
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से मोह क्षय होभायगा तथा जिसको ध्यानका उत्तम एद न प्राप्त 
'होगा ब ऋमसे निर्वाणको पवेगा । 
समयसारमें, कक्ष ह- 
बदणियम्रााणिष/ता सीछाणि तहा तबे च कुब्वेता । 
परमेइ्रवाहिरा जेण तेण ते होंति णण्णाणी ॥ १६० || 
भावाथे-त्रत व नियर्मोकों पाठते हुए तथा शीर और तपको 
करते हुए भी जो परमाथ जो तलवसाक्षात्कार है उससे रद्वित है वह 
'आलज्ञान रहित भज्ञानी ही है। पंचारितिकायमें कहा है--- 
जत्त द्विदयेणुमत्त वा परदव्वम्धि विजदे रागो | 
सो ण विज्ञाणदि समये सगस्स सब्पागमधरोवि | १६७ ॥| 
तेह्या णिव्वु दिकामों णिल्सेगो णिम्ममो ये हृविय पुणों । 
सिद्धु कुणदि भत्ति णिव्वाण तेण पष्पोदि | १६९, ॥ 
भावाथ-जिसके मनमें परमाणु मात्र भी राग निर्वाण स्वरूप 
जात्माको छोड़कर परद्वव्यमें है वह सबे आगमको जानता हुआ भी 
णपने शुद्ध स्वरूपकी नहीं जानता है। इसकिये सर्वे प्रकारकी 
इच्छार्योसे विरक्त होकर, ममता रहित होकर, तथा परिग्रद रहित 
होफर किसी परको न ग्ररण करके जो सिद्ध स्वभाव खरूपमें भक्ति 
फाता है, में निर्वाण स्वरूप हूं ऐसा ध्याता है, वही निर्वाणको 
ता हे । 
मोक्षपाहुडुमें कहा दै--- 
सत्चे कसाय मुत्ते गारममयरायदोपवामोर | 
छोयघवहार विएदो भण्पा झाएडइ झाणत्यो [| २७ ॥| 
भावाथ-मोक्षक्ा भर्थी सर्वे क्रोधांदि कपार्वोंको छोड़कर, 
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भहंकार, मद, राग; हवेष, मोद, व छोकिक व्यवड्रास्से विश्त होक 
ध्यानमें लीन होकर अपने द्वी भात्माको ध्याता है| 
शिवकोटि भगवती आराधनामें कहते हें- 
जह जह णिश्वेदुअ॒सम-, वे ग्गदयादमा पवडूढंति | 
तह तट जव्पासयरं, जित्याण होई पुरिप्तरत्त ॥ १८६२ ॥ 
बयर गदणेप्तु जहा, गोसीध्ष चंदर्ण व गेधेधु । 
वेसलिग व मर्णण, तह झ्ञाण होइ खबयसप ॥ १८९४ || 
भावाय-जैसे जेसे साधुमें धर्मालुराग, शांति, वेशग्य, दबया,.. 
व सुंबम बढ़ने जाते हैं बेसे निर्ण. भति निकट ' जाता जाता*है१: 
ऊैसे रत्नोंपें द्वीरा प्रधान है, सुगन्ध द्वव्योर्पें गोसीर चंदन प्रधान है, 
मणियोंपें बेहुयैप्रणि प्रधान है तेसे साधुके सर्व त्रत व तपोरें ध्यान. 
समाधि प्रधान है । 
आत्मानुशासनमे कहा दै- 
यमनियमनितानत : शान्तमाद्यान्तरात्मा 
परिणमितसमाधि: सर्वेत्त्तानुऋम्पी । 
विद्वितद्विवमिताशी कशजाक समृछ 
दद्दति निहतनिद्रों निश्चिगाष्यात्मसार: ॥ २२५ || - 
भावाय-जो साधु यम नियममें तसपर हैं, जिनका जंताज्ञ” 
बहिरंग शांत है, जो सम्राधि भाव प्राप्त हुए हैं, जो सववे प्राणी 
मात्र १९ दयावान हैं, शाह्योक्त दितद्वारी मात्रासे आहारके करनेवाले 
हैं, निंद्राकों जीतनेवाले हैं, आत्माके स्वभावका सार किन्‍्होंने 


पाया है, वे ही ध्यानके बढसे सर्व दु:खोंके जारू संप्तारको. 
जछा देते हें। 


४३०६ ) दूसरा भाग! 
. समधिगतसमस्ता: स्वसावंददूरा: 
- खद्दितनिद्वितच्त्ता: झान्तसवंप्रचारा: | 
लपरसफब्जकूपा) सर्वेस्तकलपमुक्ता: 
दथमिह न विमुक्तेर्मा न ते विमुक्त': ॥ २२६ ॥ 
भावाथ-जिन्‍्होंने सबे शास्त्रोंका रहस्य भाना है, जो सर्वे 
पापोंसे दूर हैं, जिन्होंने जात्म कश्यणमें अपना मन लगाया है, 
झिन्हींने सब इन्द्रियोंकी इच्छाओकी शमन कर दिया है, जिनकी 
दाणी सवपर कल्याणकारिणी है, जो सर्वे संडल्पोंसे रहित हैं, ऐसे 
विसक्त साधु निर्वणके पात्र क्यों न होंगे | अवर्य होंगे । 
ज्ञनागेव् कद्दा है--- 
णाशा: तथो विपचन्ते यान्त्यविद्या: क्षय क्षणात्‌ । 
म्रियते चित्तमोगीन्द्रो दस्प सा साम्पमावना ॥ ११-२४ ॥| 
भावाथ-जिसके सममावकी शुद्ध भावना है, उसकी जाशाएंँ 
शीघ्र नाश होजाती हैं, अविद्या क्षणभामें चली जाती है, मनरूपी 


नाग भी मर जाता है । 
कर :4० 6) 2(० ९02८64९१७०-- 


(२२) मज्शिमनिकाय महागोसिग सूत्र । 
एकसमय गौतम बुद्ध गोसिंग सालवनमें चहुतसे प्रसिद्ध २ 
शिप्योंके स्राथ विहार करते थे । जैसे सारिपुत्र, महामोह्नछायन 
महाकाश्यप, अनुरुद्ध, रेवत, आनन्द आदि | 
पहामोहक[यन ही प्रेरणासे सायकाहको ध्यानसे उठकर प्रसिद्ध 
भिक्षु सारिपुनत्रके पास ध्मेच्के लिये आए | 


जोन वैद्ध तत्वद्ान । [२०७ 





वंव सारिषुत्रने कहा-जावुस जानन्‍्द रमणीय है । गोमिंग 
साबवन चांदनी रात है) सारी पातियर्मिं सारू छूले हुए हैं। मानो 
दिव्य गंध्र वह रही है | जम आनन्द ! किस अक्कारके भिश्लुसे 
यह गोतिंग साल्वन धोमित होगा ! 

(१) आनन्द कदते ह-जो मिल्षु बहुश्र॒ुव, श्रुनपर, श्रुनसंयमी 
दो, जो धम आदि मध्य भन्दमें कल्याण करनेवाले, साथक, सब्ये- 
जलन, केवल, परिपृण, परिशुद्ध, अह्वयक्रों बखाननेवाले हैं। वेसे 
घर्मो झी उत्तने बहुत सुना हो, धारण जिया हो, वचनसे परिचय 
किया हो, मनते परखा हो, दृष्टि ( साक्षात्तवार ) में घंपा लिया हा, 
ऐसा मिश्षु चार प्रक्नारद्दी परिषदको सवागपृ्ण, पद व्यंभन युक्त 
स्वतंत्रता पूरक पर्मकों अनुग्नवों ( जित्रमर्छों ) के नाश्के छियि 
उपदेओ | इस प्रक्रारके मिश्षु द्वाया गोविंग साव्वन घोमित होगा | 

तब सारिपुत्नने रेबतसे पूछ'-पद वन कैसे जोमित होगा £ 

(२) रेबत कहते दैं-मिश्लु यदि ध्यानरत, ध्यानप्रेमी होवे, 
अपने भीतर चित्तक्ी एकाग्रतामें दर और ध्यनसे न दृटने वाला, 
विवश्यना (साक्षात्तारके हिये ज्ञान) से युक्त, भूस्य ग्र्हक्तो बढ़ाने- 
वाला होवे इस प्रकारके मिश्षु दवा: गोगिंग सालवन झोमित होगा। 

तंत्र सारिपुत्रने अनुरुद्धसे यही प्रश्न किया । 

(३) अनुरुद्ध कहते हं-जो मिप्तु मानव (मनुप्यसे जगोचर) 

व्यचकुमे सहल्ों छोछक्नी अदल कन करे । जेसे आंखवाला पुरुष 
महरूके ऊार खड़ा पह्टतों चक्को ४ समुदायको देखे, ऐसे मिन्लुसे 
यह वन शोमित होगा । 


२०४८)  दुशंभाग।. 


तब सारिपुत्रने महाकाइयपसे वही प्रश्न पूछा | 

(४) परह्काइयप कहते हें-भिक्षु स्वयं भारण्यक (वन रहने - 
वाला) हो, भर गारण्यताका प्रशेसक हो, स्वयं पिंडपातिक (मथु- 
परी दृत्तिवार) हो और पिंडपातिकताका प्रशंसक हो, शव, 
पांसुकूलिक ( फेंके चिथड़ोंको पहननेवाका ) हो, स्वयं त्रेचीवरिक् 
( सिर्फ तीन वल्चोक्ों पासमें रखनेवारा ) हो, स्वय॑ भल्पेच्छ हो, 
से संतुष्ट हो, प्रविविक्त (एक्रान्त चितनरत) हो, संत्तण रद्वित हो, 
ड्चयोगी हो, सदाचारी हो, समाधियुक्त हो, प्रशायुक्त हो, वियुक्ति- 
युक्त हो, वियुक्तिके ज्ञान दशनसे युक्त द्वो व ऐसा ही उपदेश देने- 
वाला हो, ऐसे मिश्षुत्रे बह वन शे.भित होगा । 

तव सारिपुत्रमे महामोदृछ[|यनसे यही मश्ष छिया। 

(५) महामोद्ृक्वायन कहते दें- दो मिक्षु घबे सम्बन्धी कथा 
कहें । वह एक दूसरेसे प्रश्न पूछे, एक दुृप्तेको मश्नका 6त्तर दें, 
जिद न को, उनकी कथा घममे सम्वंधी चले | इस प्रकारके मिक्ुसे' 
यह वन शो मभित होगा | 

तब महामोद्रालप-ने सारियुत्नसे यही #न्ष किया । 

(६) सारिपुत्र कहते हैँं-एक मिल्षु चित्तको वशरमें करता: 
है, स्वयं चित्तके वशपें नहीं होता। वह जिप्त विहार (ध्यान प्रझ्तार) 
को प्राप्तरर पूर्वाह्न समय विहरना चाहता है। उसी विद्वारसे पूर्वाह 
समय विद्वता है। जिम्त विद्यारको प्राप्तकर मध्य ह समय विहरना 
चाहता है उसी विद्वासि विदरता है, जैसे किसी रामाऊँ पाए 
नाना रह्के दुशाछोंके करण्डक (पिटरे) भरे हों, वद जिम्न दु्यालेक्ो 





जन वोद तलत्ान | [ २०९ 


पूर्वाह पपय, जिसे मध्य हू समग्र, जिसे संध्या समय धारण काना 
चाहे उमे घारण कर | इस प्रद्धरक मिक्ष॒ये यह वन शोभता है। 
,... लय धारिपुत्रने कहा-हम पत्र भगवान प्राप्त जाकर ये चातें 
कह । जसे वे हमें वतल ऐं वेंगे हम धारण फरें । तब वे भगवान 
बुद्ध पाप गए और सबका ऋथन खुनाया । तथ सारिपुत्नने भग- 
चानसे छद्दा-डिसका कथन सुधपित 8 | 

(७, गीतम दुद्ध कहते दैं-तुम समीका सावित पुक्क एश्र 
करके झुभाषित है भौर मेरी भी छुटो । जो निक्ष॒ भोजनफे वाद 
मिक्षात निवटक्षर, आसन कर झरीरकों सीता रख, स्मृति सामने 
उपस्थित कर संकल्प करता है। में तबनछ इत जामनको नहीं 
छोड़ंग गचतऊ कि मेरे ।वित्तमठ वित्तक्नो न छोड़ देंगे। ऐसे 
मिक्षरे गोधिंग वन शोमित होगा । 

नोट-यह सत्र माथुर थिक्षरूत बहुत उपयोगी है। साधुक्रो 
एकांतमें ही ध्यानका अभ्यास करना चाहिये । परम सम्तोपी होना 
चाहिये। संप्तग रद्धित व इच्छा रहित होना चाहिये, ये सच बातें 
जेन सिद्धान्ताइतार एक साधुके लिये माननीय दें । जो निर्भन्‍्य 
सर्व परिग्ह त्यागी साधु जनोमें द्वोते हैं वे वह्य भी नहीं रखते 
हैं, एक भक्त द्वोते देँ। जैसे यदां निम्न स्थानमें तीन काल ध्यान 
करना कह्दा है वेपे ही जन साधुको भी पृत्राह, मध्याह व सन्ध्याकरो 
ध्यानका अभ्यात्त करना चादिये | ध्यानके अनेक भेद हैं। जित्त 
ध्यानसे जब चिंच एक्ाग्र हो इसी प्रद्ारके ध्यानका तप ध्यावे | 
अपने आत्माके ज्ञानदशन स्व॒मावक्ठा साक्षात्कार करे। साधुको बहुत 

१४8 





९१० ] * इसरी भाग । 





शा्योक्रा मरमी होगा चाहिये, यही बथार्थ उपरेश होपऋझता है। 
बपदेशका देतु यही हो कि राव, हेप, मोह दूर हों व जात्माक्ो 
ध्यानेढी सिद्धि हो | परसर सांघुर्भोक्े शांति बढ़ानेके लिये धर्म 
चना भी करनी चाहिये। 

जन पिद्धांतके कुछ वावय-- 

प्रवचनतारमें कहा ऐ--- । 

जो णिहदम हृदिट्टी आगमकुसलों विशशचरियस्धि । 

डमु इयो महप्या धम्मोत्ति विप्ेसिदों समणो ॥ ९१-! ॥ 

भावाथे-जो मिथ्याद्ष्टिफो नाश कर सुका है, जामममें 


ऊुशक है, वीतशाग चारित्रमें सावधान है,-वही मद्दात्मा साधु घमेरूप 
कहा गया है | 


बोधपःहुडमें कहा है--- 

उबवसमखमदमजुत्ता सरीरसेक्वारवज्निया रुक्खा | 

मयधायदा पर दिया पथ्वज्ञा एरिसा मणिया || ५२ | 

पप्तुमट्टिब्संदसंग कुत्तीब्संग ण कुणर्‌ विज्नद्ठामरो । 

उज्ञय्झाण्जुत्ता पत्दज्जा एरिपा -भणिया || ५७ ॥ 

भावाथे-नो शांत भाव, क्षमता, इन्द्रिय निम्नहप्ते युक्त हैं, 
शरीरके श्गरप्ते रहित हैं, उदासीन हैं, मद, राग व द्वुपसे रहित हैं 
उन्हकि साधुको दीक्षा कही गई है, जो महात्मा पशु, छ्री, नपुंप्कको 
संगति नहीं रखते हैं, व्यभिवारी व असदाचारी पुरुषोंक्ी संगति 
नहीं करते हैं, खोटी गग्द्पर्द्धक कथाएं नहीं करते हैं, स्वाध्याय 
तथा ध्यान्में विरतते हैं उरहींडे स'धुका दीत़ा इहीं गई है । 

समाधि प्त करें कहा है--- 


लैस बोद्ध तत्वव्ञान । [५११ 


सुक्तिरेकान्विक्की तस्प चित यत्याचला ध ते! । 
त्त्य नक्वान्तिकी मुक्तिपेस्य नास्त्यचढा घत्तिः ॥ ७! ॥ 
सावार्थ-निम्तके मनमें निष्कम्प भात्मामें शिता है उसके 
अवश्य निर्वाणद्रा लाभ होता है, निप्तके पित्तमँ ऐता निश्चर पेते 
नहीं है उप्तको निर्वाण प्राप्त नहीं होपकता है । 
ज्ञानाणव्में कहा है;--- 
निःशेषक्षशनिमुक्तममृत्त परमक्षिग्म्‌ | 
ु निष्यपंच ज्यतीताक्ष पश्य त्वे खात्मनि स्थिते ॥ ३४७ ॥ 
भावाये-है जात्मन्‌ ! तू झपने ही सात्मामें स्थित, सर्द 
क्रशोंतति रहित, अमुर्तीक, परम जविनाशी, निरविकलत जोर सर्तीद्रिग 
छपने ही स्वरुूपका जनुभव कर । 
.._ रागादिपडटविष्लेषात्यसने चित्ततारिणि | 
परिस्फुःति निःरोष मुनेवस्तुकदम्मकम्‌ [| [७-२३ || 
भावार्थ-रागादि कर्दमके भमावसे जब चित्तरूपी जरू शुद्ध 
होजाता है तव मुनिके से वश्तुओंहझा स्वरूप स्पष्ट भासता है । 
तत्वज्ञान तरंगिणीमं कहा है-- 
जअतानि शात्राणि तपांसि निनने निवासमंतवहि:संगमोचन | 
मौन क्षमातापनयोगघधारण चिचितयामा कब्यन्‌ शित्र श्रयेत्‌ ॥ १ १- १४॥| 
भावार्थ-जो कोई शुद्ध चेतन्य स्वरुपके मननके साथ साथ 
आतोंको पालता है, शार्त्रोकी पढ़ता है। त+ करता है, निर्मनस्थानमें 
रहता है, वाहरी भीतरी परिग्रइका त्याग करता है, मौन घारता है, 
क्षमा पाठता है व जातापन योग घारता है वही मोक्षक्रों पाता है। 


ष््य्य्प्ड्-ड्क्ि--त 


२३१३ | इसरा भागे । 


(२३) मज्शिमनिक्नाय महागोपालक सत्र । 

गोतमबुद्ध कहते हैं-मिक्षुओ | ग्यारह बातों (अगों) से युक्त. 
दोपालन गोयूथकी रक्षा करनेके अयोग्य हैं-(१) रूप ( वर्ण ) का 
जाननेवाका नहीं होता, (२) लक्षण भी चतुर नहीं होगा, (३), 
छाली मक्तियोंकी दृटानेवाढा नहीं होता, (०) घावका ढाकनेवालो 
जहीं होता, (७) घुर्जा नहीं करता, (६) तीर्य ( जरकझ्ा उतार ) 
भहीं जानता, (७) पानको नहीं जानता, (८) बीबी (डयर) को 
नहीं जानता (९) चरागाइका जानकार नहीं होता, (१०) विना 
छोड़े (सारे) को दृद्द ऊेता है, (११) गार्योक्ने पिंतरा, सायथोंके स्वामी 
वुपम (सांढ) हैं. उनकी अविक्न पुजा (भोजनदि प्रदान) नहीं करता" 

ऐसे ही ग्यारद् वा्तेत्ति युक्त मिक्षु इस धर्म विनयमें वृद्धि 
विरूढ़ि, विपुल्ता पानेके अवोग्य है। भिक्तु-(१) रूपको जानने- 
अक्षा नहीं होता । जो कोई रूप है यह सब चार महाभूत ( पृथ्वी, 
जल, वायु, तेज ) और चार भूतोंको लेकर बना है उसे यथाथसे 
नहीं जानता । 

(२) कक्षणमें चतुर नहीं होता-मिक्ष॒ यह यथायेसे नहीं 
जानता कि फर्मके कारण (ढक्षण ) से वारू ( भज्ञ ) होता है ओर 
कमेके लक्षणसे पण्डित होता है | 

(३) मिक्षु आसाटिक (काछी पकिखियों) का हटानेवाला 
नहीं होता है-मिक्षु उसन्न काम ( भोग वासना ) के वितर्कका 
प्वागत करता है, छोडठा नहीं, हटाता नहीं, जरूग नहीं करता, 
जमावको प्राप्त नहीं करता, इसी तरह उछन्न व्यापाद (परपीड़ा) के 





जैन बोद्ध तलबान । [२१६ 


विनकेझा, उ्तन्न हिताके वितकेक्ा, तथा अन्य उत्तन्न होते जकुशछ 
'धर्माका स्वागत करता है, छोड़ना नहीं । 

(४) भिक्ठु ब्रण (घात ) का छाकनेताला नहीं होता है-- 
#्ु शांखसे रूपको देखकर उसके निमित्त ( अनुकूल प्रतिकू5 
होने ) हा गण करनेवाला होता दे । जनुव्यंजन ( पहचान ) ह। 
अइण ऋानेवाछा होता है।गिप्त विषय्में इस चस्चु इन्द्रियकों संपत व 
रखनेपर लोभ मोर दीमेनर्य भादि बुगहयां भकुशकू घममे छा 
विरतते हैं उप्में संयम करनेके लिये तत्पर नहीं होता | चश्तुइनद्रयश्री 
रक्षा नहीं करता, चमुह नद्रण्के संव्रमें लग नहीं हेता । इसी तरह 
- श्रोत्रसे शब्द सुनकर, प्रणसे गेंव सुंबकर, जिहासे रस चलकर, 
कायासे इृप्ृश्यक्रो स्पशकर, मनसे घर्मको जानकर निमित्तजा अइण 
करनेवाढा होता है | इनके संयमर्में छम्त नहीं होता । 

(५) भिछ्ठु धुआं नहीं करता-मिश्लु घने जनुम्तार, जाने 
सनुमार, धर्मझो दूसरोंके लिये विध्वारसे उपदेश $£रनेवाला नहीं होता ) 

(६) मिश्षु तीयेकों वहीं जानता-जो वद भिल्तु ऋहुश्रुत, 
सागम प्राप्त, घमेंघर, विनयघर, मात्रिकता घर है उन मिश्लुओंके पास 
समय समयपर जाक्षर नहीं पूछना, नहीं प्रथ३ करता हि यद्द केठे 
हैं, इसका क्‍या जथ है, हमलिये वह मिक्षु जवितरकझ्नो वित्त नहीं 
करता, खोलकर नहीं वनलता, अत्ष्टको सष्ट नहीं करता, जनेक 
प्रकारके हध्ा-स्थानवाले घमोमें 5ठी शे हारा निवारण नहीं करता। 

(७) प्रिश्षु पनको नहीं जानता-मिशक्ष॒ तथागत्रके बनलादे 
'अमे विनयक्के उउ्देश किये जाते समय उ्तके सर्थवेद्‌ (अर्थ झ्ान ॥ 
-फो जहीं पाता । 
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(८) मिश्लु वीथाको नहीं जानता-मिप्तु जाये थरष्टीमिक 
मागे ( सम्बन्दशन, सम्प्कूममाधि ) को ठीक ठीऊ नहीं जानता । * 

(९) भिक्षु गोचश्मे कुशछ नहीं होता-मभिक्षु चार श्पृत्ति 
पस्थानोंकी ठी६ ठीक्ष नहीं जानता ( देखो अध्याय-'८ क्रायरटवि, 
बेदनास्टति, वित्तस्मति धरमस्खति ) ! 

(१०) मिष्ठु विना छोड़े अशेषक्षा दहनेवाला होता है- 
भिक्ष॒ुमोंकीं श्रद्धा यूह्रणति सिक्षात्, निवास, आसन, पथ्य औष- 
घिछी सामग्रियोंसे णच्छी तरद् सम्तुष्ट करते हैं, वहां -मिक्ष मात्राडे 
( सर्वादारूप ) ग्रहण करना नहीं जानता ) 


(११) भिप्ठु चिरकालसे प्रत्रज्ित संघके नायक जो 
'धृषिर भिश्षु दें उन्हें अविरिक्त पुजासे पूर्णित नहीं करता- 
मिक्ष॒ स्थविर ।#क्षओंफे दिये गुप्त और प्रगट मंत्रीयुक्त का येक कमे 
वाचिक दम और मानस कमे नहीं करता । 

इस तह इन ग्याग्ह धर्मोसे युक्त मिक्ष दृप्त घम विनयमें वृद्धि 
विकूठिफ्ो प्राप्त करनेभें जयोग्य है । 

शिक्षुरो, ऊपर लिखित न्यारह बातोंसे विरोषरूप ग्यारह पर्मोते 
युक्त गोपालक योयूधदी रक्षा करनेके योग्य होता है। इसी प्रकार 
ऊपर कथित ग्यारह धमोसे विरुद्ध ग्यारह -धर्मो्ते युक्त शिक्ष इद्धि- 
विक्का ढ़ि, विपुर्ता प्राप्त करनेके योग्य हैं। अर्थात्‌ #िक्ष-(१) 
कूपका यथा जाननेवाला होता है, (२) बार और पण्हितके कमे 
, रक्षणोंक्रों जानता है, (३) काम, व्यापाद, दिंसा, लोभ, दोभनत्म 
आदि जनुकक घर्मोका स्वागत नहीं करता है, (9) पांचों इन्द्रिय 'व 
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(१) वोड्ू मज्म्चिनिकाय मृलपर्याय मृत्र । 
इस सूत्र्में गौतम बुद्धन अवक्तव्य जात्मा या निर्वाणकों इस 
तरह दिखलाया है कि जो कुछ अव्यज्ञानीके भीतर विच्सा था 
विचार होते ईं इन सबको दूर करके उस विंदुपर पहुंचाया है जहां 
टसी समय ध्याताकों पहुंच द्ोती है जब वह से संक्रल्य विरन्‍्पो्ति 
रहित समाधिद्वारा झिसी अनुमवजन्ध खअनिवेचर्नीय तत्वमें रूब हो 
जाता है। यह एक छझानुभवका प्रद्धार है। इस सृत्रका भाव इन 
वाक्योंति जानना चाहिये। “जो कोई मिश्र मईत्‌ श्षीणास्वव (गगा- 
दिप्ते मुक्त ), अन्मचरी, छतछय, भारमुक्त, सत्य तत्नकों प्राप्त, मब- 
बन्धन मुक्त, सम्बाज्ञान द्वारा मुक्त हे वह भी प्रथ्वीओ प्रश्वीडे तोरपर 
पहचान कर न प्रख्वीको मानता है. न प्रस्‍्वी द्वाग मानता है, न 
प्रथ्वी मेरी है मानता है, न प्रथ्वीको अभिनदव करता है। इसका 
कारण यही है कि उप्तक्ा राग, डय, मोड़ क्षय होगया है, वह बीतराग 
होगया है । 
इसीतरद वह नीचे छिखे विक्रद्पोक़ी भी अपना नहीं मानता 
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8ठे मनत्ते जानकर निमित्तयारी नद्दीं द्ोता-वैशायवान रहता है, 
(७) जाने हुए पमेको दुफरोकि डिये विस्तारसे उपदेश काता है, (६) 
पहुत श्रुत ।+क्षओंओ प्राम समय समय पर पर्व पूछता है, (७) 
तंध'गतके मनल्यएु बाग और विनय; उपदेश हिये जाते समय ज्थ 
शानक्रों पाता है, (८) जापै-अष्टांगिछ मार्गक़ो ठीक २ गानता है, 
(९) चार्रो स्मृति प्रध्यानोंकों ठीक ठीक जानता 9, (१०) भोज- 
नादि ग्रदण फालेमें मात्र को जानता है, (११) स्थविर भिश्षुभेक्ि. 
ढिये मप्त और प्रकट मेत्रीयुक्त काबिक, वाचिक, मानस झर्म 
फरता दे | 

नोट-इम सूत्रमें मुख और चतुर खालेफ़ा दृष्टान्त देझ 
भञञानी साधु ओर ज्ञनी साथुदी शक्तिश्ष उपयोगी वर्णेन किया 
है। वास्तलपमें जो साधु इन ग्यारह सुषमोते युक्त होता दे वही 
निर्वाभमोगक़ी तरफ उड़ता हुआ उन्नति कर सत्ता है, उसे (१), 
से पोद्ूलिक रचनाका ज्ञाता होकर मोह त्यागना चाहिये! (२) 
पं'हनके लक्षणोंम्रे जानकर सतय॑ पंडित रदना चाहिये। (३) क्रोवादि 
कपायोंक्रा त्यागी होना चाहिये । (४) पांव इन्द्रिय व मनकझा संयमी 
शेना चाहिये | (५) परोगपकागदि घर्मझा उपदेश होना चाहिये । 
(६) विनय सहित बहुज्ञातासे शेच्ा निवारण करते रदना चाहिये। 
(७) घर्मोदेशके घास्तो समझना चाहिये | (८) मोशक्षमागदा शात्ता 
होना चाहिये । (९) घम्मक्षद्र भावनाओं हों स्मरण करना चाहिये । 
(१०) संतोपपुर्वक्ष जदपाह्दारी होना चाहिये | (११) बड़ोंकी सेवा 
मेत्रीयुक्त भावसे मत वचन कायसे करनी चाहिये । जेब सिद्धान्ता- 
नुत्तार भी ये सब गुण साधुमें होने चाहिये । 
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जैन सिद्धांतके कुछ वाक्य--- 
सार्सपुच्ययभ कहा है--- 
ज्ञानध्य'नोपवा सेथ्व परीषइजय म्तथा | 
गोल्सम्मयोगग्व खात्मान भावषयेत्‌ चदा ॥ ८. 
भावाथ-पाधुफ़ो योग्य है कि शाख्ज्ञान, आत्मध्यान, तथा 
उपवाप्तादि तब करते हुए, तथा क्षुत्रा तृता, दुवंचन, थादि परीः' 
कोी.जीतते हुए, शील संयम तथा योपाम्यात्के साथ मफने 
शुद्धात्माकी या निर्वाणक्की भावना बरे । 
गुरुशभ्षूषया जन्म चित्त सद्धय-नचिन्तया। 
श्रुन यस्य समे याति विनयोगे सर पुण्यम'क ॥ १९ |॥| 
आावाथ- भिप्तका जन्म गुरुकी सेवा करनेमें, मन यथाय 
ध्यानके साधनमें, शाखज्ञान समताभावके धारणमें क्वाम भाता है 
ही पुण्पात्मा है । 
कंषयानू शन्रुवत्‌ पश्येद्धिययः/न्‌ विषधतथा । 
मोह च पग्मे व्याधिमेन्‍्मृचुविचक्षण: ॥ ३५ ॥ 
सावार्थ-कामक्रोबादि कषायोंक्ी शब्लुऱें समान देखे, इन्द्र 
योके विषयोद्दो चिषक्ते बरावर जाने, मोहको बढ़ा भारी रोग जाने, 
णेसा ज्ञानी माच योने उपदेश दि है । 
घर्मावुत सदा पेव दुःखातंकविताशनस्‌ | 
यस्मिन्‌ पीते पर॑ सोख्य जोवानों जायते सदा ॥ 5६ || 
भावाये-दुःखछूपी रोगेंकी नाश करनेवाले धनाश्वतक्ना सदा 
यान करना चाहिये। अर्थात धमेझे स्वकृूपको भक्तिसे मानना, सुनना 
व मनन करना चाहिग्रे, जिस्त घम्ठतके पीनेसे जीवॉको परम झुख 
सदा ही रहता है | 


| जैन वोदः तत्वव्ञाव । [ २१७ 
निःसंगिने5गि वृत्त व्या निस्‍्नेद्ठा: सुश्रु तिप्रिया: । 
अभूष 5पे तपोमूषाल्ते पात्र योमिन: सदा ॥ २०६ ॥ 
भावा्थ-जों परि्रह रहित दह्ोने पर भी चारित्रके घारी हैं, 
जगतके पवा्थोप्ते रनेह२द्वित होने पर भी सत्य जागमक़े श्रेमी हैं, 
'ड़बण रद्धित होने पर भी तप ध्यानादि आभुषणोंद्रि बारी दें ऐसे ही 
-ओगी सदा धर्मडे पात्र हैं | 
मोक्षपाहुदयें कहा ऐ--- 
उद्धद्ममज्धलोये केईं मज्झ ण॑ पहयमेगागी | 
' ./ इयभावणाएं जोई पावति हु सास्तय॑ ठाणे ॥ ८९ ॥ 
भावाये-इृत्त ऊषे, अघो, मध्य लोकमें कोई पदा् मेरा नहीं 
है, में एकाकी हूं, इस मावनासे मुक्त योगी ही शाखत पद निर्वा- 
' शकों पाता दे । 
भगवती आराधनामें कहा है-- 
सध्क्गंयविमुक्को सीदीभूदो पतण्णचित्तो य॑ | 
ज॑ पावड पीइछुह ण चक्षत्रह्ो वि ते छंद ॥ १९८२ ॥ 

.. आवार्थ-जओ साधु सर्व पर रक्षित है, शांव चित है वे 
'अपन्नचित्त है उम्तको जो प्रीति और सुस्त होता है उसको चक्रवर्ती 
-भी नहीं पासक्ता है । 

आत्मानुशासनम कहा हें--- 
विषयवषिरति; संगत्याग: कष,यविनिग्रह: | 
हमयमदमास्तता, भ्पासस्तपञ्च' ण॑ ये) ॥ 
नियमितमनोइतिम क्तिजनेषु दवालुता । 
भवत्ति छतिनः संद्धाराच्घेत्तटे निफ्टे सति ॥| २९१४ ॥ 
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भावाध-जिनके संततार सागरके पार होनेका तट मिहद 
जागया दै उनको इतनी चातोंकी प्राप्ति छोती दे, (१) इन्द्रियोंके 
'विवयोति विएक भाव, (२) परिग्रःका त्याग, (३) क्रोषादि कंषायों 
बए विजय, (9) शांत भाव, (५) इन्द्रियों झ्रा निरोष, (६) णरिसों; 
सत्य, जहतेय, ब्रक्मचर्य व परिग्रर त्याग महाब्त, (७) तत्वों अम्यात्त, 
(८) ठपफा उधम, (९) मनकी वृत्तिष्ा निरोध, (१०) भी जिनेन्द् 
अरहंठ्यें भक्ति, (११) प्राणियोंरर दया । ब्वानाणेवर्में कुद्दा है- 
बीतांझु श्मिसंपक हि पर्षेति यथाम्बुणि: । 
तथा सद्बुसससर्णा-जु पा प्रहापयोनिलि: ॥ १७-१५ ॥) 
भावा4-जैसे चंद्रमाकी किरणोंक्ी संगतिसे समुद्र पढ़ता है 
वैसे सम्यकृचारितरके घारी साधुओंडी संगतित प्रज्ञा (मेद विज्ञान) 
री तमुद्र बढ़ता है । 
निखिन्मुतनत्त्वे दर 'सनेकप्रदीप | 
निरप्धिमधिरुद निभरानन्दकाधाम्‌ । 
परममु निमनष द्वेरप्येन्तसूत 
परिकय विशुद्टे ख स्मनात्मानमेव ॥१०३-१३२॥ 
दादाये-तू अपने ही जात्माके द्वारा सर्वे जगतके तलवोंडो 
दिललानेके लिये अनुपम दीपक़के समान, उपाधिर हित, मद्दान, प्र- । 
मानन्द्‌ पुणे, परम सुनियोक्रि भीतर भेद विज्ञान द्वारा प्रगट ऐसे 
सात्माका अनुमव कर | 


सर कोषपपि परमामन्दो वीतरागरय जायते ! 
येन कोकत्रयेश्वयेम्रप्पूचिन्त्ये तृणायते ॥ १८-२३ ॥ 


जोन वैद्ध तल्वड्गान । [ २१९ 





मावाब-दन गर्मी सापुई भीवर ऐसा *%ोई णपूर्य सग्मा्द 
बैदा होता २. जिन्हे धामने तीन झोह्ठा अनिम्य ऐन्टर्य नी 
तृथड्रे समान ४ | 


कर: 3७५ ९ 44272: ५ ३६०- 
(२०) मज्मिमनिकाय चूलगोपाडक सृत्र। 

गेतय बुद्र झ|इने इ-सिन्नुआं। पूत्रछास्में मगब नित्रात्तो 
एक मृल सोररकने अर्यड्ि अ्तिम मात्में शग्दुऋरशों गंगानदीे 
इंए पारझा बिना सोचे, उस पशकी बिना सोचे थे घाट दी विदे- 
देदी ओर दूमरे ती'हा गाये द्वांक दीं, वे गए गंगानदीके लोगके 
काम पढ़े छह वहीं विनाशकों प्र्त दो गई। सो हसी छिये 
वह गोपाऊदइ मूल था । इध्ी अ्रद्चार जो कोई श्रमण या त्र केये इप 
जद वे परठा5से अनभिन्न दे, नाक़े रुप अरक्ष्ये अनभिन्न हैं, 
क्यू द जुदा अह्दपसे अननिन्न हैं, उनके उपदेशोंश्ने जो सुनने 
वोग्य, अद्धा करनेबोरा समजेंगे उनडे लिये बह चि/क्वाल कर चश्ित- 

इर-दुःप भर होगा । 
मिश्ुओं ! पूर॑झाझमें ए5 मगधयासी बुद्धिमान खालेने वर्षाके 
अंतिम मादमें धन्दद्वालमें [गानदीके इस पार वे उम्र पारडो सोन- 
कर घटसे उतच्त तीपर विदेदरी जोर गाएं द्वांझों । उसने जो वे 
गायेंडि पित्त, ग्रायद्धि तायझ ब्ूषन थे, उन्हें पहले द्वांछ्रा | वे' 
गंगाड़ी मारझों तिःछे काटड्वर स्वास्ापृतरद्द दुपर पार चके गए। 
तव उसने दुपतरी शिक्षित बलवान गार्योशे द्वांझा, फिर बछडे. 
और व्योंडी द्वांद्रा, फिर दुर्वे् बछढोंकी दांछा, ये सत्र सत्तति 
पूर्वक दूसरे पार चले गए | ठत्त समय तद्ग कुछ ही दिनोंभ्ा 


२२७ |. दूभराः भाग, । 
बैदा एक बछड़ा भी माताकी गर्दन सहरे तैग्ते गंगाकी धारकों 
तिग्छे काटकर द्वस्तिपुवेक पार चका गया | सो क्‍यों ? इसी 
लिये कि बुद्धिमान ख.लेने हांकी । ऐसे ही भिक्षुओं ! जो कोई 
अग्रण या आरक्षण इस छोक परकोकफे जानकार, मारके छक्ष्य अछ- 
इषपके जानकार व मुत्युके लक्ष्य अछक्ष्षफे जानकार हैँ उसके डप- 
देशोंको जो सुनने योग्य अद्धा करनेयोग्य समझेंगे उनके लिये यह 
विर्फाज्तक हितक्ा-सुबकर द्ोगा । 


(१) जैसे गायेकि नावक वृषभ इस्तिपृवेंक पार चके गए 
जैसे ही जो ये जहत्‌ , क्षीण/स्र, तद्यचयंवास समाप्त, रृतकृत्य, ' 
भाग्मुक्त, सप्त पदायथेकों पप्त, भव बंधन रहित, सम्यग्ज'नद्वाश 
मुक्त हैं वे मारकी घाशकों तिग्छे काटकर स्वस्तियृषेक पार जांवगे | 

(२) बेसे शिक्षित बढवान गाएँ पार होग़ई, ऐसे ही, जो 
मिक्ष पांच मवरमागीय संयोजनों ( सत्काव दृष्टि ) ( गात्मवादकी 
मिथ्या दृष्टि ), विचिकित्सा ( संशय ). शीत्त पैरामश ८ बता- 
चरणका अनुचित अमिमान ), कामच्छद (मोगोंमें राग), व्यामोह 
( पीड़ाकारी वृत्ति ) के क्षयमे भोपपातिप्न (अयोनिन्र देव) हो उस 
देवते छोटकर न भा वहीं निर्ताणको प्रप्त करनेवाड़े दें वे भरी 
'बए द्वोजांयगे । 

(३) जैसे वछडे वछडिय्रां पार होगई, बेसे जो भिक्षु तीन 
सुंयो जनेकि नाशसे-राग दब, मोहके निवेक होनेसे सक्षद्रागभी हैं, 
एक वार ही इत कोऊझसें आकर दुःखक़ा जेत कोॉगे वे भी निर्वा- 
ग्रफो प्राप्त करनेवाले हैं | 


जैन बौद्ध तत्दह्ान । [ २११ 
(४ जेसे एड निषेठ वछडा पर चका गया वैसे ही जो 
मिक्ष तीन संयोजनोंकि क्षयसे श्लोनापक्ष दे, नियमपृर्वक संगोधि (परम 
शत परावण ( नि्वाणगमी पयत्ते ) न भ्रष्ट होनेवाके है, वे भी 
पर होंगे । 
इस मेरे उपरेशकोी जो छुनने योग्प श्रद्धा योग्य माचगे उनके 
द्रियि बढ चि।द्ताल तप्न द्वितडर मुखर होगा | तथा कहाः- 








जानकारने इस छो# परछोड़को प्रद्राशित किया । 

जो मारकी पहुंचमें हैं ओर जा सप्युक्री पहुंचमें नहीं हैँ । 

जानकार पेवुद्धने सब लछाकइ्को जानकर । 

नि्वाणड़ी आप्तिक लिये क्षम (युक्त) अप्रृत द्वार खोल दिया। 

पापी (मार) के सोच को छिन, विध्वत्त, विश वलित कर दिया । 

मिश्ओं ! प्रयोदयुक्त होबों-क्षमक चाद #रो । 

नोट-इस ऊपरके ऋथनतें यह दिखलाया हे कि उपदेशदाना 
बहुत कुशल मीक्षमार्यक्रा ज्ञाना वे सेवारमार्मद्रा ज्ञाता होता चाहिये 
तब इसके उदेशसे ओताग्रण म्तद्चा मोक्षमार्ग पाएंगे । जो स्वये 
भज्ञानी दे वह आप भी इबेणा व दूसरेको भी ड्रबाएगा । निर्वाणकरो 
संतारके पार एक क्षेत्रयुक्त स्थान कहा दे इसलिये निवाण अमभाव- 
रूप नहीं होसकी वर्योकि कहा दे-जो क्षीणास्त्र होनाते दें वे सप्त 
पदार्थकों माप्त करते हैं । यह सत्त पदार्थ निर्वाणढूप कोई वस्तु 
है जो शु॒द्धामाके सिवाव जोर कुछ नहीं होसक्ती | तथा ऐसेक्ो 
सम्यसतानसे मुक्त कदा दे । बढ सम्कज्ञान सचा ज्ञान दे जो उस 
विज्ञानसे मिन्न है जो रूपके द्वात वेदना, संज्ञा, संस्कारसे दा 


१३२ | * दूमरा भाग । 
होता है । इप्रीको जेब सिद्धांतमें केवलज्ञान कहा है | क्षीणासव 
साधु तयोगके वली जिन द्वोजाता है वह सर्वेत्ञ वीतर|ंग कृतकृत्प 
सहुत्‌ शेजाता है वद्दी शरीरके अंतमें सिद्ध परमात्मा निर्राणरूप 
होजाता है । 

अंत्में कद्दा है कि निवाणकी प्राप्तिकि लिये अप्ृत द्वार 
खोल दिया जिप्तह्वा मतलब वही है कि क्षरतमह आनन्दको 
देनेवाल। स्वानुभव रूप मांगे खोल दिया यदी निर्वाणक्रा साथन है 
चहां निर्वाणमें भी परमार्नद है। वह भप्लत समर 7हता हैं। यह सब 
फथन जेनसिद्धांतमें मिकता है।। जेनसिद्धांतके कुछ वाक्प--- 

पुरुषार्थसिद्धच्॒पायमें कद्दा दैः--- 

मुख्योपचारविवरणनिरस्तदुस्त विनेयदुर्बो धा: | 
व्यवह्ारनिश्वयज्ञा: प्रउतेयन्ते जगति तीथंम्‌ | ४ ॥ 

भावाथ-जो उपदेश दाता व्यवहार जौर निश्चय मार्मेको जान- 
नंवाले हैं वे रूमी निश्चयको, कभी व्यवहारकफो मुख्य कद्द धर शिष्योंकरा 
कठिनसे कठिन अज्ञानको मेट देते हैं वे ही जगतमें धर्मतीर्थेकरा 
प्रचार करते हैं | स्वानुभव निश्चय मोक्षमागं है, उप्की प्राप्तिके लिये 
बाहरी ब्रताचरण जादि व्यवहार मोक्षमा्गं है। व्यवहारके सहारे 
खानुमवका लाभ होता है। जो एक पक्ष पकड़ छेते हैं, उनको 
गुरु समझा कर ठीक मागेपर छाते हैं । 


आत्मानुशासनमें कहा है;--- 


प्राज्ष: प्राप्तममस्तशा च्रहदय: प्रव्यक्तदोकस्थिति: 
प्रास्ताश: प्रतिभापरः प्रशमवान्‌ प्रागेव इृशेत्त: । 





जैन वोद्ध तलगान । [ २०५३ 
प्राय; प्रइवसतह: प्रमुः परमनाहारी पर।निन्दया 
ब्रयादमेरुयां गणो गुगनिधिः प्रत्वृष्टमिष्टक्षुर: || % ॥| 
भावायै-जो वुद्धिपान्‌ हो, से शात्रोद्रा रहत्य जानता हो, 
पत्तों उत्तर पहलेद्ीते समझता दी, जिसी प्रद्नारकी भाश्वा तृप्णासे 
रहित हो, प्रभावशाली हो, शांत दो, छो 5के व्यवद्वारकों समझवा हो, 
अनेक पइनोंशे सुन धक्ता हो, महान हो, परके मनझे हरनेवाका 
हो, गु्णोंद्वा सागर हो, पाक साफ मीठे अक्षरोंद्रा ऋनेवाछा दो 
ऐसा आचार्य पंववायह् पकड़ी निद्ा ने करता हुआा घर्मक्रा 
उपदेश करे । 
सारसपु्॑यर्मँ कदा ै-- 
संमारावासनिदता: डदिवसोद्यएमुत्पुझा: । 
सद्वित्ते मदिता: प्राज्मा: दोषा: शादत्रए्य वंच का: ॥२१२॥॥ 
भावाय-तो साधु सँतारके वाससे उदास दे । तथा कल्याण- 
मय मोक्षके सुख्ऊे लिये सदा उत्सादी दे वे ही बुद्धिवान पंद्ित् 
सावुरओक द्वारा कहे गए हैं | इन थे छोस्कर शेष सब्र अपने पुरु- 
पार्क ठगनेवाले दें । 
तत्वानुशासनमें कहा है-- 
तनासनीमवेन्मुक्ति: किचिद्रासाथ कारणे | 
विरक्त+; काममोगेम्पस्त्थऋसवं१रिप्रर: ॥ ४१ ॥ 
समभ्पेत्य सम्यग।चार्य दीत! जनेग्वर्री श्रि।: | 
ठपःसतंयमतम्पन्न: प्ररद हितादइय: ॥ ४२ ॥ 
सम्यग्रिगीतजीवादिध्ये तम्ट्व्य६८ ति; | 
जात्तरौदपरित्यागाहुब्वचित्तप्रतत्तिक: ॥ ४३) ) 


_ ३४४ |] पुसरा मात 5 
मुक्तलो३हयापेक्ष: घोढ-होपपीषर: | 
जनुप्ितक्रिपायगो घ्यानय गे क्तोबप:॥ ४४.॥॥ 
प्रहार: परित्यक्तदु -श्याशुममावन: | ह 
इर्त छ रक्षणो ध्याता बमेध्यानस्प सम्मतः '॥ ४९ ॥| 

भावा-घमभ्य,नह्मा ध्याता साधु ऐसे कक्षणोंक्रा रतनेव्राला 
हेता है (१) निर्वाण जिश्तका निकट हो, (२) कुछ कारण पाके- 
काम भोगोंतते विश्क्त हो, किसी योग्य जाचायेके पास जाकर. संके | 
पत्िइको त्यागकर निर्गेथ जिन दीक्षाकों धारण की हो, (३१) तफ़ 

व संयम सहित हो, (9) प्रमाद भाव रहित हो, (५) भरे प्रकाह 

ध्यान करनेयोग्य जीवादि तत्वोंको निणेय कर चुका दो, (६) भात॑- 

रोद्र खोटे ध्यानके त्यागसे जिसका चित्त प्रसत् हो, (७) इस छोक 
परलोककी वांछा रहित हो, (८) सर्व क्षुपादि परीषहोंको सहनेवाला 
हे, (९) चारित्र 4 योगाम्यासका कर्ता हो, (१०) ध्यानकञ्षा उद्योगी 
हो, (११) महान्‌ पराक्रमी हो, (१२) भशुभ लेशया सम्बन्धी: 
अशुभ भावनाका त्यागी हो। 
पर्मा तह घुनि ज्ञानप्तारम कहते हैं--- 
सुण्णज्ञ्ञाण णिशओो चइगयणित्सेसदरणवावारों | 
प्रिरद्वचित्यस्रों पावर नोईं पर ठाणे ॥ ३२९ ॥ 
भ्ावाथ-जो योगी निविकसय ध्यान्ें लीन है, सर्वे इन्द्रि- 
योकि व्यापारसे विशक्त है, मनके प्रचारकों रोकनेवारा है वही योगी 
निर्ाणके उत्तम पदकों पाता है | 


"आओ दूसरा माग.। 


है। वह पानीको, तेजको, वायुको, देवताओंको, अनेत जाकाश्नको, 
अन॑त विज्ञानको, देखे हुएको, सुने हुएको, स्मरणमें प्राप्तको, जाने 
अएको, एऋ#पनेको, नानापनकों, सबको तथा निर्भणकों भी अभिन- 
मदन नहीं करता है। 

तथागत बुद्ध भी ऐशता ही ज्ञान रखता है क्योकि वह जानता है 
कि तृष्णा दुःखोंका मु दै। तथा जो भव भवमें जन्म लेता है उसको 
जरा व मरण जवश्यमावी है। इसलिये तथागत बुद्ध सब दी तृष्णाके 
क्षय, विरागसे, निरोघसे, त्यागसे, विपर्जनेस यथाथे परम ब्ानके 
जानकार हैं । 

भावा्--मुरू पर्याय सूत्रका यह भाव है कि एक अनिवच- 
लीय भनुभवगम्ध तत्व ही सार है। पर पदाथे सब त्यागने योग्य हैं। 
कमें, करण अपादान, सम्बन्ध इन चार कारकोंसे पर पदा्थेसे यहां 
तक सम्बन्ध हटया है कि पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु इन चार पदा- 
थासे बने हुए दृद्य जगतको देखे व सुने हुए व स्मरणमें आए हुए 
च ज्ञानसे तिष्ठे हुए विऋष्पोंको सब भाकाशको सबवे इन्द्रिय व मन 
द्वारा प्राप्त विज्ञानकों अपना नहीं है यह बताकर निर्वाणके साथ भी 
रागभावके विकल्यकों मिटाया है । से प्रकार शागद्वेष मोहको, सर्च 
भरकार तृष्णाको हटा देनेपर जो कुछ भी शेष रहता है वही सत्य तत्व है। 
इसीलिये ऐसे ज्ञाताको क्षीणास्व, कृमरूत्य सत्यत्नतको प्राप्त व सम्य- 
ज्ञान द्वात मुक्त कहा है। यद्द दशा वही है जिप्को समाधि प्राप्त 
दशा कहते हैं, जहां ऐसा मगन दोता है कि मैं या तू का व क्या 
में हू क्या नहीं हूं इस बातका कुछ भी चिन्तबन नहीं होता है-। 
चिन्तवा करना सनक छूमात है ; सूक्ष्म तब मनसे बाहर है| जो 
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(२५) मज्लिमनिक्राय महातृष्णा क्षय सृत्र । 

१ गोतमबुद्ध कहने हैं मिस जिस प्रत्यय ( निमित्त ) से 
विक्ष'न उतच्ज होना है वही कहं। उपस्तदो सज्ञा ( नाम ) होती है | 
उक्षु ६ निमित॒व रूपमें विज्ञान उसन्न होता है। चश्षविज्वन ही 
इसके संज्ञा! होनी है। इसी तह श्रोत्र, ध'ण, सिहर, हायर निमि- 
उप्ते जो वित्ञन उसन्न होता है उसकी श्रोज्र विज्ञान, प्रण विज्ञान, 
रत दितान, काय विज्ञान सेज्ञ, होनी है । मनके निम्तिय घर 
( उपरोक्त बाहरी पांच इन्द्रियेसि प्राप्त ज्ञान ) में जो वित'न उत्न्त 
होठा है रह प्रनोतविशान नाम पाठा है । 

केसे जिम जित्त निमिततो लेकर जाग जलती है वही वड़ी 
डसकी रक्ष, होनी है। मेमे काछ -भमि, वृग अम्मि, गोमव भप्ति, 
ठुप भप्ति, कृद्देशी भाग, हृयादि | 

२-मिक्षुओं ! इन पांच छपोको ( रूप, बेदना, संज्ञा, 
सछकार, विज्ञान ) ( नोट-रूप ( 78/६०० ) है | वेदनादि विज्ञान 
नमें गर्भित हैं, उस विज्ञानको ऋँएठते कहंगे। इस ताद रुप और 
विज्ञानके मेल्से ही सारा सवार 8 ) दलन्न हुआ देखते हो ? हां! 
अपने झादह्ारसे उत्तत्न हुआ देखने हो १ हां ! जो श्तन्न होनेवाला 
है वह मपने माद्यरके ( स्थितिये आाषार ) के निशेषस्ते विरुद्ध 
होनवाला होता दे ( हां । ये पांच स्कंघ उत्तत हैं। व अपने 
भाद्रके निरोधसे विरुद्ध होनेवाले दें ऐपा संरेह २द्चित जानना 
इ-पुदृष्टि (सम्यकूदशन) है । हां ! वया तुम ऐसे परिशुद्ध, उज्क 
दृष्ट (दु्शन ज्ञान) में भी मासक्त होगे स्मोगे-यह मेरा घन है 
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४न>ऐेप्ा समझेगे | मिक्षओ ! मेरे उपदेशे घर्मछी कुछ ( 'जदी पार 
शैनेक्े जड़े ) के समान पार होनेके. लिये ; है।। पकड़कर : रखनेके 
लिये नहीं है | हां | पकड़ कर रखनेके लिये. नहीं:हैव मिल्लुओ/ 
हुप इप प्रिशुद् हों भी आपक्त न होना। हां। मंते.॥ ()* 

: » एु-मिक्षुओ ! उल्ल् प्राणियों टी स्थितिके लिये भगे इससे 
पेनेवारे सत्वो5 लिये ये चार आहार हैं-(१) स्थूऊ या सूंझं 
कबृडी कार । गाव लेगा.), (२) स्पश-गदार, (३) मन संचेतनां 
जाहार रमनसे विषय खबाक करके तंत्तिःक्ाम करना, (9) 
विज्ञान -( चेतना ) हन चारों गाहारोंहा निदान. या. हेतु.वा पपुदाध 
पृष्णा है । हक हे $ 

.. ८६-मिक्षुओ | इपतृश्णाक्रा निदान या हेतु वेदनो है।/वेदनी हीं 
हेतु सपृश है, सस्‍्शेह्षा हेतु पड़ ' आयतने ( पांच इन्द्धिय मै सर्न) 
पड़ भायतनझा हेतु नाप॑रूप हैं, भामरूपक्ना हेतु विज्ञान दैं, विज्ञा 
नफा हेतु सरकार है, संस्कारका हेतु अविधों है। हृप्त तरेंह 
मूल वियामे लेकर तृष्णा होतीं है। तृप्ण'के फाग्ण उपादानः(अद्ृण 
करनेकी इच्छा) होता है, उपादानके फारण' भव (संप्तार )॥ 
मवके काग्ण जन्म, जन्मके क्वारण जरा, परण, शोक, क्रेदन, 
दुःख, दोमनस्य होता है | हम प्रकार वेवछ दुःख रुकघद्दी ठलषति 
होती है। इम तरह मुझ अविद्याके कारणको लेकर दुःख स्कंघकी 
उत्पत्ति द्ोती है । 

-मिक्षुओ | अविद्याके पृणेतया विगक्त होनेसे, नष्ट होनेसे 

संस्कार छा नाश (निरोत) होता है ! संःशारके निरोवसे विश्ञानका 
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निरोध होठा है, विद्ञानके निगेषयते नापद्क्ना निगेष होठा ह, 
नामरूपके निरोधसे पड़ायतनध निगेष होता $, प्ड़ यतनक्े 
निगेतसे ध्पश का निगेत होता हैं, हग्शसे निशेत्रम बेदना झा निगेव 
होता है, वेदनाऊे निगेवम द्ृष्णा छा निरोध होता है, तष्गाड़े मिगे 
धसे उपादान छा निरोव होता है । ठयादानछे निगेवमे मद घा निरगेश 
होठा है, मबके निरोवये जाति (हम्म) का निगेत्र होता है, 
धातिऊ निरोषमे जरा, मरण, घोक, ऋदन, दुःख, दमिनस्य रा 
निरेध द्ोता है। इस प्रक्र ऊेवछू दःख स्कद्ररा निभेत्र होठा है । 

मिक्षज | दमउक्नार (पृदक्ति करे) जानते देखते हुए कया 
सम पूवके छो! (पुगने प्मय या पूरने जन्म) की ओर ढांड़ोंगे 
'अहो | क्या दम अत्तीत कारमें ये ? था हम अतीत काल्‍में नहीं * 
थे ! भर्तत ऋार्में हम कया थे ? बतान काल में हम ऋसे थे ३ 
झतीत कालमें कद होकर हम कया हुए थे ! ” नहीं । 

८-मिल्तुओं ! इस प्रकार जानते देखते हुए कया तुम वादे 
ओर (भागे जानेवाके समय) की ओर दोड़ोंग । * हों | वया हमे 
मविध्यकालमें होंगे ? क्या हम मविष्यक्रालमें नहीं होंगे ? भविष्प- 
कालमें हम क्या होंगे ? भविष्यक्रालमें हम कंसे होंगे ? मविष्य- 
काल्में वया होऋर दम क्या डोंगे ! नहीं- 

मिश्तुती | इस अक्कार जानते देखते हुए क्‍या तुम इंध 
वर्तमानकालमें अपने भीतर इस प्रश्नार कद्दने, सुननेवाके (कर्यकथी) 

होंगे । घह्दो | दया में हूं !! क्या में नहीं हूं ! में क्‍या हूं! 

# केप्ा हूं ! यह सत्व (प्राणी) कहांसि जाया ? वह कद्दीं चानेवारा 
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शेगा : नहीं ! मिक्षुओ ! इस प्रकार देखते जानते क्‍या तुम ऐसा 
इहोगे । शाह्ता हमारे युरु हैं । शाहताके गी-व॒ ( के झुयाल ) से 
दम ऐसा कहते हैं ? नहीं । 
सि्लु भो | इस प्रकार देखते जानते क्‍या तुम्त ऐसा कहोगे कि 
पमणने हमें ऐसा कहा, श्रपणके फभ्चपे हम ऐसा कहते हैं ? नहीं। 
शिक्षुओ | हय प्रकार देखते जानते क्या तुम दूसरे शास््ताके 
बअनुगामी हांगे ! नहीं । क्‍ 
मिक्षुओ ! इस प्रकार देखते जानते क्‍या तुम नाना श्रमण 
-अआहणोऊे जो व्रठ, कोतु5, मंगल सब्कधी क्रियाएं हैं उन्हें सारके 
द्वीरपर ग्रहण करोगे ? नहीं । 
क्या भिक्षुओ ! जो तुम्दारा अपना जाना है, अपना देखा है, 
अपना अनुभव किया है उसीको तुम कहते हो ? हां मेंते । 
.. स घु! भिक्षुओ ! मैंने मिक्षमो, समयान्तरमें नहीं तत्काऊ 
खलदायक यही दिखाई देनेवाले विज्ञोद्रारा जपने जापने जानने 
योग्य इप घमके पास उपनीत किया ( पहुंचाया ) है । 
मिक्षुओ । यह धर्म प्तमयान्तरमें नहीं तत्काढ फलदायक है, 
दसफा परिणाम यहीं दिखाई देनेचाछा है या विश्द्वारा अपने आपमें 
जानने योग्य है। यद्द जो कहा है, वह इसी ( उक्त कारण ) से ही 
फहा है । 
९-मिक्षणो ! तीनके एकत्रित होनेसे गर्भधारण होता है । माता 
छोर पिता एकत्र होते हैं । किन्तु माता ऋतुमती नहीं होती ओर 
गनन्‍धवे ( उत्पन्न होनेवारा ) चेतना प्रवाह देखो मसिषम कोश 
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(३-१२) (४० ३५४) उपत्थित नहीं होता तो गे घारण नहीं) 
होता । माता-पिता ए*त्र होते हैं। माता ऋतुमती होती है डिलु 
गन्धर्व उपत्यित नहीं होते तो भी गर्भ घारण नहीं होता । जछ 
माता पिता एचत्र होते हैं, माता ऋतुम्ती होती है ओर ग्न्‍्धचे उप- 
स्थित होता है| इस पक्चार तीनोंक एकत्रित होनेसे गर्भ घारण होता 
है | तब उस गरु-मारवाले गर्भफो बढ़े संशयके साथ माता कोखमें 
नी या दस मास घारण करती है। फिर उस गठ-भारवाले गर्भेको 
बढ़े संशयके साथ माता नी या दस मासके बाद जनती है । तर 
उप्त जात ( संतान ) को णपने ही दुधसे पोसती है । 


,.. तत्र भिक्षुओ | वह कुमार बढ़ा होनेपर, इन्द्रियोके परिषक् 
शोनेपर जो वह वर्चोडे खिलौने हैं। जेसे कि व४% (वेक्रा), पटिक 
(घढिया), मोखचिक्त (मुंदका रड्ड), चिंगुलकन (चिंगुलिया) पा 
भाठक (वराजू), रथक्न (गाड़ी), धनुक (पनुट्ठी), उनसे खेलता है । 
तब मिक्षुभो | बढ़ कुमार और बढ़ा होने पर, इन्द्रियोंके परिपक्ष 
होनेपर, संयुक्त संलिप्त हो पांच प्रकारके काम गुणों ( विषय- 
भोगों ) को सेवन करता है | भर्थात्‌ च॒क्षुगे विज्ञेय इृष्ट रूपोंको, 
भोजसे दृष्ट शब्दोंशे, घाणसे इृष्ट गन्धोंछो, श्हिसि हृष्ट रसोंको 
कायापे इृष्ट स्पशौंडो सेवन करता है। बह च्छुमे प्रिष रूपोंक्ो 
देखकर राग्युक्त होता है, अप्रिग रुपोंको देकर द्वेषयुक्त होता 
है। कायिक रुमति (होश ) को कायम रख छोटे चित्त 
विहस्ता है। वह उस चित्तड़ी विमुक्ति ओर प्रज्ञानी विमुक्तिक्रा 
ठीकसे ज्ञान नहीं करता, निप्तले कि उप्तकी सारी बुराष्टर्या न 
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पोज, वे । चह इग प्रद्चार, गगहूं! में पढ़ा खुखमग, दुःखमब वा नु 
हुए द:खमय जिस किसी वेदेनाकों वेदन रुरता है उसभा बह भर्मि 
देन्दव करता है, शबगाहन दाता है । हम प्रकार लेमिवन्देन करते 
लमिटादन फरने अवगाहन करते रहते उसे ननन्‍्द्री (तुप्णा ) उंतन्र 
होती है । वेदनामोंओे विएयसें जो यह दग्दी है वही उप्तका उपा- 
द्षान है, उपझे वया रावके कारण भव होता है, मवके कारण जाति 
धातिके कारण जरा मरण, शोक, ऋंदन, दुःख, दोमनस्य होता दे; 
' हैगी प्रद्वार श्रेत्रमे, प्र णसे, श्हिसे, कायासे तथा मनसे प्रिय घर्माकी 
दानकर राग्हप करनेसे फेवल दुख स्कृंघकी उसत्ति होती है ) 


( ह*ख रकाघके कयका उपाय ) 

१०-म्क्षियी | यहां लोझमें वथागत, जहत्‌ , सम्पकृप्तग्बुद्ध, 

दिया साच/ण युक्त, सुग्त, लोक विदु, पुरुषोक्रे अनुपम च बुक सवार 
धताओं जोर मनुप्योफे उप्देष्ठा भगवान्‌ बुद्ध उसन्र द्वोते हैं 
6ंह ब्रह्मलेक, माग्लोक्, देबढ़ो़ सहित्र इस लोकको, देव 
धनुप्य सहित श्रण्ण ब्रद्मणयुक्त सभी मजाकों सूय॑ समझका 
छाए सर कर घरों बतलाते हैं। वह जादियें कह्याणकारी, 
ध्यपें बस्पाणकारी, अन्तमें वह्याणकारी धर्मको जथे सहित व्यंजन 
पश्ित बपदेशते दैं। चह केबल (मिश्रण रहित) परिषृणे परिशक्ष 
विदायय्यंत्रो प्रकाशित करते हैं। उस्त धमकी ग्रृदपतिका पृत्र या: 
और किसी छठे कुल्में उस पुरुष सुनता है। वह उस घमरे 
एनकर तथागतके विषय श्रद्धा छाम करता है। वह उस श्रद्धा- 
दे संयुक्त हे सोचता है, यह ग्दवास जजाढ़ है, मेलका 





फैन बोद्ध तत्ब्नान । [२३९ 





भें है। प्रश्रन्या ( सम्यास ) मेद्रान (व खुला ध्यान) है । हफ 
नितान्त मवधा पर्पूजे, रूवेधा परिशुद्ध स्वीदे झम्य मेगे वझुउल 
प्र्नवयघा पाचन घुरमें रहते हुर घुरूर नहीं है। वर्शे न में सिर, 
इाट्टी मुंड कर, वापाय दस्र एन घ से बेब हो परत हिंद होन ऊं।”! 
धो वह दुमरे समय भरदी छरुर भोग गशिरो गा महामोग गाश ते 

भरा ज्ञ निमेहलशी या महा ज्ञ तिमंडज्को छोड पमिर द ढ़ी हुझ़ा 

धापाय दर पइन धरसे वेचर हो प्रश्नज्ित शोठा है । 


वह इप प्रद्चार प्रव्नज्ित हो, सिक्ष मरी शिक्षा, समान डी वि- 
छाऊ प्रप्त हो, भ्राणातिपाद छोड़ प्राण इित्र,से विग्त शेना है। 
इर्त्यागी, शब्स्यागी, ल्ज्ञ लु, दय'लु, सद प्राणिवॉरा हित दर 
भोर लनुकम्ा5 हो विदग्ता है। मदिन्नादान (चोरी) छोड़ दिल्ला- 
दायी (दियेका लेनवाला), दियेका चहन्व ला ९ विशनम हो विद-तता 
हे || अन्नक्षवय को डब्र्ग्मत्पी शी गअम्यधम स्थु-से कित ह्दे 
भारचारी ( दुर रनेदाला ) होता है। सपावादकों छोड़. स्व वा- 
इसे दिर्त हो, सत्यवादी, सत्यपंत्र, लोकझा सविमगदऋ, विश्वा- 
धपात्र होता है। पिशुत वचन (छुगडी) छोड़ पिशुन वचनसे वि? 
होता है । ह-३ फोडनेके लिये यहां मुतकर व्यां कइन्वाला नहीं 
होता या उन्हं फोइनेके लिये वहांसे छुनकर यहां ऋुइनेवाला नहीं 
धैता । दह तो फूटोंशे मिटानेवाका, मिले हु मशीन फोइनेवाला, 
एक्तामें प्रद्न, एकतामें रत, एकत,में भानंदित हो, एकता करने- 
दाली दाणीका वोलनेवाला होता है, फ्ठु वचन छोड़ 5८ वचनसे 
विरत होठा है । जो वह वाणी कणेश्ुद्रा, भेमणीया, हृदयंगमा, 


+३े< | दूमरा भागे । 
सभ्य, वहुजन कांता-बहुजन मन्या है, वी वाणीकी- बोलनेबोल्ट 
ह्षेतरा है। परलापको छोड़ प्रदापसे विग्त होता है । समय देखकर 
बोलमेवाला, यथार्थवादी, जथवादी, घर्मवादी विनयवादी हो तालें- 
युक्त, फल्युक्त, साथक, साग्युक्त वाणीक्न चोल्नेबाला होता है. 


वह चीन समुराय, भूत समुदायके विनाशमे विग्त होता है। 
क्षकाहागे, शावकों उपस्त ( रातको न खानेवाका ), विकाक़ 
( मध्य होत्तर ) भोननसे विरत होता है। माला, गंघ, विलेपनके 
धारण मेडन विभूषणसे वि-त होता है। उद्चशयन ओर महाशयनसे 
दिग्त होता है | सोग चांदी लेनेसे विःत होता है । फचा अनाज 
थादि ऐेनेसे विश्त होता है । सत्री कुम री, दासीदास, मेड्बकरी, 
मुर्गी सू३र, ह!थी गाय, घोड़ा घे डी, खेत घर लेनेसे विश्त होता 
है | दूत बनकर जानेसे विरत होता है । क्रय विक्रंग करनेसे विश्त 
होता है । तनजूकी ठगी. कांसेकी ठगी, मान ( तोल ) फी ठगीसे 
विश्त होता दे | घूम, वचना, जाढुस|ज्ी कुटिल्योग, छेदन, वे, 
संधन छापा माबने, आमादिके विनाश करने, जार डालनेसे 
विरत होता है । 


वह शरगीरके बच्ध व पेटडे खानेसे संतुष्ठ 'हता है । वह जहां 
जहां जाता है अपना सामाम विये ही जाता है जेसे कि ५क्षी जहां 
कहीं उड़ता है अपने पक्ष मारके पथ ही उड़ता है। इसी प्रकार 
मिक्षु शरी'के रख्र और पेटके खानेसे संतुष्ट होता है, वह इस प्रकार 
जाये (नि) शीलछेघ ( सदाचार समूह ) से मक्त थे, भण्मे 
भीतर नियल छुखकी अनुभव करता है | 


जोन बैद्ध तंत्वद्रान । (३३३ 
वह ब्यंख्ते रूपको देखकर निमित ( थारति जादि ) और 
अनुव्यंनन (जिद) का अहण इरमेवाला नहीं होता | वर्थोकि भकु 
.इन्द्रिप्को मारक्षितत रख विहस्नेवाढेकी राग द्वेष बुगईर्या शकु- 
-शुक्त धर्म उत्तर होने हैं । इसलिये वह उसे सुरक्षित रखता है, 
च्मुइन्द्रिय्टी रक्षा काता है, "क्ुदन्द्रिग्से सेवर अहूण कर्ता ह्दे। 
"इसी तग्ह ओोडसे ३८६ सुन5२, मं णसे गंध म्रहण कर, जिह!ओे गे 
प्रहण कर. कायासे रुप अह्वण कर, मनसे घमम ग्रहण कर निमित्त- 
.आही नहीं होता है. उन्हें संदर युक्त रखता है| इस मकार वह जाये 
इन्द्रिय सेबरसे युक्त हो अपने भीतर निर्मल सुखको अनुपव 
'करता है। 
वह भानिजानेपें जानकर करनेवाला (सेपजन्य युर्क ) होता 
है। भवलोकन विलोकनमें, ८म्टने फलानेमें, संधटी पात्र चीवरके 
घागण कर में, खानपान भोजन भास्वादन्में, मर मृत विप्तजनमें, 
जाते खड़े होने, बैठने, सोने, जागते, बोलते, चुप रहते संपरन्य युक्त 
होता है | इस प्रकार वह भार्यम्तति सैपजन्यसे मुक्त हो जपनपें 
निर्मल सुखका अनुभव करता है | 
वह इस माय शील-कंघमे युक्त, इस थार्य हन्द्रिय संव्से 
.युक्त, इस भर्य स्मृति संपवन्यसे युक्त हो, एकान्त्में- अरण्य, वृक्ष 
"छाया, पर्वत ऋन्दरा, गिरिगुदा, इ्शान, वन-प्रान्त, खुके मेदान या 
पुआढके गंजमें वास करता है। वह भोजनके बाद नासन मारकर, 
कायाको धीषा रख. स्वृतिशे सम्मुख ठहर कर वेठता है । पद 
. हो$ में अभिध्ण ( लोमको ) छोढ़ अमिष्ण रद्दित चिउवाका द्दो 


शे३े७ ] दूपश भाग ।“ 


विव्'ता है। चिचझों जम्घ्पासे शुद्ध फरता है | (२) ज्यापाद 
(डोढ) दोष्छो छहुऋर व्यापाद रहित वित्तवाला-हो, सरे प्राणि- 
ध्ोंचा दित'मुरुकी हो विहरठा है। व्याणदके दोपसे पित्तकों शुद्ध 
उाता है, (२) स्त्थान गृद्धि (शरीरिकर, मानतिक जाठक््य ) छो 
छोड़, स्त्थान्युद्ध रहित हो, भालो 6 स्ज्लावाला (गेशन खयाछ) हो 
सति और सैमनन्‍्य (होश)पे युक्त हो विहस्ता है, (४) ओऔद्धत्य:- 
(ोड्ृत्य €( रद्धतरने जोर हिचकिदाहट ) को छोड़ क्षनुद्धव भीत- 
से शांव हो बिह-दा है, (५) विचिकित्सा ( संदेह ) को छोड़, 
विचिक्वित्सा रहित हो, निःसंकोच भक्त'इयोमें लमम हो विद्रता है.। 
हंस तरह वह हन लभिध्या जादि पांच नीवरणों शो हठा उप: 
हुशों “चिंच बलों को जान उनके दु्चूछ करनेके लिये फाव विषयत्ति 
अब्ग हो बु इयेंसि जलग हो, विवेश्से उत्पन्न एवं वित्र॑क विचाग्युक्त 
धीति सुखबाएँ प्रथण ध्यानदतो पाप्र हो बिहर्ता दै। और. फिए 
वह वित् जोर विदाग्के शांत होनेपर, भीतरदी प्रपतन्नत्रा- चित्तक्ी 
एकाग्रवाफो प्र घर बितके विचर रहित, रामापिऐ , उस प्रीति 
घुखशले द्वितीए ध्यानबे पाप्त हो विहग्ता है और फि प्रीति और 
विगगसे उपेक्षाणक्ता हो, रखति और सप्रजन्यसे युक्त हो, फायासे 
छत अनुभव करता विहरता है। जिलों कि जाये छोग अपेक्षक, 
इस्तिम नत्‌ और? सुखविद्ारी ऋहते हैं। ऐमे तृतीय ध्यानकों पाछ् 
हे बढ़ता है ओर फिर बह सुख ओर दुःखके विनाशसे, सोमनश्य 
ओर दौम॑नस्पके पूर्व ही अए्त हो जानेसे, दुःख सुख रहित और उपेक्षक 
हो, स्वतिकों शुद्धवासे युक्त चतुये ध्यानक्ो प्राप्त दो विदरता है । 


जेन दोद्ध ततब्नान । (३४ 





सर्वे ध्रकारके चिन्ततनक्ो छोडता है वही उस स्वाहमबकों पहुंचता 
है। निम्तसे मुझ पदार्थ जो जाप है सो थपने हीको प्राप्त होजांतः 
है। यही निर्वाणका मांगे है व इसीकी पृणेता निर्वाण दे । 
बोद्ध ग्रंयोर्में निर्वाणका मांगे जाठ श्रद्नार बताया है। १- 
रूग्यन्दशन, २-मम्यक्‌ संकल्प ( ज्ञान). ३-सम्ण्कू वचन, ४- 
सम्यक्‌ मे, '५- सम्यकू भाजीविका, ६-सम्यक व्यायाम, ७-सम्यकऋ 
स्मृति, ८-सम्यक समाधि | 
सम्यक्र समाधिमें पहुंचनेसे स्मरणका विजल्प भी समाधिदे 
सागरमें द्ूब माता है | यही मागे है जिसके सर्वे जारूव या राग 
द्वेप पोह क्षय होनाते हैँ जीर यह निर्वाणरूप या मुक्त होजाता है। 
चह निर्वाण कंसा है, उसके लिये इसी मज्झिमनिद्वायके भरिय परि- 
एपन सूत्र नें० २६ से विदित है कि वह "अज्ञात, अनुत्ते, योग- 
बखेम॑, अजरे, अव्याथि, अमर, अथोक॑, असंश्किट्ट निव्चा्णं अधि- 
गतो, अधिगनोखो में अवेधम्मो दुद्दसो, दुर्न बांघो, संतो, पणीतों, 
अतक्ावचरो, निषुणो, पंडित वेदनीयों । ” निर्वाण जजाव है पृदा 
हीं हुई है भथति स्वाभाविक है. अनुपम है, परम कल्याणरूप है 
या ध्यान द्वारा क्षेमरूप है, जग रहित है, ध्याधि २हित है, मरण 
रद्िित है, अमर है, शोक व क्लशोतति रहित है। मैंने उस धमको जान 
लिया नो घम गेमीर है, जिसका देखना जानना कठिन है, जो शांद 
है, उत्तम है, तर्कसे बाहर है, निपुण है, पण्डितेकि द्वारा झनुभव- 
गम्य है। पाली कोपमें निर्वाणके नीचे लिखे विशेषण हैं- 
मुखो (मुख्य ), निरोधो (संततारक्ना निशोध ), निव्वान, दीप, 
तण्हक्खम (तुष्णाका क्षय ), ताने (रक्षक ), लेने ( छीनता ) भरूपं, 


जैन बोद तलब्ञान । [ २३५ 
| चेंदे चक्षुपे र्ू।क्री देखकर प्र हमें रप युक्त नर होता, 
अप्रिग ुपप्रे द्व युक्त नरीं होता । विशाल चित्त साथ फायिद्ठ 
मतिको कायम रखइर विःग्ता है। व: उम्त चित्तही विमुक्ति और 
प्रज्ञानी विमुक्तिकों ठीढसे जानता है। मिप्तमे उनके सारे अदुश>ऋ 
धमे निदद्ध होजाते हैं। वह इम प्रकार भनुगेघ विशेधसे गद्वित हे, 
छुखमए, दुःखम्य ने सुख ने दुःखमय-जिस किसो वेदनाको) 
गनुभव ऋरता दे, उमृध्ा वह अभिनेदन नहीं करता, भभिवाइन 
नहीं करता, उसमें अवगादन कर हिथत नहीं होता । उप्त प्रभार 
ममिक्दन न करते, भमिवादन ते करते, अवगाहन ने करते 
नो वेइना विषयक नन्‍्दी ( तृष्णा ) है वह उसझ निरुद्ध ( नष्ट ) 
हो जाती है। उस नन्‍्दीके निरोधसे उपादान ( गगयुक्त अहण ) का 
निरोध होता है। उपादानके निरोगसे भवक्ना निरोध, भवके 
निरेधमे जाति ( जन्म ) का निशेष, जातिके निरोधमे जग» 
मरण, शोक, करन, दुःख दोमनत््य दें, ढानि परेशानीरा निरोक 
रोका है। इस प्रद्धार इध केवल दुःख €#ंधका निशेष होता हे ।' 
इसी ताह श्रोत्रते शब्द सुनकर, घ णत्ते गंत सतह, जिह'प्ते रसको' 
चलरर, कायासे हवये वस्तुशे छूछ मनमे घर्मोशे जानकर ग्रि॥ 
घर्मोर्पें राग्युक्त नहीं पेता, म्रिः घनमें द्वेपयुक्त नदी होता। इ३ 

प्रकार इस दुःख रुदंघका निशेष होता है। 

किक्षुओ ! मेरे संक्षेफसे कहे इप तृ'णा-संशय विष क्त (तृप्णाक्षे 
विनाशसे दोनेवाली मुक्ति) को घारण करो | 

नोट-इप सूत्र संप्ताके नाशका और निर्वाणके मांगेका 


२३६ | .' दूंसंरा-मांगें। 





"बहुत ही सुंदर वर्णन किया है। बहुत सुद्ष्म दृष्टिसे उस सूत्रका मनन 
फूरना योग्य है। इश्त सूत्रमें नीचे प्रकारकी बातोंको बताथा है-- 

(१) सर्व संगार अमणझा मूल का-ण पांचों इन्द्रियोंके विप- 
गोफे गगसे उसन्न हुआ विज्ञान है तथा इन्द्रियोंडे प्राप्त ज्ञानरे जो 
अनेहझ प्रकार मन्में वि+ढा द्ोता है सो पनो विज्ञान दे। इन छ्हों 
पका के विज्ञानका क्षय ही निाग है । 

(२) रुप, वेदना, संज्ञा, सेस्कार, विज्ञान:ये पांच रकंष ही 
संसार हैं। एक दूसरेझ्ा कारण है । रूप जड़ है, पांच चेतन है.। 
हमीको ॥(६६6७ 270 पते कद सक्ते हैं। इस मन विद्वदर 
रूप या भामें विकरपमई वेदना भादिकी उसत्तिका मु कारण 
रपोंका अहण है। ये उत्न्न होनेवाले हैं, नाश होनेवाले हैं, 
परधीन हैं | 


(३) ये पांचों र्कंष उल्लन्न-प्-वंसी हैं। भपने नहीं ऐसा 
टीक़ ठीक जानना, विश्वास करना सम्यरदशन है । जिस किसीकों 
यह श्रद्धा द्ोगी कि संसारका घृूछ कारण. विषयोंक्रा राग. है, यहें 
राम त्यागने योग्य है वही सम्यम्दष्टि है। यही भाशय जेन सिद्धांतक्षा 
है। सांगारिक आखवके कारण भात्र तलाथेसूत्र छठे जध्यायपें 
इन्द्रय, कपाय, अश्रतर्नों कहा है। माव यह है कि पांचों 
इन्द्रियोद्े द्वारा अदण- किये हुए विष्योंमें राग्द्रेव होता है, वश 
कोध, मान, मा, ढोम कषायें जागृत होनाती दैं। कपायेंकि . 
अ.धीन हो दिधा, झूठ, चोरी, कुशील, परित्रह भ्रहण इन पांच 
'.. छन्नतोंको करता है। इस जरंबड्का भद्धांन सम्परददीन दै । 


जैन बोद्ध तलब्वान । [ २३३७- 





(४७) किए इस्त सूहमें बताया हे क्लि इम त्च्ारके दर्शन झान ले 
डि पांच इंच ही संभार है व इनका निरोत्र संवास्णा नाश दे, 
पक्छु कर बेंठ ने रहो । यह पस्यधशन तो निर्भणध्य मार्ग है, 
अहाजके समान है, संवार पार होनेके डिये दे | 

भादाय- रद मी विधुदा छोक इर सम्यकू सम्र विज्ञो प्रात कला 
चाहिये जो साक्षत्‌ निर्भगझ्ा में है। मर्ग तब ही तम्न है, 

जद्दाजक्का आश्रय तब ही तक है जब तह पहुंचे नहीं। मेन मिद्ठी- 
तमें मी सन्‍्यादयन दो अश्यरक्रा बताया ई | व्यवद्र ल.द्वत्रादिद्रा 
श्रद्वान हे, निश्चय सानुमव या म्रमायित्राव है। व्यवदारके द्वारा 
निश्षिय्र पर पहुँचना चाहिये। तब व्यवद्दार सब छूट जाता है| 
खानुप्रव दी वत्तवमें निर्भण मार्ग है वस्वानुनव ही नित्रांण है। 

(७) फ़िः इम्त तृज़में चार तरदछआा जाद्दार बताया द-नो 
मंपतारका कारण है । (१) आात्तादार या सृढम झरीर पोषक चत्तुका 
गश्ण (२) सर अर्थात्‌ पंचों इन्द्रियक्ि विषयोर्श दरफ झड़ना, 
(३) मनः धैचेतक मनमें इन्द्रिय सम्बन्धी विषर्वाद्य विचार ऋतते 
रहता, (2) विज्ञान-मनत्ने द्वारा जो इन्द्रियेंक्रि संउन्‍्वमे स्री राग 
छू छात्र पढ़ जाती दै-चेतना दृढ द्ोनाती दे वही विज्ञान है । इन 
चारों जादारोंक्रे दोनेका बृछ कारण तृण्गाक्ो बताया है। वास्तव 
तृप्याक विवा न तो बोनन कोई छेठा है न इन्द्रियद्रि विषर्योक्ो 
अहण करता दै। नैन पिद्धांठमें मी तृष्णाओ ही दुःखका मूल बताया 
है | तप्णा जिसने नाश कर दी दे वही मबसे पार होजाता है | 

(६) इसी छूत्रमें इस तृप्णाके मी मूछ कारण भवियाकों या: 


अशे८ट |. ......../ दूसरा भाग । 
मिध्याज्ञानफों बताया है। मिथ्वाज्ञानके सं-कारसे दी विशान होता 
ह। विज्ञानसे ही नामरूप होते हैँ। अर्थात्‌ सांसारिक प्राणी छा शरीर 
ओर चेतनारूटर ढांचा बनता है । हरएक जीवित प्राणी नाप्रुप 
। नामर के होते हुए म.नवढ्े मीवर पाँच इन्द्रियां ओर मन वे 
5: जायतन (072४7 ) होते हैं | इन छहतिद्वारा विषयोंश्ा, हाथ 
होता है या ग्ररण होता है । विषयों गणंसे सुख्र दुःखादि वेदना 
होती है। वेदनासे तृप्णा होनाती दे । जब किसी बाढकको छडूडू 
खिशाया जाता दे वह खाकर उप्ा खुख पंदराकर उसकी तृष्णां 
ठलल कर छेता हैं। जिससे वारचार इड़इड्ो' मांगता ह। जेन 
सिद्धांतमें भी मिथ्यदशन सहित ज्ञानकरो या णज्ञानशो ही तृप्णंका 
मूल बताया है। मिथ्य ज्ञानप्ति तृष्णा होती है, तृष्णोंके कारण उपादान 
था इच्छा अरणक्ी होती है। इसीसे संसारका संल्‍्कार पड़ता दै | 
भव चनता दै तब जन्म होता है, जन्‍म होता है तब दुःख शो 5 
शेना पीटवा, जरामाण होता है। इप्त तरह हस्त सूत्रमें सव दुःखोंका 
धुल क्वारण तृष्णा ओर अविद्याक्ों बताया है। यह वात जेनसिद्धा- 
व्वसे सिद्ध है । 
' (७) फिर यद्द बठाया है कि अविदाके नाश .होनेसे सर्वे 
दुःखोंछा निरोध होता है। भविदयाके ही कारण तृष्णा होती है । 
यही बात जनसिद्धान्तमें दे कि मिथ्याज्ञांनक्रा नाश, होनेसे ही 
संसांरका नाश. होनाता है॥ 7 ' 


(८): फिर यह बताया- है कि सांघऋकी स्वानुभव या संमार्थि 
आवपर पहुँचनेके लिये सं भूत भविष्य वर्तमोनकें वि#दपोंको 





लेन बोद उतगात्र । [ २३३९ 


विचारोंकों बन्द्‌ कर देना चाहिये। में वया था. वेया हँगा, जया हैं 
बह भी विशह्य नहीं करना, न यह वि+हा करना कि सं शम्य हें । 
शात्ता मेरे गुरु हैं न विसी श्रम्णडे कहे अनुगर विचारना । सवयें 
प्रशसे सब विध्ल्पोंक्ो हटकर तथा सर्व ७'हरी शत जाकण क्रिया 
ओंडा भी विइल्प हटाकर भीतर ज्ञानदर्शनसे देखना तप तुते ही 
छात्मघमं मिक्त जायगा | स्वानुमव होकर पम्मानंद्क्रा दाम होगा ! 
बेनसिद्धान्तमें भी इसी स्व तुभव रर पहुंचाने मागे सब विउल्पोंठा 
त्याग ही वाया है। स्व, प्रद्वार उप्योग हटकर जब हट रपपों 
जमता है तब ही खछुपव उथन्न होता है। गौतम बुद्ध कहने हैं... 
अपने आपमें जाननेयोग्य इस धर्मके पास मैंने उपनीत किया 
है, पहुंचा दिया है-। इन वर्चनोंप्ति ख.नुभव गोचर निर्बाण सहूा 
अनात, अमृत श॒द्बाम/की तरफ संशत साफ साफ़ होरदा है) 
फिर कहते हैं--विज्ञद्वात अपने आपने जामनेयोग्य है। अपने 
आपंय वावय ही गृप्त त्तको बताते दें, यही वा्तवमें परम सुख, 
परमात्मा है या शुद्धात्मा है । 
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(९) फ़िर तृष्णाकी उपत्तिके व्यवद्दार मार्गयशे बताया है । 
चच्चेके जन्ममें गंघर्वका गर्मयें माना बता्रा है। गंधवक्ो चेतना 
प्रवाह कहा है, जो पृर्वजन्मये आया है। इसीको नेनप्रिद्धान्तमें 
पाप पुण्य सहित जीव कदते दें। इससे प्रिद्ध है कि बुद्ध घर्म 
जढ़से चेतनकी उत्पत्ति नहीं मानता है | जबः वह बालक बड़ा होता' 
हैं पांच इन्द्रियोंके विषयोंकरो ग्रहण करके इशटमें रागं सनिष्टमें द्वे 
करता है | 'ंसे तरह तृष्णा पेदा दोती: है उस्तीछा उतदान होते-हुएं 


२४० ) ' दूसरा भाग । 


'अरकपि,कीककीकजरपा>+नपम्पिकी पिन. सी विद, पपरिगएहर पक विकी 
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शव बनता है, भवसे जन्म जन्मके होत्ते हुए नाना प्रशारके दु:ल जगा के 
कण तऊके होते हैं । संपारका मू +रण अन्नान जौ तुष्णा है | 
(स्ती वातको दिखायाहै। यद्दी बात जेनसिद्धांत कहता है | 

(१०) फि! संसारके दुखेंडे नाशह्ा उपाय हतस तरह 
एठाया है--- हु 

(१) लो झके धवरूपओी रशये समझाहर साक्षाक्ार करनेवाक़े 
छात्ता बुद्ध परम शुद्ध ्रह्मवर्य का उपदेश ऊाते हैं। यही यथाये घ॒मे 
है। यहां अहम व्येपे मतलब ब्रह्म स्वद्धय शुद्ध त्मामें छीनताका है, केवक 
बाहरी मेथुत त्यागक्ता नहीं है। इस घमेपर श्रद्धा छाना योग्य है । 


(२) शंखके समान शुद्ध बह्वय या समाधिष्ना लाभ परमेँ 
बहँ होपका, इसमे घन कुटुम्बादि छोड़कर पिर दाढ़ी मुड्ढा 
झापाय वच्ध घर साधु होना चाहिये, (३) वह साधु भर्रित्ता ते 
सकता दै, (४) जचोयय व्रत पाता है, (७५) त्रद्मचरये त्रव या मेथुन 
त्याग मत पाढुता है, (६) सत्य त्रत पाठता है, (७) चुगछी नहीं: 
फरता है, (८) कटुक वचव नहीं कहता हे, (९) बकवाद नहींः 
करता है, (१०) बनतसति कायिक बीजादिका घातद नहीं करता है,. 
(११) एक दफे जादार काता है, (१२) रात्रिको भोजन नहीं करता' 
४, (१३) मध्याह पीछे भोजन नहीं करता है, (१४७) मारा गंघ केप 
भूषणसे विशक्त रहता ६, (१५०) उच्चासनपर नहीं बैठता है, (१६) 
सोन!, चांदी, कचा भन्त, पशु, खेत, मकाबादि नहीं रखता है, (१७) 
दुतका काम, क्रयविक्रय, तोहूना-नापना, छेदना-मेदना, मायाचारी 
भादि जारन्म नहीं करता है, (१८) भोनन वर संतुष्ट रहता, है, 


बैन वोद्ध तलवब्नान । [ २४१ 


(१९) अपना सामान स्वयं लेकर चलता ३, (२०) पांव इन्द्रियोंको 
व मनको संवररूप रखता है, (२१) प्रमाद रहित मन, वचन, कायकी: 
क्रिया करता है, (२२) एांत स्थान वनादिमें ध्यान करता है, 
(२३) लोम द्वेप, मानादिको आलश्य व संदेहको त्यागता है, (२9)- 
ध्यानका अभ्यास करता है. (२५) वहड़ ध्यानी पांचों इन्द्रियोकि 
मनके द्वारा विषर्योफ़ों जानकर उनमें तृष्णा नहीं करता है, उनसे 
बेशग्ययक्त गहनेसे अःगामीझा भव नहीं बनता है, यही मार्ग है, ' 
जितसे संध्षारके दुःखोंका अत होता है। जेन सिद्धांतमें मी साधु- 
पदक्की जावश्यक्ता इताई है । बिता ग्रह छा जारम्म छोड़ें निशकुछ 
ध्यान नहीं होसक्ता है । दिगम्बर जेनोंके शाद्धोक्रे जनुत्तार जहांतक- 
खंडवस्र व लंगोट दे वहांतक वह झुलफ या छोटा साधु कहलाता 
है । जब पृणे न होता दे तब साधु कद त। है। इव्रेतांचर जैनोंफि 
शाल्मोके अछुसार नम्म साधु जिनकरपी साधु व वच्च सहित साधु 
स्थविशकिरपी साधु कद्दलाता है । साधुके छिये तेरह् प्रद्धारश्य चारिक्र 
जरूरी है---- 
पाँच महाव्रत, पाँच समिति, तीन गुप्ति। 

पांच महात्रत-(१) पूणेनने अ्िंता पाछना, रागद्वेष मोह 
छोड़ऋर भाव जद्दिता, व त्रत्त-स्थावरकी स+ संकल्पी व आर्मी 
दमा छोड़कर द्रव्य भर्दिता पालना अद्विप्ता मधात्रत है, (२) सर्व 
अक्नग शात्र विरुद्ध वचनका त्याग पत्य परहममत है, (३. परकी 
विना दी व्तु लेनेक्ा त्याग अचौये पहात्रत है, (9) मन वचन 
काय, रुत कारित भनुमतिसे मेथुनका त्याग ब्रह्मचय मद्ान्नत है, 

श्द्वे 
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(५) सोना चांदी, घन धान्य, खेत मकान, दास्तीदास, गो भैंसादि, 
अज्ञादिश्ना त्याग परिग्रह त्याग महाव॒त दे । 

पांच समिति (१) ईयाप्रमिति, दिनमें रोंदी भूमिपर चार 
दाथ जमीन भागे देखकर चलना, (२) भाषासमिति-शुद्ध, मीठी, 
सभ्य वाणी कहना, (३) एचणा समिति-शुद्ध भोजन संतोषपूर्वेक 
मिक्षद्वात लेना, (9) आदाननिक्षेपष्त समिति-शरीरको व 
पु/तकादिकों देखकर उठाना घरना, (५) प्रतिष्ठापन समिति-मंल 
मृत्रकी- निन्तु भूमियर देखके करना । 

तीन गुप्ति-- १) मनोगुप्ति-्मनर्में खोटे विचार ने करके 
घमझा विचार ऋरना । (२) वचनगुप्ति-मोन रहना या प्रयोजन वश 
अल वचन ऋद्दना या धर्मो'देश देना । (३) कायगुप्ति-कायको 
आसनसे प्रमाद गठित रखना । 

इम तेरह प्रकार चारिकी गाया नेमिचंद्र सिद्धांत चक्रवर्तीने 
द्रव्यसंप्रह्में छही दै--- 

असुद्दादोबिणिवत्तो छुद्दे पविच्ो य जाण चास्ति। 
बदसमिदिमुत्तलत वयद्दाग्णया दू जिणमणिय )| ४५९ ॥ 

भावाय -भशुम वातोंपि बचना व शुभ बातोंमें चलना चारित्र 
है। व्यवद्वार नयसे वह पांच बत गंव समिति तीन गुप्तिऱप कद्दा 
गया है । 

सघुह्े मोक्षमागर्नें चछते हुए दश थधंतत व बारह तपके ' 
साधनही भी जरछूगत है | 

दश धर्म - उत्तमश्नमापादत्रा भवसत्य शॉच सेयपतपसत्पाग[- 
किचन्यब्रह्मचर्याणि धर्म: ! तलाथ्सूत्र म० ९ सूत्र ६। 
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(१) उत्तप्र क्षमा-कृष्ट पानेपर भी क्रोध ने करके अंरत्त 
भाव रखना । 

(२) उत्तम मार्देव-मपमानित द्ोनेपर भी मान ने करके 
काम भाव रखना | 

(३) उत्तर आनेंव-बराघाओंते पीडित होनेपर भी मायाचारसे 
आवार्थ न प्ताधन, सरल भाव रखना | 

(४) उत्तम सत्य-ऋष्ट होने पर भी कमी घमेविहद्ध वचन 
नहीं कहना । 
हि (५) उत्तम शोच-संसारसे विःक्त होकर छोमसे मनको 
मेंठा ने काना । 

(६) उत्तम संयम-पांच इन्द्रिय व मनको संवरमें रखऋर 
इंद्रिय संयप्र तथा पृथ्वी, जल, तेज, वायु, वनसति व त्रश्त कायके 
पारी जीवॉकी दया पारश्वर प्राणी संयम रखना । 

(७) उत्तम तप-इच्छाओं हो रोऋकर ध्यानका अभ्याप्त ऋना। 

(८) उत्तम त्याग-भमयदान व्या ज्ञानदान देना । 

(९) उत्तम आकिचन्य-ममत्ता त्याग कर, मिवाय मेरे जुद्ध 
स्वरूपके ओर कुछ नहीं है ऐसा भाव रखना | 

(१०) उत्तम ब्रह्मचर्य-तरादरी अन्नचयेकी पाठकर भीतर ब्म- 
चर्म पावना । 

बारह तप-/ अनशनावमोदय्यटचिपरिसेस्पानरसपरि- 
त्यागविविक्तशय्यावनकायछेशा वाह्म तपः ॥१९॥ यायथिच- 
विनयवैय्याव्स्यस्ताध्यायव्युत्सगेब्यानान्युत्तरम ।] २० ॥| ज० 
<€ तु७ घूत्र । 
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बाहरी छः तप-जिसका सम्बन्ध शरीरसे हो व शरीरको वद्ध 
सनेके लिये जो किये जावें वह बाहरी तप हैं | ध्यानके लिये 
'(वाध्थ्य उत्तम होना चाहिये। जाकृस्य न होना चाहिये, कष्ट सह- 
नेकी शादत होनी चाहिये । रे 

_ (१) अनशुन-उपवास-खादय, स्वाद्य, लेह्य, पेय चार प्रक्रार 
जाह्ारको त्यागना । कभी२ उपवास करके शरीरकी शुद्धि करते हैं । 

(२) अवमोदये-भूख रखकर कम खाना, जिससे भारर्य व 
निद्गाक्रा विजय हो । 

/ (३) हत्तिपरिप्तंर्वान-मिक्षाको जाते हुए कोई प्रतिज्ञा 
केता | विना कहे पूरी होनेपर भोजन लेना नहीं तो' न लेना मनके 
गेकनेका साधन है। किंसीने अ्रतिज्ञा की कि थदि कोई वृद्ध 
पुरुष दान देगा तो लेंगे, यदि निमित्त नहीं बना तो भाद्वार न ढिया | 

(०) रस प्रित्याग-शक्तूर, मीठा, लवण दूष, दहीं, घी, 
तैछ, इनमेंसे त्यागना । 

(५) विविक्त शय्यासन-एकांतमें सोना बेठना जिससे 
ध्यान, स्वाध्याय दो व त्ह्मचथ पाला जाप्तके। बन गिरि 
गफादिमें रहना । 

(६) कायक्रेश-शरीरके सुखियापन मेटनेको विना' झलेश्न 
अनुभव किये हुए नाना अऊक्रर आसनोंसे योगाभ्यास स्मशानादियें 
निर्भय हो करना । 

छ+ अंतरद्ग तप-(१) प्रायश्रवित्त-कोई दोष कंगने पर देंड 
ले शुद्ध होना, (२) विनय-चर्ममें व घर्मात्माओंमें भक्ति करना, 
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है। वह पानीको, तेजक्ो, वायुफो, देवता्थोको, झनेत आकाश्नको, 
अनंत विज्ञानको, देखे हुएको, छुने हुएको, स्मरणमें प्राप्तको, जाने 
गएको, एकपनेको, नानापनकों, सबको तथा निर्शणकों भी अभिन- 
न्दन नहीं करता है। 

तथागत बुद्ध भी ऐसा ही ज्ञान रखता है क्योंकि व६ जानता है 
कि तृप्णादुःखों का मुल है। तथा जो भव भवमें जन्म लेता है उसको 
जरा व मरण जवहयंमावी है। इसलिये तथागत बुद्ध स्व द्वी तृप्णाके 
क्षय, विरागसे, निरोघसे, त्यागसे, विपरजनस यथाथे परम ब्लानके 
जानकार हैं । 

भावाथ--पम्ुरू पर्याय सूत्रका यह भाव है कि एक अनिवेच- 
नीय णनुमवगम्य तत्व ही सार है। पर पदार्थ सब त्यागने योग्य हैं। 
कम, करण अपादान, सम्बन्ध इन चार कारकोंसे पर पदार्थैसे यहां 
तक सम्बन्ध हट या है कि पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु इन चार पढदा- 
थ्ति बने हुए दृश्य जगतको देखे व छुने हुए व क्मरणमें भाए हुए 
व ज्ञानसे निछ्ठे हुए विऋढर्पोको सवे भाक्ाशको सर्व इन्द्रिय व मन 
द्वारा प्राप्त विज्ञाकों अपना नहीं है यह बताकर निर्वाणके साथ भी 
रागभावके विकल्यकों मिटाया है । सर्वे प्रकार रागद्वेष मोहको, सर्व 
प्रकार तृष्णाको हटा देनेपर जो कुछ भी शेष 7हता है वही सत्य तत्व है। 
इसीलिये ऐसे ज्ञाताकों क्षीणाखव, कृत्य सत्यत्रत॒क्ो प्राप्त व सम्य- 
ज्ञान द्वाशा मुक्त कहा है। यद्द दशा वही दे जिप्तको समाधि प्राप्त 
दशा कहते हैं, जहां ऐसा मगन द्वोता है कि मैं या तू का व क्या 
सैं हू क्‍या नहीं हूं इस बातका कुछ भी चिम्तत्रन नहीं होता है.। 
चिस्तवा ऋरना मनकू €इभाहर है ; सूक्ष त.ब मनसे वाह है । जो 
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(३) वैय्याहत्य-रोगी, थके, वृद्ध, बाल, साधुओंडी सेवा करना, 
(४) स्वाध्याय-अंगथोंकी मावसहित मनन करना, (७) ब्युत्सर्ग- 
सीतरी व बाहरी से तरफक्की ममता छोड़ना, (६) ध्यान-चित्तको 
रोककर समाधि प्राप्त करना | इसके दो भेद हैं-सविकट्प धरे 
ध्यान, निविऋतप धर्मध्यान । 
घ्मके तत्वोंक्ा मनन करना सविहृत्प है, थिर होना निर्विकरप 
है| पहला दुसरेका साधन है। धर्मध्यानके चार भेद हैं--..- 


(१) आप्ताविचय-शास्ताज्ञाके अनुसार तत्वोंका विचार करना। 


(२) अपायविचय-दमारे राग ढ्वेष मोह व दूसरोंके रागादि 
दोष केसे मिंट ऐसा विचारना | 

(३) विपाकविचय-संप्तारमें अपना व दूसरेंका दुःख सुख 
विचार कर उनको कर्मोका विषाक या फेर विचार कर समभाव 
रखना | 

(४) संस्थानविचय- लोकका स्वरूप व दराद्धात्माका स्वरूप 
विचारना ध्यानका प्रयोजन स्ाहुमव या सम्यक्‌ समाधित्ने 
पाना है। यही मोक्षमाग है, निर्वाणका मार्ग है। 


आष्टांग्रिक वोद्ध मार्ग्ें रत्वत्य जेन मार्ग गर्मित है। 

(१) सम्य्दगनमे सम्यस्दशन गामित है। (२) सम्यक 
सेकल्पमें सम्याज्ञान गमित है। (३) सम्यक पचन, सम्यद 
कम, सम्पकू आजीविका, सम्यक व्यायाम, सम्पक स्मृति 
प्तम्यकू समाधि, इन छद्में सम्पक्त चारित्र गर्भित है। दा 
रकत्रयमें अष्टांमिक मांगे गर्मित है। परस्पर समान है। यदि निर्षा 
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णको संदभावरूप माना जावे तो जो भाव निर्वाणका व निर्बाणके 
सागका जेन सिद्धांतमें है वही भाव निर्वाणका व निर्वाण मा्गेका 
वीद्ध सिद्धांतमें है। साधुकी बाहरी क्रियाजोंमें कुछ अंतर है। 
भीतरी स्वानुभव व ह्वानुभवके फलका एकंसा ही प्रतिपादन है | 
जैन सिद्धांतके कुछ वाक्य--- 
पंचास्तिकायमें कहा दै--- 
जो खल्ु संसारत्थो जीवो तत्तो हु द्दोदि परिणामो। 
परिणामादो कम्मे कम्मादों होदि मद्रिसु गदी ॥ १२८ ॥ 
गद्मिधिंगदस्स देहो देहादो इंदियाणि जाय॑ते । 
तेहि दु विसयगाहणे तत्तो रागो व दोसो वा ॥ १२९ ॥ 
जायदि जीन९छऐवें भावों संसाश्वक्षचालूम्ति | 
इृदि जिणवर हिं भणिदों जगादिणिषणों सणिषणो वा ॥१३०॥ 
भावाथे-हत्त संत्तारी जीवके मिथ्याज्ञान श्रद्धान सहित तृष्णा- 
युक्त रागादिभाव होते हैं । उनके निमित्तसे कमे बन्धनका संरकार 
घढ़ता है, कमेके फ़लसे ए% गतिसे दूसरी गतिमें जाता है। जिस 
यतिमें जाता है वहां देह होता है, उस देहमें इन्द्रिया होती हैं, उन 
इन्द्रियोंसे विषयोको ग्रहण करता है। लिससे फिर रागद्वेष होता 
है, फिर कर्मबन्धका संस्कार पडता है। इस तरह इस संसाररूपी 
में इस जीवका अमण हुआ करता दे। किसीक्लो भनादि झरने 
रहता है, किसीके जनादि होने पर शतसदह्ित दोनाता है, ऐसा 
जिनेन्दरने कहा है । 
शभाधिशतकर्मं कद्दा दैः-- 


लेन बोद्ध ततप्वान । [ २४७ 





पड समादु:खत्य देर एद्ात्मघीएतत: | 
त्यक्लनां प्रविशेदन्‍्तमीदिसष्यापतेन्द्रिप: ॥ १५ ॥ 
भावाये-संसारके दु,खोंका मुल कारण यह शरीर है। हम 
लिये भात्मज्ञानीको उद्दित हैं कि इनका मगस्त त्यागकर व इन्द्रियेसि 
उपयोगफो इटाकर अपने भीतर प्रवेश दरके भात्माक्रों ध्यावे। 
आत्मानुशासनरम कहा है।--- 
सम्रप्रेष्मह्ठोर धरम फिाणग्फजटूमस्विपमे: | 
सेतरप्त: सक्नलेच्धिय्यमहों संब्ृद्ततृष्णो जन: ॥ 
अप्राप्यामिमतं विधेकविमुः पापग्रयासाकुछ- 
स्तेयोपान्तदुग्न्तकदपगक्ष णेक्षक्षत्‌ छ्िश्यते ॥ ५५ ॥ 
मावाथे-भयानक गमे ऋतुके सूर्यक्री तप्तावमान किर्णंकि 
समान इन्द्रियोंडी इच्छार्ओोसे भाकुलित यह मानव होरददा है। इसकी 
तृष्णा दिनपर दिन बढ़ ग्हीं है। सो इच्छानुकूर पदार्थोक्ी न पाकर 
विभेकर हित हो नेक पापरूप उपायोंकों करता हुआ व्याकुक 
होरहा है व रपी तरह दुखी है ज॑से जले पासकी गहरी कीचड़ें 
फसा हुक्षा दुर्चेछ बृद्ा चेठ कष्ट भोगे । 
खयंभूस्तोत्रमें फ्ा दैं--- 
तृष्णाचिषः परिददलत न शान्तिरासा- 
मिटेन्द्रियार्वविभव: परिदृद्धि!व । 
स्थित्येथग. कायपरितापहरं निमित्त- 
पित्यात्मवान्विषयसोख्यपराछूपुखो5 भूत्‌ ॥८ २॥ 
भावार्थ-तृप्णाकी अभि जलती है । इष्ट इन्द्रियोंके भोगकि 
द्वारा भी वद शान्त नहीं होती है, किन्तु बढ़ती दी जाती है । 
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केवक भोगके समय शरीरक्ता ताप दृ/ होता है परन्तु फिर बढ़ जाता 
है, ऐपा जानकर मात्मज्ञानी विषयोक्रे सुखसे विरक्त होगए । 
आयत्यां च तदात्वें च “दुःखयोनिनिरत्तरा । 
तृथ्णा नदी त्वयोत्तोर्णा विद्यानावा विविक्तया ॥९१॥ 
भावाथ-यह तृष्णा नदी बढ़ी दुस्तर है, वर्तेमानमें भी दुःख- 
दाई है, मायामी भी दुःखदाई है। हे भगवान्‌ ! जापने वेराम्यपृर्ण 
सम्बग्जानकी नोकझा द्वारा इसको पार कर दिया । 


समयतसार कक्षशमें कहा हैः--- 
एक्षस्य नित्यो न तथा परस्य चित्ति द्रयोई विति पक्षपातौ । 
यर तउवेदी च्युतपक्षयातस्शस्पाश्ति नित्ये रठु चिचिदेव ॥३८-३॥ 
भावाथ-विचारके समयमें यह विक्षर्प होता है कि द्वव्य- 
इृष्टिसे पदार्थ नित्य है, पर्याय दृष्टिसे पदार्थ अनित्य है, परन्तु 
जात्मतत्वके अनुमव करनेवाला है, इन सब विचारोंसे रहित होनाता 
है। उसके अनुयवमें चेतन स्वरूप वस्तु चेतन स्वरूप ही नसीकी 
तेसी झलशती है। 
इन्द्रजाब्मिदमेव मुच्छलत्पुषश्नलोच॒लविकल्पवीचिमि: । 
प्स्प चिल्फुणमेव तत्क्षण कृत्सफ्स्प्त तदस्मि चिन्महं: ॥४६-३॥| 
भावाथ-जिसके अनुभवमें प्रकाश होते ही से विकल्पोंकी 
तरंगोत्ति उछछता हुआ यह संसतारका इन्द्रजाल एकदम दूर होजाता 
है वही चेंतनाज्योतिमय मैं हूं । 
आसंसारात्यविपदममी रागिणो नित्यमत्ता: 
सुधा वस्तिन्यदभप- तद्विवुध्यण्यमन्धा: | 
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एत्तेतेत: पदम्रिद्रमिंद यत्र चतन्यदातु: 
शुद्ध: शुद: खग्समरत्तः स्थायिमावत्वमेति [[६-७॥ 

भाषाय-ये संसारी जीव अनादिद्वाल्से प्रत्येक जवस्यापें 
रागी होते हुए सदा उन्मत्त होरह हैं। जिस पदकी तरफसे मोए 
पड़े हैं हे जज्ञानी पुरुषों ! उस्त पदको जानो । इघर जाणो, इधर 
आगे, यह वही निर्वाणलरूप पद है जहां चेतन्यमई वस्तु पूर्ण श॒द्ध 
“होकर सदा स्थिर रहती है। समयसार॒म फहा है--- 

णाणी गगप्पजहों सब्बदण्वेसु कम्ममज्मगदो । 

णो लिप्पदि कम्मरएण दु १दममज्से जहा कणय ॥२२९॥ 

रण्णाणी पुण रक्तो सब्ब॒दब्देसु ९ म्म्मज्कगदो | 

रिप्पदि कम्मरएण दु कह्पम्ज्शे जहा छोह ॥ २३० ॥ 

भावार्थ-सम्यग्शानी कर्मोद्ने मध्य पढ़ा हुमा भी सर्व शरी- 
राद्ि पर द्रव्योत्ति रंग न करता हुआ उसीतरद कर्मरजसे नहीं लिपता 
है जेसे सुदण कीचढमें पढ़ा हुआ नहीं विगढ़ना है, परन्तु मिथ्या- 
ज्ञानी क्रमोंके मध्य पढ़ा हुआ सर्व परद्रव्येस्ति राग भाव करता है 
लिससे करमरनसे वंघ जाता दे, जेमे कोहा कीचढमें पढ़ा हुआ 
'बिगढ़ जाता है | मावपाहुदमें कहा है--- 

पाठण णाणप्तलिड णिम्मइतिसदाहसोत्तरम्तुक्का । 

हंति सिवाल्यबासी तिहबणचूडामणी सिद्धा ॥ ९३ ॥ 

णाणमयविमद्सीयछ्तलिलं पाऊण मबविय भावेण | 

माहिजरमरणदेयणडाहविमुक्का सिवा होति ॥ १२५ ॥| 

भावाथ-घणात्मज्ञानरपी नल्को पीकर भति दुस्तर तृप्णाकी 
दाह व जक्ननकों मिटाकर भव्य जीव निर्वाणके निवासी पिद्ध मगवान 
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तीन लोकके मुख्य होजाते-हैं । मेग्य जीव भाव सहित जात्मज्ञानमई' 
निरमेछ शीतल जलकों पीकर रोग जरा मरणकी वेदनाकी दाहको 
शमनकर सिद्ध होजाते हैं । 


मूछाचार अनगारभावनामें ऋद्या है-- 

अदगदमाणत्थमा जणुस्सिदा भागव्यिदा मचेदा य। 

देता मदबजुत्ता समवविदण्ट्ू विणीदा य ॥ ६८ ॥ 

खबलद्धपुण्णपावा जिणसासणगद्टिद मुणिदपजाछा | 

काचरणसंदुडंगा श्ाणुबजुत्ता मुणी होति ॥ ६९ ॥ 

भावाथे-जो मुनि मानके स्तंभसे रहित हैं, जाति कुछादि 
मदसे रहित हैं, उद्धतता रहित हैं, शांत परिणमी हैं, इन्द्रियकि. 
विजयी हैं, कोमलभावसे युक्त हैं, जात्मस्वछूपके ज्ञाता हैं, विनय- 
वान हैं, पुण्य पापक्ा मेद जानते हैं, मिनशासनर्भ दृढ़ श्रद्धानी हैं, 
दृव्य पर्यानोक्रि ज्ञाता हैं, तेरह प्रकार चारित्रसे संवर युक्त हैं, दृढ़. 
आसनके घारी हैं वे ही साधु ध्यानके लिये उथमी रहते हैं । 


परक्धाचार समयसारमें फहा दे।-- 
सज्श्या कुब्ध्तो पंचिंदियसंपुडो तिगुत्तो य | 
हद दि थे एयर्ग्सणो विणएण समाहिओ सिक्खु ॥ ७८ ॥ 
भावाय-शाखको पढ़ते हुए थांचों इन्द्रियों वशर्में रहती हैं, 
सन, वचन, काय रुक जाते हैं। मिक्षुका मन विनयसे युक्त होकर 
उस ज्ञानमें एक्षाप्न होता है। मोक्षपहुड़में कदा है--- 


जो इच्छट णिस्परिहुं ससारमहण्णबाठ रुद्माओ । 
कम्पिषणाण डहणं सो झायह अप्पये तुद्ध ॥ २६ ॥ 
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पंचमहष्पयजुत्तो पंचछु सम्रदीतदु तीमु गुचोत्त । 
ग्यणत्तयसंजुत्तो झाणज्प्ययर्ण सदा दुणह ॥ ३३ ॥ 
भावाथ-जो कोई भयानक मंत्ताररूपी समुद्रणे निकलना चाहता 
है उसे उचित है कि कर्मछपी इंधनकों भछानेवाले भपने शुद्ध 
मात्माका ध्यावे | साधुकोी रचित है छि पांच महाम्रत, पाच पम्रमिति, 
तीन गुप्ति इस तरह ट्र्ह प्रकारके चारित्रसे बुक्त होकर सम्यम्दशन 
ज्ञान चारिद्र सद्िति सदा ही सात्मध्यान व पासत्र स्वाध्यायसें कगा 
२है। सारसमुच्चयर्में कहा ई--- 
गृह यारकवा85 स्मन्‌ विषयामिषछाधमिन: | 
सोइ॑ति नाह्ादूटा पद्ा बान्प्श्रमन्धघनः ॥ १८३ | 
भावाय-सिंदके समान मानव भी बृंधुजनोंकि वंधनसे बंषे हुए 
इन्द्रियविपयरूपी मांसके लोभी इस यृहचासमें दुःख उठते दें । 
ज्ञागाणवर्में कहा है-- 
आशा जनन्‍्मोप्रपेकाय शिक्रायाशाविपयय: | 
इति सम्बद्ध समालेच्य यदि तत्समाचर [१९-१७॥ 
मावारथ-भाश्ा तृप्णा संत्ाररूपी कर्देममं फंसानेवाली है' 
तथा क्षाशा तृथ्णाक्रा त्याग निर्वाणक्रा देनेवाका है, ऐसा मले प्रद्वार' 
विचारग्कर । भिसमें तेरा हित हो बेसा क्षाचरण कर । 








लेखककी प्रशस्ति । 


- "22726 :329 49% 
दोहा । 
'मरतस्षेत्र विख्यात है, नगर छखनऊ सार! 
अग्रवाल शुभ वंशर्म, मेंगकसेन उदार॥१॥ 
तिन छुत मकक्‍्खनलाढू नी, तिनके छुत दो जान । 
'संहुपक हें ज्येप्त अब, रुचु सीतल” यह मान॥२॥ 
विधा पढ़ ग्रह कार्यसे, हो उदास हषहेतु । 
बत्तिस वय अनुमानसे, भ्रमण करत सुख हेतु ॥३॥ 
'उन्निस सो पर बानवे, विक्रम संव्त जान । 
वर्षाकाक पिताइया, नगर हिसार छुथान॥४॥ 
नन्‍्दकिशोर सु पेश्यका, बाग, मनोहर जान। 
तहां घास सुखसे किया, थम निर्मित महान॥५॥ 
प्रन्द्रि दोय दिगम्बरी, शिखरबन्द शोभाय। 
नर नारी तह भेमसे, करत धर्म हितदाय ॥६॥ 
फन्याशाला जनकी,. बाहुकशाक्रा जान। 
पबलिक हित है जनका, पुस्तक आहूय थान ॥७॥ 
जैनी ग्रह शत अधिक हैं, अयवाक् कुछ जान । 
मिहरचेद कूडपमझे। ग्रुलशनराय घुजान ॥4॥ 
पंडित रघुनाथ सहायजी, अरु कश्मीरीछाल । 
अतरसेन जीरामनी, सिह रघुवीर दयाछू ॥९॥ 
अहावीर परताद है, बांकेशाय वंकीछ | 
शैभूदयाक्ल प्रसिद्ध हैं, उम्रतेन सु वकीर ॥१०॥ 
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फूलचद सु वकील हैं, दास विशेभर जान। 
नोकुझचंद सुसाजते, देवकुमार छुतान ॥१ (॥ 
इव्यादिकके साय्म, छुखसे काहू बिताय। 
बर्षाकाछ विताइयो, आतम इरमें माय ॥११॥ 
बुद्ध घमका ग्रेथ कुछ ५६०२२ चित हुलसाय । 
जैंद पर्मके तलसे. मिश्त बहुत सुखदाय ॥१३॥ 
सार तल खोनीनके, हित यह ग्रन्थ बनाय । 
प्टो छूनों रुचि घारके, पावों सुख अधिकाय ॥१४॥- 
मंगल श्री जिनराज हैं, मंगल सिद्ध महान । 
आचारन पाठक परम, साधु नमूं मुख खान॥* रा 
कातिक वदि एकम दिना, शनीवारके प्रात। 
ग्रंथ पूर्ण छुखसे किया, हो जगमें व्िझूपात॥१८॥- 
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वोद् जैन शब्द समानता । 


सुत्तपिटकके मज्शिमनिकाय हिन्दी व्चुवाद त्रिपिटिक्राचार्य 
राहु सांकृत्यायन कृत ( प्रकाशक महवोब प्ोप्तायटी सारनाथ 
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सर्व प्रकारके चिन्तवनकों छोडता है वही उस स्वातुमवकों पहुंचता 
है। लिससे मृछ पदार्थ जो जाप है सो अपने हीको प्राप्त होजातः 
है। यही निर्वाणका मांगे है व इसीकी पृणेता निर्दाण है । 
बौद्ध यंग निर्वाणका मांगे जाठ प्रकार बताया है। १- 
सम्यस्दशन, २-सम्यक्त संकहप ( ज्ञान ). ३-सम्यकू वचन, ४- 
सम्यकू ऋगे, ५-सम्यक्‌ भाजीविका, ६-सम्यक्‌ व्यायाम, ७-सम्यकृ 
स्ठृत्ि, ८-सम्यक समाधि | 
सम्यक समाधिम्रें पहुंचनेसे स्माणका विकल्‍प भी समाधिदे 
साग्रमें डूब नाता है | यही मारी है जिसके स्व जासव या राग 
हेप प्रोह क्षय होनाते हैं और यह निर्वाणरूप था मुक्त होनाता है। 
बह निर्वाण कसा है, उसके लिये इसी मम्झिमनिकायके अरिय परि- 
एपन सूत्र नें० २६ से विदित है कि वह “अजात॑, अनुत्ते, योग- 
क्खेमे, जजरे, भव्याधि, अमते, अग्योक, असंस्ट्िद्ठ निव्वाणं भधि- 
गतो, अधिगतोखो में भयेधम्मो दुद्सो, दरन दांघो, संतो, पणीतो, 
अतकावचरो, निपुणो, पंडित वेदनीयो । ” निर्वाण अज्ञात है पंदा 
नहीं हुईं है भर्थाव स्वामाविक्त है, अनुपम है, परम कल्याणरूप है 
था ध्यान द्वारा क्षेमरूप है, जग रहित है, व्याधि रहित है, मरण 
रद्दित है, अमर है, थोक व क्लशोसि रहित है। मैंने उस घमेको जान 
लिया जो धम गमीर है, जिसका देखना जानना कठिन है, जो शांत 
है, उत्तम है, तकसे बाहर है, निपण है, पण्वितोंके द्वारा भनुमव- 
गम्य है। पाली कोपमें निर्वाणके नीचे लिखे विशेषण हैं-- 
मुखो (मुख्य ), निरोधो (संप्तारक्न निरोध ), निव्यानं/ दीप, 
तण्दक्खम (तृष्णाका क्षय), तर्ने (रक्षक), लेने ( छीनता ) भरूपे, 
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संत (शांत), असंखत (असंस्कत या सहज स्वामाविक), सिर्व (आन- 
दरूप), अमुत्त (अमृर्तीऊ), छुदुहसं (कठिनतासे अनुमव योग्य), परा- 
यर्न (श्रेष्ठ मागे), सरण (भरणभृत', निपुणं, अनेते, जक्खर (अक्षय), 
दुःखक्खस (दुःखोंका नाश', जव्यापज्ञ (सत्य), जनाल्य॑ (उच्चगृद), 
दिवह (संसारहित , खेम, केवछ, अपवगो (अपवर्ग), विरागो, पणीते 
(उत्तम), अच्चुतं पर (अविनाशी पद), पारं, योगखेम मुत्ति (मुक्ति), 
विशुद्धि, विम्ुत्ति, (विमुक्ति) असंखत घातु (ग्सेस्छत घातु), सुद्धि, . 
निव्वुत्ति (निदृत्ति) इन विशेषणोका विशेष्य क्या है। वही निर्वाण 
है | वह क्‍या है, सो भी अनुभवगम्य हे | 

गह कोई अभावरूप पदार्थ नहीं होमक्ता। जो अभाव रूप 
कछ नहीं मानते हैं उनके लिये घुओ यह प्रगट कर देना है कि 
अभावके या शून्यके य विशेषण नहों होपतक्ते कि निर्गणण अजात 
है व अम्रत है व अक्षय है व श्ञांत है व भनंत है व पैडितोंक द्वारा | 
अलुभवगन्य है। कोई मी बुद्धिमान ब्रिलकठ अभाव या शुन्यकी ऐसी 
तारीफ नह कर सक्ता ३। अज्ञांव व अपर ये दो जुठ5 किसी गुप्त 
तत्को बनाने हैं जो न कमी ज्न्मता है न मरता है वह सिवाय 
शुद्ध जात्मतत्के ओर कोई नहीं होसक्ता | शांति व जानंद भपनेपें 
लीन होनेसे ही जाता है | जम्ावरूप निर्वाणके लिये कोई उद्यम 
नहीं कर सक्ता । इन्द्रियों व मनके द्वारा जाननेयोग्य से नय, 
वेदना, संज्ञा, सेश्कार व विज्ञान दी संसार है, इनसे परे जो कोई है 
वही निर्वाण है तथा वही शुद्धात्मा है। ऐसा ही जैन सिद्धांत भी 
मानता है | 


ग्न्‍ह 60लंघााए 6 पार छप्तगानर 77 08०8९... दशंपा 
उभफुणंए एश्यागरधाए 7926. 








ब्र० सीतलप्रसादजीकृत 
तलज्ञानके ग्रन्थ । 


जनबोद्ध तत्वज्ञान प्रभाग ॥!) 
जन बोद्ध तत्वज्ञान अंग्रेज़ी ॥!) 


सहजानंद सोपान १) 
निश्चय धमेका मनन १।) 
तत्वभावना १॥॥) 
पंचास्वकाय टीका. ३!/७) 
नियमसार टीका र्‌) 
प्रचचनसार टीका ५) 
इंष्टो पदेश टीका १।) 
जात्म घमे [:>) 
आध्यात्मिक सखोपान १) 
समयसार ठीका २॥) 


समयसार कछश टीका 8) 
मोक्षमार्ग प्रकाश द्वि० भाग २) 


ज्ञानसमुचय सार 9) 
उपदेश शुद्धसार २॥) 
मेनेजर, 


दिगंबरजेनपुस्वकालूय-सूरत | | 





ब्द र ३ 
जन वोद्ध ततज्ञान । [५ 
छ796 ३350०-357 #83 44 वरीणवा, पिएधजा प्रांटरगोढबई 055 
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क्षानन्द निर्वाण है, आनन्द निर्वाण है, निर्वाण परम सुख है 


ऐसा घम्मपदमें यह वात ग्रिम साहवने अपनी पुस्तक बुद्ध शिक्षा 
ल्खि दे । 
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अनुपम व पूर्ण शरणकी खोज करो, यही निर्वाण है। अनुपम 
शरण निवांण दे, ऐसा उद्देश्य बनाओ । यद्द बात बुड़वर्ड साहवने 
अपनी वुद्धवचन पुस्तकें लिखी है । 
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भाषाय- यह तक करना व्यथ है कि निवरणिमें व्यक्तिका नाश 
है, वौद्ध मथोर्में यह बात सिद्ध नहीं होती दे । 
मैंने भी जितना वोद्ध साहित्य देखा है उससे निर्माणऊा बह्ी 
-छरूप अलकता है जैसा जन सिद्धांतने माना है कि वह एक जनु- 
भवगम्य जविनाशी आनंदमय परमशांत पदाथ है। 
जैन सिद्धांतमें भी मोक्षमा्गं ध्ृम्यकृदशन, सम्परज्ञान व सम्य- 
-कुचारित्र तीन कहे हैं, जो वोद्धेके अष्टांग मार्गेसे मिल जाते हैं। 
सम्यकृदशनमें सम्यकृद्शन गर्मित है, सम्यज्ञानर्में सम्यकू सेकर्प 
गर्मित है, सम्यकचारित्रमें शेष छः गर्मित है। जेनसिद्धांतमें निश्चन 
: झम्यकृचारित्र भात्मध्यान व समाधिको कद्दते हैं | इसके लिये जो 





 ] दूसरा भाग | 


कारण है उसको व्यवद्वार चारित्र कहते हैं। नेसे मन, वचन, कायकी 
शुद्धि, शुद्ध भोजन, तपका प्रयत्न, तथा तल्का स्मरण । जिस तरह. 
दूंस मुल पर्याय सूतमें समाधिके लामके लिये सर्वे जपनेसे परसे मोह. 
कुड़ाया है उसी तरह जन सिद्धांतमें वर्णन है । 


जैन सिद्धांसमें समानता | 
श्री कुन्दकुन्दाचायें समयसारमें कहते हैं-- 
अएमेद एद्मई, अद्दमेदरलेव होमि मप्त एदे | 
अएण ज॑ं परदव्ब, सच्त्तिचितमिस्स बा ॥ २५ ॥ 
आसि मप्र पुव्धमेद अहमेद चावि पुष्थकालदि। 
होड़िदि पुणोवि मज्झ, अहमेद 'बाविदोस्सामि ॥ २६॥ 
एवंतु असंभूद आादवियव्धे करेदि सम्मढो | 
भूदत्य॑ जाणतो, ण करेदि दु ते असम्मृदो ॥ २७ ॥ 
भावाथ-आएसे जुदे जितने भी पर द्वव्य दें चाहे-वे- सचित्त 
त्ीं पुत्र मिन्न आदि दों या अचित्त सोना चांदी थादि हों या मिश्र- 
बगर देशादि हों, उनके सम्नन्ध्में यह विकह्ा करना कि में यह हूं 
था यद्द मुझ रूप है, में इसका हूं या यह मेरा है, यह पहले मेरा 
आ या मैं पुवेकालमें इस रूप था या मेरा जागामी द्ोषायगा या 
थी इ रूप होजाऊंगा, अज्ञानी ऐसे मिथ्या विकल्प किया कर्ता 
है, ज्ञानी यथाथे ठत्वको जानता हुआ इन झूठे विकल्पोंकों नहीं 
उरता है। यहां सचित्त, जचित्त, मिश्रण सर्वे अपनेसे जुदे पदाे भाग 
हैं। प्रथ्वी, जल, अग्नि, वायु, वनस्पति व पशुजाति, मानवजाति 
देवजाति व प्राणरद्धित से पुदुछ परमाणु जादि भाकाश, काल, घर्म 
अबमे द्रव्य व संसारी जीवेंके सवे प्रकारके शुभ व झशुभ भाव व 


जैन बोद्ध तत्वध्वान । [७ 








लि, 4फाज्फाती, 


दक्षाएं-केवछ जाप अकेढा बच गया। वहीं में हूं वही में था वही 
मैं रहंगा। गेरे सिवाय जन्‍्य में नहीं है, न कभी था न कमी हैंगा। 
जैसे मूछ पर्याय सूत्रमें विवेक्र या भेदविज्ञानको बताया दै वेसा ही 
हां बताया है । समंयसारम जीर भी स्पष्ट कर दिया है- 
महपिक्की खलु सुद्दो, दंतणणाणमइभो सयारूवों | 
णवि अत्थि मज्य क्िचित्र अ०णे परमाणुप्तिस वि ॥ ४३ ॥ 
भावाप-में एक अकेला हू, निश्चयते शुद्ध हें, दर्शन व ज्ञान 
स्वच्यप हूं, सदा ही अमुर्तीक है, अन्य परमाणु मात्र भी मेरा कोई 
नहीं है । श्री पूज्यपादल्थामी समाधिशतकमें ऋ्ठते हैं- 
स्वचुद्रया यावदगृहणीयात्कायवाक चेतरा त्रय्मू | 
सेसारततावदेतेषां भेदाभ्पासे तु नि तिः ॥ ६२ ॥ 
भावायें-जबतक मन, वचन बे कछाय इन तीनमिंसे किप्ीको 
भी आत्यवुद्धिसे मानता रहेगा वह्धांतक मंतार है, भेदज्ञान होनेपर 
मुक्ति होजायगी । यहां मन वचन कायमें सर्व जगनका प्रपश्च आगया ) 
क्योंकि विचार करनेवाछ। मन हे | वचनोंमे कहा जाता है, थहीरसे 
काम किया जाता दे । मोक्षकका डपाय भेद विज्ञान ही है । ऐसा 
मम्ृतचेद्र आचाय समयधारकलशमें कहते हैं- 
नावयेदमेदविज्ञनव्ििरमच्छिनणार या | 
तावधावत्पराच्छूच्चा ज्ञान बने प्रतिष्ठ ते ॥ ६-६ ॥ 
भावायें -भेदविज्ञानक्की भावना ढ्गातार उस समय तक करते 
रहो जबतक ज्ञान परसे छूटकर ज्ञानमें अतिष्ठाको न पावे अर्थात 
जबतक शुद्ध पूर्ण ज्ञान न हो। 


इस मर पर्याय सूत्र्में इसी भेदविज्ञानकों बताया है । 
“कफ ६65९७6:25%5% (७-०० 


८ | दूमश भाग | 


(२) मज्यिमनिकाय सव्वासवसज्र या सर्वाखवरुत्र । 


इस सूत्रमें सारे अखवोंके संवस्का उपदेश गौतमबुद्धने दिया 
है। आखब ओर संवा शठ्द मन मिद्धांतमें श्दोंके यथायें मथर्मे 
दिखलाए गए हैं| जैनसिद्धांतमें पमाणुओंके रकंध बनते रह्दते हैं 
उनभेसे सृह्म स्कंध कार्माणवर्गंणाएँ हैं जो सर्वत्र छोऋमें, व्याप्त 
हैं। मन, वचन, कायकी क्रिया होनेसे ये भपने पास खिंच आती 
हैं और पाप या पुण्यहूपमें बंध जाती है। जिन भावंधसि ये आती 
हैं उनको भावासव कहते हैं व उनके आनेको द्वव्यासव कहते हैं । 
उनके विरोधी रोकनेवाले भार्वोको भावसंचर कहते हैं ओर कर्मवर्ग- 
णार्थोके रुछ जानेको द्वृव्यसंबर कहते हैं। इस वोद्ध सूत्रमें भावास्त- 
वोंका कथन इस तरहपर किया र-मिक्षुओ | जिन धममके मनमें 
करनेसे उप्तके भीत! अनुत्पश्न काम आखत्र (कामनारूपी मर) उत्पन्न 
होता है और उत्तन्न काम आख़व बढ़ता है, उत्पन्न भव आस्ब 
(जन्‍्मनेकी इच्छारूपी मल) उत्पन्न होता है और उत्नन्न भव अनु- 
पपत्न अविदा आसत्र (अज्ञानरूपी मर) उत्पन्न होता है ओर उत्पन्न 
अविदा जासत्र बढ़ता है इन पर्मोे नहीं करना योग्य है | 

नोट-यहां काम माव जन्म भाव व अज्ञान भावकों सूल भावा- 
सर बताकर समाधि भावमें ही पहुंचाया है, जहां निष्कराम भाव है 
न जन्‍्मनेकी इच्छा है न भात्मज्ञाकको छोडकर कोई जाशम है | 
निविकल्प समाधिके भीतर प्रवेश कराया है। इसी लिये इसी सूत्रमें 
कहा है कि जो इस समाधिके बाहर द्वोता है वह छः दृष्टियोंके 
भीतर फंस जाता है। 


जैन बोद् तत्वह्वान | [९ 


मारी परीपयानना- पहामा पक 


४ (१) मेरा गात्मा दे, (२) भेरे मीतर जात्मा नहीं है, (३) 
आत्माको ही भात्मा समझता हूं, (४) जात्माको ही अनात्मा सम- 
ञत हूं, (५) अनात््माको ही भात्मा समझता हूं, (६) जो यह 
मेरा भात्मा अनुभव कर्ता (वेदक) तथा अनुभव करने योग्य (विध) 
ओर तद्ठां तहां (अपने) मले बुर कर्मोके विपाकको क्षनुमव करता 
है वद्द यद्द मेरा जात्मा नित्य, शव, शाश्वत, अपरिवतेनशीछ (अवि- 
परिणाम घर्मा) है, मनन्त वर्षों तक वेसा ही रहेगा । भिक्षुओं ! 
इसे कहते हैं दृष्टिमत (मतवाद), दष्टिगदन (दृष्टिका घना मंगल), 
'इष्टिकी मरुभूमि ( दृष्टिक्षा तार ), दृष्टिक्रा कांदा (दृष्टि विशुक ), 
इॉप्टिका फुंदा (दृष्टि संयोजन) । भिक्षुओ ! दृष्टिके फंदेमें फंता अज्ञ 
भनाड़ी पुरुष जन्‍म जरा मरण शोक, रोदन क्रंदन, दुःख दुर्मवह्ऋता 
जोर दैरानियेसि नहीं छूटता, दुःखसे परिमुक्त नहीं होता ।” 

नोट-ऊपरको 8: दृष्टियोक्रा विचार जहांतक रहेगा वहांतऋ 
'स्वानुभव नहीं होगा । में हूं वा में नहीं हूं, क्या हूं क्‍या नहीं हूं, 
फैसा था कैसा रहूंगा, इत्यादि सर्वे वद विक्रल्पजाल है जिसके भीतर 
-कूंसनेले रागद्वेष मोह नहीं दूर होना | चीतरागभाव नहीं पेदा ोता 
है। इस कथनको पढ़कर कोई कोई ऐश्वा मतरूब छगाते दें कि गोत- 
मनुद्ध किसी शुद्धवुद्धपूण एक जात्माकों जो निर्वाण स्वरूप है उसको' 
भी नहीं मानते थे। जो ऐसा मानेगा उसके मत्तमें निर्वाण अभाव 
रूप द्ोजायगा। यदि वे जात्माका सर्वधा अमाव मानते तो मेरे 
- भीतर आत्मा नहीं है, इस दूसरी दृष्टिफो नहीं कद्दने । वात्तवमें यहां 
- सर्वे विचारोंके अमाबकी तरफ संकेत है । 


: - यही बात जेनसिद्वांतमें समाधिद्वतकर्मे इस प्रकार बताई है--' 


३७ दूशशा आय + 
येनात्मनाउनुभूयेडइमात्मनेवात्मनात्मनि | 
सोडह्ं न तन्न सा मासौ नेको न द्वो न वा बहु: ॥ २३ ॥ 
यदभाजषे सुधुप्तोडई यहद्भावे व्युत्यित: पुनः । 
जतीन्द्रियमनिर्देश्य तत्ःत्तवेद्महम्पदम | २४ ॥| 
भावाग-इन दो छोफ्ें समाधि प्राप्त की दशाको बताया 
है। समाधि आ्रप्तके भीतर कुछ भी विचार नहीं होता है कि में कमा 
हूँ दया नहीं हूँ । जिस ररूपसे में अपने ही भीतर अपने ही द्वारा 
णपने रूपसे दी अनुभव करता हूं, वड़ी में हं।न में नपुंसक हूं न 
स्री हूं, न पुरुष हूँ, नर्भे एक हूं न दो हूँ न बहुत हूं। जिस किसी 
वस्तुके अछामभत्तें में सोया हुमा था व जिसके छाभमें में जाग उठा 
वह में एक इन्द्रियोंसे जतीत हू, जिसका कोई नाम नहीं है जो मात्र 
आपसे ही भनुभव करनेयोग्य है। सपयतार कलझमें यही वात कही दे। 
य एव मुकूत्वानयपक्षपातं सवरूपगुप्ता निश्नसब्ति नित्य । 
पिकल्पजाब्च्युतशान्तचित्तास्त ए4 साक्षादमृत पिबंति ॥२४७॥ 
भावाथ-जो कोई सर्च जपेक्षाओंके विचारद्पी पक्षपातद्यो कि 
थें ऐसा हूं व ऐसा नहीं हूं छोड़कर अपने भापसें गुप्त हो ऋर हमेशा 
रहते हैं अर्थाव्‌ स्वानुभवर्में या समाधिमें मगन ह्ोजाते हैं वे ही सर्व 
बिकरपोके जाके छूटकर शांत चित्त होते हुए साक्षात्‌ भग्तका 
पान फरते दें। यही संवरभाव है। न यहां कोई कामना दे, न कोई 
जन्म लेनेकी इच्छा है, न कोई अज्ञान है, शुद्ध आतज्ञान है । 
यही मोक्षमागे है । 
इसी सून्रसें बुद्ध बचन है “जो यह ठीकसे मनसें करता है 
कि वह दुःख है, यह दुःख समुदय (दुःखका कारण) है, यह दुःखका 


'बकनरी या अ इन पाडा भाग के 
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निरोध है, यह दुःख निरोषकी ओर लेजानेवाक्ा मार्ग (प्रतिपद) है 
उसके तीन संयोनन (अन्धन) छूट जाते हैं । (१) सक्काय दिद्ठी, 
(२) विचिकिच्छा, (३) सीछव्वत परामोसो मर्थात्‌ सक्काय दृष्टि 
(निर्वाणद्पके सिवाय किसी अन्यको आपरूप मानना, विचिकित्सा- 
(मपमें संशय). शीलत्त परामश ( शील और बतोंकोी द्वी पाकनेसे 
में मुक्त होजाऊंगा यह अभिमान ) ।”? 

इप्तका भाव यही है कि जहांतक निर्वाणकों नहीं समझा कि 
वह ही दुःखका नाशक है वहांतक संतारप्रें दुःख ही दुःख है । भविया 
ओर तृप्णा दुःखके कारण हैं, निर्वाणक्ता प्रेम होते ही संस्तारकी सब 
तृष्णा मिट जाती है। निर्वाणका उपाय सम्यग्समांधि है। वद्र तय ही 
होगी जब निर्वोणके सिवाय किसी आपको मापरृूप ने माना जवे 
व निर्वाणमें सेग्रय न दो व बादरी चारित्र त्रत शीकू उपवात्त आदि 
भहंकार छोड़ा जावे। परमार्थ मार्ग सम्पन्तमराधि भाव है। इसी स्थल 
पर इस सूत्रमें लेख है--भिक्षुओ ! यद्द दशेवसे अद्यातत्व आद्तव छदे 
जाते हैं । यहां दशनसे मतलव सम्यादशनसे है। सग्यम्दशनसे मिथ्या- 
दर्शनछप भःखसवभाव रक्त माता है, यही बात जेन सिद्धांतमें कही है-- 

श्री उम्रा्थामी मद्दाराज तलवाथेयूत्रमें कद्ते हैं-. 

“मिथ्यादरीनविर तिवमादकषाययोगाबन्धहेतव:१? ॥ (-८]| ० 
८४ जकाकाक्षाविचिकित्सान्यदष्टिपर्दाता सस्तवा: सम्याईप्टेग्ती - 

चारा: ?? ॥ २३-७ थ० ॥ 

भावाथे-कर्मोके जासव तथा बंघके कारण भाव पांच हैं-(१) 
मिथ्यादशन, (२) दिस ।, भप्त्व, चोरी, कुशीर व परिग्रह पांच भवि- 
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रति, (३) प्रमाद, (9) क्रोधादि कषाय, (७५) मन वचन कायकी क्रिया। 
:जिसको आत्मतत्वका सच्चा श्रुद्धान होगया है कि वह निर्वाणहूप है, 
सवे सांसारिक प्रप॑चोसि शून्य है, रागादिरहित है, परमशांत है, पर- 
मानंदरूप है, अनुभवगम्य है उसीके ही प्म्यादशन गुण प्रगट होता 
*है तब उसके भीतर पांच दोष नहीं रहने चाहिये। (१) शेका- 
'तत्वमें संदेह । (२) कांक्षा-किसी भी विषयभोगकी इच्छा नहीं, 
“अविनाशी निर्वाणको ही उपादेय या अद्वणयोग्य न मानके सांसारिक 
छुखकी बांछाका होना, (३) विविकित्सा-ग्लानि-सवे बर्तुओंको 
यथार्थ रूपसे समझकर किसीसे द्वेपमाव रखना (४) जो सम्य्दशनसे 
विरुद्ध मिथ्यादशनको रखता है उस्तकी मनमें प्रशेता करना (५) 
उसकी बचनसे स्तुति करना । 


उसी सेवासवसुत्रभें है कि मिक्षुओं ! फीनसे संवरद्वारा प्रहातत्व 
'आख़ब है | मिक्षुओं-यहां कोई भिक्षु ठीकेसे जानकर चद्तु इंद्रियमें 
संयम करके विहरता है तब चक्षु इंद्रियसे असंयम करके विहरनेपर 
जो पीडा व दाह उत्पन्न करनेवाले जासतत्र हो तो वे चक्षु इंदियसे संवर- 
युक्त होनेपर बिहार करते नहीं होते । इसी तरह ओत्र इंद्रिय, प्राण 
इंद्रिय, जिद्ठ। इंद्रिय, राय ( सपशन ) इंद्विय, मन हंद्वियें संयम 
फरके चिहरनेसे पीडा व दाहक्ारक आख़ब उत्तन्न नहीं होते । ” 
भावाथे-यहां यह बताया है कि पांच इंद्रिय तथा मनके 
विषयोपिं रागभाव करनेसे जो आख़व भाव होते हैं वे जासव पांच 
इंद्रिय ओर मनके रोक लेनेपर नहीं होते हैं । 


जेन सिद्धांतमें भी 'इंद्वियोंके व मनके विषयोंमें रमनेसे भाव 
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देना बताया है व उनके रोइनेसे चर होता है ऐवा दिल्लाया है | 
इन छदेंकि रोझनेपर दी समाधि होती दै । 
ओ प्यतदस्वामी सम्राधिश्तकर्में ऋइते ईं-- 
सर्वेन्द्रिय णे सेय्म्यल्विमितेनान्तगात्मना । 
बत्क्षण परश्यत्ता मा ते तत्तत्व॑ परमात्मन: | ३० || 
भावा्थे-चत्र सर्व इन्द्रियोंकी सेबममें काऋर मीतर स्थिर 
दोइर अन्दात्मा या सन्‍्याहणि जि क्षण जा कुछ मी अनमव ऊग्ता 
हैं वटी परमात्माका वा जद्धात्माक्ता त्वशषप दें | 
मे इमी स्वान्नवसूतर में कद्ा ह-भिश्षुर्मा! “यहां मित्र टीकसे 
जानकर पर्दी गर्मी, नृ्ध प्यास, मकर्छी मच्छा, हवा घर, परी, सर्या- 
दिके आवधातका सहनेपें समथ दाता हे, वाणीसे निकके दुवचन ठथा 
झगी/में उलन्न ऐसी हुःखनव, तीत्र, तीक््य, कद, अर्वाछित, अरु- 
बचिकर, प्राणइर पीड़ाअछी लागत अरनंवाके ब्मावक्ा होगा है 
कितने अधिवासतना न करनेसे (न सहनेमे। द'्ठ और पीड़ा देनेवाऊे 
आलब उत्पन्न होते दें और अधिवासना करनेसे वे उत्तन्न नहीं 
होते । वह अधिदाःसदा ह्वाग् प्रहमतत्य आत्व ऋ_हह जाते हैं ॥7 
| पृद परीयह्कि जीतनेको मंत्र भाव कह्ठा गया है | यही 


बात मनमिद्धांतमें ऋह्टी है | वहां मंकके छिये भी उमाखामी महःशा- 
जने तलायंतूत्रमं कहा है- 


“आत्यनिधेध: छेवर: ॥ | | तर युप्तिम्तम्ितिधम्मानुप्रेज्षा- 
परोषइबयचात्ति: ?? [| २-अ० ६ ॥| 


भावार्थ-सालवका रोहझना संदर है | वह संबर गुप्ति ( मन, 
वचन, ऋापको वक्ष रखना ), समिति (मलेअ्कार बतेना, देखढ़र _ 
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पृ दूसरा भाग |. 
: चलना आदि ), घमे ( क्रोधादिको जीतकर उत्तम क्षमा भादि ), 
- आनुप्रेक्षा ( संप्तार भनित्य है इत्यादि भावना ), परीषह जय (कष्टोंको 
जीतना ) तथा चारित्र ( योग्य व्यद्वार व निश्चय चारित्र समाधिभाव) 
से होता है । 

/ क्षुत्पपासाञीतोष्णदंशमशकजरन्यार तिद्खी चर्ण निषयाशय्पा- 


'फ्रोशवधयाचनाउछाभरोगतृणस्पशमब्सत्कार पुरस्कार प्रज्ञाउच्मा नाददी 
नानि || ९-भ० ९ || 


भावाथ- नीचे लिखी बाइस वातोंफो शांतिसे सहना चाहिये- 
(१) भुख, (२) प्यास, (३) शर्दी, (४) गर्मी, (५) डांस मच्छर, 
(६) नमझता, (७) अरति (ठीह मनोज्ञ वस्तु न होनेपर दुःख) (८) 
स्त्री (सी द्वारा मनको डिगानेकी क्रिया), (९) चढनेका कष्ट, (१०) 
बेठनेका कष्ट, (११) सोनेका कष्ट, (१२) आक्रोश-गाली दुवेचन, 
(१३: वध या मारे पीट जानेका कष्ट, (१७) याचना (मांगना नहीं), 
(१०) अलाम-मिक्षा न मिलनेपर खेद, (१६) रोग-पीडा, (१७) 
तृण रश-कांटेदार झाडीऊका स्पश (१८) मल-शरीरके मेले होनेपर 
ग्हानि (१९) जादर निरादर (२०) भ्रज्ञा-बहु ज्ञान होनेपर घममड 
(२१) अज्ञान-रोगपर खेद (२१) अदसेन-ऋषद्धि सिद्ध न होनेपर 
श्रद्धानका विगाडना ” जेन साधुगण इन बाईप बातोंको मीतते हैं 
तब न जीतनेसे जो भाव द्ोता सो नहीं होता है । 

इसी सर्वात्षव सूत्रमें है कि मिक्षुओ ! कीनसे विजोदन (हटाने) 
- द्वारा प्रहातव्य जासव है | भिक्षुओं ! यहां (एक) भिक्षु ठीक्षसे 
जानकार उत्पन्न हुए | काप्र वितके (दाम वासना सम्बन्धी संकरप 
विकरप)-का स्वागत नहीं करता, (उसे) छोडता है, हटाता है, झरगे . 


जेन बौद्ध तत्वज्ञान । [ श्प्‌ 


यकएन्सओी.. पापप्माक ध+! शुमार गहनमनिकभममाकु-मक हुक. .धममभभानमययाम न्‍रीनिभुमनिपूक 


करता है, मिटाता है, उत्पन हुए ष्यापाद वितर्क (दोहके छाल) 
का, उतन्न हुए, विदिसा वितके (अति दिंताके रूयाऊ) का, पुनः 
पुनः उत्पन्न होनेवाके, पापी बिचारों (पर्मो,का स्वागत नहीं करता 
है। मिक्षुनो ) जितके न हटनेसे दाह और पीड़ा देनेचाले जासव 
उत्पन्न होते दे, और चिनोद न करनेपते उसन्न नहीं होते। बैन सिरद्धा- 
तके कहे हुए आस्रव भावषोंनें पपाय मी है जैसा ऊपर ढिखा है कि 
मिथ्यात्र, मविरति, प्रमाद, कपषाय भोर योग ये पांच भाचवमाव दैं। 
क्रोष, मान, माया, लोभसे ।वचारोंक्रों रोकनेसे कामभाव, द्वेपभाव, 
हिंसऋमाव व भन्‍्य प्रापप्य भाव रुक जाते हैं | इसी सर्वाहव 
सूत्रमें है कि भिक्षुमो ! कोनसे भावना द्वारा प्रद्मतव्य जासतव है ? 
मिश्षुओं | यहां (एक) मिक्ष ठोकसे जानकर विवेकथुक्त, विशंग- 
युक्त, निरोधयुक्त मुक्ति परिणामवारे स्मृति संवोध्यंगक़ी भावना 
करता है। ठोकसे जानकर क्मृति, घ्मेविचय, वीयेविचय, प्रीति, 
प्रश्रव्धि, समाधि, उपेक्षा संवोध्यंगकी भावना करता है । 

नोट-संचोधि परम ज्ञानको कहते हैं, उसके लिये जो अंग 
उपयोगी द्वो उनको संवोध्यंग +दन हैं, वे सात ईं-स्मृत्ति (सत्यका 
स्मरण), पमेविचय (घमेक्रा विचार), वीयेविचय (जपनी श्ञक्तिका 
उपयोग करनेका विचार), श्रीए (स्तोप), प्रश्नव्त्रि (शांति), समाधि 
(चित्तकी एकाग्रता), उपेक्ष। (बेशग्य ) | 

जन सिद्धांतमें संबरके कारणोंमें अनुप्रज्ञाकों ऊपर कहा गया 
है। वारवार विचारनेकी या भावना करनेको अनुप्रेक्षा कहते हैं । 

ने भावनाएँ बारह हैं उनमें £वर्तव सूतमें कद्दी हुईं सावनाएँ * 
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गर्भित होजाती हैं। १-अनित्य (संत्ारकी अवस्थाएं नाशवस्त हैं), 
२-अशरण (मरणसे कोई रक्षक नहीं दै, ३-सेसार (संसार दुःख- 
मय है), ४-एकत्व ( अकेले ही सुख दुःख भोगना पड़ता है आप 
अकेका है सर्वे कर्म जादि भिन्न हैं), ५-अन्यत्थ (शरीरादि सब 
भत्मासे मिन्न हैं) ६-अशुचित्व (मानवका यह शरीर महान अप- 
वित्र है), ७-आखब (कर्मोके आनेके क्या २ भाव हैं), ८-संचर 
( कर्मरेके रोक़नेके वया क्‍या भाव हैं ) ९- निभेरा ( कमेके क्षय 
करनेके चया२ उपाय हैं।, १ ०-छोक (जगत जीव अजीा द्रव्योंका 
समृद्द अक्ृत्रिम व अनादि अनंत है ) ११-बोधिदुर्दभ ( रत्नभय 
घमेका मिलना दुलेभ है), १२-घधम (जात्माका स्वभाव घमे है) | 
इन १२ भावनाओंके चिन्तवनसे बेराग्य छाजाता द्ै-परिणाम शांत 
होगाते हैं । 

नोट- पाठकगण देखेंगे कि अःस्वभाव ही संसार अमणके 
कारण हैं व इनके रोकनेद्वीसे सैप्तारका अत दे । यह कथन जेन 
सिद्धांत ओर बोद्ध पिद्धांसका एकसा ही है । इस सर्वाखव सूत्रके 
अनुसार जैन सिद्धांतमें भावासबोकों बताकर उनसे कम पुदुछ खिंच- 
कर भाता है, वे पुदुछ पाप या पुण्य रूपसे जीवके साथ चले आए 
हुए कार्माण शरीर या सूक्ष शरीरक साथ बंब जाते हैं। ओर जपने 
विपाक पर फल देकर या बिना फल दिये झड जाते हैं । यह कर्म 
सिद्धांतकी बात यद्दां इस सूतर्में नहीं है । 


जैन सिद्धांतमें जासवभाव व संबरभाव ऊपर कहे गए हैं 
उनका स्पष्ट वर्णेन यह है-- 


जैन वोद तत्वतान । [ १७. 
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आदधच्रवभाव । संवरभाव | 
(१) मिथ्यादशन प्म्यद शुन 
(२) भविरति इिक्षादि जतञ्ा- म्ठिता, मत्य, भच्चोर्य, 


ब्रह्मचय, परिग्रद्ष त्याग, 
या १२ बविग्तिभाव, 
पांच इंद्रिय व मनकी दे 
रोना था पृथ्वी, जल, 
भम्रमि, वायु, उनस्पति 
तथा त्रश्षकायका विशबन' 


(३) प्रमाद (अप्तावधानी) अपयमाद 

(9) कपाय-कोघ, मान, माया,. वीतागभाव 
छोम | 

(५) योग-मन, वचन, फायक्की. थोगोंकी मुप्ति 
क्रिया | 


विशेष छपसे संवरके मात्र कहे हैं. 

(१) गुप्ति-मन, वचन, का को रोकना! । 

(२) समिति पांच-, १) देखकर चछना | (२) शुद्ध वाणी 
कृदना । (३) शुद्ध भोजन करना । (9, देखकर रखना उठाना । 
(५) देखकंर मछमृत्र करना । 


(३) धरम दश-(१) उत्तम क्षमा, (२) उत्तम मादेव (कोमछता), 

(३) उत्तम आजेव (सरवूता), (४) उत्तम सत्य, (५) उत्तम शौच 

(पवित्रता) (६) उत्तम संबम, (७) उत्तम तप, (८) उत्तम त्याग 
२ 
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या दान, (९) उत्तम आार्किचन (ममत्व त्याग), (१०) उत्तम अक्मचये | 

(४) अनुभ्रेज्ञा-भाववा वारह-नाम ऊपर कटे हैं । 

(७) प्रीषह जय-चाइम परीषह जीतना-नाम ऊपर कहे दें। 

(६) चारित्र-पांच (१) सामायिक्र या समाधि साव-आांत 
आव, (२) छेदोपरथापन, समाधिसे गिरकर फिर स्थापन, (३) 
परिहार विशुद्धि-विशेष हित्ताह्ा त्याग, (४) सूक्ष्म सांपराय-जत्यरप 
छोम शेष, (५) यथार्यात-नमुनेदार वीतराग भाव | इन संपरके 
भावोंडो जो साधु पृणे पालता है उप्तके कम पुद्कका आना विछ- 
कुल बंद हो जाता है | जितना कम पाछता है उतना कर्मोका जासव 


होता है। अभिप्राय यह है कि मुमुक्षुको आसवफारक भारवोसे बचकर 
सेवर भावमें वर्तेना योग्य है । 


(३) मज्िमनिकाय-भय मैरव सूत्र चोथा । 

दृक्त सूत्रमँ निमेय भावकी महिमा बताई है कि जो साधु मन 
चचन कायसे ड॒द्ध होते हैं व परम निष्कृम्प समाधि भावके अभ्यासी 
दोते हैं वे वनमे रहते हुए किसी बातका भय नहीं ्राप्त करते । 

एक ब्राह्मणसे गोौतमतुद्ध वार्ताछाप कररहे हैं-- 

ब्रह्मण कहता है-“हे गौतम ! कठिन है भंरण्यवन खंड जोर 
सूनी कुटियां (शब्यासन), दुष्कर है एकांग्र रमण, समाधि न प्राप्त 
होनेपर अमिरमण न करनेवाले भिक्षुके मनको जद़ेला या यह वन 
मानो हर लेता है। ” 

गोतप्र-ऐमा ही है ब्रह्मण ! सम्बोधि ( परम ज्ञान ) प्राप्त 
दोनेसे पहले बुद्ध न होनेके वक्त, जब में बोषिप्तत्क (ज्ञानका उम्मेद- 
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चार) दी था तो मुझे भी ऐसा द्वोता था कि कठिन है भरण्यवास | 
तब मेरे मनम्रें ऐता हुआ-नो कोई अशुद्ध कायिक केसे युक्त 
श्रमण या आाह्षण भरण्यक्ञा सेवन करते हैं, भमशुद्ध कायिक कमेके 
दोपके कारण बढ़ जाप श्रमण-ब्राक्षण घुरे भय भैरव ( मय और 
भीषणता ) का आाह्ाद करने हैं । (लेकिन ) में तो जशुद्ध 
कायिक कर्मत्ते मुक्त हो भरण्य मेवन नहीं कर रहा हूं । मेरे 
कायिक कर्म परिशुद्ध दें । जो परिशुद्ध कायिक कमेवाके जाय॑ 
जरण्य सेवन करते दें उनमेंसे में एक हूँ | तराह्मण अपने भीतर 
इस परिशुद्ध कायिक कमेके भावक्रों देखकर, मुझे आरण्पमें विद्वार 
करनेका भीर भी भधिक उत्साह हुमा । इसी तरद्द जो कोई अशुद्ध 
वाचिक कमवाले, अशछुद्ध मानसिक फर्मवाके, अशुद्ध आजी- 
विकाथले अश्रमण ब्राक्षण भाण्य सेवन करते हैं वे भयभेखकों 
बुलाते हैं | में भशुद्ध वाचिक्र, व मानसिक कर्म व आजीतिकासे 
मुक्त हो अरण्य सेवन नहीं कर रहा हूं, किन्तु झुद्ध वाचिक, 
"मानसिक कम, व आजीविकाके भावकों अपने भीतर देखकर 
मुझे अरण्यप्ें विहार करनेका और भी अधिक उत्साह हुआ। हे 
ब्राक्षण ! तब मेरे मनमें ऐसा हुआ । नो कोई श्रमण आह्मण छोभी 
काम (वासनाओं) में तीत्र रागवाले वनका सेवन करते हैं या हिसा- 
युक्त-व्यापन्न चित्तताडे और मनमें दुष्ट संक्रल्पवाडे या सतद्यान 
(शारीरिक आहूस्य) शृद्धि (मानसिक जारुत्य) से मेरित दो, या 
उद्धत ओर अश्गांत चित्तवाले हे, या छोभी, कांक्षावाले ओर 
संशयालु हो, या अपना उत्कर्ष (वढ़प्पन चाहने) वाले तथा 
दूसरेकों निन्‍दनेवाले हो, या जह ओर भीरु प्रकृतिवाले हो, 
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या छाभ, सरकार प्रशंसाकी चाहना करते हों, या आलृपी 
उद्योगद्दीन हो, या नष्ट स्मृति हो ओर सझसे वंचित हो, 
या व्यग्ग ओर विश्वांव चित्त हो, या पुष्पुज्ञ (अज्ञानी ) भेह- 
गुंगे जसे हो, पनका सेवन करते हैं वे हम दोषेफके कारण 
अकुशक् भय भैरवको बुहाते हैं । में इन दोषोंसि युक्त हो वनका' 
सेवन, नहीं कर रहा हूं । मो कोई इन दोषेसि मुक्त न होकर वनका 
सेवन करते हैं उनमेंसे में एक हूं | इस तरह हैे ब्राक्षण ! जपने 
भीवर निल्‍ोभताको, मेत्रीयुक्त चित्तको, शारीरिक व मानसिक 
आह्वश्यके अभावको, उपशांत तसतित्तपमेको, निःशंक भावको, 
अपना उत्कर्ष व परनिन्‍्दा न चाहनेवाले भावको, निर्मयताको, 
अटप इच्छाकी, वीयेपनेको, स्मृति सयुक्तताको, समाधि सम्प- 


दाको, तथा प्रज्ञासम्पदाको देखता हुआ मुझे अरण्यमें विहार 
करनेका और भी अधिक उत्साह उत्पन्न हुभा । 


तन मेरे मनमें ऐसा हुआ जो यह सम्मानित व अमिलक्षित 
( प्रसिड ) रातियां हैं जैसे पक्षकी चतुदंशी, पृर्णर्पाप्ती ओर अह- 
भीकी रातें हैं वेसी रातोंपें जो यह भयप्रद रोमांचकारक स्थान हैं 
जैसे आरामचेत्य, बनचेत्य, वृश्षचेत्य वेसे शयनासनोंभें विहार करनेसे 
शायद तब भयभरव देखूँ। तब मैं वेसे शयनासनोंभें विहार करने 
लगा । तब ब्राह्मण | बसे विदरते समय मेरे पाप्त रंग जाता था 
या मोर काठ गिरा देता या हवा पत्तोंकी फरफराती तो मेरे मनसमें 
जरूर दोता कि यद् वही भय भेरव जारदा है। तब ब्राक्षण मेरे मनमें 
दोता कि क्यों मैं दूसरेसे भयकी भाकांक्षा्में विदररद्दा हूं ! वर्यों न में 
जिम जिस जवस्थाएें रहता। जेसे मेरे. पास वह. मयभेरथ माता है 
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बेंगी बेगी अपध्यामें रहने उपस्त ममावझो देटाऊँ। जब आाह्मग ! 
टदकने हुए मेरे पास मबभेरद आता तब में न खड़ा द्वोता, न 
बठता ने लेटता | टइलने हुए ही उस मयभैसक्रो हटाता। इसी 
वाद खड़े ढोते, बेठे हुए 4 लेटे हुए जब कोई भय भेरव आता मैं 
वेता ही २६), निर्भव रहता । 

ब्र'झग ! मैंने अपना वीय या ड््योग आरेम किया था मेरी 
मृठता रहित स्मृति जागृत थी, मेरी काय प्रसन्न व आकृलता 
रहित थी, मेरा चित्त समाधि सहित एकाग्र [वा । (१) सो में 
कानदि रक्षिति, बुरी बातेंसि रहित विवेकसे उत्नन्न सवितर्क ओर 
सविचाःर प्रीति और सुखवाऊे प्रयप्र ध्यानको प्राप्त दो विदरने रुगा 
:२; फि वित्रक्त और विचारके शांत होनेपर भीतरी शांत व चित्तको 
पकराग्रना वाके वितर्क रहित विचार रहित प्रीति-छुस वाले द्वितीय 
घ्यानहो प्राप्त हो विदसने छृगा | (३७ फिर प्रीतिसे विरक्त हो 
उपेक्षक बन स्टति और अनुमवसे युक्त हो शरीतसे सुख अनुभव 
करने जिमे जाय उपेक्षझ्,, स्वृतिमान्‌ सुख विदारी ऋढ़ते हैं उस्त 
-दतीय ध्यान यात्त दो विहस्ते छगा । (2 फिर खुख दुखकझे 
परिचागछ्त चित्ोद्ठास्त व चित्त संतातके पहले डी अत्त होनानेप्ते, 
सुत्न दुःख रदित जिम्ममें उपेक्षासे स्पृतिकी गुद्धि डोजाती है, इप्त 
घतुय ध्यानकी याप्त हो बिहरने छगा । 

सो इमप्रकार चित्तके एक्राग्र, परिशुद्ध, अंगण ( मल ) रहित, 
-मदुमुन, छिथिर, ओर समाधियुक्त होजानेपर पृ जन्मोंक्ी स्थृतिके 
'डिये मेंने चित्तकों झुकाया | इसप्रछार आकार और उद्देश्य सहित 
अनेक प्रकारके पूर्व निवार्सोको स्मरण करने छगा। इसम्रकार प्रमाद्‌ 
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रहित व जात्मसंयम युक्त विदरते हुए, रातके पहले पहरमें मुझे यह 
पहली विद्या प्राप्त हुईं, अविद्या न& हुईं, तम नष्ट हुआ, भालोक 


उसत्न हुआ । सो इसप्रकार चित्तको एकाग्र व परिशुद्ध होनेपर 
प्राणियोंके मरण और जन्मके ज्ञानके लिये चित्तको झुकाया | सो 


में अमानुष, विशुद्ध, दिव्यचक्षुसे अच्छे बुरे, सुबण दुबंणे, खुगति- 
वाले, दुतिवाले प्राणियोंको मरते उत्तन्न होते देखने रूगा। कर्माइसार 
(यथा कम्मबगे) गतिको श्राप्त होते प्राणियोंकी पहचानने छगा । 

जो प्राणघारी कायिक दुराचारसे युक्त, वाचिक दुराचारसे 
युक्त, मानसिक दुराचारसे युक्त, आयोके निन्दक मिथ्यादृष्टि, 
मिथ्यादृष्टि कमेको रखनेवाले (मिथ्याद्ष्टि कम्म समादाना) थे वे 
काय छोडनेपर मरनेके बाद दुर्गेति पतन, नफेमें प्राप्त हुए हैं । जो 
थाणधारी कायिकृ, वाचिक, मानसिक सदाचारसे युक्त आधोक़े 
अनिन्दक सम्यंकृदृष्टि (सच सिद्धांतवारे) सम्यक्दृष्टि सम्बन्धी कमेंको 
करनेवाले (सम्मदिट्वी कम्म समादाना) वे काय छोडनेपर मरनेके 
बाद सुगति, स्वगेलोकको प्राप्त हुए हैं | इसप्रकार जमानुष विशुद्ध 
दिव्यचक्षुसे भाणियोंको पहचानने रूगा | रातके मध्यम पहलमें यह 
मुझे इसरी विद्या प्राप्त हुई 

फिर इस अकार समाधियुक्त व शुद्ध चित्त होते हुए भासवोंके 
क्षयके ज्ञानके लिये चित्तकों झुकाया । यद्द दुःख है, यह दु/खका 
सारण है, यद्द दुःख निरोध है, यह दु।ख निरोधका साधन 
( दु/निरोध, गामिनीम्रतिपदू, ) इसे यथार्थले जान छिया । यह 
आखब दे; यह आख़बका कारण है, यह आख़व निरोध है, 
बह आख़व निरोधका साधन है बश्मार्थ जान ढिया। सो इसप्रकाह. 
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देखते जानते मेरा चित्त काम, भव, व अविद्याके भासवॉसे मुक्त 
होगया । विमुक्त दोजानेपर 'छूट गया? ऐसा ज्ञान हुमा । ४ जन्म 
खतम होगया, ब्रह्मचय पूरा होगया, करना था सो करलिया, जब 
वहां करनेके लिये कुछ शेष नहीं है?” इस तरह रात्रिके अंतिम 
पहरमें यह मुझे तिस्तरी विद्या प्राप्त हुईं। भविद्या चली गईं, विद्या 
ठत्पन्न हुई, तम विघटा, आलोक उत्पन्न हुआ | जेप्ता उनको होता 
हो जो अप्रमच उद्योगशील तप्वज्ञानी हें । 





नोट-ऊपरका कथन पढकर कौन यह कह सक्ता है कि गोतम 
बुद्धका साधन उस निर्वाणके लिये था जो अभाव (करार्माणशव४ं००) 
रूप है, यह बात चिल्‍ृकुल समझमें नहीं आती । निर्वाण सदभाव 
रूप है, वह कोई भनिवेचनीय भजर अमर शांत व आनन्दमय पदारथे 
है ऐसा द्वी प्रतीतिमें आता है। वास्तवमें उसे ही जैन छोग सिद्ध पद 
शुद्ध पद, परमात्म पद, निन्र पृद, मुक्त पद कहते हैं। इसी सूत्रभें कहा 
है कि परमज्ञान प्राप्त दोनेके पदले में ऐसा था। वह परमज्ञान वह 
विज्ञान नहीं होसक्ता जो पांच इंद्रि व मनकेद्वारा होता है, जो रूपके 
निमित्तसे होता है, जो रूप, वेदना, संज्ञा, संश्कारस विज्ञान होता: 
है | इस पंचस्कंघीय वस्तुसे मित्र ही कोई परम ज्ञान है जिससे जेन 
छोग शुद्ध ज्ञान या केवलज्ञान कह सक्ते दें।इस सूत्रमें यह बताया है 
कि जिन साधुओंका या संतोंक्रा झशुद्ध मन, वचन, कायका झ्राचरण 
है व जिनका मोजन भशुद्ध है उनको वनमें भय लगता है | परन्तु 
जिनका मन वचन कायका चारित्र ब भोजन शुद्ध हें व जो छोभी 
नहीं हैं, इिसक नहीं दें, भावसी नहीं हैं, उद्धक्त नहीं हैं, संशय 
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सहित नहीं हैं, परनिन्दक नहीं दें. भीरु नहीं हैं, सत्कार व लाभके 
भूखे नहीं हैं, स्वतिवान हैं, निशाझ्ुु७ हैं, प्रशावान हैं उनको वनमें 
भय नहीं प्राप्त द्वोता, वे निभिय हो वनमें विचरते हैं । सप्राधि और 
प्न्ाको सम्पदा बताई है। किसकी सम्पदा-अपने आपकी- निर्वा- 
णक्कों प्वे परसे मिन्न जाननेको ही प्रज्ञा या भेद्विज्ञान ऋहते हैं। 
फिर जापका निर्णण स्वरूग पदायके साथ एकाम होजाना यही 
समाधि है, गद्ठी बात जेन मिद्धांतमें कहीं है कि प्रज्ञा द्वारा समाधि 
आप्त होती है । 
फिर बताया है कि चौदस अष्टमी, व पृणेमासीकी रातको 
गोतमबुद्ध वनमें विशेष निरभय हो समाधिक्का अभ्यास करते थे। इन 
रातोंको प्रसिद्ध कहा है | जैन लोगोंमें चोदप गशमीको पर्वे म्गन- 
कर मासमें 9 दिन उपवास करनेका व ध्यानक्वा विशेष अभ्यास 
क्मेका कथन है। कोई कोई आवक भी इन रातोंमे बनमें ठहर 
विशेष ध्यान करते हैं । सम्याचष्ट्टो केा निर्मम होता है यह बात 
सलेग्रक़ारा दिखलाई है। यह यात झलकाई है कि निर्भेयपना उसे 
ही कहते दें जहां अपना मन ऐसा जांत सम्र व निराकुछ हो कि 
आप जिप्त स्थितिभे हो वेसा ही रहते हुए निःशक बना रहे। किसी 
भयको जाते देखकर जरा भी भागनेकी व घबड़ानेकी चेष्टा न करे 
तो वह भयप्रद पशु जादि भी ऐसे शांत पुरुषको देखकर स्वयं शांत 
होजाते हैं जाक्रमण नहीं करने हैं। निमेय होकर समाधिभावका 
अभ्यात्त करनेसे चार प्रकारके ध्यानको जागृत किया गया था । 
(१) जिसमें निर्वाणभावमें प्रीति हो व सुख प्रगठे तथा वितके व 
विचार भी हो, कुछ चिन्तवन भी हो, यद्द पहला-ध्यान है। (२). 
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फिर वितक व विचार बंद होनेपर श्रीति व सुख पहित भाव रह 
जावे यह दुसतरा ध्यान है। (३) फिर प्रीति सम्बंधी राग चला 
जावे-बेराग्य बंढ जावे-निर्वाण मानके स्मरण सहित सुखहा जनुभव 
हो सो तीव्र ध्यान है । (०) बेराग्यकी बृद्धिसि शुद्ध व एकाम 
स्मरण दो सो चोथा ध्यान है। ये चार ध्यानकी श्रेणियां हैं मिनको 
ग़ोतम्बुद्धने प्राप्त किया | इसी प्रकार जेन सिद्धांतमें सरागध्यानव 
वीतराग ध्यानक्ा वणेन किया है | जितना जितना राग घटता है 
ध्यान निमेर होता जाता है । 

फिर यह बताया है कि इप्त समाधिवुक्त ध्यानसे व जात्म- 
संयमी होनेसे गोतमवुद्धकों अपने पूवे भव स्मरणमें जाए फिर 
दूसरे प्राणियोंके जन्म मगण ० इतेंव्य स्मरणमें आए कि मिथ्या- 
इष्टी जीव मत्त वचन कायके दुराचारसे नक्क गया व सन्यरष्टी 
जीव मन वचन कायके घुजाचारसे स्व गया। यहां मिथ्यादष्टी 
शब्दके साथ कर्म शब्द छगा है| जिप्तके जथथ जेन पिद्धान्तानुमार 
मिथ्यात्र कम भी होसक्ते हैं । जेम सिद्धांतमें क्रम पुद्छके स्कंघ 
लोकव्यापी हैं उनको यह जीव जब खींचकर वांवता है तब उनमें 
कर्मझा खमाव पडता है | मिथ्यात्व मावसे मिथ्यात्व कर्म बंध जाता 
है। तथा रन्‍्यक्त कमे भी है जो श्रद्धाको निर्मे नहीं रखता है । 
इस अपने व दुसरोंके पृवकालके स्माणोंकी शक्तिझों अवधि ज्ञान 


'नामका दिव्य ज्ञान जैन सिद्धांतने माना है | फिर बुद्ध कहते हैं 
कि जब मैंने दुःख व दुःखके कारणको व भास्व व आखसदके 


कारणको, हुःख व जातव निरोधक्ो तथा दुःख व जासव निरोधके 
'झापनको गले प्रकार जान लिया तब में सर्व इच्छार्मोप्ते, जन्म 
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. धारणके आावसे व सर्वे प्रकाककी अविद्यासे मुक्त होगबा। ऐसा 
मुझको भीतरसे अनुभव हुणा। ब्रह्मचय भाव जम गया। अहम मावसें 
रूय होगया | यह तीसरी विद्या खरूपानन्दके छाम्की बताई है । 


' यहांवक गोतमबुद्धकी उन्नतिक्री बात कही है। इस सूत्रमें 
निर्भव रहकर विहार करनेकी व ध्यानकी महिमा बताई हे । यह 
दिव्यज्ञान न कि पूर्वेका स्मरण हो व समाधिमें आनन्द ज्ञान हो 
उस विज्ञानसे अवश्य मित्र है जिसका कारण पांच इन्द्रिय व. मन 
द्वारा रूपका अदण है, फिर उसकी बेदना है, फिर संज्ञा है, फिर 
संस्कार है, फिर विज्ञान दे । वह सभ्य णशुद्ध इन्द्रियद्वारा ज्ञान है । 
इससे यह दिव्यज्ञान अवश्य विलक्षण है । जब यद्द बात दे तब जो 
इस दिव्यज्ञानका भाषार है वही वह भात्मा दे जो निर्वाणमें जजात 
अमर रुपसें रहता है । सद्भावरूप निर्वोण सिवाव शुद्धात्माके 
स्वभावरूप पदके ओर क्या होसक्ता है, यही बात जैन सिद्धांतसे 
मिछ जाती है । 


जन सिद्धांतके वाक्य-तलज्ञानी सम्यर्ष्टीको सात तरहका 
भय नहीं करना चाहिये। (१) इस छोकका बय-जगतके छोग नाराज 
होजायंगे तो मुझे कष्ट देंगे, (२) परकोकका भय-मरकर दुर्गेतिमें 
जाऊंगा तो कष्ट पाऊंगा, (३) वेदना भय-रोग होजायगा तो क्या करूंगा, 
(४) अरक्षा मय-कोई मेरा रक्षक नहीं दें में केसे जीऊँगा (५) 
अगुप्ति भय-मेरी वस्तुएँ कोई उठा छेगा में कया करूंगा (६) प्रण 
सथय-मरण भायगा तो बढ़ा कष्ट होगा (७) अकस्मात्‌ मय--कहीं 
दीवार न गिर पड़े भूचार न भावे। मिथ्यादृष्टिकी शरीरमें मासक्ति 
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भावाथ-वाहरी हन्द्रिय बलादि प्राणेकरि नाशको मरण झद्दते 
हैं किंतु इस जात्माके निश्चय प्राण ज्ञान है | व ज्ञान सदा थवि- 
नाशी है उसका कभी छेदन भेदन नहीं होसक्ता । इसलिये ज्ञानि- 
योंको मग्णका कुछ भी भय नहीं होता ऐ-निशेकक रहकर सदा 
“ही अपने सहज स्वाप्ताविक् ज्ञान स्वभावक्षा अनुभव करते रहते दें । 


पंचाध्यायीम भी कहा है 
परत्रात्मानुभूतेव बिग मीत्ति; कुतस्तनी | 
भीति: पर्याथमुढानां नात्मतत्वेब्वेतचाम ॥ ४९५ ॥ 
भावार्थ - पर पदार्थोर्में आत्मापनेकी बुद्धिके बिना भय केसे 
'होसक्ता है | जो शरीरमें आसक्त मुढ़ प्राणी है उनको भय होता है 
केवल शुद्ध भात्माके असुभव करनेवाले सम्यग्द् ष्टियोंको भय नहीं होता है। 
ध्यानकी सिद्धिके लिये जेसे निभयताकी जरूरत है वेसे ही 
'छणशुद्ध भावोंको-क्रोच, मान, माया, छोभको हटानेकी जरूरत है 
ऐसा दी बुद्ध सूत्रका भाव दै | इन सब जशुद्ध आवोंको राग द्वेष 
'मोहमें गर्भित करके श्री ने मिचन्द्र सिद्धांत चक्रवर्ती द्रव्यसंगद मथमें 
कहते हैं-- 
मा मुज्ञझह मा ग्जह मा दुस्सह इइणिइत्थेसु | 
थिग्मिच्छह जई चित्त विचित्तक्ञाणप्पसिद्धीए ॥ ४८॥ 
भावाथे-हे भाई ! यदि तू नानाप्रकार ध्यानकी पिद्धिके 
लिये चित्तको स्थिर करना चाहता है तो इष्ट व जनिष्ट पदार्थों 


मोह मत कर, राग मत कर, हेष मत कर । समभावको प्राप्त हो । 
। ओऔ देवसेन' जाचायेने तत्वसारमें कहा है-. 
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भावाय-जो कोई तप्तरसी भाव है उसीको एकीकरण या 
ऐक्यमाव कहा है, यही समाधि है इससे इस छोकमें भी दिव्य- 
दक्तियां प्रगट द्दोती हैं और परलोकमें भी उच्च भवरथा होती दे । 

माध्यस्थमाव, समता, उपेक्षा, वेराग्य, साम्य, निर्पृहमभाव, 
तृष्णा रहितपना, परमभाव, शांति इन सबका एक द्वी जे है। 
जेन सिद्धांतमें ध्यान प्रम्बंधी बहुत वर्णन है, ध्यानहीसे निर्वाणकी 
सिद्धि बताईं है। द्रव्यसग्रहर्भ कहा है- 

दुविद्न पि मोक्‍्खद्वेे झाणे पाउणदि ज मुणी णियमा | 

तहा पषततचित्ताजूय ज्ञाणे सम्रब्भसह | ४७ ॥ 

मावाथ-निश्चय मोक्षमार्ग आात्मसमाधि व व्यवहार मोक्षमार्ग 
'अहिसादी ब्रत ये दोनों ही मोक्षमार्ग साधुको आत्मध्यानसें मिक 
जाते हैं इसलिये प्रयक्ञचित्त होकर तुम सब ध्यानका मलेप्रकार 


अमभ्याप्त करो । 
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(४) मज्मिमनिकाय-अनड्भण सूत्र । 
आयुषपमान्‌ सारिपुत्र मिक्षुओंको कहते हैं-लछोहझमें चार 
'अकारके पुटुछ या व्यक्ति हैं । (१) एक व्यक्ति अगण ( चित्तमर ) 
सहित होता हुआ भी, मेरे भीतर अगण है इसे ठीकसे वही जानता। 
(२) कोई व्यक्ति जंगण सहित होता हुथा मेरे मीतर झंगण हैं इसे 
ठीकसे जानता दे । (३) कोई व्यक्ति अंगण रहित होता हुभा मेरे 
भीतर अंगण नहीं हैं इसे ठीकूसे नहीं जानता है। (४) कोई व्यक्ति 
अंगण रंहित होता हुभा मेरे भीतर अंगण नहीं हैं इसे ठीकसे 
जानता है | 


१२ |, 'दूधरा भाग । 
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न उसे साफ़ रकले-करचरेमें डाकदे तो यह थाढी कारांवरमें मेली 
होजायगी । 

जो व्यक्ति अंगण रहित होता हुआ ठीकृसे जानता है. वह 
मनोञ्ञ निमित्तोक्री तरफ गनको नहीं झुक्राएगा तब बह रागसे छिप्त 
न होगा। वह रागद्वेप मोदग्हित होकर, अगणर हित व निमेकचित्त हो 
मरेगा जंप-शुद्ध कंत्तिकी थाली करेरेदे यहांसे लाई जाबे। मालिक 
उसका उपयोग करें, साफ रक्‍्ले उसे करषरेमें न डाले तब बह 
थाली कार्लातरमें ओर भी क्षधिक परिशुद्ध भोर निर्मेछ होजायगी । 

तब भोगलापनने प्रश्षन किया कि “गण क्‍या वस्तु है | 
तब्र सारिपुत्र कद्दते हैं -पाप, बुराई व इच्छाकी परत॑त्रताका नाम 
अंगण है, उसके कुछ दृष्टांत नीचे प्रकार हैं- 

(१) दो सकता है कि किसी मिक्षुके मनमें यह इच्छा उसन्न 
हो कि में अपराव करू तथा कोई मिक्षु इस बातकों न जाने | 
कृदाचित्‌ कोई मिक्षु उत्त भिक्षुरुके बोरेमें जान जावें कि हमने 
आपत्ति की दे तब वह भिक्षु यह सोचे कि मिक्षु भोने मेरे अपराधको 
, जान लिया | और मनमें कुपित दोवे, नाराज द्ोवे, यही एक: 
तरद्दका अगण है | 

(२) हो सकता है कोई मिक्षु यद्द इच्छा करे कि में अपराध 
करूं लेकिन भिक्षु मुझे भकेके द्ीमें दोषी उद्दरावें, संघर्में नहीं; कदा- 
चित्‌ मिक्षुगण उसे संघके बीचमें दोषी ठद्वराव, अकेढेसें नहीं तब 
वद्द भिक्षु इस बातसे कुपित होजावे बह जो कोप दे वही एड तर- ' 
इका अंगण है । 


सेन बोद् तत्वप्वान । [ ३३ 





(३) होप्तकता है कोई मिन्तु यह इच्छा करे कि में अपराध 
करू, मेरे बरापरका व्यक्ति मुझे दोषी ठदरावे दूसरा नहीं | ऋदाचित्‌ 
दुप्तेने दोप ठदराया, इप् बातसे वह कृपित होनावे, यह कोप एक 
तरदका भंगण है । 

(9) होसकता है कोई मिक्षु यद इच्छा करे कि शाहता (बुद्ध) 
मुझे ही पूछ पूछडर पर्मोददेश करें दूर मिक्षु्ते नहीं। कदाचित्‌ 
शास्ता दूसरे भिक्षुद्रों पुछड़र घर्मोदद्रेश करे उप्तक्ो नहीं, इम बातसे 
बंद भिक्षु कुपित होजावे, यद कोप एश्ठ ताहछा गण ६ । 

(५) होप्तऊत्ता है कि कोई मिश्लु यह इच्छा छरे कि में ही 
आराम ( जाश्रम ) में आये मिक्षुअक्री पर्मोप्रेश $रुं दुस्तरा भिक्षु 
नहीं। होसकता दै कि जन्य ही मिक्षु घमपिदेश करे, ऐसा सोच- 
कर वद कुपित होजावे | यही +ी। णक तरहऊा अगण है । 

(६) शेसकता है किसी भिक्षुक्नी यह इच्छा हो कि मिक्षु मेश 
ही सरकार कं, मेरी ही पूजा करें, दूसरेड्ी नहीं। होपतकना है कि 
भिक्षु दूसरे मिश्लुककी सत्कार पुज्ञा करें इससे वह कुरपित होजावे यह 
एक तरहका अेगण ह। इत्यादि ऐसी ४] बुराइयों और इच्छाकी पर- 
तंत्रताओंका नाम अगण है। शिश्ष किसी कि भिक्षुद्री यह बुराइयी 
नष्ट नहीं दिखाई पड़ती हें. घुनाई देती हें, चाहे वढ बनव!सी, ए श्रांत 
कुर्टी निव्रासी, भिक्षात्नमोजी आदि हो उप्तका सत्कार व मान स- 
ब्रह्मचारी नहीं करते वर्योड़ि उप्तकों धुगइगं नष्ट नहीं हुईं हैं। जैसे 
कोई एक निर्मछ कांसेकी थी बाजारसे छावे, किए उसका माकिक 
उसमें मुर्दे सांप, मुंई कुत्ते या मुद्दे मनुष्य ( के मांस ) को भरकर « 

ये 


३४ ॥'. दूसरा भाग | 


मा 
दूसरी कांग्रेकी थाढीसे ढककर बाजारमें रखदें उसे देखकर कोग कहे 
कि णहो! यह चमकता हुआ क्या खख्ा है। फिर ऊपरकी थालीको 
उठाकर देखें। उसे देखते ही उनके मनमें घुणा, श्रतिकूलता, जुशु- 
प्सा उसन्न होजावे, भूखेको भी खानेकी इच्छा न दो, पेठ्भरोंकी तो 
बात ही क्या | इसी तरह बुराइयसि भरे भिक्षुक्का सत्कार उत्तम पुरुष 
नहीं करते । 

परन्तु जिप्त किप्ती भिक्षुक्री व॒ुराइयां नष्ट होगईं दें उसका 
सत्कार सत्रह्मचारी करते हैं। जसे एक निर्मल कांसिकी थाली बाजत्ञा- 
रसे छाई जावे उसका मालिक उसमें साफ किये हुए शालीके चांब- 
लको अनेक प्रकारके सूप (दाक) ओर व्यंन्नन (साग भाजी) के साथ 
सजाकर दुपरी कंसेक्ी थालीसे ढककर बाजारमें रखदें, उसे देखकर 
छोक कद्टे कि चमकता हुआ क्या है? थाली उठाकर देखें तो देखते 
ही उनके मनमें प्रसन्नता, अनुकूछता ओ( णजुमुप्सा उसन्न होजावे, 
गेट्मरेकी भी खानेकी इच्छा होजावे, भूखोंद्री तो बात ही क्‍या है। 
इसी प्रकार जिप्तकी बुगदयां नष्ट होगईं हें उसका सत्पुरुष सत्कार 
करते हैं । 

नोट-इस सूत्रमें शुद्ध चित्त होकर घर्मंमाथनकी महिमा बताई 
है तथा यह झलकाया दे हि नो ज्ञानी है वह अपने दोषोंको मेट 
सक्ता दै। जो अपने भावोंकों पदचानता है द्वि मेरा भाव यह शुद्ध 
है वह अशगुद्ध दे वही अशुद्ध मार्वोक्रे मिटानेका उद्योग करेगा। 
अयत्न करते करते ऐवा समय जआायगा कि बह दोषमुक्त व वीतराग 
दोजावे | जेन सिद्धांस्में भी बतीके लिये विधयक्रपाय व शह्य व 
गारव जादि दोपषकि मेटनेका उपदेश है। उसे पांच इन्द्रियोंकी- 


जैन बोद्ध तत्वतान | [ १५ 


इच्छाक़ा विजयी, क्रोप, मान, माया, लोगरहित व माया, मिथ्यात् 
भोगोंकी इच्छाछूप निदान शल्यसे रहित तथा मान पढ़ाई व पुजा 
आदिफी चाहसे रहित होना चाहिये | 
श्री देवसतेनाचाये तत्वसारमें फदते दैं--- 
काह्याछादे सरिसो छुहदृक्खे तह ये जीविए मर्णे | 
बधो भरबसमाणो प्ाणसमत्यो हु सो जोई॥ ११ ॥ 
रायादिया विमाषा बहिरतरउह॒विप्प मुत्तण | 
| एयगामणो झावदि णिंत्जण णिवयञप्पाण || १८ || 
भाषाय-जो कोई ताधु लाभ व मलाममें, मुख व दुःखमें, 
जीवन या मरणमें, उन्धु व मित्रमें समान बुद्धि रखता दे वही ध्यान 
करनेको प्रमर्थ होएक्ता है| रागादि विभावोंक्षो व बादरी व मनके 
भीतरके विऋश्पोंक्ो छोड़कर एकाग्र मन होकर जब जापको निरंजन 
रूप ध्यान कर मोक्षर्रे पात्र ध्यानी साधु फेसे होते हैं | श्री कुछ- 
भद्राचायें तारपतपुच्चयरमं कहते ईैं--- 
संगादिरद्विता धीरा रामादिमववजिता: | 
शान्ता दान्तात्तपोमूषा मुक्तिकांक्षणतत्परा: ॥ १९६ ॥ 
मनोवाक्काययोगेपु प्रणिधानपरायणा: | 
वृतात्या प्यानसम्पन्नास्ते पात्र करुणापरा; | १९७ ॥ 
अग्रद्दो हि शामे ये्ा विम्नह कर्मशन्रु भिः | 
विषयेपु निएसन्नास्ते पात्र यतिप्नत्तम।ः || २०० || 
ममत्व सदा त्यक्ते स्वकायेडपि मनीधिभिः । 
ते पान्न संयतात्मान: सर्वेत्तत्वदिति रता; ॥ २०२ ॥ 
भावाय-जो परिग्ह भादिसे रहित हैं, पीर हैं, राग, द्वेष, 
मोहके मरप्ते रद्वित हैं, शांतचित्त हैं, इन्द्रियोंक्रे दूमव करनेवाले हैं, 


१६) , दूसरा भाग । 


तपसे शोभायमान हैं, मुक्तिकी भावनामें तत्पर हैं, मन, वचन के 
कांयको एकाग्र रखनेमें तत्पर हैं, सुचारित्रवान हैं, ध्यावसम्पत्न हैं व 
दयावान हैं वे ही पात्र हैं । जिनका शांतभाव पानेका हठ है, जो. 
कमंशनुओंसे युद्ध करते हैं, पांचों इन्द्रियोंके विषयोंसे भद्धिप्त दें 
वे द्वी यतिवर पात्र हैं। जिन मद्दापुर्षोनि शरीरसे भी ममत्व त्याग 
दिया है तथा जो संयम्ी हैं व से प्राणियोंके हितमें तत्पर हैं के 
ही पात्र हैं । 
इस सूत्रका तापये यह है कि सम्यरूष्टी ही अपने भावोंकी 
शुद्धि रख सक्ता है। सम्यक्तीको शुद्ध भावोंकी पहचान है, वह मेंल- 
पनेको भी जानता है। भतएवं वही भावोंक्रा मछ हटाऋझर अपने 
भावोंकों शुद्ध कर सक्ता है । 


(७०) मज्यिमनिकाय-बस्ध सूत्र । 

गौतम बुद्ध भिक्षुओंकी उपदेश करते हैं-जैसे कोई मैला 
कुचेछा वख हो उसे रज्जरेजके पास के जाकर जिस किसी रहूसें 
डाले, चाहे नीढमें, चाहे पीतमें, चाहे लालमें, चाहे मजीठके रंगे, 
वह बद रह्ञ ही रहेगा, जशुद्ध वर्ण ही रहेगा | ऐसे ही चित्तके 
मलीन होनेसे दुगेति अनिवार्य है। परन्तु जो उजछा साफ वस्छ 
हो उसे रज्जरेजके पास केजाकर जिप्त किप्ती ही रज्न्‍लमें डाले बह सुरंग 
निकलेगा, शुद्ध वर्ण निकलेगा, क्‍योंकि वस्र शुद्ध है। ऐसे ही चित्तके 
आत्र्‌ उपक्िष्ट अर्थात्‌ निमेक होने पर सुगति जनिवाय है । 


मिक्षुमो ! चित्रके उपल्लेश या मर हैं (१) अभिदया वा. 


जैन बोद तत्वप्वान । [ ३७ 








विपवोका छोम, (२) व्यापाद या द्वोद, (३) क्रोध, (४) उपनाह 
या पासेड, (७) प्रज्ष (ममारख), (६) प्रदाष (निप्ठुरता), (७) 
ईपा, (८) पात्सय (पशु द्वेप), (९) पाया, (१ ०) शठता, (१ २) 
घ्तम्म (मड़ता), (१२) सारंभ (इंसा), (१३) मान, (१५) 
अतिमान, (१५) पद, (१६) प्रमाद । 

जो मिश्षु इन मर्छेंड्रो मह जानकर त्याग देता है वह बुद्धमें 
जत्यन्त भ्रद्धासे मुक्त होता दे | वद जानता दे कि मगवान अई॑त्‌ 
सम्यकु-संबुद्ध ( परम ज्ञानी ), विधा जोर आचरणपसे संपन्न, छुगत, 
लोकविद, पुरुषोक्नों दमन करने (सन्मागेपर छाने) के लिये जनुप्रम 
चाबुक सवार, देव-मनुप्योद्ि झात्ता ( उपदेशक ) बुद्ध ( ज्ञानी ) 
भगवान हैं | 

यह घमेमें मत्वन्त श्रृद्धासे मुक्त दोग है, वद्द समझता है 
कि मगवानका पर्म स्वाख्यात (सुन्दर रीतिसे कद्दा हुआ) है, साह- 
टिक (इसी शरीरमें फू देनेवाठा ), अकफ़ालिक (सच्ः फलप्रद) , 
एहिपव्यिक (यहीं दिखाई देनेवाछा) ओपनयिक्त (निर्वाणके पा्त 
लेज्ञानिवाढ्ा ), विज्ञ ( पुरुषोक्रो ) अपने अपने भीतर ही विदित 
होनेवारा है | 

वद सघमें अत्यन्त श्रृद्धासे मुक्त होता है, वद समझता है भव- 
वानक्का श्रावक ( शिष्य ) संव सुमागांद्ध़ है, ऋज॒प्रतिपत्त ( सरक् 
मागपर आरुढ़ ) दे, न्वायप्रतिपन्न है, सामीचि अतियत्न है ( ठीक 
मागपर आड़ है ) 

जब भिक्षुके मर त्यक्त, वमित, मोचित, नष्ट व विश्नर्जित होते 
ई तब वह अथवेद (भर्थन्ञान), धर्मवेद (पर्मज्ञांन) को पाता है। 


१८] दूसरा माग। ३३ ३ञ३_£ 


घमवेद सम्बंधी प्रमोदको पाता है, प्रमुद्तिको संतोष होता है, ग्रीति- 
वानकी काया शांत होती है। प्रशव्धक्राय चुख अनुभव करता है । 
खुखीका चिच एकाम होता है । 

ऐसे शीछवाला, ऐसे घर्मवाला, ऐसी प्रज्ञावाला मिक्षु चाहे 
काली (भूसी आदि) चुनकर बने शाढीके भातकों जनेकरूप (दाल) 
व्यंजन (सागभाजी) के साथ खावे तीमी उसको अन्तराय ( विश्न ) 
नहीं होगा । जेसे मेला कुचेला वद्ध स्वच्छ जलको प्राप्त हो शुद्ध 
साफ होजाता है; उल्कामुछ ( भट्टीकी घड़िया )पें पड़कर सोना शुद्ध 
साफ होजाता है । 

व मेत्री युक्त चित्तसे सब दिल्याओंकोीं परिपृणे कर विदरता 
है । वह सबका विचार रखनेवाढा, विपुल, भ्प्रमाण, वेरर हित, द्वोह- 
रहित, मेत्री युक्त चित्तते सारे लोककों पृणेकर विहार करता है। 

इसी तरह वह करुणायुक्त चित्तसे, भ्ुदितायुक्त चित्त, 
उपेक्षायुक्त चित्तसे युक्त हो सारे लोकको पृ्णेकर विद्दार करता है। 


वह जानता दे कि यह निकृष्ट है, यह उत्तप है, श्न (छोकिक) 
सेज्ञाओंसे ऊपर निस्सण (निकास) है। ऐसा जानते, ऐसा देखते 
हुए उसका चित्त काम (वासनारूपी) आखबसे मुक्त होजाता है, 
भव्‌ आखसवसे, अविद्या भास्रवसे मुक्त द्ोजाता है। मुक्त होजाने 
पर 'मुक्त होगया हूँ! यह ज्ञान होता है ओर जानता है-जन्म क्षीण 
होगया, त्रह्मचयेवास समाप्त होगया, करना था सो कर लिया, अब 
दूसरा वहां (कुछ करनेको) नहीं है। ऐसा भिक्षु स्वान करे विवादी 
ज्ञात ( नहाया हुआ ) कद्दा जाता है।. 





जैन बोद्ध तत्ववञान | ['३५९ 
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वाहुका नदी चडढंगे। तब भोतसमे झड़ वाट का सदी जया छरेगी। 
आमने हइढ्ठा वाहुठा नदी उचित है. बहुतते लोग वाहुका नदीमें 
अरने किये पापी 5द्वात दे । तब बुदने बे द्षणकी ऋदा- 


वाह दवा, नपिस्फ, गया आर सुलद्रिद्वार्म | 
सरसखती, मोर प्रयाग ठथा बाहुमनी नदीमें | 
काले धरमवाक्ता मूठ चाह क्रितना नहाये, शुद्ध नहीं होगा । 
वया करेंगी सुन्दरिद्धा, का प्रयाग और वया बाहुतलिद्वा नदी ! 
पापकर्मी छतक्रिल्विप दुष्ट नर्कों नहीं शुद्ध कर सकते । 

के लिये सदा ही फलग है, शद्धऊे लिये दा दी उपरो- 


सन्‍य ( मत ) ९ | 


शुद्ध और शुनिह्नममकि व्रत दा ही पूरे होते रदते ६ । 
क्षण | वहीं ठदर, मारे प्राणिया दि क्षमकर । 

यदि तू झुठ नहीं वोलहा, यदि पण नहीं मारता | 

यदि बिना दिया नहीं लेता, श्रद्धावान मत्सर रहित है । 

गया जाकर क्या १रेगा, क्षुद्र जलाशय भी तरे लिये गया है। 

नो2-जैसे इस सूत्रमें बच्चा दृष्ठात देकर चित्तकी मलीनताका 


निपेघ किया दे बेसे दी जेन सिद्धांतमें कद्दा है | 


श्री कुंदकुंदाचाय समयतसारमें कहते दैं--- 
वृत्यस्स सेदमावी जह णाउ्ेदि मछविमेलणाचछण्णो | 
प्िच्ठत्तमलोच्छण्णं तद्द सम्मत्त खु णादव्य ॥ १६४ | 
बत्थर्सत सेदमावी जह णासेदि मंठविमेद्णाउुछ०्णो | 
फःमाणम्रणेच्काण तह याणं दोदि णादण्ज ॥ १६१९ || 


३० | इसरा भाग । 


वत्थरस सेदभावों जह णासेदि मढविमेणाचछण्णो | 
तह दु कसायाच्छण्ण चारित्त होदि णादव्व ॥ १६६ ॥ 
भावाये-जेसे वद्धक्का उजलापन मढके मैलसे ढक्का हुभा 
नाश द्वोनाता है वेसे ही मिथ्यादशनक मेलसे ढक हुआ नीवका 
सम्यग्द्शन गुण है ऐसा जानना चाहिये | जैसे वस्क्रा उजलापन 
मढके मेल्से ढका हुआ नाशको प्राप्त होनाता है वेसे अज्ञानके 
मैक्से ढका हुआ जीवक़ा ज्ञान गुण जानना चाहिये । जैसे वर्बका 
उजलापन मरके मैकसे ढक्का हुआ नाश होजाता दे वैसे क्षषायके 
मलसे ढका हुआ जीवक़ा चारित्र गुण जानना चाहिये। 
जैसे बौद्ध सूत्रमें चित्तत महू सोलह गिनाए हैं वेसे जेन 
सिद्धांतमें चित्तको मढ़ीन करनेवाले १६ कृपाय व नो नोकषाय 
ऐसे २० गिनाए हैं । देखो तसवाथसूत्र उपास्वामी कृंत-अध्याय 
८ सत्र ९ | 
9-अनन्तानुबब्धी कोष, मान, माया, लोभ-ऐसे कषाय 
जो पत्थरकी लकी के समान बहुत काल पीछे हटें। यद्द सम्यग्दशेनको 
रोकती है । 
०«अप्रत्याख्यानावरण कोध, मान, पाया, छोभ-ऐसी 
कषाय जो हलकी रेखाके समान हो, कुछ फ़ाल पीछे मिटे । यहद्व 
ग्रहस्थके व्रत नहीं होने देती है । 
9-अत्याख्यानावरण क्रोष, मान, माया, छोभ-ऐसी 
फृषाय जो वाढके भीतर बनाईं छक्षीरके समान शीघ्र मिटे | यह्द 
साधुके चारित्रको रोजती है । 
५-संज्वल्ञन क्रोध, मान, माया, छोम-ऐसी कपाथ जो 


भन वोद तलवान | [४९ 


पानीर्म लड़ीर कानेके समान तुर्ते मिट नावे । यह्द पूर्ण वीतरागताक्ो 
गे्ती है | 

९-नोकपाय या निम्रछ कपाय जो १८ कपायेकि साथ 
साथ काम करती द-१-द्स्य २ शोऊ, ३ रति, ४ कगति, ५ 
भव, ६ जुगुप्सा, ७ ख्रीवेद, ८ पुरुषचेद, ९, नपुंमकवेद । 

उसी तलाथमृत्रम कहां हैं भव्याय ७ सूत्र १८ में । 

निःशल्यों बती-मतघारी माधु या आवकडों गस्य रहित दोना 
चादिये । शश्य कांटेके समान चुमनेवाे गुप्तमावकी ऋते दें । वे 
तीन ईँ--- 

(१) प्रायाशरय-क्पटके साथ मत पालना, शुद्ध मावसे नहीं। 

(२) मिथ्याशटप-श्रद्धाके विना पालना, या मिथ्या श्रद्धाके 
धाथ पालना | 

(३) निदान शल्य-मोगोंकी जागामी प्राप्तिओी तृष्णासे मुक्त 
हो पालना। मेप्ते इस बुद्धवत्रमें श्रद्धावानकों शास्ता, बम और संपर्तें 
श्रद्धाकों दृढ़ किया है बसे जैन पिद्धान्तर्में भाप्त मागम, गुद्में 
'अश्रद्धाको दृढ़ किया है। आगमसे ही धर्मका बोध लेना चाहिये । 

श्री समतभद्राचाय रत्नकरण्ड श्रावकाचारपें कहते ईैं--- 
' अ्रद्दान परमाथनाम्राप्तागमतपोमताम । 
त्रिमृढापोढमष्ट।नं सम्यग्दरानमत्मयम ॥ 9 ॥| 

भावाश-सम्यग्दरीन या सच्चा विश्वास यह दे कि परमार्य 
या सच्चे जात्मा (झात्तादेव ), जागम या वर्म, तथा तपत्वी गुरुषें 
पक्की श्रद्धा होनी चाहिये, जो तीन मुद्ृता व जाठ मदसे शृन्य दो 
तमा आाठ जंग सहित हो ।। 


२ ] दूसरा भाग | 


आप्त उसे कहते हैं जो तीन गुण सहित हो। जो सर्च, . 
वीतराग तथा हितोपदेशी ह्े। इन्हींको जहत, सयोग केवली जिच, 
सझल परमात्मा, जिनेन्द्र भादि कहते हैं । 

आगम प्राचीन वह है जो आप्तका निर्दोष वचन है । 

गुरू वह दे जो आरम्म व परिग्रहका त्यागी हो, पांचों इन्द्र 
योंकी भाशासे रहित दो, गात्मज्ञान व भात्मध्यानमें लीन हो व 
तप्स्वी हो । 

तीन घूहता-मूखतासे ऋद्देबोंको देव मानना देव मूहता है । 
मूखतासे कुगुहक्ो गुरु मानना पाखण्ड धूहता है । मुर्खवासे छोकिक 
रूढि या वदमको मानना कोक मूढता है ; जेसे नदीमें स्नानसे 
धमम होग। । 

आठ प्रदू-१ जाति, २ कुछ, रे रूप, 9 बल, ५ घन, 
& जधिकार, ७ विया, ८ तप इनका घमंड करना । 

आठ अंग-१ निः/शैकित ( शेका रहित होना व नि्मेर 
रहना )। २ निःकांक्षित-भोगोंकी ठरफ श्रद्धाका न होना | ३ 
निरविचिकित्सित-किसीके साथ श्रुणाभाव नहीं रखना। ४ अमृह- 
दृष्टि-मुढ्ताकी तरफ श्रद्धा नहीं रखना। ५ उपगूहन-घर्मात्माके 
दोष प्रगट न करना । ६ स्थितिझरण-अपनेको तथा दुृषरोंकरो 
बममें मजबूत करना | ७ वात्सटय-पर्माआार्णोसे प्रेम रखना, ८ 
प्रभावना-धर्मकी उन्नति फरना व महिमा फ्रेछाना। जेसे बुद्ध सूत्रमें 
धरमेके साथ स्वाख्यात शब्द है वेसे जेन सुत्रभें है। देखो तत्वा- 

“- बेंसूत्र उमास्वामी भव्याय ९ सूत्र ७। 


जैन बौद्ध तलमान । [ ४३ 


धम खाजझ्पया तत्व। 
इम बुद्ध सूज़में हठा है कि धर्म वह है जो इसी शरीरमें 
अनुमव हो व जो भीतर विद्धित हो व निर्वाणकी तरफ के जानेवार 
हो तब इससे पिद्ध दे कि धर्म कोई वस्तु दे जो घनुगवाम्य दे, 
बट शुद्ध जात्माके पिवाव दुधरी वत्तु नहीं ह6क्ती है। शु॒द्धाता ही 
निवांण छद्प दे। जुद्धात्माऊ्ता सनुमय करना निर्वाणनझा मांगे दै। 
जुद्धामार्प बाश्वत रदना निवरांण ह। यदि निाणकों अभाव माना 
जावे तो कोई भनुनव योग्य धर्म नहीं रह जाता है जो निर्वाणको लेजा 
सके। आगे चकके कहा है कि जो मरठसि मुक्त होनाता है वह 
जर्थवेद, पर्मदेद, प्रमोद, व एक्ाग्रताड़ो पाता है। यहां जो अर्थज्ञान, 
परमंज्ञानक्के शव्द हें वे बताते हेँ कि परमार्थ रूप निर्वाणका ज्ञान १ 
इत्के मार्ग रूप घर्मछ्ा ज्ञान, इस पर्मके भनुमवसे आनन्द होता: 
है। आनूदसे ही एकराम्म ध्यान दोता दे । 
श्री देवसेमाचारय तल्वसार जैन ग्रंथमें क्द्ते हैं--- 
सयठतनियण्पे यक्धे उप्पजह कोवि सासझो भावों । 
नो अप्पणो सहावो मोक्‍्खल्स य कारणे सो हु ॥ ६१ ॥ 
भावायें- पर्व मत वचन कायके विकृत्पोंके रुक जानेपर कोई 
ऐसा शाश्वत्‌ भाव म्रगट होता है जो भपना दी स्वभाव है। वही 
मोक्षका कारण है । भरी पूज्यपादस्वामी इश्टोपदेशमें कहते हैं--- 
आत्मानुष्ठा ननिप्ठत्य व्यवह्ारपद्टि;स्थितेः | 
जायते परमानेंद: कश्चियोगेन योगिन: ॥ ४७ ॥ 
भावाथ-जो भात्माके स्वरूपमें लीन होजाता है ऐसे योगीके 
योगके बसे व्यवह्वारसे दूर रददते हुए कोई मपुर्वे आनन्द उलक़ 
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होजाता है। जब तक किसी शाश्वत्‌ जात्मा पदा्थेडी सत्ता न स्वी- 
'कार की जायगी तबतकक न तो समाधि होसक्ती है न खुखका भनु- 
भव होतक्ता है, न धरमवेद व अथवेद होसक्ता दे । 
ऊपर बुद्ध सूत्रमें साधकके भीतर मेत्री, प्रमोद, करुणा व 
माध्यस्थ ( उपेक्षा ) इन चार भावोंकी महिमा बताई है यही बात 
लेन सिद्धान्तमें तत्वाथमृत्रणें कही है--- 
मत्रीप्रमोदकारण्यमाध्यस्थानि च रत्वगुणाधिक्षक्किः्यमाना- 
“विनयेपु ॥ ११-७ ॥ 
भावाथे-त्रती साथकको उचित है कि वह सब प्राणी मात्रपर 
मेत्रीभाव रवखे, सबका भक्त -विचारे, गुर्णोसे जो अधिक हो उनपर 
प्रमोद या दृर्षधाव खखे, उनको जानकर प्रसन्न हो, दुःखी प्राणियों- 
पर दयाभाव खखे, उनके दुःखोंको मेटनेकी चेष्टा बन सके तो करे, 
जिनसे सम्मति नहीं मिलती दे उन सबपर माध्यश्थ भाव रक्‍्खे, न 
राग करे न द्वेष बरे। फिर इस बुद्ध सूत्रमें कहा है कि यह द्वीन है 
यद्द उत्तम है उन नामेंके ख्यालसे जो परे मायगा उनका ही निकाप्त 
होगा । यही वात जेन सिद्धांतमें कह्दी है कि जो समभाव रखेगा, 
“किसीको बुत व किसीको जच्छा मानना त्यागेगा वही मवस्तागरसे 
चार होगा | सारसमुच्चय्में श्री कुछमद्राचाय कहते हैं-.- 
समता स्वेभूत्तेषु य: करोति छुमानसः | 
ममत्थभावनिमुक्तो यात्यसौ पदमब्ययम्‌ || २१३ | 
भावाथ-जो कोई सत्पुरुष सर्व प्राणी मान्रपर समभाव रखता 


है ओर ममताभाव नहीं रखता है वही भविनाशी निर्वाण पदको 
- पंछेता है [ जा ० अब» एम डंडा 
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(६) मज्मिमनिकाय सलेख सूत्र । 
भिक्षु महाचुन्द गौतमबुद्धसे प्रश्ष करता है-जो यह आत्म- 
- बाद सम्बन्धी या छोझवाद सम्बन्धी अनेक प्रकारकी दृष्टियां (दृशन-- 
- गत) दुनियामें उत्पन्न द्ोती दें उनका प्रहाण य। त्याग कैसे होता है! 
गोतम प५मझाते दें-- 
जो ये दृष्टियां उस्नन्न होती हैं, जद्दां ये उत्पन्न होती हैं, 
जहां यह जाश्रय ग्रहण करती हैं, जहां यह व्यवहत होती दें वहां 
४ यह मेरा नहीं” “ न यद्द में हूं” « न मेरा यह आत्मा है” 
इसे इस्रप्रक्रार यथाथे रीतिसे ठीकस्ते जानकर देखनेपर इन दृष्टियोंक्ा 
प्रहाण या त्याग होता है । 
होसक्षता है यदि कोई मिक्षु कार्मोप्ते विरहित होकर प्रथम 
ध्यानको या द्वितीय ध्यानकी या तृतीय ध्यानकों या चतुर्थ ध्यानको 
प्राप्त हो बिहरे या कोई मिक्षु रूप संज्ञा (रूपके विचार) को सर्वथा 
छोड़नेसे, प्रतिध ( प्रतिद्विता ) की सेज्ञाओंक्रे स्वेथा भत्त हो 
जानेसे वानापनेकी संज्ञा्भोको मनमें न करनेसे आकाश अनन्त! 
है इस आकाश आनन्द्र आपतनको प्राप्त हो बिहे या इत्र 
आपतनको जतिक्रमण करके “ विज्ञन अनन्त ? र-इस विज्ञान 
आनन्द्र आपतनको प्राप्त हो विहरे या इस जापतनको सर्वथा अति- 
क्रमण करके 'कुछ नहीं! इस आकिचन्य आपतनको मराप्त हो बिहरे 
या इस भापतनको सर्वेथा जत्क्रिमण क्षरके नेवरसंज्ञा-नासंज्ञा आापतन 
(जहां न संज्ञा द्वी हो न भरसंज्ञा ही हो ) को प्राप्त हो बिहरे । 
. उस भिक्षुके मनमें ऐसा हो कि सलछेख ( तप ) के साथ विहर 


ह--बमकापमाानिशदातात, 





जैन वोद्ध तलवान । [ ४७ 





रद्द हूं। ठेकिन जाये विनयमें एर्हें पेश नहीं कहा जाता। 
भायें विनयमें इन्हें इष्टधर्म-सुखविद्वार ( इसी जन्ममें सुखपृर्वक 
"विद्ार ) कहते हैं या झान्तविद्ार कइते हैं | 


किन्तु सलेख तप इप्त तरद करना चाहिये-(१) दम भहितिक 
होंगे, (२) प्राणातिपातसे विरत हंगि, (३) दत्त ग्ररृूण न कोंगे, 
(४) त्ग्मचारी रहेंगे, (५) मझंपावादी न होंगे, (६) पिशुनभाषी 
(चुगलखोर) न होंगे, (७) पढ़य (कठोर) भावी ने होंगे, (८) संग्र- 
ढापी (वक्रवादी) न डोंगे, (९) अमिध्याद (लोभी) न होंगे, (१०) 
व्यापन्न ( दिंसक् ) चित्त न होंगे, (११) सम्यकृदृष्टि होंगे, (१२) 
प्म्यक संहत्पवारी दंगे, (१३) सम्यकृमापी होंगे, (१४) सम्यक 
काय कमे कर्ता द्वोंगे, (१५७) सम्यक माजीविक्ना करनेवाले द्वोंगे, 
(१६) सम्वक्‌ व्यायामी होंगे, (१७) सम्यक्‌ स्व॒तिषारी होंगे, (१८) 
सम्यक्‌ समाधिषारी होंगे, (१९) सम्यकुत्ञानी होंगे, (२०) सम्यक 
'विमुक्ति माव सद्वित होंगे, (२१) हुथानगृद्ध (शरीर व मनके आल- 
स्थ) रहित होंगे, (२२) उद्धत न होंगे, (२३) संशयवान होंगे, 
(२४) क्रोधी न होंगे, (२५) व्पन'दी (पा्ंडी, न होंगे, (२६) मक्षी 
(कीनावाले) न होंगे, (२७) प्रद'शी (निष्टुर) न होंगे, (२ ८) ईर्पारिहित 
होंगे, (२९) मत्सरवान व होंगे, ३०) शठ न होंगे, (३१) मायावी 
न होंगे, (३२) स्तव्घ (जड़) न होंगे, (१३) अमिम्रानी न गे, (३४) 
सुवचनभाषी होंगे, (१०) कह्याण मित्र (भर्ोंड़ो मित्र बनानेबाले) 
होंगे, (१३६) अप्रमत्त रंगे, (६७, श्रद्धठठ रहेंगे, (१८) निर्ूज् 
न हि, (३९) अपन्रदी (उचितमदको माननेवाले) होंगे, (४०) “ 
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बहुशुत होंगे, (४ १) उच्योगी होंगे, (४२) उपस्थित स्वति होंगे, 
(9२३) प्रज्ञा सम्पन्न होंगे, (2०) सादष्टि परामशी ( ऐहिक काम 
सोचनेवाले), जाधानग्रही (हठी), दुष्प्रतिनिसर्गी (कठिनाईसे त्याग 
करनेवाले) न होंगे । 

अच्छे घमोक्े विषयर्तें विचारके उत्तन्न होनेको भी में हितकर 
कददता हूं। काया ओर वचनसे उनके भनुष्ठ/नके बारेमें तो कददना ही 
क्या है, ऊपर कद्दे हुए (9४) विचारोंकों उत्पन्न करना चाहिये । 

जैसे कोई विषम (कठिन) मांगे है ओर उसके परिक्रमण (ध्याग) 
के लिये दूसरा सममागे हो या विषम तीथे या घाट हो व उसके 
परिक्रमणके छिये समतीथ हो वेसे ही द्विंसक पुरुष पुद्धल (व्यक्ति) को 
अबिसा ग्रहण करने योग्य है, इसी तरह ऊपर लिखित ४४ बातें 
उनके विरोधी बातोंको त्यागकर ग्रहण योग्य हैं। जैसे-कोई भी अकुशकः 
घमम (बुरे काम) हैं वे सभी घोभाव (अधोगति) को पहुंचानेवाले 
हैं। जो कोई भी कुशल धर्म (अच्छे काम) हैं वे सभी उपरिभाव 
(उन्नतिकी तरफ) को पहुंचानेवाले हैं वेसे ही हिंसक पुरुष-पुद्दछूको 
अहिता ऊार पहुँचानेवाढी होती है | इसीतरह इन ४४ बातोंको 
जानना चाहिये । 

जो स्वयं गिरा हुआ है वह दूसरे गिरे हुएको उठाएगा यह 
संभव नहीं है किंतु जो जाप गि! हुआ नहीं है वही दूसरे गिरे 
हुएको उठाएगा यह संभव है । जो र्वय॑ जदाग्त (मनके सैयमसे 
रहित) है; जविनीत, भपरि निवृत ( निर्वाणको न प्राप्त) है वह 
दूसरेकी दान्त, विनीत व परिनिवृत्त करेगा यह संभव नहीं। किंतु , 


मैन बोद तत्वह्वान । [ 9९ 
जो .खयं दानव, विनीत, परिनिवृत्त है वह दूधतेको दान्त, विनीत, 
परिनिवृत्त करेगा यह संभव है। ऐसे ही हितक पुरुषके लिये भहिंसः 
परिनिवांणद्षे लिये दोती है । इमी तरह ऊार कही 9० बार्तोंको 
जानना चाहिये । 

यह मैंने सलेख पर्याय या चितुप्पाद पर्याय या प्रिक्रमण 
पर्याय या उपरिभाव पर्याय या परि निर्वाण पर्याव उपदेशा दै । आावकों 
(रिप्यों) के हितेषी, अनुरृम्पक्र, शास्वाक्रों अचुक्रमा छरके जो 
करना चाहिये वह तुम्दारे छिये मैंने कर दिया। ये वृक्षमृक्त हैं, ये 
सूने घर हैं, ध्यानरत द्ोओ, प्रमाद्‌ मत करो, पीछे अफस्तोप्त करने- 
वाले मत बनना | यह तुम्हारे लिये हमारा अनुशात्तन है । 
ु नोट-सलेख्न सुत्रका यह भभिषप्राय प्रगट होता है कि जपने 

दोषोको हृटाकरके गुणोंक्रो प्राप्त ऋरना | सम्यक्‌ प्रह्नार छेखना या 

कुश करना सलछेखना है। अर्थात्‌ दोषोंको दुर करना डै | ऊपर 
लिखित ४० दोष वास्तवमें निर्वाणकरे लिये बाधक्न हैं। इनहीके 
द्वारा संप्तारका अमण होता है । 

समयतार ग्रंथमें जेनाचाय कुन्दकुर्दाचार्य कहते हैं-- 

सामणणपच्चधया खलु चडते भण्णति चंबच्तत्त रो | ु 

* मिच्छतत मविरमण दकत्तायजोगा य बोद्धव्वा ॥ ११६ || 

भावाथ-कमेबन्बके कर्ता सामान्य प्रत्यय या आातव भाव चार 
कहे गए हैं | मिथ्यादरीन, अविरति, कपाय और योग | जापको 
आपरूप न विश्वास करके और रूप मानना तथा जो भपना नहीं है 
उसको अपना मानना मिथ्यादशन है । जाप वह जाता है जो 
निर्वाण खहप हे, अनुमवगम्य है | वचनोंतते इतना ही कहा जा- 

३. 
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सक्ता है कि वह जानने देखनेवाला, भमुर्ती5, अविनाशी, अखंड, 
सम शांत व परमान॑दमई एक अपूरद पदार्थ है। उसे द्वी अपना 
ख्रूप मानना सम्यग्दशेन है। मिथ्यादशनके कारण अहंकार ओर 
भमकार दो प्रकारके मिथ्याभाव हुआ करते हैं । 
तल्ानुशासनर्में नागसेन मुनि कहते हैं--- 
ये कर्मकृता मावा; परमार्थनयेन चात्मनो मिन्ना: । 
तत्रात्मामिनिवेशो5इकारोडई यथा नृपतिः॥ १५ || 
इश्धदनात्मीयेषु स्वतनुप्रमुखेपु कम ननितेषु | 
_ गआात्मीयामिनिवेशो ममकारों मम्र यथा देहः ॥ १४ ॥ 
भावाथ-जितने भी माव या अवस्थाएँ कर्मों उदयसे होती 
हैं वे सब परमाथेंढशिसे जात्माके असली स्रूपसे भिन्न हैं। उनमें 
सअपनेपनेका मिथ्या अभिप्राय सो अहंकार दे | जेसे में राजा हूं । 
ज्यो सदा ही अपनेसे भिन्न हैं भसे शरीर, धन, कुटुम्ब जादि | 
जिनका संयोग कमेके उदयसे हुआ है उनमें अपना सम्बन्ध जोड़ना 
सो ममकार है, जेसे यह देह मेरा है । 
अष्रिति-दिंप्ता, अतत्य, चोरी, कुशील परिग्रहसे विशत न 
होना जविरति दे | 
श्री पुरुषाथसिद्धिउपाय अन्यमें श्री अमृतर्चद्रा चाय कहते हैं-- 
यत्खलु कधाययोपगात्याणानां द्रब्यभावहपाणाम्‌ | 
व्यपरोपणल्य करण सुनिश्चिता मवति सा ईसा ॥ ४३ ॥ 
आप्रादुर्भाभ: खल॒॒ रागादीनां भवत्यद्िसेति | 
सेषामेवोत्पत्तिदएिसेति जिनागमएय संक्षेप: ॥ ४४ ॥ 
भावाथे-जो क्रोध, मान, माया, या छोमके वशीभूत हो मन 
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वचन कायके द्वारा भाव प्राण और द्रव्य प्रार्णोफ़ो कष्ट पहुँचाया 
जाय या घात किया नाथ प्तो हिंसा है। ज्ञानदरीन सुख शांति 
भादि जात्माके भाव प्राण हैं । इनका नाश भावदहिंता है। इंद्विय, 
बल, भायु, श्ातोश्वाप्तका नाश द्वव्यद्दिता है। पांच इन्द्रिय, तीन 
वछ-मन, वचन, काय होते दें । प्रथ्वी, जछ, श्रम, वायु, वनत्मति, 
एकेंद्रिय प्र!णियोंके चार प्रद्गार होते दें। स्पशनइन्द्रिय, शरीरचछ, भावु, 
श्वासोश्वात्र, द्ेन्द्रिय मरणी लट, राख णादिके छः प्राण होते हैं। 
ऊररे चारमें रसनाइन्द्रिय व वचनबलू बढ़ जायगा । 

तेन्द्रिय प्राणी चीटी, खटमल आादिके सात ग्ाण होते हैं । 
नाक बढ़ जायगी । चोन्द्रिय प्राणी मकखी, भांध जआादिके जाठ प्राण 
दोते हैं, मांस बढ़ जायगी, पंचेंद्रिय मन रहितके नो प्राण होते हैं । 
कान बढ़ जायगे। पंचेंद्रिय मनप्तदितके दश् द्वोते हैं । मनव् 
बढ़ जायगा । 

प्रायः सवे द्वी चोपाए गाय, भें, दिरण, कुत्ता, विली भादि 
से ही पक्षी कबृतर, तोता, मोर भादि, मछलियां, कछुवा मादि, 
तथा सर्वे ही मनुष्य, देव व नारकी म्राणियोंके दश प्राण होते हैं । 

जितने अधिक व जितने मुल्यवान प्राणीक्षा धात होगा 

उतना ही भपिक्न हिंसाका पाप होगा। इस द्रव्य हिंसाका मु कारण 
भावदिंसा है। भावहिंसाको रोक लेनेसे अहिसावत यथार्थ होजाता है। 

जैसा कद्दा है-रागद्वेपादि भावोंका न प्रगट होना ही क्षरिंता 
है। तथा उनका प्रगट होना ही हिंसा है यह जैनागमक़ा संक्षेप 
कृथन है। निर्वाण साधकके भावद्दिसा नहीं होनी चाहिये । - 
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सत्यका श्वरूप- 
बदिद प्रमादयोगादप्तदभिधान विधीयते किम्पि | 
तदनृतमपि विज्ञेग तदमेदा: सन्ति चत्वार: ॥ ९१ ॥ 

“* आवार्थ-जो क्रोधादि कषाय सहित मन, वचन व कायके 
द्वारा अप्रशह्त या कष्टदायक वचन कहना सो झुठ है | उसके चार 
भेद्‌ 'हैं--.- 

, ह्वक्षेत्रकाठमावे; सदपि हि यस्मिन्निषिच्चते वस्तु | 

तत्यथममसत्य स्थान्नास्ति यथा देवदतोडत्र ॥ ९२ | 
भावार्थं-जो वस्तु अपने क्षेत्र, कार, या भावसे है ती भी 
उसको कहा जाय कि नहीं है सो पहछा असत्य है। गेसे देवदत्त 
होनेपर भी कहना कि देवदतत नहीं है । 
अतदपि हि वस्तुरूप यत्र प्षेत्रकाब्मावैस्तेः | 
उद्भाव्यते द्वितीय तदनुतमस्मिन्यथास्ति घट: ॥ ९३ || 
भावाथे-पर क्षेत्र, काल, भावसे वस्तु नहीं है तो भी कहनः 
कि है, यह दूसरा झूठ है। भसे घड़ा न होनेपर भी कहना यहां 
घड़ा है। 
' बस्तु सदंपि स्वरूपात्पररूपेणामिधीयते यस्मिन | 
अनुतमिद च तृतीय विज्ेय गौरिति यथाश्वः | ९४ ॥| 
भावाथे-वत्तु जिस खलपसे हो वेसा न कहकर पर स्वरूपसे' 
कहना यह तीसरा झूठ है। जेसे घोड़ा होनेपर कहना कि गाय है | 
गद्तिमवयसंयुतमप्रियमपि भवति वचनरूप यत्‌ | 
सामान्येनब त्रेधामतमिदमद्रत तुरीय तु) ९५ || 
_ भाषाये-चोथा झूठ सामान्यसे तीव तरहका वचन है जो 
बचन गहित हो साबध हो व अमिय हो. ...... « 
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पेशन्यहासगर्म कर्केशमप्तम्जते प्रछुपित च | 
जन्यदपि यदु?सुत्र तत्सत॑ गईिति गठितम्‌ ॥। ९६ ॥| 
भावाय-जो वचन चुगरीरूप हो, हात्यरूप हो, कर्कश हो, 
मुक्ति सहित न हो, पकवादरूप हो वा शार् विरुद्ध कोई भी वचन 
'हो उसे गद्दठित क्ह्दा गया है । 
छेदनभेदनमारणक्वपणवाणिज्यचौर्यत चना दि | 
तत्सावय यपस्मात्याणिवधाया: प्रवतेन्ते ॥| ९७ ॥ 
भावाथ-जो वचन छेदन, भेदन, मारन, खींचनेकी तरफ वा 
व्यापारकी तरफ था चोरी भादिकी तरफ प्रेरणा करनेवाले हाँ वे सच 
सावय वचन हैं, क्योंकि इनसे प्राणियोंकी वध भादि क९ पहुंचता है। 
मरतिकर भीतिकरं खेदकरं वरशोककछद्करम्‌। 
पदपरमपि तापकरं परस्य तत्सवंप्रप्रिप जेयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
भावार्थ-जो वचन भरति, भय, खेद, बेर, शोक, कलह पक 
करे व ऐसे कोई भी वचन जो मनसे ताप या दुःख उसन्न करे वह 
सर्व अप्रिय वषन जानना चाहिये ! 
अवितीणस्य प्रदृर्ण परिग्रहए्य प्रमत्तवोगायत्‌ । 
ततलात्येय स्तेय॑ सब च द्वत्ता वघस्य हेतुत्वात्‌ ॥ १०२॥ 
भावार्थ-कपाय सहित मन, वचन, कायके द्वारा जो विन्ा 
दी हुई वत्तुका ले लेना सो चोरी जानना चाहिये, यद्दी हिंसा है । 
क्योंकि इसे त्रा्णोंकी कष्ट पहुंचाना है । 
यद्वेदरागयोगान्मैथुनममिधीयते तदबह्म | 
अवतरति तत्र द्विसा वधल्य सवन्न सद्भावात्‌ ॥ १०७ ॥ 
भावाग-जो कामभावके राग सहित मन, वचन, कांयके द्वारो 
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मैथुन कर्म या स्पदी कर्म किया जाय सो जत्रह्म या कुशीछ है। यहां! 
भी भाव व द्वव्य प्राणोंकी हिंसा हुआ करती दे । 
या मृच्छा नामेये विज्ञातब्यः परिग्रहों हैषः । 
मोहदोदयादुदीणों मृच्छा तु ममत्वपरिणामः ॥ १११ ॥ 
भावाय- धनादि परपदा्थोमें मृच्छा करना सो परिग्रह है इसमें” 
मोहके तीम उदयसे ममताभाव पाया जाता है। ममता पेदा करनेके- 
छिये निमित्त होनेसे घनादि परिग्रहका त्याग त्रतीको करना योग्य है।' 
कपायोंके २५ भेद-बख्र सूत्रमें बताये जाखुके हैं--- 
ऊपर लिखित मिथ्वात्व, जविरति, कपायके वे सब दोष भागये' 
हैं जिनका मन, वचन, कायसे सम्तोष या त्याग करना चाहिये । 
इसी तरद्द सूत्रमें प्रथम, ट्वितीय, तृतीय, चतुर्थ ध्यानके पीछे 
चार ध्यान ओर कहे हैं-(१) आकाशानन्त्यायतन जर्थात्‌ भनंत' 
आकाश है, इस भावमें रमजाना, (२) विज्ञानानन्त्यायतन भर्थातः 
विज्ञान अनन्त है इसमें रम जाना । यहां विज्ञानसे अभिप्राय ज्ञान 
शक्तिका लेना जधिक रुचता है | ज्ञान अनन्त शक्तिको रखता है, 
ऐसा ध्यान करना | बदि यहां विज्ञानका भाव रूप, वेदना, संज्ञा व- 
संस्कारसे उत्पन्न विज्ञानको लिया जावे तो वह समझमें नहीं आता' 
क्योंकि यह इन्द्रियजन्य रूपादिसे होनेवाछा ज्ञान नाशवंत है, शांत' 
है, जनन्त नहीं दोसक्ता, अनन्त तो वद्दी होगा जो स्वाभाविक ज्ञान है। 
तीसरे आकिचन्य जायतनको कहा है, इसका भी अभिप्राय- 
यदी श्लकता है, कि इस जगतमें कोई भाव मेरा नहीं, है में तो एक- 
केवर स्वाठुभवगम्य पदार्थ है । 
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चौथा नेवसंज्ञाना संज्ञा आयतनकोी कद्दा है । उसका भाव 
यह है कि किसी वस्तुका नाम हैं या नाम नहीं है इस विकल्पको 
हटाकर त्वाहुभवगम्य निर्वाणपर रुक्ष्य लेजाओ। 
ये सव सम्यकू समाधिक्रे प्रकार हैं। अरष्टांग बोद्धमार्ग 
सम्यकृसमा घिक्ो सबसे उत्तम कहा है । इसी तरह जेन सिद्धांतयें 
मनसे विकल्प हटानेको शुन्यरूप आकाशका, ज्ञानगुणका, जाकि- 
चन्य भावका व नामादिकी कल्पना रहितका ध्यान कहा गया है | 
तत्वानुशासनमें कहा है- 
तदेवानुमवेश्वायमे कग्रये पश मच्छति | 
तथात्माधोनमानंदमेति वाचामगोचरं | (७० || 
यथा निर्वाल्देशस्य; प्रदीषो न प्रकंपते | 
तथा स्वरूपनिष्ठोषय योगी नकाग्रयप्ुज्ञति || १७६१ | 
तदा च परमेकाग्रयाद्व हिरर्थपु सत्लपि | 
अन्यन्न किचनाभाति खमेवात्मनि पश्यतः || १७२ ॥। 
भावाथ-भापको आपसे अनुभव करते हुए परम एकाडझ 
भाव होजाता है | तब वचन जगोचर खाधीन भनादि प्राप्त द्वोत् 
है। जेसे दवाके झोकेसे रहित दीपक कांपता नहीं है वेसे दी 
सवरूपमें ठहरा हुमा योगी एकाग्र भावको नहीं छोड़ता है । तम्र 
परम एकाग्र होनेसे व अपने भीतर जापको ही देखनेसे बाहरी पदा- 
थोके मोजूद रहते हुए भी उसे कुछ भी नहीं झलकता है। एक 
जात्मा ही निर्वाण खवरूप मनुभवर्में भाता है । 
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(७) मज्शिमनिकाय सम्यस्दष्टि सूत्र । 


गौतमवुद्धके शिष्य सारिपुत्ने भिक्षुओंकीं क्द्दा-सम्यक्दृष्ट 
कही जाती है । फेसे जाये श्रावक्र सम्यम्दष्टि ( ठीक सिद्धांतवाका ) 

- होता है। उसकी दृष्टि सीधी, वह पमेमें अत्यन्त अ्रद्धावान, इस 
. सचमक्रो प्राप्त होता है. तब भिक्षुओनि कहा, सारिपुत्र ही इप्तका 
अर्थ कहें । 

सारिपुत्र कहने छंगे-जब जाये श्रावक क्षकुशक (बुराई) को 
लानता है, भकुशल मूलको जानता है, कुशल (भराई) को जानता 
है, कुशल मूलऊ्ो जानता है, तब वह सम्यकूदृष्टि होता दै । 

इन चारोंक़ा भेद यह है। (१) प्राणातिपात (हिंसा) (२) 
अदत्तादान (चोरी), (३) काममें दुराचार, (9७) मृषाचाद (झूठ), 
(७) पिशुनवाद (चुगढी), (६) परुष वचन (कठोर वचन), (७) 
संप्रकाप (बक्रवाद), (८) भभिथ्या (लाभ), (९) व्यापाद (पतिद्दित्ता), 
(१०) मिथ्यादृष्टि (झूठी धारणा) अकुशल्ठ हैं! 

(१) छोभ, (२) द्ेष, (३) मोह, अकुशलछ मूक हैं। हन 
ऊपर कही दक्ष बातेसि विरति कुशल है। (१) अलोभ, (२) 
अठ्वेष, (३) अमोह कुशकू घूल है । जो जाये आवक इन चारो 
जानता है वह राग-अतुशव (मर) का परित्याग कर, प्रतिष (प्रति- 
हिंसा या द्वष) को हटाकर अस्थि (मेद) इस दृष्टिमान (घारणाके 
अभिमान) अनुशयको उन्मूलन कर अविद्याको नष्ट कर, विदाको 
उस्पन्न कर इसी जम्ममें दुःखोंका अन्त करनेवाका सम्यग्दर्ठि होता है। 

जब जाये आवक आहार, आहार सप्ुदय ( भादारकी 
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उत्पत्ति ), आहार विरोध ओर भाहार निरोध गामिनी प्रतिपद्‌, 
.( आाहारके विनाशकी ओर लेज्ञाने मार्ग ) को जानता है तब वह 
सम्यम्दृष्टि होता है। इनका खुलासा यह है-सन्तोंकी स्थिति होनेकी 
हायताके लिये भूतों ( प्राणियों) के लिये चार आहार दें-(१) 
थूक या सूक्ष्म कवलिकार (ग्रास करके खाया जानेवाक्ा) भाह्यार, 
(२) स्पश, (३) मनकी संचेतना, (०) विज्ञान, तृष्णाका समु- 
दय ही भाद्ाारका समुदय (कारण) दे । तृष्णाका निरोध-आदा- 
रका निरोध है। आदे-आपुंगिक मार्ग आहार निरेषगामिनी 
प्रतिपद है जैसे (१) सम्यग्दष्टि, (२) सम्यक्‌ संकरप, (३) सम्यक्‌- 
वचन, (४) सम्यक्‌ कर्मान्त (कर्म), (५) सम्यक्‌ आानीव (भोजन), 
(६) सम्बक्‌ व्यायाम (उद्योग), (७) सम्यक्‌ हमति, (८) सम्यक्‌ 
समाधि । जो इनको जानकर स्वेथा रागानुशमको परित्याग करता 
'है वह सम्यन्दष्टि होता है | जब भागे श्रावक (१) दुःख, (२) 
दुःख समुदय (कारण), (३) दुःख निरोष, (४) दुःख निरोधगामिनी 
'प्रतिषदको जानता है तब वह सम्यर्दष्टि होता है। इसका खुलाशा 
यह है-जन्म, जरा, व्याधि, मरण, शोक, परिदेव (रोना), दुःख 
दौमेनस्य (मनका संताप), उपायास (परेशानी) दुःख है। किपीकी इच्छा 
'करके उसे न पाना भी दुःख है। संक्षेप्यें पांचों उपादान (विषयके 
तीरपर अहण करने योग्य रूप, वेदना, संज्ञा, संप्कार, विज्ञान ) 
'इकंध दी दुःख है। वह जो नन्‍्दी डन उन भोगोंको अमिनन्दन 
करनेवाली, रागसे संयुक्त फिर फिर जन्मनेकी तृष्णा है जेसे (१) 
काम (इन्द्रिय संभोग) की तृष्णा, (२) भव (जन्मने) की तृष्णा, 
(३), विभव | (घन) भी तृष्णा। यह. हु!ख: समय (कारण), हैं.। 
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जो उस तृष्णादा सम्पूणतया विराग, निरोध, त्याग, पति- 
निःसगे, मुक्ति, अनालय (छीन न होना) वह दुःख निरोध हे । 
ऊपर लिखित जाये मष्टांगिक मार्ग दु:ख निरोधगामिनि प्रतिपद है । 

जब जाये श्रावक जरा मरणको, इसके कारणको, इसके 
निशेषकों व निरोधके उपायको जानता है तब यह सम्यग्धष्टि 
होता दै । 
/, प्राणियोकि शरीरमें जीणेता, खांडित्य (दांत ट्वटना ), पालित्म 
(बाककपना), चलित्वक्ता (झुरी पडना), भआायुक्षय, इन्द्रिय परिपाक 
यह जरा कही जाती है। प्राणियोंका शरीरोंसे च्युति, भेद, भन्तर्घाने, 
मृत्यु, मरण, स्कंघोंका विछग होना, कलेवरका निक्षप, यह मरण 
कहा जाता है। जाति समुदय (जन्मका होना) जरा मरण समुदय 
है। जाति निरोध, जरा मरण निरोध है। वही अष्टांगिक मामे 
निरोधका उपाय है । 

जब आये श्रावक्ष तृष्णाको, तृष्णाके सम्युदयको,' उसके 
निरोधको तथा निरोध गामिनी प्रतिपदको जानता है तब धह्द 
सम्यग्डष्टि होता है ) तृष्णाके छः झआाकार दैं-(१) रूप तुष्णा, 
(२) शब्द तृष्णा, (३) गन्ध तृष्णा, (9) रस तृष्णा, (५) स्पश 
तृष्णा, (६) धम ( मनके विषयोंकी ) तृष्णा । वेदना (अनुभव) 
समुद्य ह्वी तृष्णा समुदय है (तृष्णाका कारण) है। वेदना निरोध ही 
तृष्णा निरोध है। वही अष्टांगिक मांग निरोध प्रतिपद है। 


जब भाय॑ आवक देदनाकफो, बेदना समुदयको, उसके 
निरोगकों; तभा निरोधरगगोमिनी अतिपंदेंको जानेंता है तंब' वह 
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जब भार्य आवक नामरूपको, उसके संश्ुदयको, उप्तके 
निरोधको व निरोधके उपायको जानता है तब वह सभ्यम्दृष्टि होता 
है-(१) वेदना-( विषय ओर इन्द्रियके संयोगसे उत्पन्न मन पर 
थम प्रभाव ), (२) संज्ञा-( वेदनाके अनन्तरकी मनकी अव॑स्था ), 
(३) चेतना-< संज्ञाके अनन्तकी मनकी जवस्था ), (9) सशे- 
मन सिकार ( मनपर संस्कार ) यह नाम दे । चार मद्रामृत ( पथ्वी, 
जल, जाग, वायु ) ओर चार मद्दामृतोंकों लेकर (वन) रूप कहा जाता 
है | विज्ञान समुदय नाम-रूप सम्ुदय है, विज्ञान निरोध-नामरूप 
निरोध है, उसका उपाय यही भाष्टांगिक मांगे है। 


जब आये श्रावक विज्ञानको, विज्ञानके सप्ुदयको, विज्ञान 
'निशेधको व उसके उपायको जानता है तब वह सम्यग्दष्टि होता 
है । छः विज्ञानके समुदाय ( क्वाय ) हैं-(१) चक्ष विज्ञान, (२) 
श्रोत्र विज्ञान, (३) प्राण विज्ञान, (9) जिट्ठा विज्ञान, (५) काय 
विज्ञान, (६) मनो विज्ञान | संस्कार समुदय विज्ञान समुदय हे। 
संत्कार निरोष-विज्ञान निरोध है। उसका उपाय यह भाष्टांगिक 
माग है | 

जब आये श्रावक संस्कारोंको, सेस्कारोंके सप्लुद्यको, 
उनके निरोधको, उप्तके डपायको जानता है तय वह सम्फरृष्टि 
होता दे । संघ्कार (क्रिया, गति) तीन हैं-(१) काय संहक्ार, (२) 
बचन संत्कार, (३) चित्त संस्कार। अविदा समुदय- संस्कार समुदय 
है, अविदा निरोध संप्कार निरोध है | उप्तका उपाय यही जाष्टांगिक 
मांगे है । 


जैन बौद्ध तलब्ान । (६१ 
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जब भाय॑ प्रावक्त अविदयाकी, भविद्या समुदय, भविदा 
निरोषकों व उत्तके उपायकी जानता दे तब वह सम्काष्टि होता 
है| दुःखके विषयमें सज्ञान, दुःख समुदयके विषयमें जअज्ञान, 
दुःख निराबफे विपयमें अज्ञान, दुःख निगेत्र गामिनी प्रतिपदके 
विपयर्में जज्ञान भविदया दे । जासव समुदय-मविया समुदव है । 
अल्यव चिरोध, जविया निरांव ६ । उसको उसाय यही आए्टांगिन्न ' 
मांग दे । जब जाय श्रावक्ः आख्द (चित्तमक)को, अद्षत्र समुद- 
यका, भाव निरोवको, उसके उपायकों जानता दे तथ बद्ध सम्प्टष्टि 
होगा ६। प्रीच झालव ह-(१) ऋाम अ'धश्चतर, (२) भत्र ( जन्म- 
नेका ) भातव, (३) भविया आस्त्र। भविया समुदय अन्त समु- 
हैं| अविदा निरोध भातत्र निताव ई। यही मगाष्टांगिक मांगे 
सुखका उपाय दे । 
इस ताह वह सच गगानुशुमय (राग्मल) को दुश्कर, प्रति 
( प्रतिद्धता ) भनुशयको देटाकर, अस्मि (में हू ) इस दृष्टिपान 
( बारणाके अभिमान ) अनुशयको उन्हृकनन कर, अविद्याकों नष्टकर, 
गराकों उत्तन इऋर, इसी जन्ममें दुःखोंझा अन्त करनेवाला दोता 
है | इस तरद माय श्रावक्र सम्यकुदष्टि होता है। उसकी दृष्टि 
सीमी होती है । वह घर्ममें अत्यन्त श्रद्धावान हो इस सद्धमंकों . 
श्राप्त हंता दे । 





नोद-इस सूत्रमें सम्कदृष्टि या सत्य श्रद्धावानके लिये पहले 
दी यद्द बताया दे कि वह ग्रिथ्यात्वक्ो तथा हिंसा, मत्तत्य, चोरी, 
कुशील व - छ्ोभको छोड़े, तथा उनके कारणोंकी त्यागे। भर्थात्‌ 
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कोम (राग ), द्वेष, व मोहको छोड़े, बह वीतरागी होकर झहं- 
'कारका त्याग छरे । निवोणके सिवाय जो कुछ यह अपनेको 
-मान रहा था, उस भावको त्याग करे तव यह जविदासे हटकर 
विद्याको या सच ज्ञानको उत्पन्न करेगा व इसी जन्ममें निर्वाणका 
अनुभव करता हुआ सुखी होगा, दुःखोंका अन्त करनेवाका होगा। 
यदि कोईं निर्वाण स्वरूप आत्मा नहीं हो तो इस तरहका कथन 
होना ही संभव नहीं दे । अभावक्का अनुभव नहीं होततक्ता है। यहां 
'स्वानुभवको ही प्तम्यक्त कहा है। यही वात जेन पिद्धांतें कही है। 
विद्याका उत्पन्न होना ही भात्मीक ज्ञानका जन्म है | आगे चल- 
कर बताया दे कि तृष्णाके कारणसे चार प्रकारका भाद्यार होता 
'है। (१) भोजन, (२) पदार्थाक्ना रागसे स्पर्श, (३) मनमें उनका 
विचार, (४) तत्सन्वन्धी विज्ञान | नब तृष्णाका निरोध होजाता है 
तब ये चारों प्रकारके भाहार बंद होजाते हैं। तब शुद्ध ज्ञानानं- 
दका द्वी जादार रह जाता है। सम्यकृदृष्टि इस बातको जानता है। 
- यह बात भी जैन पिद्धांतके अनुकूल है। साधन भष्टांग मार्ग है 
जो जैनोके रत्नत्रय भागसे मिक्त जाता है। 


फिर बताया है कि दुःख जन्म, जरा, मरण, जि, व्याथि 
- तथा विषयोंक़ी इच्छा है जो पांच इन्द्रिय व मनद्वारा इस विषयोंको 
- अहण कर उनके वेदन, भादिसे पेदा होती है। इन दुःखोंका कारण 
फाम या इन्द्रियमोगकी तृष्णा है, भावी जन्मकी तथा संपदाकी तृष्णा 
है। उनका निरोध तब ही होगा जब्र गाष्टांग मार्गका सेवन करेगा | 
- यह बात भी जन .सिद्धांससे मिक्तती है। सांसारीक सर्व दुःखोंका 


जैन घोद ठल्लहान । [ ३४ 


3२०० ७#मम.चाआअतकाग प०व.. 4 जम क-> का पक ५2मिए करन ?+ कुल च०७ गए ०अर कक ०१९ मगर कही". कम-री काम» की कॉमन गन 


मूछ विपयोदी तृस्या है। मम्यरू प्रका सलदायदे भीतर रमम 
फरनेते ही विपयांदी वसना हर दोनो है | 

किर बताया है क्लि जरा मग्णझा झारण जन्म है। जन्मझा निरोव 
दंगा ठब जरा वे मरण ने दोगा। हिंरवनावा दे पांच इन्द्रित जोर 
मनके विषवोडी तप्णाड़ी उस्ति उन छड़कि द्वारा विपयोक्ी वेदना 
है या उनझा अनुमव है। केक कारण टन छद्दोंछा ओर विप- 
याद सेबोग है | इस मंदोगका ऋारण छा इन्द्रियांद्ा होना £े 
इनकी प्राद्ति नामरुप दोनेपर होनी दहै। नामक्ूप अशुद्ध ज्ञान 
प्द्वित भरतीरको कइते ई। शरीरडी उत्त्ति प्रथ्वी, जछ, अमर, वायुसे 
होती है वही झ्भप दे। नामढी उसलि वेदना, संता, चेतना मेस्का- 
से होती दे । विज्ञान दी नामद्ूपछा कारण है | पांच इन्द्रिय ओर 
मन प््बन्धी ज्ञानकी विज्ञान कइने हैँ, उसडा काहण संत्कार है। 
पल्कार मन, वचन, क्रांय सन्‍्कतधाी तोन दूँ । इप्तक्का सत्यार कारण 
भविद्या दे । दुःल्, दुःखके काएग, दुःख निरोध ओ ठुःख निरोष 
मागके सम्बन्धर्मं अज्ञान ही अवियया है । जवियाका कारण आवत्र 
व अयथात्‌ पिनममठ देव तान प्र भाव (इच्छा), भेद या 
जनन्‍मनेद्ी इच्छा, जविदयया इत्त मज्नवद्ता भी ऋरण सविया है। 
आन्षर अवियाका कारण दे । 

इस ऋघनका सार यद्द है कि भविदा या अज्ञान ही सर्च 
मंत्तारके दुःखोंद्ा मूल दे । जब यह रागके वश्चीमृत होझर भज्ञा- 
नसे इन्द्रियंकि विषयर्मिं प्रवृत्ति १रता दे तब उनके अनुमवसे संज्ञा 
दोजाती दे । उनश्ना सेप्तार पढ़ जःता है। संत्तारसे विज्ञान द्ती 
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है। णर्थाव एक संध्कारोंका पुन दोजात है। उसीसे नामरूप होता 
है| नामरूप द्वी भशुद्ध प्राणी है, सशरीरी दे । 

इस सर्वे जविद्या व उनके परिवारको दूर करनेका मागे सम्य- 
ग्वष्टि होकर फिर आष्टांग मार्यको पालना है | मुझूय सम्यकृप्तमा- 
घिका णभ्यास दै। सम्यर्दष्टि वही है जो इस सर्वे जविद्या आदिको 
त्यागने योग्य समझ छे, इन्द्रिय व मनके विषयंसि विरक्त द्ोजावे । 
राग, द्वेव, मोहकों दूर कर दे । यहां भी मोहसे प्रयोजन भहँफार 
ममकारसे दे | जापको निर्वाणरूप न जानकर कुछ और समझना । 
आपके सिवाय परको अपना समझना मोह या मिथ्यादृष्टि है । 
इसीसे पर इष्ट ' पदार्थामें राग व. अनिष्टम्ें द्वेव होता है। भविद्या 
सम्बन्धी रागद्वेष मोह सम्यकृहृष्टिक नहीं होता है। उप्तके भीतर 
विद्याह्ना जन्म होजाता है, सम्यकृज्ञान दोजाता है। वह निर्वा- 
णका अंत्यन्त श्रद्धावान होकर सत्य धर्मेका छाम लेनेवाला सम्यक्‌- 
इष्टि होजाता है।' | 

जेन सिद्धांतको देखा जायगा तो यद्दी बात विदित होगी कि 
अज्ञान सम्बन्धी राग व द्वेत तथा मोद सम्यकदृ्टिके नहीं होता है । 
जैन सिद्धांतमें कमके संबन्धकों र५ष्ट करते हुए, इसी बातकों सम- 
झाया है। इस निर्बाण खरूप आत्माका स्वहृप ही सम्कादशन या 
स्वात्म प्रतिति दे परन्तु अनादि काछसप्ते उनका प्रकाश पांच प्रक्ना- 
रकी कर्म प्रकृतियोंके भावरणसे या उनके मेरूसे नहीं हो रहा है। 
चार अनंतानुवन्धी (पाषाणकी रेखाके समान) क्रोध, मान, माया, 
कोभ भोर मिथ्यात्र कमे। अनंतानुबंबी माया ओर छोमको भज्ञान 
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संबन्धी राग व क्रोध और मानकों जअज्ञान संभन्धी द्वेष कहते हैं 
मिथ्यात्रको मोद कद्दते हैं| इस ताद्द राग, द्वेव, मोहके उत्पन्न 
करनेवाले कमोड़ा संयोग बावक दै। जन सिद्धांटमें पुद्कछ (3(४६०7) 
के परमाणुओंके समुदायसे बने हुए एक खास जातिके रुकंवोको 
कार्माण वंगेणा एलणजं७ 72060ऐ"ै७३ कदते हैं। जब यद्द संप्तारी 
प्राणीसे संयोग पाते हैं ठव इनको कम कहने हैं। कर्मेविप!क ही 
कम फल है । 

जब तक सम्यदशनके घातऊ या निरोधक इन कांच कर्मों 
दबाया या क्षय नहीं किया जाता है तब तक पम्यग्दरशनका उदय 
नहीं होगा दै । इनके अत्तरको मारनेदा उपाय तत्व अभ्यास है। 
तत्व भभ्यासके किये चार वातोंद्ी जरूरत हे-(१) शाख्रोको 
पढ़कर समझना, (२) थाख्जज्ञाता गुरुअसि उपदेश छेना, (३) 
पृज्यनीय परमात्मा भरइंत और पिद्धकी मक्ति करना । (४) एकां- 
तमें बेंठकर त्वतत्व परतृत्वक्ा मनन करना कि एक निर्वाण छरूप 
मेरा शुद्धात्मा ही खतत्र है, अहण करने योग्य है तथा भन्य 
सर्वे शरीर वचन व मनके संत्छार व कर्म आदि त्यागने योग्य हैं । 

शरीर सद्दित जीवनमुक्त स्वेज्ञ वीतराग पदघधारी गात्माड़े 
भरहंत परमात्मा कद्दते हें | शरीर २हित अपूर्तीर पवेज्ञ बीवराग 
पदघारी जत्माको सिद्ध परमात्मा ऋद्दते हैं । इमीलिये जनागममें 
कहां है-. 

चत्तारि मेगढ-बरहतमंगरं, सिद्वंगले, साहमंग्रछ, केव्लि- 
पण्णत्तो धम्मो मंगछे ॥ १॥ चचारि छोगुत्तमा-भरइंत लोमुत्तमा, 
सिद्धछोधुत्तमा, साहुलोगुत्तमा, केंबलिपण्णत्तो घम्मो लोगुचना ॥२॥ 

३" 
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चत्तारि धरण पबष्यजामि-माहंतसरण पवजापमि, सिद्धसतण पबष्थल्नामि, 
साह साणे पश्यजामि, केवलिप्णतो घम्मो सरण पव्पज्ामि। 

चार मंगल हें--- 

अरहँत मंगल है, सिद्ध मंगल है, साधु मंगल है, केवलीका 

कहा हुआ घमम मंगढ ( पापनाशक ) है । चार लोकमें उत्तम हैं-- 

अरहंत, सिद्ध, माघु व केवढी कथित घममं। चारकी शरण जाता हूं -. 
अरहँंत, सिद्ध साधु व केबढी कथित घम | 

धम्मेके ज्ञानके लिये शाल्घोको पढ़कर दुःखके कारण व दुःख 
मेटनेके कारणको जानना चाहिये। इसीलिये बेन सिद्धांतमें श्री 
उमास्वामीने कहा है-४ तलार्थश्रद्धानं सम्पदशन ? २।१ तत्व . 
सहित पदाथोंकोीं श्रद्धान करना सम्बग्दशन है। तत्व सात हैं- 
«४ जीवाजीवासवर्बंधसंवरनिजराभोक्षास्त॒लं ” जीव, जजीव, जात्व, 
बंध, संवर, निजरा और मोक्ष, इनसे निर्वाण पानेका मार्ग समझसमें, 
आता है| में तो अजर, अमर, शाग्वत, अनुभव गोचर, ज्ञानदशन- 
स्वरूप व निर्वाणमय जखण्ड एक भमूर्तीर पदाथ हूँ । यह जीव 
तत्व है | मेरे साथ शरीर सूद्षम और स्थुक तथा बाहरी जड़ पदार्थ, 
या जाक्काश, काल तथा धर्मास्ठिकाब (गमन सहकारी द्वव्य ) और 
अघर्मास्तिकाय ( स्थिति सहकारी द्वव्य ) ये सब भजीव हैं, मुझसे 
मिन्न हैँ 

कार्माण शरीर डिन कर्मतर्गणाओं (६ ७077० 770]68प6898) 
से बनता दे उनका खिंचकऋर आना सो भासतत्र है। तथा उनका 

सूक्ष्म शरी'के साथ बंचना बंध है। इन दोनोंक्रा कारण मन, वचन 

कायकी क्रिया ठथा क्रोधादि #ऋपाय' हैं | इन भावोंके -रोझनैसे 
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उनका नहीं आना संवर है। ध्यान समाधिसे कर्मोका क्षय करना 
निनरा है। सर्व क्मो्ते मुक्त दोना, निर्वाण छाम करना मोक्ष है । 
इन सात तत्वोंको श्रद्धानमें छाकर फिर साधक्ष अपने आत्माको 
परसे मिन्न निर्वाण स्वरूप प्रतीत करके मावना भाता है। निरंतर 
अपने जात्माके मननसे मार्वोर्में निरमेठ्ठा ह्ञेती है तत्र एक समय 
जाजाता दै जब सम्यगदशनके रोकनेवाले चार अनंतानुबन्धी कपांद 
ओर मिथ्यालक्ता उपशम कर देता है और सम्पस्दशनको प्राप्त ऋर 
लेता है । जब सम्यश्देनका प्रद्राश झल्कता है दब मात्माक्षा 
साक्षात्कार होजाता दै-हवानुभव होजाता है। इसी जन्ममें निर्वा- 
णका दर्शन होजाता है। सम्यम्द्शनडे प्रतापसे सच सुख स्वादतें 
आता है। अज्ञान सम्बन्धी राग, द्वेप, मोह सब्र चला जाता है, 
ज्ञान सम्बन्धी रागठ्वेंष रहता है । जब सम्कदृष्टी श्रावद्ध द्वो अहि- 
सादि अणुव्रतोंको पालता है तब गगद्रेप कम करता है। जब बढ़ी 
साथु होकर अरद्दिसादि महात्रतोंको पराकता हुआ सम्यक पमाधिका 
मे प्रकार साधन करता है तब आंत परमात्मा हो जाता है। फिर 
झायुके क्षय होनेपर निर्वाण ढामकर सिद्ध परमात्मा होजाता है। 
पंचाध्यायीमें कद्दा है 
सम्यक्ते वल्तुतः सुक्ष्म केवठज्ञानगोचाम्‌ | 
गोचर खावधिस्वान्तपर्ययज्ञानयोहयो; || ३७५ ॥ 
भस्त्यात्मनों गुण: कथ्रित्‌ चम्परकुत्व॑ निविकलपके | 
तददडमोद्दोदयान्म्रिथ्पास्वादुरूपमना दित: ॥ रे७७ ॥ 
भावाये।-सम्यग्दशीन वाघ्तवमें केवरज्ञानगोचर जति सूक्ष्म 
गुण है या परमावधि, सर्वावधि व मनः पर्यवज्ञानक्रा भी विषय है। 
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यह निर्विकरप भनुभव गोचर जात्माका एक गुण है वह दश्शचः 
मोदनीयके उदयसे भ्नादि कालसे मिथ्या सादु रूप होरहा है । 
तथथा स्वानुभूतो वा तत्काले वा तदात्मनि। 
गरस्त्यवश्यं हि सम्पक्त्व यह्मात्सा न विनापि तत्‌ ॥४०५॥ 
भावाय$-जिप्त आत्मार्में जिस काल रवानुभुति है (भात्माक * 
निर्याण स्वरूप साक्षात्कार होरद्ा है) उस मात्मामें उस समय अवहय “ 
ही सम्यक्त्व है । क्योंकि विना सम्येक्तके स्वानुभूृति नहीं होसक्ती है। 
सम्यगद् प्रप्ें प्रशम, संवेग, अनुकम्पा, भास्तिवय चार गुण 
दवंते हैं । इनका लक्षण पंचाध्यायीमें है--- 
प्रशमो विषयेपूछेेमविक्रोधादिवेषु च | 
छोका संख्यातमात्रेपु स्वरूपान्छिथिढं मन: ॥ ४२६ ॥ 
भा०-पांच इन्द्रियके विषयोर्भें और भसंख्यात छोक:प्रमाण 
क्रोधादि भावोंमें सभावसे ही मनकी शिथिकता होना प्रशम या 
आंति है । 
संवेग: परमोत्सादो घेर्म घमफके चित: | 
सबमेष्पनुरागो वा प्रीतिर्षा परमेष्टिषु ॥ ४३१ ॥ 
भा०-साथक आत्माका पर्ममें व घर्मके फलमें परम उत्साह 
होना संवेग है। अन्यथा साधमियोंके साथ भनुराग करना व भरहंत, 
सिद्ध, जाचाये, उपाध्याय, साधुमें प्रेम करना भी संवेग है । 
अनुकम्पा क्रिया ज्ञेया स्वेसत्तवेष्वनुप्रह: | 
मैत्नीमावोडथ माध्यत्थ तेःशल्य वेरबजनात | ४४६ ॥| 
आवा्थ-सर्वे म्राणियोर्में उपकार बुद्धि रखना अलुकम्पा 
(दया) कहलाती दै अथवा सर्वे श्राणियोमें मेत्रीभाव रखना भी झनु- 
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फम्पा है या द्वेप बुद्धिको छोड़कर माध्यत्य भाव रखना या वेरभाव 
छोड़कर शल्य रहित या कृपाय रहित होना भी अनुकृम्पा है । 
आए्तिक्य तरडसद्गावे स्वतः सिद्धे विनिश्चिति: । 
बन हेतो च धरगत्य फ़े चाउउत्मादि धर्मत्‌ | ४९२ ॥ 
भावाय-खतः सिद्ध उलोंक्े सदमावमें, पर्ममें, घममके कार- 
गर्मे, व घर्मके फलमें निश्चय वुद्धि रखना सास्तिनय है। जेसे जात्मा 
णादि पदाथौंके पर्म या स्वभाव दें उना वेता ही श्रद्धान कान 
आतस्तिवय दे | 
तम्राय जोवसनो यः स्वततवेयश्िदात्मक: । 
सोहमन्ये तु रागाया देवा: पौद्धलिका अमी || ४९७ ॥ 
... आावायें-बढ़ जो जीव संज्ञाघारी जात्मा है व स्वसेवेय 
(अपने भापको जाप ही जाननेवाका) है, ज्ञानवान है, वही में हूं । 
शेष मितने रागद्वंपादि माव दें वे पृदठ्ुक्ममयी हैं, मुझसे भिन्न एँ, 
त्यागने योग्य हैं, तव खोजियोंड्ञो उचित दे कि जेन सिद्धांत देख- 
कर सम्यादशनका विशेष सखरूप समझे । 
५ 2)0%5 82 ८22 4४७०० 
(८) मज्मिमनिकाय स्मृतिप्रस्थानसूत्र । 
गौतम बुद्ध कहते दें-मिक्षुभो ! ये जो चार हठति प्रह्थान 
दँ वे सत्वोके कष्ट मेटनेके लिये, दुःख दौर्मनत्यके मतिक्रमणके 
लिये, सत्यकी प्राप्तिके लिये, निर्वाणक्की प्राप्ति और साक्षात्कार 
करनेके लिये मांगे हैं । (१) कायमें काय-अनुपदयी ( अरीरको 
-टसके मप्तल सरुप केश, नल, मलमृत्र जादि,रु्ममें देखनेव्राला.), 
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(२) वेदनाओंमें वेदनामुप््यी ( छुख, दुःख व न दुःख सुख इन 
तीन चित्तकी भवत्थारुपी वेदनाओंकी जेसा हो वैसा देखनेवाक्ा । 
(३) चित्तमें चित्तानुपइयी, (०) धर्मोमें धर्मालुपश्यी हो, 
उद्योगशीछ क्षनुभव ज्ञानयुक्त, स्मृतिवान्‌ कोकमें (संत्तार या शरीर) 
में (अभिष्या) लोम भौर दौर्यभप्त्म (दुःख) को दृटाकर विदरता दे । 
(१) कैसे मिक्षु कायमें कायानुपयी हो विहस्ता दै। 
मिश्षु भाराममें वृक्षके नीचे या शुन्यागारमें आसन मारकर, शरीरको 
सीधा कर, स्टतिको सामन रखकर बेठता दै | वह स्मरण रखते हुए 
श्वास छोड़त है, श्वास लेता है। ढम्बी या छोटी श्वास लेना सीलता' 
है, कायके संश्कारकों शांत करते हुए श्वास लेना सीखता है, कायके: 
भीतरी ओर बाहरी भागको जानता है, कायकी उत्तत्तिको देखता है. 
छायमें नाशको देखता है। कायको फोयरुप जानक( तृष्णासे जलिध- 
हो विदरता हे। लोकमें कुछ भी (मैं मेरा करके) नहीं अहण करता 
है। मिक्षु जाते हुए, बैठते हुए, गमन-भागमन करते हुए, सकोड़ते,. 
फैंकाते हुए, खाते-पीते, मलमृत्र करते हुए, खड़े होते, सोते-जागते,. 
बोलते, चुप रहते जानकर करनेवाका होता है। वह पेरसे मह्तक तद् 
सर्च भक्ञ उपाजोेंको नाना प्रकार मकछोंसे पूर्ण देखता है / बह झावकी 
रचनांको देखंता है कि यंद् पृथ्वी, ज्ूं' अभि, वायु इन चार 
घातुर्भोसे बनी दे | वह सुर्दा शरीरकी छित्नमिन्त दशाकों देखकर 
शरीरकों उत्पत्ति व्यय स्वभावी जानकर कायको कायरूप जानकर 
बिदरता है । । 
..._ (२) मिश्र वेदनाओंमें वेदनातुपश्यी हो केसे विहरता 
है। घुख वेदनाभोंदों भनुभव करते हुए: “झुख वेदना-- भठुभव 
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कर रदा हूँ” जानता है। देख वेदनाकों अनुभव करते हुए“ दुख 
वंदना जनुनत ऋर रह। हूँ” जानता है । अदख अपुख बेदनाकों 
जनुभव करते हुए “अदुः:ख असुख वेदनाको मनुभव कर रहा हूं!” 
जानता है । 

(३) भिश्चु चित्तम चित्तानुपक्यी हो केसे विहता हं- 
वह सदाग चित्तका / सराग चित हे ” जानता है| इसी तरह 
विराग चित्तका विशाय रूप, सद्ठेंप चित्तक्नो मद्गंघ रूप, बीत देपको 
बीच द्वंप स्वर, समोद्द चित्तफों समोहरूप, वीत मोह चिनकों बीत 

दरूप, इसी ताद् संक्षिप्त, विक्षिप्त, महदुगत, भमइदगत, उत्तर, 
अनुत्तर, समाहित, (एक्राग्र), अप्तमहिन, विमुक्त, अविमुक्त चित्तको 
जानकर विढरता है 

(५) मिश्षु धर्मामें धर्मानुपरी हो कैसे विहरता है-मिश्षु 
पांच नीवरण घमोमें घर्मानुपदवी हो विहस्त है। वे पांच नीबरण 
दं-(१) काम्रच्छन्द्‌- विद्यमान कामच्छन्द्र, भविद्वमान काम- 
च्डन्द्शी, भनुत्पन्नकामच्छन्दकी कसे उत्पत्ति हती है। उसन्र 
कामच्छन्दका केसे विनाश होठा है। विनष्ट ऋमच्छः्दक्की भागे 
फिर उद्नचि नहीं होती, जानता दै। इसी तरद (२) व्यापाद 
(द्ोहको), (३) रूथा-गृद्ध ( शरीर व मनकी अह्ुसता ) को, (४) 
उदिश्रकुच्कुच ( उद्धेग-खेद ) को तथा (७) विचिकित्सा ( संशय ) 
को जानता है। यद्द पांच उपादान रँघ प्मोर्में धर्मानुपस्मी हो 

विदरता हैं। वह झनुमव करता है कि यह (१) रूप है, यह्ष 
रूपकी उत्नत्ति है।. यह रूपका विनाश है, (२) यह वेदना ३-यद 
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'वेदनाकी उच्त्ति है, यह वेदनाका विनाश है, (३) यह संज्ञा है- 
यद संज्ञाकी उत्पत्ति है, यह सेज्ञाक्ना विनाश है, (9७) यह सेस्कार 
है, यह संस्कारकी उत्त्ति है, यद्द सेप्कारका विनाश है, (५) यह 
घिज्ञान ऐ-यह विज्ञानकी उत्त्ति है, यह विज्ञानका विनाश हे। 

वह छः दशरीरके भीतरी ओर बादरी भायतन घर्मोमें धर्म भनु- 
भव करता विहरता दे, भिक्षु-(१) चल्लुकी व रूपफो अनुभव 
करता है। उन दोनोंका संयोजन केसे उत्पन्न होता है उसे भी 
अनुभव करता है, जिम्त प्रकार मनुषत्न संयोजनकी उत्पत्ति द्ोती 
है उसे भी जानता है। भिस प्रकार उत्पन्न संयोजनका नाश होता 
है उसे भी जानता है। जिप्त प्रकार नष्ट संयोननकी आगे फिर 
उथत्ति नहीं होती उसे भी जानता है । इसी तरह (२) श्रोत्र द 
शब्दको, (३) प्राण व गंधको (४) जिहद्दा व रसको (७५) काया 
व स्प्शकों (६) मन व मनके घर्मोको | इस तरह मिक्षु शरीरके 
भीतर ओर बाहरवाले छः आयतन घममोका स्वभाव भनुभव करते हुए 
विदरता है । 

वह सात बोधिअंग घधमोमें घमे अनुभव करता विहरता है 
(१) स्मृति-विध्मान भीतरी ( भ्ध्यात्म ) स्वति बोधिअंगको मेरे 
भीतर स्मृति है, अनुभव करता है। अवियमान स्मृतिको मेरे भीतर 
स्मृति नहीं है, जचुभव करता ह। जिध्त प्रकार भनुयत्न स्मतिकी 
उत्पत्ति होती है उसे जानता है, जिस प्रकार स्मति बोधिअगकी 
भावना पृण द्ोती है उसे भी जानता है। इसी तरह (२) घर्मविचय 
(घम अम्वेपेण), (३) वीय, (४) प्रीति, (७) प्रश्र॑त्यि (शांति), 
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(६) समाधि, (७) उपेक्षा वोधि लेंगकि सम्बन्धर्में जानता है-। 
(बोधि (प्रमज्ञान) प्राप्त करनेमें ये सातों परम सद्यावकु हैं इसलिये 
इनको ब्ोधिजंग ऊद्दा जाता है) 

वह भिन्षु चार जाये छत्य घम्तो्में घ्मे अनुभव ऋरते विदरता 
है। (१) यह दुःख है, टी5२ अनुभव करता है, (२) यह 
दुशखका समुदय या कारण है, (३) यद दुःख निरोध है, (४) 
यह दुख निरोषकी मोर लेजानेवाला मार्ग है, ठीऊ ठीक अनुभव 
करता है | 

इसी तरह मिशन्नु भीतरी घमोमें धर्मानुपस्थी होकर विदरता 
है| जस्म (अल्पि) हो विदरता है । लोकमें किमीको भी “में 
और मेरा ” करके नहीं गण ऋरता है। 

जो कोई इन चार स्परति प्रस्थानोंको इस प्रद्मार सात वर्ष 
भावना ऋरता है उत्तको दो फल एक फल अवद्य होना चाहिये | 
इसी बन्‍नमें आज्ञा (अहंत्व) का सात्तात्कार वा उपाधि थेप 
डोनेपर अनागामी मवि रहनेकछो सात वर्ष, जो कोई छः वर्ष, 
जांच वर्ष, चार वे, तीन वर्ष, दो वर्ष, एक वर्ष, सात मास, छ; 
मास, पांच मास, चार मा, तीन मास, दो मास, एक मास, जथे 
मास वा एक सप्ताह भावना करें वह दो फलमिंसे एक फल जवृदय 


पते । ये चार स्व॒ति प्रस्याव सत्वोके शोझ ऋष्ठकी विशुद्धिके 
लिये हुःख-दोमेनत्यके अतिक्रमणढ़े लिये, सत्यक्ली प्राप्तिके किये 


निवांणडी आप्ति कोर साक्षात्‌ करनेके लिये एकापन मारे है | 
-नोट-इस सूत्रमें पहले ट्टी जताया है कि ये चार स्वतियें 
जिर्दानड्की प्राप्ति ओर साक्षात्कार करनेके लिये मारे हैं | ये वाक्य 
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प्रगट करते हैं कि निर्वाण कोई अस्ति रूप पदाथे है जो प्राप्त किया 
जाता है या निम्तका साक्षात्कार किया जाता है। वह अभाव नहीं 
है। कोई भी बुद्धिमान अमावके लिये प्रयत्न नहीं करेगा | वह 
अस्ति रूप पदार्थ सिवाय शुद्धात्माके और कोई नहीं होमक्ता है। 
वही भज्ञात, भमर, शांत, पंडित वेदबीय है । नेसे विशेषण निर्वा- 
णक्के सम्बन्धमें बोद्ध पाली पुस्तकोंमें दिये हुए दें। 

ये चारों स्ववति प्रस्थान जेन सिद्धांतमें कही हुईं बारह जपे- 
क्षाओंमें ॥रमित होजाती हैं । जिनक नाम भनित्य, अशरण भथादि 
सर्वातिव सूत्र नामके दूसरे अध्यायमें कहे गए हैं । 

(१) पहलछा स्पृति प्रस्थान-शरीरके सम्बन्धर्में है कि वह 
साधक पृवन संचार या प्राणायामकी विधिको जानता दै। शरीरके 
भीततर-बाहर कया है, केसे इसका वर्ताव द्ोता है। यह महछ, मूत्र 
तथा रुषिरादिसे भरा है | यह प्रृथ्वी आदि चार धातुरसे बना है। 
इसके नाशको विचार कर शरीरसे उदासीन होनाता है। न शरीर- 
रूप मैं हूं न यह मेरा है। ऐसा वह शरीरसे भक्तिप्त होजाता है । 

जेन सिद्धांतमें बारह भावनाभोंके मीवर अशुचि भावनामें 
यही विचार किया गया है। 

श्री देवसेनाचाये तत्त्वसारमें कहते हैं-.- 

मुक्खी विणासरूवो चेयणपरिवज्निओो सयादेह्दो | 

लतरत्त ममत्ति कुणतो बहिरप्पा होइ सो जीओ ॥ ४८ ॥ 

रोेये सद॒ण पडण देहरस्स य पिच्छिऊण जरमरणं । 

जो अप्पाण झायदि सो मुच्ई-पंच देदेहि ॥ ४९ ॥ 
मावाथ-यद शरीर मूख है, जनज्जानी है, नाशवान है, व्‌ सदुए 


